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Uvod

Vitejte v Ceské republice!

Tato priru¢ka by vdm méla byt prlvodcem v b&Zném
Zivoté v Ceské republice. Pokud nebudete véemu Upl-
né rozumét, poproste cCeské kamarady nebo znamé
o vysvétleni. Jisté vam radi pomohou.

Clenéni kapitol

A. Orientace v Ceské republice

V této kapitole se dozvite zakladni historické, politické
a zemépisné informace o zemi, kde se nachazite, a jak
je mozné cestovat v Cesku i mimo néj.

B. Komunikace a C. Ceska spolecnost
Zakladni informace o Ceské kultufe a o lidech, ktefi zde
Ziji, vdm pomohou lépe je chapat a naucit se s nimi
komunikovat tak, aby i oni rozuméli vam.

D. Spolecenské struktury

V kazdé zemi je potfeba se orientovat v urcitych sys-
témech, jako je tfeba: zdravotnictvi, policie, systém
vzdélavani, socidlnich podpor; a rozumét zdkontim dané
zemé. Tyto informace vam useti{ mnoho problémd.

E. Nakupy a sluzby

Orientovat se v nové méné, védét kde a jak dobre
nakoupit, kde a jak se najist, co je drahé a co je levné,
patfi k Uplnym zakladlm Zivota v cizi zemi.

F. Prace, zaméstnani

Tato kapitola vdm bude pomocnikem nejen pfi hledani
nové prace, ale zéroveft vdm pomdiZe se orientovat na
novém pracovisti.

G. Bydleni a byt

Tato kapitola obsahuje informace jak bydleni hledat
a pomdze vam také pii vyfizovani formalit s tim
spojenych.




Uvod

Jak se v priivodci dobfe orientovat?
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INFORMACE RADY PRIKLADY
- informace k danému tématu - rady a dobré tipy - konkrétni navody, priklady
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UPOZORNEN{ ZKRATKY ODKAZY
- upozornéni na Casté chyby - vysvétleni kli¢ovych slov - odkazy na www stranky, kde
a nelogi¢nosti a zkratek pouzitych v kapitole najdete aktualni informace

Méjte na paméti, ze informace v prirucce jsou platné k 1. 1. 2008, aktualni informace najdete na webo-
vych portélech, které jsou uvedené za kazdou kapitolou. Je zde také navod, jak se k informacim proklikat,
a jazyk, v kterém mizete na www strankach &ist.

Seznam zkratek jazyk@ uvadénych v tabulkach:

Nj - némcina Mold - moldavstina Armen - arménstina
Aj - anglic¢tina Bul - bulharstina It - italStina

Fj — francouzstina Sj - $panélstina Bél - bélorustina
Pol - polstina Arab - arabstina Chor - chorvatstina
Rj - rustina Hebr - hebrejstina

Ukr - ukrajinstina Viet - vietnamstina

Za kazdou kapitolou je pak seznam témat, ktera se k textu vztahuji, a odkaz na kapitolu, kde je najdete.
Vérim, Ze Vam nasledujici informace pomohou a Ze se v Ceské republice budete citit dobfe.

Lucie Masopustova
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1939-45 - némecka okupace
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- zanik rakousko-uherské monarchie - vznik Ceskoslovenské republiky

1945 - konec druhé svétové valky

1948-89 - obdobi komunistické vlady

1989 - vznik Ceskoslovenské federativni republiky

1993 - rozdéleni Ceskoslovenska - vznik Ceské republiky

2004 - vstup Ceské republiky do Evropské unie (EU)
Vyraz, zkratka, slovo Vysvétleni
EU Evropska unie
CSFR Ceskoslovenskd federativni republika
¢SSR Ceskoslovenskd socialisticka republika
CR Ceska republika

www adresa

Vieobecné informace o Ceské republice http://www.czech.cz
(historie, kultura, ekonomie, geografie...)

Cesti panovnici http://www.panovnici.wz.cz

Portal o ceskych dé&jinach
Gotické pamatky a uméni v CR

Husitstvi

Portal o ¢eské stredovéké historii

http://www.edejiny.cz
http://www.mujweb.cz/www/gotikal
http://www.husitstvi.cz
http://www.e-stredovek.cz

Klikni na

e Pfedstaveni CR
e Historie

Cizi jazyk

Nj, Aj, Fi, Rj,
Sj
Ne
Ne
Ne
Ne
Ne




@ (o] www adresa Sekce
Z,;;@ Dé&jiny Slovan( http://www.slovanstvo.wz.cz
Y =4 http://www.slovane.cz
Ucebnice nejen Ceskych déjin http://www.dejepis.com
Historie ¢eského vojenstvi http://www.vojenstvi.cz
Vznik a vyvoj totalitniho rezimu v Ceskoslovensku  http://www.totalita.cz
Odkazy na stranky vénované historii http://www.dejiny.nln.cz

Najdete v kapitole

Statni zfizeni a politické usporadani

Cizi jazyk
Ne

Ne
Ne
Ne
Ne

Statni symboly

(A2 ) )

@

= P Statni barvy jsou bila, Cervena, modra.

AN\

VELKY STATNI ZNAK

=2 P Jednotlivd pole symbolizuji historicka Gzemi
o Ceské republiky.
» Cechy reprezentuje lev se dvéma ocasy, Moravu &er-
venobily orel a Slezsko ¢erny orel se srpkem mésice,
Ctvrté pole pak symbolizuje republiku jako celek.

STATNI VLAJKA

MALY STATNI ZNAK

VLAJKA PREZIDENTA
REPUBLIKY




Vyraz, zkratka, slovo Vysvétleni

CR Ceska republika

Informace o statnich symbolech, statni
hymna

@ hymna
@
P
Vo

Informace o statnich symbolech

Informace o statnich symbolech

L IEET www adresa

http://www.hrad.cz

http://www.czech.cz

piseri nebo hudebni skladba, obvykle jeden ze symbold n&jakého statu, naroda ¢i etnika

Klikni na Cizi jazyk

e Statni symboly Aj

e Pfedstaveni Ceské Navigace
republiky Aj, Nj, Fj

* Politika

o Ceska statnost

http://ceskavlajka.blog.cz Ne

Najdete v kapitole

Historicka Gzemi Ceské republiky

Statni zfizeni a politické usporadani

Ceska republika - Ufedni ndzev statu
CR - Ceska republika, zkratka

CZ - mezinarodni kéd Ceské republiky
Cesko - zkraceny vyraz

@C@ » CR je pravni stat, zakladnim pravnim dokumen-
M\ tem je Ustava Ceské republiky, jejiz soucasti je

Listina zakladnich prav a svobod.

Ceska republika je ¢len:
e Severoatlantické aliance (NATO)
e Evropské unie (EU)

STATNI ZRiZENI - parlamentni demokracie

—= P> Lidé si voli své zastupce - politiky, ktefi se sta-

raji o spravné fungovani statu.
» Politickd moc se déli na tfi zakladni slozky -
zakonodarnou, vykonnou a soudni.




» Volebni pravo je v CR véeobecné, piimé, rovné
a tajné. Volit mdze jen obcan CR starsi 18 let.

» O ziskani politické moci a Uspéch ve volbach
usiluji politické strany.

Nékteré politické strany:

¢ssb Ceskd strana sociadlné demokraticka
- levicové orientovana strana
oDS Obcanska demokraticka strana - pravi-

coveé orientovana strana
KDU-CSL Krestanskd demokratickd strana
Sz Strana zelenych
KSCM Komunisticka strana Cech a Moravy
US-DEU Unie svobody - Demokraticka unie

ZAKONODARNA MOC

Parlament CR

e tvori zakony a zakonna ustanoveni
e voli prezidenta CR

e je rozdélen na dvé komory:

Poslanecka snémovna (dolni komora)
e ma 200 poslanci

Senat (horni komora)
e ma 81 senatorl
e je nerozpustitelny

VYKONNA MOC

Prezident

e je hlavou statu

e je volen Parlamentem na 5 let

e jmenuje premiéra, ministry, soudce, ¢leny ban-
kovni rady Ceské narodni banky

e podepisuje zakony a mezinarodni smlouvy

e reprezentuje zemi v zahranici

e udéluje amnestie a milosti

Vlada

e se sklada z premiéra a ministrd

e fidi stat

e uvadi schvalené zakony do praxe a kontroluje
jejich dodrzovani

e podava navrhy na nové zakony

e fidi Cinnost statniho aparatu

e je odpovédna Poslanecké snémovné

SOUDNI MOC

Soudy
e vykonavaji soudni moc, dohlizi, rozhoduji, trestaji
e usporadani soustavy soudd - Nejvy$si soud

(Brno), Vrchni soud (Praha, Olomouc), krajské
soudy, okresni soudy a obvodni soudy
e Nad souladem zakont a Ustavy drZi ochranu

Ustavni soud.
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Vyraz, zkratka, slovo

Vysvétleni

NATO Severoatlantickd aliance

EU Evropska unie

CR Ceska republika

cz mezinarodni kéd Ceské republiky

pravo soubor pravidel (ptikazd, zdkazd a dovoleni), kterd obvykle uréuje stat
zahranici cizi zemé (véechny zemé mimo Ceskou republiku)

zakon pravni predpis pfijaty parlamentem statu

Hledam www adresa Klikni na

Vlada Ceské republiky
- informace o ¢innosti vlady a odkazy na interne-
tové stranky jednotlivych ministerstev

Poslanecka snémovna
Senat

Seznam politickych stran a hnuti registrovanych
v CR

Informace o prezidentovi CR

Informace o Ustavnim soudu a jeho &innosti
Ceské soudnictvi - podrobné odkazy na jednotlivé soudy
Podrobné odkazy na jednotliva statni zastupitelstvi
Seznam tlumoénik{, které eviduji krajské soudy

Urad verejné spravy - texty zakontl a mezinarodnich smiuv
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

http://www.vlada.cz

http://www.psp.cz
http://www.senat.cz
http://www.mvcr.cz

http://www.hrad.cz
http://www.concourt.cz
http://www.justice.cz
http://www.justice.cz
http://www.justice.cz

http://portal.gov.cz

http://www.msmt.cz

e Rady a sluzby

Politické strany, hnuti,
obcanska sdruzeni
Seznam politickych
stran a hnuti

Soudy
Statni zastupitelstvi

Evidence znalcd,
v s O 2 o
tlumocniku a Ustavu

Zakony

Cizi jazyk
Aj

Ne
Aj
Navigace
Aj, Nj, Fj

Aj
Aj
Navigace Aj
Navigace Aj
Navigace Aj

Aj
Navigace Aj
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www adresa LUUGTI T Cizi jazyk

Ministerstvo zdravotnictvi http://www.mzcr.cz Ne
Ministerstvo vnitra http://www.mvcr.cz Navigace Aj
Ministerstvo zahranicnich véci http://www.mzv.cz Navigace Aj
Ministerstvo primyslu a obchodu http://www.mpo.cz Aj
Ministerstvo kultury http://www.mkcr.cz Ne
Ministerstvo spravedInosti http://portal.justice.cz Ne
Ministerstvo prace a socialnich véci http://www.mpsv.cz Navigace Aj
AdresaFe jednotlivych Gfadd v CR http://portal.gov.cz e Adresar Navigace Aj
- Urad verejné spravy http://www.statnisprava.cz Ne

- prehled jednotlivych Gradd dle lokality a jejich

cinnosti
Informace o jednotlivych krajich http://www.kr-urady.cz Ne

Najdete v kapitole

Historické minimum

A2.
D6.

Statni symboly

Krajské soudy

Nejvyssi spravni soud

@ > v

Rozloha CR - 78 864 km? Pohofi v CR

Hlavni mésto - Praha e Krkonose, Orlické hory, Jeseniky, Beskydy, Bilé
Druhé nejvétsi mésto - Brno Karpaty, Sumava, Cesky les, Krusné hory

Dalsi velkd mésta - Ostrava, Plzen, Olomouc . .

Nejvyssi hora - Snézka (1602 m.n.m.) Reky v CR

Casové pasmo - UTC (Svétovy koordinovany &as) e Labe, Vltava, Morava, Dyje, Odra, Opava,

+ 1 hodina (v lété + 2 hodiny) Berounka, Sazava, Otava, Jizera
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Ceska republika krok za krokem

A4.1. Cesko v Evropé &S » Mapa Evropy

v AN\
—2 P Cesko lezi ve stfedni Evropé, je Casto
PN nazyvano srdcem Evropy.
» Nejblizsi more jsou Baltské a Stfedozemni.

e zapadni soused - Némecko

e severni soused - Polsko

e vychodni soused - Slovensko
e jizni soused - Rakousko

<, » Vybrané vzdalenosti z hlavniho mésta Prahy

U Mésto Zemé Vzdalenost v km
Viden Rakousko 247 km
Berlin Némecko 282 km
Budapest Madarsko 457 km
Varsava Polsko 512 km
Pariz Francie 864 km
Londyn Anglie 1 030 km
Istanbul Turecko 1 504 km
Moskva Rusko 1 665 km

New York USA 6 561 km




C ) @g » Kraje a krajska mésta

v . ) R ) U Kraj Zkratka Krajské mésto
Q_QVSJSB_I’_QD_UMLKETI]]BJLLI‘_QQ.LQ_I]II e Hlavni mésto (A) Praha

o Cechy = Bohemia (Praha) Jihotesky © Ceské Bud&jovice

e Morava (Brno) Jihomoravsky (B) Brno

e Slezsko (Ostrava) Karlovarsky (K) Karlovy Vary

@ Kralovéhradecky (H) Hradec Kralové
» Kazdy region ma specifickou kulturu i jazykovy Liberecky (L) Liberec

N/ZL) dialekt. Moravskoslezsky (T) Ostrava
» Na Moravé a ve Slezsku mozna nebudete rozu- Olomoucky (M) Olomouc

mét tak dobre &esky. Pardubicky (E) Pardubice

Plzensky (P) Plzen

Stredocesky (S) Praha

( ) Ustecky (V) Usti nad Labem
2 b Ceska republika ma 14 krajt. LT S Jinlave

o\ P Kazdy kraj ma svou samospravu (Urady) - vét-
Sinou v krajském nebo okresnim méste.

@g » Kraje v Ceské republice

AN




Ceska republika krok za krokem A4

A4.4. Okresni mésta

@=C:;= » Ceska republika ma 77 okresd.
a\Um P Kazdé mésto/obec patfi do néjakého okresu
(okres se pise do adresy).

%% » Mapa okresti Ceské republiky
s\




©
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» Kde najdete informace o okresnich méstech

Okresni mésto

Benesov

Beroun
Blansko

Brno-mésto
Bruntal

Breclav

Ceska Lipa
Ceské Budéjovice
Cesky Krumlov
Décin

Domazlice
Frydek-Mistek
Havli¢kdv Brod
Hodonin

Hradec Kralové
Chomutov
Chrudim

Jablonec nad Nisou

Jesenik
Jicin

Jihlava
Jindfichlv Hradec

Lezi v kraji

Stfedocesky kraj

Stredocesky kraj
Jihomoravsky kraj

Jihomoravsky kraj
Moravskoslezsky kraj

Jihomoravsky kraj
Liberecky kraj
Jihocesky kraj
Jihocesky kraj
Ustecky kraj

Plzensky kraj
Moravskoslezsky kraj
Kraj Vysocina
Jihomoravsky kraj
Kralovéhradecky kraj
Ustecky kraj
Pardubicky kraj
Liberecky kraj

Olomoucky kraj
Kralovéhradecky kraj

Kraj Vysocina
Jihocesky kraj

www mésta

http://www.benesov-city.cz
http://www.benesov.cz
http://www.mesto-beroun.cz
http://www.blansko.cz
http://www.blanensko.info
http://www.brno.cz
http://www.mubruntal.cz
http://www.bruntal.net
http://www.breclav.org
http://www.mucl.cz
http://www.c-budejovice.cz
http://www.ckrumlov.info
http://www.mudecin.cz
http://www.zamek-decin.info
http://www.domazlice.info
http://www.frydek-mistek.cz
http://www.muhb.cz
http://www.hodonin.com
http://www.hradeckralove.org
http://www.chomutov-mesto.cz
http://www.chrudim-city.cz
http://www.mestojablonec.cz
http://www.jablonec.cz
http://www.info-jesenik.cz
http://www.mujicin.cz
http://www.i-jicin.com
http://www.jihlava.cz
http://www.jh.cz




Okresni mésto

Karlovy Vary
Karvina
Kladno
Klatovy

Kolin
Kromériz
Kutna Hora
Liberec
Litomérice
Louny
Mélnik
Mlada Boleslav
Most
Nachod
Novy Jicin
Nymburk

Olomouc

Opava
Ostrava-mésto

Pardubice

Pelhfimov

Lezi v kraji

Karlovarsky kraj
Moravskoslezsky kraj
Stredocesky kraj
Plzerisky kraj

Stredocesky kraj
Zlinsky kraj
Stredocesky kraj
Liberecky kraj
Ustecky kraj

Ustecky kraj
Stredocesky kraj
Stredocesky kraj
Ustecky kraj
Kralovéhradecky kraj
Moravskoslezsky kraj
Stredocesky kraj

Olomoucky kraj

Moravskoslezsky kraj
Moravskoslezsky kraj

Pardubicky kraj

Kraj Vysocina

www mésta

http://www.karlovyvary.cz
http://www.karvina.org
http://www.mestokladno.cz
http://www.klatovy.cz
http://www.klatovsko.cz
http://www.mukolin.cz
http://www.kolin.cz
http://www.mesto-kromeriz.cz
http://www.azz.cz
http://www.kutnahora.cz
http://www.kutnahora.info
http://www.liberec.cz
http://www.infolbc.cz
http://www.litomerice.cz
http://www.mulouny.cz
http://www.melnik.info
http://www.mb-net.cz
http://www.mesto-most.cz
http://www.mestonachod.cz
http://www.novyjicin.cz
http://www.mesto-nymburk.cz
http://www.nymburk-info.cz
http://www.olomoucko.cz
http://www.olomouc-tourism.cz
http://www.opava-city.cz
http://www.ostrava.cz
http://www.ostravainfo.cz
http://www.mesto-pardubice.cz
http://www.pardubice.cz
http://www.mestopelhrimov.cz




Okresni mésto

Lezi v kraji

www mésta

Pisek
Plzen
Hlavni mésto Praha

Prachatice
Prostéjov
Prerov
Pfibram

Rakovnik

Rokycany

Rychnov nad Knéznou
Semily

Sokolov

Strakonice

Svitavy
Sumperk

Tachov

Tabor

Teplice

Trutnov

Trebic

Uherské Hradisté
Usti nad Labem
Usti nad Orlici

Jihocesky kraj
Plzensky kraj
Hlavni mésto Praha

Jihocesky kraj
Olomoucky kraj
Olomoucky kraj
Stredocesky kraj

Stredocesky kraj
Plzensky kraj
Kralovéhradecky kraj
Liberecky kraj
Karlovarsky kraj

JihocCesky kraj

Pardubicky kraj
Olomoucky kraj
Plzensky kraj
Jihocesky kraj
Ustecky kraj
Kralovéhradecky kraj
Kraj Vysocina
Zlinsky kraj

Ustecky kraj
Pardubicky kraj

http://www.mesto-pisek.cz
http://www.prachenskemuzeum.cz
http://info.plzen-city.cz
http://www.zcu.cz/plzen/index-cz.html
http://www.praha-mesto.cz
http://www.pis.cz
http://www.prachatice.cz
http://www.mestopv.cz
http://mesto.prerov.cz
http://www.pribram-city.cz
http://www.muzeum-pribram.cz
http://www.mesto-rakovnik.cz
http://www.rokycany.cz
http://www.rychnov-city.cz
http://www.semily.cz
http://www.sokolov.cz
http://www.omks.cz
http://www.mu-st.cz
http://www.kultura.strakonice.cz
http://www.svitavy.cz
http://www.sumperk.cz
http://www.tachov-mesto.cz
http://www.tabor.cz
http://www.teplice.cz
http://www.trutnov.cz
http://www.trebic.cz
http://www.mesto-uh.cz
http://www.usti-nad-labem.cz
http://www.ustinadorlici.cz
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Ceska republika krok za krokem

Okresni mésto
Vsetin

Vyskov
Zlin
Znojmo

Zd4r nad Sazavou

Vyraz, zkratka, slovo

hl.m.
km, km?
UTC

samosprava

A4.
Lezi v kraji www meésta
Zlinsky kraj http://www.mestovsetin.cz
http://www.vsetin.mic.cz
Jihomoravsky kraj http://www.vyskov-mesto.cz
Zlinsky kraj http://www.mestozlin.cz
Jihomoravsky kraj http://www.znojmocity.cz
http://www.znojemsko.info
Kraj Vysocina http://www.zdarns.cz

Vysvétleni

Ceska republika

mezinarodni kéd Ceské republiky

metrll nad mofem

United States of America — Spojené staty americké
hlavni mésto

kilometr, kilometr ctverecny

koordinovany svétovy cas

statni urady, které néco ridi




Hledam www adresa

VSeobecné informace o Ceské republice http://www.czech.cz

- geografie

Informace - obce, mésta, kraje http://www.statnisprava.cz
Zakladni informace o véech méstech CR http://mesta.obce.cz

a odkazy na jejich domovské stranky

Ceské hory http://www.ceskehory.cz
Informace o CR http://www.czechtourism.com
Geografické informace http://www.zemepis.com
Vodstvo CR http://www.voda.mze.cz
Povodi Vitavy http://www.pvl.cz

Najdete v kapitole

Utady a instituce

Ceska republika krok za krokem

Klikni na

e Predstaveni CR
- Geografie

o Geografie CR

Cizi jazyk

Aj, Nj, Fj

Ne

Navigace
Aj
Aj, Nj, Pol

vybér z 30
jazykd

Ne

Doprava

Volny cas




Ceska republika krok za krokem

A5.

AS. Podnebi, podasi

%__zg » Priimérné teploty v Ceské republice
AN\t

mésic leden UGnor bFfezen duben kvéten

Teplota

[°C] -5 0 8 12 19
Teplota

[ 28 37 46 54 66
Srazky

[mm] 20 20 25 40 60
VIhkost

[%] 70 63 57 49 49

potfebach.

cerven

&Y » Roéni obdobi a mésice

o Roéni obdobi Odkdy - dokdy
jaro 21.3.-20. 6. brezen, duben, kvéten
Iéto 21. 6. - 22. 9. cerven, Cervenec, srpen
podzim 23.9.-20.12. zari, Fijen, listopad

zima 21.12. - 20. 3. prosinec, leden, tnor

» PFed sd’ pocasi:
&i )m e mizete vidét ve zpravach v televizi

e mizete slySet ve zpravach v radiu

e si mizete predist v kazdych novinach

zafi Fijen listopad prosinec

cervenec

srpen

22 25 24 19 12 5 0
72 77 75 66 25 25 20
70 65 55 40 25 25 20
48 51 49 57 63 78 81

v zimé a zimni v 1été, protoze je levnéjsi.

%__gb » Venkovni teplomé&r mizete koupit v domacich P Obleeni je lep$i nakupovat mimo sezénu, letni
AN\t




Ceska republika krok za krokem

Vyraz, zkratka, slovo Vysvétleni
oC stuprid Celsia
oF stupfidl Farenheita
m.n.m metrl nad mofem
mm hodnota srazek v milimetrech
m/s rychlost (napf. vétru) v metrech za sekundu
1/2/3 BIO stupen bio zatéze pro lidsky organismus
% procento
srazky dést
Hledam www adresa Klikni na Cizi jazyk
Véeobecné informace o Ceské republice http://www.czech.cz e Predstaveni CR - Aj, Nj, Fj
- podnebi Geografie - Klimatické
podminky
Aktualni predpovéd’ pocasi http://www.meteopress.cz Ne
Cesky hydrometeorologicky Ustav http://www.chmi.cz Aj

Najdete v kapitole

Nakupy a sluzby

Ceské kraje

I A4..3.




A6.

@ http://www.idos.cz

—Z- P Vyhledavaé tras na internetu vdm muize pomoci naplanovat nejvyhodnéjsi trasu.
o P Tato strdnka umozZiuje vyhledat spojeni v kazdém druhu dopravy zvldst nebo umi jednotlivé druhy dopra-
vy zkombinovat.

( , & _¥m

VE VETSICH MESTECH JSOU TYTO DRUHY @4@ » V dopravnich prostfedcich poustime sednout
DOPRAVY: o\ starsi lidi a téhotné zeny.
» Pfi vstupu do dopravniho prostifedku dame pred-
e autobus nost tém, ktefi vystupuiji.
e trolejbus )
e tramvaj =& » Doprava je placend, ceny se liSi v kazdém mésté.
e metro (pouze v Praze) s  » Denni spoje jezdi vétSinou od 5 do 24 hod.
» Nocni spoje jezdi v dobé od 24 do 5 hod. a vét-
‘ m Dopravni prostfedky jezdi jinak ve vSedni den, dinou maiji intervaly 30 minut a vice.
v sobotu a v nedéli. » Dopravu vétsinou zajistuje dopravni podnik.
©  mPpozor na kapsare (zlodéje) zejména v davech » Déti do 6 let jezdi zdarma.
a v MHD (Méstska hromadna doprava). » Studenti a dichodci maji slevu na MHD.

» Kocarek s ditétem a pes ve schrané jezdi téz zdarma.

» Za psa beze schrany a kocarek bez ditéte platite
jizdné

» Pes musi mit v MHD kosik a obojek.




A6 Ceska republika krok za krokem




Ceska republika krok za krokem
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A6.

JizDNI RADY - KDY SPOJ JEDE

—2~ P jsou vetsinou vyveseny na zastavce.

s

fau

©®
@

i\

au

» Informace o jizdnich fddech mizete najit
na internetovych strankach pfislusného doprav-
niho podniku.

m Pozor! Nékolikrat do roka dochazi ke zménam
jizdnich FadQ, kazdy rok trochu jinak.

» Terminy zmén jizdnich Fadé (JR) v roce 2007

Termin Popis Poznamka
10. 12. 2006 JR 2006/7  celostatni termin zmén
nedéle jizdnich radd
4. 3. 2007 1. zména celostatni termin zmén
nedéle JR 2006/7 jizdnich Fadd
10. 6. 2007 2. zména celostatni termin zmén
nedéle JR 2006/7 jizdnich Fadd
30. 6. 2007 zaclatek zmény jizdnich
sobota letnich prazdnin tadd PID
3. 9. 2007 konec zmény jizdnich
pondéli letnich prézdnin tadd PID
9. 12. 2007 JR 2007/8 celostatni termin zmén
nedéle jizdnich radt

Ceska republika krok za krokem

» Jizdni Fad Brno — méstsky autobus

e e me s
. . —
o — o o —

Farm wed Ml prescesa




KDE KOUPITE JIZDENKU?

=2 » v prodejnach jizdnich dokladd dopravniho pod-

niku mésta

» prfimo u fidiCe tramvaje ¢i autobusu (v tomto
pfipadé je ale jizdenka drazsi)

» Vv novinovych stancich, trafikach, dalSich obchodech

» ve vestibulech stanic metra - v automatech pro
vydej jizdenek

» na vybranych zastavkach tramvaji a autobusd -
v automatech pro vydej jizdenek

» na nékterych postach

» v Praze pomoci sms (informace najdete na
samolepce nalepené na dvefich v dopravnich
prostfedcich)

JAKOU JIZDENKU KOUPIT?

—2-» Jizdenky maji ¢asovou platnost = plati urcitou

dobu od oznaceni.

» Neprestupni jizdenka - plati v dennich
tramvajich a autobusech 20 minut od oznaceni
a nelze prestupovat. V metru plati 4 stanice na
vSech trasach.

» Prestupnijizdenka - dvoupasmové nebo tFi
a vicepasmové jizdenky se liSi dobou platnosti
a poctem prestupd.

» Predplacena casova jizdenka

m Jizdenku musite pfi nastupu do vozidla ihned
oznacit v oznacovacim zarizeni (v metru je umis-
téno pfi vstupu do stanice metra).

m Prestupni jizdenka se oznacuje pouze v prvnim
dopravnim prostiredku.

m V kazdém meésté jsou jiné jizdenky, jizdenku z jed-
noho mésta nem{Zete pouzit v jiném mésté.

©4E@ » Predplacené casové jizdenky jsou

YV avs

levnéjsi

e Vyplati se vam, jezdite-li Casto.

e Vyberte si, zda se vam hodi mésicni, ¢tvrtletni
¢i ro¢ni nebo jizdenka s urcitym casovym inter-
valem (presné odkdy dokdy).

e Casova jizdenka se sklada z legitimace a ¢aso-
vého kupdnu.

¢ K vyFizeni legitimace potrebujete jednu fotografii
o rozmérech 3,5 cm x 4,5 cm a doklad totoznosti.

e Informace o tom, kde se legitimace vyfrizuje,
vam poda kazdé informacni centrum obce.

e NejCastéji koupite Casovou jizdenku u prepazky
v dopravnim podniku mésta (je-li tam dopravni
podnik) nebo v CSAD.

e Casovy kupdn k legitimaci koupite na stejnych
mistech jako jizdenku. (Neplati pro automaty
pro vydej jizdenek a prodej jizdenek u fidice.)




<)

Integrovana doprava

znamena, ze jizdenky urcené pro dopravu ve
mésté mlzete pouzit i pro dopravu mezi mésty
v urcitém pasmu.

CESTA BEZ PLATNE JIZDENKY, JizZDA NACERNO

@
AT

>

>

Platnost jizdenek v dopravnich prostfedcich
kontroluje revizor (identifikuje se odznakem).
Pokud nebudete mit platnou jizdenku, revizor
vam da pokutu.

Pokuta je okolo 500 K¢, pokud zaplatite hotové,
vyda vam revizor stvrzenku.

V pripadé, Ze nemate jizdenku ani hotovost
na zaplaceni pokuty, legitimujete se revizorovi
dokladem totoZnosti.

Potom dostanete postou slozenku na pokutu ve
dvojnasobné vysi.

Pokud pokutu nezaplatite, bude vymahana
soudné.

fia

)

fau

>

A.
®

Meziméstskou autobusovou dopravu zajis-
tuje na Uzemi Ceské republiky fada autobuso-
vych dopravcd.

Kazdy dopravce ma svij vlastni tarifni systém
(ceny jsou rdzné).

Do meziméstskych autobust se obvykle nastu-
puje dvefmi u ridice.

Vétsi zavazadla se ukladaji do zavazadlovych
prostor a plati se za né&, zavazadlo hlaste Fidici.
Pokud pojedete i zpatky, je vyhodné si koupit
jizdenku tam i zpét (zpatecni).

Pokud jedete daleko a chcete mit jistotu, ze
budete sedét, kupte si mistenku (pouze
v predprodeji).

Pokud mate mistenku, méli byste byt u autobu-
su nejpozdéji 5 min. pred odjezdem.

Ridi¢i b&Znych meziméstskych linek vétsinou
nemluvi cizim jazykem.
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Ceska republika krok za krokem

A6.

KDE KOUPITE JiZDENKU?

minut pred odjezdem. Zde také mizete koupit
mistenku nebo zpatecni jizdenku.

» U nékterych spoleénosti mizete jizdenku koupit
pres internet.

» pfimo v autobuse u fidice pfi nastupu do vozidla
» v pFedprodeji na autobusovych nadrazich, a to
nejdrive 10 dni pfed dnem jizdy a nejpozdé&ji 30

7 vz

» Jizdni Fad - mezim&stsky autobus Bystfice nad Pernstejnem - Zd4r nad Séazavou
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CESHE DRAHY, 5.8

GU;:C% » Zelezni¢ni dopravu na Gzemi CR zajistuji
AN\t

AN

Ceské drahy (CD).

» Zelezni¢ni sit pokryvéa podstatnou ¢ast zemé.

» Cestovani ve vlaku je velmi pohodIné.

» Jizdenky a mistenky na vlak se kupuji na
nadrazi.

» Na nadrazi se orientujeme podle informacni
tabule, kde je uvedeno dCislo vlaku, ¢as odjezdu
/pFijezdu, cilova stanice a cCislo nastupisté.

» Ve vlaku SuperCity musite platit pfiplatek.

» Zkratky pouzivané na informacnich tabulich

Zkratka Vyznam

Sp Spésny vlak
R Rychlik
SC SuperCity, vlak vyssi kvality
s pfiplatkem, musite si koupit mistenku
EC EuroCity, vlak vyssi kvality
IC InterCity, vlak vyssi kvality
Ex Expres
EN Nocni viak vyssi kvality,

ve vnitrostatni prepravé odbaveni
jako ve vlaku Expres

D Viz nebo oddily vyhrazené
pro cestujici s détmi do 10 let

JAKOU JIZDENKU KOUPIT?

» Ceské drahy (CD) nabizeji velké mnozstvi riiz-
nych slev, které se vztahuji na déti, studenty,
dtchodce, pocet najetych kilometrd, pocet osob
a podobné.

» Slevy jsou dostupné velkému okruhu cestuji-
cich.

» Aktudlni informace o slevach najdete na inter-
netu CD nebo dostanete pifimo na nadrazi.
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@4‘1@» Zjistéte si cilovou stanici vlaku, kterym jedete,

abyste dobre nasli nastupisté, z kterého vlak
jede.

» Pokud nestihnete koupit jizdenku na nadrazi,
mUzZete ji koupit ve vlaku, ale bude drazsi.
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» Vysvétlivky k jizdnimu Fadu

Ceska republika krok za krokem

| pracovni dny v CR

gy

spocificky  zplsch  odtavovinl  ceshyicich,
cestujici rastupuf
do  viaky pouze ceimi W stanovided
Birotvaioicing

spoclicky Zpisoh odbavovdnd coshyjicch |
| PRl anich kel

pofizdnd dschonma BVL200C2002
jlrckeky 4 vyddvaf poure ve visky
informaca

ohdarstvend w obiskiy rastiviy

Wiz & Dddily pro phoprmyvy kil no vozis |

ke @ hhrlm!-hh-mi-»— = thhhhrh 0

TCC



Ceska republika krok za krokem A6

©s @ JIZDNI RAD 2006/2007 plati od 10,12, 2008 informace: www.od.cz tel: B40 112 113
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MEZINARODNI AUTOBUSOVE LINKY

LETADLO

—Z » Primé i nepiimé lety do CR pfijimé mezina-

N\ rodni letisté v Praze-Ruzyni, které je situ-

—2-» Existuje mnoho rdznych spoleénosti, které ovano priblizné 20 km severozapadné od
N\t zajistuji mezinarodni autobusovou dopravu. centra mésta.

» Nejlepsi informace najdete na internetu. » Letenku mizete zakoupit pfimo u letecké

@zf’énb Nejrychlejsi jsou vlaky InterCity a EuroCity,

AN\

7

@

VLAKY

spolecnosti, pres cestovni agentury nebo
pres internet.
» Vhodny let najdete nejlépe na internetu.

které také spojuji CR se sousednimi staty. é m Nezapomernite si vzit cestovni pas!

» Informace se dozvite na nadrazi.

Vyraz, zkratka, slovo

MHD

¢p

DP (Dopravni podnik)

IR

cm

CR

doklad totoznosti (priikaz totoznosti)
pokuta

CSAD (Ceskoslovenska statni autobusové doprava)
km

min.

PID (Prazska integrovana doprava)

Vysvétleni

méstska hromadna doprava

Ceské drahy - nejvétsi ¢eska firma, kterd provozuje vlakovou dopravu
firma, ktera provozuje méstskou hromadnou dopravu

jizdni rad

centimetr

Ceska republika

dokument, ktery slouzi k identifikaci ¢lovéka

pénézity trest, ktery musi clovék / firma / stat zaplatit za poruseni zakona
nejvétsi ceska firma, ktera provozuje autobusovou dopravu

kilometr

minuta

systém hromadné dopravy v Praze a blizkém okoli




Vyraz, zkratka, slovo
hotovost

predprodej

SMS (esemeska)

K¢ / CZK (Ceska koruna)

hod. hodina

Hledam

Celostatni informacni systém o jizdnich radech
- vlaky / autobusy / MHD / letadla

MHD Praha
- jizdni Fady / tarify a ceniky / vyhledavani spojeni

Prazské metro

Regionalni organizator prazské integrované dopravy
Integrovany dopravni systém Jihomoravského kraje
MHD jednotlivych mést

Ceské drahy - vlakové doprava
Ceské aerolinie - leteckéd doprava
Vyhledavace letenek

Dopravni portél — nejriizn&jéi informace a zajima-
vosti z této oblasti

penize

Vysvétleni

kratka textova zprava
ména v Ceské republice

www adresa

http://www.idos.cz

http://www.dp-praha.cz
http://www.dpp.cz

http://www.metroweb.cz
http://www.ropid.cz
http://www.idsjmk.cz
http://www.firmy.cz

http://www.cd.cz

http://www.csa.cz

http://www.letenky.cz
http://www.letuska.cz
http://letenky.studentagency.cz/
letenky

http://www.kralovna.cz
http://www.skyscaner.net

http://www.dopravni.net

koupit néco ,predem" (vstupenky do kina, divadla...)

Klikni na

e Cestovni sluzby

a pohostinstvi e Doprava
a preprava e Méstska
hromadna doprava

Cizi jazyk
Aj, Nj

Aj, Nj

Aj

Aj

Aj, Nj
Ne

Aj
Aj
Ne

Aj
Ne




Ceska republika krok za krokem

Najdete v kapitole
Auto
Zemeépis

Seznam stétnich svatkd

Ména v Ceské republice




6) _

[I = v vrs I z I I l ” Ve
v Y .

e Mésto: 50 km/h
e Mimo mésto: 90 km/h
e Dalnice: 130 km/h

» Doklad, ktery vas opravnuje k fizeni motorové-
ho vozidla, je Fidi¢sky priikaz.

» Vozidla jezdi vpravo.

» Vsichni cestujici jsou povinni byt pfi jizdé pfi-
poutdni bezpecnostnimi pasy.

» Celorocné plati povinnost mit po cely den rozsvi-
cend potkavaci svétla.

» Je zakazano jakymkoli zplsobem drzet za jizdy
mobilni telefon (pouzijte sadu hands-free).

» Déti (pod 150 cm, do 36 kg) je nutné na vsech
typech komunikaci vozit v autosedackach.

» Parkovani na mistech vyhrazenych pro invalidy
a zakazu zastaveni je pokutovano az 5 000 K¢.

m V Ceské republice nesmi fidi¢ po poziti jakého-
koli mnozstvi alkoholu Fidit motorové vozidlo!
m Rizeni pod vlivem alkoholu je trestné.

),

—=2 » Ridiéské priakazy (RP) vydavaji drziteldm

fidicskych opravnéni pfFislusné obecni UfFa-
dy nebo magistraty mést na Gzemi Ceské
republiky.

» K fizeni motorovych vozidel na tzemi Ceské
republiky opraviiuje rovné? platny Fidi¢sky pri-
kaz vydany clenskym statem Evropské unie.

» Drzitel Fidi¢éského prikazu ma povinnost mit
Fidi¢sky prlkaz pfi Fizeni motorového vozidla
u sebe a na pozadani ho predlozit ke kontrole.

» Pokud mate RP z vasi zemé&, miizete ho pre-
vést na ¢esky RP. Na kazdém dopravnim inspek-
toratu maji seznam zemi, u kterych je mozno
prevod udélat. Pokud vase zemé na seznamu
neni, musite absolvovat autoskolu v CR. Pre-
vedeni RP je formalni zaleZitost, z4dna zkouska
se nedéla, pouze se plati poplatek 200,- K¢ za
vyhotoveni nového RP.

» V CR mizete Fdit také kdyz mate platny mezi-
narodni Fidi¢sky prikaz.
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@g » Oznaceni vozu autoskoly

AN
@:gr_, » Pokud se rozhodnete absolvovat kurz fizeni
o motorovych vozidel v autoskole v CR, vyberte si

autoskolu podle ceny a mista vaseho pobytu.

JAK ZACIT S AUTOSKOLOU

1. Vyzvednéte si ,ZADOST O RIDICSKE OPRAVNE-
NI™ a vyzadeijte si informace tykajici se pribéhu
vycviku. Prihlaska i informace jsou k dispozici
v kancelafi autoskoly. Zadost uchaze¢e mladsiho
18 let musi byt doplnéna souhlasem zakonného
zastupce o pfijeti do vyuky a vycviku.

2.Soulasti kazdé ,Zadosti® je ,POTVRZENI
O ZDRAVOTNi zPUSOBILOSTI". To musi potvr-
dit vas prakticky lékar.

3. Pri vyzvednuti prihlaSky dostanete informace
o zahdjeni kurzu.

4.Vsechny ostatni informace (moznost dokoupe-
ni u¢ebnich pomlcek, naplanovani prvni jizdy...)
obdrzite pfi zahdjeni kurzu. Budete také vyzvani
k Uhradé kurzovného. Zaplatit mizete pred zahéaje-
nim kurzu, mozné je téZ rozlozeni na splétky. Uhrada
celého kurzu musi byt provedena do prvni zkousky.

o

Teorie
e Vyuka probiha zpravidla 2x tydné v odpolednich
hodinach v rozsahu osnovy stanovené zakonem.

Jizdy

e Jizda trva obvykle 2 vyucovaci hodiny, tj. 90
minut.

e Praktickd priprava je rozdélena do tfi etap podle
hustoty provozu.

e Prvni 2 jizdy se konaji na izolovaném autocvi-
Cisti, nasleduji jizdy v malém a poté ve stied-
nim provozu.

e Posledni ¢asti je prakticka udrzba.

e Uspésné slozeni zkousky je podminkou pro zis-
kani Fidi¢ského prikazu.

» Zkousky se skladaji ze tFi casti:

—=2> 1. PfezkousSeni z pravidel silni¢niho provozu

i,

2. Pfezkouseni z technické pripravy a udrzby
3. Prakticka jizda

A4

Vyzvednout RP_

e Pokud slozite zkousky, mizete si fidi¢sky pra-
kaz vyzvednout na odboru dopravy Uradu obce
s rozsifenou plsobnosti.

e Pfineste s sebou jednu vlastni fotografii o roz-
mérech 3,5 cm x 4,5 cm, ob&ansky priikaz nebo




cestovni pas, hotovost 50,- KC (spravni poplatek). (:

e Vypliite a Gfednikovi na Gfadé predejte Zadost

Q_V}’vdé"]" Fidioéského _prukggu. _ @:Cé: » Kvlli vademu bezpedi je vzdycky lepsi objednat
e Ridicsky prukaz si muzete vyzvednout asi ,| |, taxi telefonicky.
do 3 tydnu. » V pfipadé, Ze jste pfijeli autem a pili jste alko-

hol, mzete objednat specidlni taxi, které odve-
ze vas i vase auto.

» Na vozech taxi je obvykle cenik taxisluzby (cena
za kilometr jizdy).

» Doporucujeme pozadat fidice o doklad o zapla-
ceni.

» Cenu je mozné domluvit i predem.




O

Vyraz, zkratka, slovo
RP

CR

km/h

cm

tj.

hotovost

magistrat
obéansky priikaz

povinnost

uchazec

urednik

zakon

cm

K¢ / CZK (Ceska koruna)
zadost

Hleddm

Taxi sluzby
Taxi sluzby
AAA Radio taxi
City taxi
Speed Cars

Vysvétleni
fidi¢sky prikaz
Ceska republika
kilometrd za hodinu
centimetr

to je

penize

méstsky Gfad hlavniho mésta statu nebo regionu. V Ceské republice je magistrat
v Praze a v Brné.

doklad totoZnosti obéantl Ceské republiky, kde jsou osobni informace o ¢lovéku
(jméno, prijmeni, rodné Cislo, fotografie)

to, co ¢lovék ma nebo musi udélat

Cloveék, ktery podal néjakou nabidku nebo reagoval na nabidku (napf. na pracovni misto)
Clovék, ktery pracuje na Uradé

pravni predpis prijaty parlamentem statu

centimetr

ména v Ceské republice

dokument, ktery Clovék pise néjaké instituci, kdyz ji o néco Zzada (napr. Clovék zada
obecni Urad o pridéleni bytu, vysokou skolu o prijeti ke studiu, firmu o zaméstnani...)

www adresa Klikni na Cizi jazyk

http://www.firmy.cz e Doprava e Taxi sluzby Ne

http://www.aaataxi.cz Aj
http://www.citytaxi.cz Aj
http://www.speedcars.cz Ne
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=2 » Jednacim jazykem na vsech Gfadech v CR je

(.

Hledam www adresa

Informace o Fidi¢skych priikazech a autoskolach

Informace o autoskolach

Dopravni portal — nejrlizn&jsi informace a zajima-
vosti z této oblasti

http://www.mdcr.cz

http://www.autoskoly.cz
http://www.dopravni.net

Klikni na Cizi jazyk
* Silni¢ni doprava Aj
e Ridi¢ské prikazy,
autoskoly
Ne
Ne

Najdete v kapitole

Koupit auto

Policie

Doprava

Ména v Ceské republice

Doklady totoznosti

C

)

Cesky jazyk, vyjimku tvofi pouze jazyk sloven-
sky, kterému Cesi rozuméji. =2 p
» Celkovy dojem z hovoru netvofi jen vyznam &slos  p
slov, ktera fikame, ale i to, jak se u toho tvari- >
me, jaky mame postoj, jaka pouzivame gesta. >
>

A
@

UJASNETE SI, JAKY MA VASE KOMUNIKACE CiL:

Chcete se seznamit, navazat nebo prohloubit vztah?
Chcete se s nécim svérit?

Potiebujete néco zjistit?

Chcete od druhého Clovéka néco dostat?
Chcete druhého o néfem presvédcit?

Cild mUze byt vice, ale kdyZ nevite presné, co
chcete, pak mlzete odejit nespokojeni!




VSIMNETE SI NASLEDUJiCiCH VECI, TY
MOHOU TAKE OVLIVNIT USPECH VASI
KOMUNIKACE:

@
AT

vVvVvyyvyy

vy

jakou mam ja nebo druhy Clovék naladu, jak se
zrovna citime

jaky spolu mame vztah

jestli je téma komunikace slozité nebo jednoduché
jestli se dafi jasné sdélit druhému nas cil

jestli je malo nebo hodné Casu

jak kazdy z nas ovlddame jazyk, kterym komu-
nikace probiha

jak kazdému z nas zalezi na vysledku komunikace
v jaké jsme socialni roli

jak jsme stafi (jinak mluvime se starsim clové-
kem, jinak s ditétem)

SNAZTE SE DODRZOVAT NASLEDUJIicCi
PRAVIDLA:

@
A
>

>

nejdriv navazte kontakt s komunikacnim partne-
rem: pozdravte a ujistéte se, ze vas posloucha
pokuste se navzajem naladit (4smévem, klid-
nym tempem reci)

sdélte cil své komunikace srozumitelné druhé-
mu clovéku

ujistujte se co nejéastéji, Ze druhy rozumi tomu,
o ¢em mluvite a co chcete

vyjadrujte se jednoduse a jasné

mluvte pomalu, snazte se dobfe vyslovovat
a artikulovat

dejte druhému prostor mluvit, zeptat se
stfidejte se v mluveni, nemluvte pfilis dlouho sami
je dllezité dat prostor véem Gcastnikim komu-
nikace a vyslechnout i nazor, s nimz nesouhlasi-
te; v takovém pripadé je tfeba reagovat klidné

respektujte nazory ostatnich, neprerusujte je
v hovoru, neskakejte jim do reci
nechovejte se pfilis emotivné (teatralné)
neuzivejte neslusné vyrazy, narazky,
nepomlouvejte

mezi nezadouci prvky patfi i Zovialni chovani,
komunikace s rukama v kapsach, se Zvykackou
(cigaretou) v Ustech a podobné

vtipy,

v oficialni komunikaci je vhodné mluvit formalné
ocenuje se rezervovanéjsi chovani, umirnénost
a sebeovladani

hlasita konverzace spolu s vyraznou gestikulaci
poutaji nezadouci pozornost




@
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NEZAPOMENTE, ZE

4
4

>

zena je v komunikaci rovnocennou partnerkou

rodily mluvci zpravidla oceni, kdyz cizinec mluvi
(nebo se snazi hovorit) cesky

obecné se doporucuje volit prednostné takové
téma hovoru, které nevyvolava nazorové strety,
nevyzaduje zaujeti vyhranénych postoji (napft.
pokud jde o politiku, ndbozenstvi)

ke konverzaci jsou vhodna témata, ktera nikoho
neurdzi a nenapadaji (napfiklad pocasi, déti...)
neni vhodné, aby mluvci pred ostatnimi pfi-
pominal své zasluhy a Uspéchy, aby se chlubil
materialnim bohatstvim

témata jako napriklad zdravotni stav ¢i osobni,
rodinné a pracovni problémy jsou v Ceské kultu-
fe velmi soukroma. O téchto tématech mluvime
pouze mezi blizkymi prateli nebo v pfipadé, ze
nas partner v komunikaci za¢ne o tématu mlu-
vit sam.

ve spolecnosti je nevhodné dotazovat se na vek
zeny, na vysi platu (pfijmu) a na hodnotu majetku
neni vhodné pripominat bolestné udalosti, jako
napr. rodinné tragédie, traumata (Umrti v rodi-
né, rozvod aj.)

Pokud hledate néjakou adresu nebo néjakou
osobu, mésto a podobné a zadate nékoho o

pomoc / radu, je dobré si informace napsat na
papir. Casto se stava, ze vzhledem k prizvuku
neni cizincim dobfe rozumét, a proto vdm dota-
zany ¢&lovék nemdze poradit. Kdy? mu ukazete
informace napsané na papirku, situace bude
jednodussi pro obé strany.

(

©)
A

>

komunikace beze slov

Kdyz na nékoho nemluvim, ale mrac¢im se na
néj nebo sméju, i v tu chvili komunikuju - tzv.
neverbalné, beze slov, tim jak se tvarim.

Kdyz nékomu nezvedam telefon nebo neodepi-
suju, i tim mu néco fikam (nebo spise ten clo-
vék si néco mysli — tfeba ze uz s nim nechcete
mluvit).

Pro dobré vyjadrovani i chapani toho, co fikaji
druzi, je nezbytny soulad mezi verbalni (slovni)
a neverbalni (mimoslovni) slozkou komunikace.
V cizi kultufe je jiny nejen jazyk, ale i neverbal-
ni symboly - gesta, postoje téla, vyrazy tvare...




MALY CESKY SLOVNICEK NEVERBALNI » tahat za rukav ¢lovéka, se kterym chceme mluvit

KOMUNIKACE » neni bézné sedat si v dopravnich prostfedcich tés-
@ né vedle dalSiho pasazéra (pokud to neni nutné)
== » krouceni hlavou zprava doleva a zpét » drzet se t&sné& u sebe pti chizi
A\t = ne » drzet se a sahat na sebe pfi konverzaci
» kyvani hlavou shora dolt a zpét
= ano DALSI PRAVIDLA
» kréeni ramen nahoru a dold @
= nevim nebo nezajima mé to —2- » pii konverzaci s cizimi osobami je vhodna vzda-
» tukani (ukazovackem) na celo mUm lenost asi jeden metr
= jsi blazen, to je nesmysl » pri hovoru je dobré udrzovat ocni kontakt, tj.
_ » placani rukou (vSemi prsty) na celo divat se partnerovi do od¢i (nikoliv vSak soustavné)
@'ﬁ = jsi blazen, blbec; to je nesmysl » vyhybani se o¢nimu kontaktu je pocitovano
Ai_ “» ruka v pést s palcem doli negativné, ma znacny vliv na posuzovani prav-
| = $patné divosti sdéleni
» predstaveni je Casto doprovazeno podanim
@ » drzeni palcd v seviené pésti = hodné& &tdsti, ruky
drzim palce! » podani ruky je také bézné pfi formalnich a pra-
covnich setkanich
;-'1_ » ruka v pést s palcem nahoru = dobfe » jen Clenové rodiny a dobfi pratelé (i opacného
ﬁ pohlavi) se mohou pfi setkani i louceni obe-
; jmout a polibit na tvar
» ruka v pést, vztyleny prostfedni¢ek = neslusné » stisk rukou je pevny a kratky (podava se pra-
@ gesto! (nadavka, odmitnuti) va ruka) a je doprovazen kratkym pohledem do
" odi
ﬁ NENi VHODNE » ruce se nepodavaji kiizem (v piipadé vice osob)
» nejdfive podava ruku Zena muzi, nadfizeny
@:C—g; » ukazovat na nékoho nebo na néco prstem podfizenému, starsi mladSimu

#\_m P otvirat Usta pfi adivu




(

)

%@ » DuleZity je vzdy cil komunikace.
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Pokud chci od prodavac&e néco koupit, nepomdze
mi, kdyz si budeme jenom hezky povidat.

CO DELAT, KDYZ CHCI NECEHO
DOSAHNOUT?

Argument, argumentace = Zdlvodnéni, pro¢
néco chcete, z jakych dlvodd vdm mé druhy

vyhovét.

» Ujasnéte si svij cil, musite v&dét, co chcete!

» Mluvte klidné, jednoduse, srozumitelné.

» Pokud druhému v nélem nerozumite, nebojte
se zeptat, jak to mysli.

» Naslouchejte, dejte druhému najevo, ze ho
poslouchate.

» Ujasnéte si své argumenty.

» Drzte se svého tématu a cile, neodbihejte od
ného. Pokud od ného odbihd druhy, slusné, ..\ |
ale dlrazné se vratte k hlavnimu cili. Klidn&
zas a znovu opakujte, co od druhého chcete
a potrebujete.

» Pokud ma druhy argumenty, pro¢ vdm nemdize

vyhovét, vyslechnéte je a snazte se jim porozumeét.
Pokud vas presvéddi, ukoncete komunikaci. Pokud

i

[l
@

ne, snazte se dal dosdhnout svého cile, trvejte na
tom, co potrebujete.

MlzZe se stat, ze budete chtit sv{j cil v pribé-
hu komunikace zménit. Je to na vas, zménit
ho miZete, ale pak to dejte najevo i druhému
Clovéku.

Nenechte se odbyt, kdyz jste presvédceni, ze
mate na néco pravo.

CO DELAT, KDYZ NEROZUMIM

—= » Nékdy se stane, Zze nemusite vzdy dobfe rozu-

fau

|
A

@¥é>

>

>

>

mét, co vam druhy fika.

To, Ze nerozumite, neznamena, Ze jste
ménécenni! Znamena to jenom, Ze se hire
domlouvate v jazyce, kterym se pravé miluvi.
Druhy clovék by mél tieba zase potize domluvit
se ve vasem jazyce.

Reknéte, Ze nerozumite.

Poproste mluvciho, aby vam to fekl znova, tie-
ba jednoduseji.

Pokud porozumite jenom Casti sdéleni, reknéte,
¢emu rozumite, a zeptejte se na zbytek sdéleni.
MlZete si zapsat to nejdllezit&j&i, ukazat to
druhému a ovéfit si, Ze to tak myslel.




>
>

Budte trpélivi.
Podékujte druhému, Ze vadm vénuje svij ¢as.

CO DELAT, KDYZ NASTANE KONFLIKT

©@
AL

©®

AN\

>

srazka, spor, hadka, boj atp.

KdyZz nastane konflikt, casto citime vnitfni
napéti, stres, nespokojenost, vztek a riizné dal-
Si pocity.

Navenek se objevuje rliznost v nazorech, zvy-
Seny hlas az kfik, zvysena gestikulace ruka-
ma, nesouhlas v nazorech, mohou se objevit
vyhruzky atp. Tyto vnéjsi projevy konfliktu se
mohou, ale také nemusi objevit.

Pfes vedkerou vasdi snahu se mize stat, Ze
v komunikaci dojde ke konfliktu.

C Ivllllv II ,I ﬂ.ll I. £

s >

>

Uvédomte si nejprve, co prozivate a jaké jsou
vase emoce.

Kdyz si nevite rady jak dal, ,zastavte situaci* — pre-
ruste hadku, boj. Pak se rozhodnéte, co dal udélate.
Pokud chcete, popiste co nejklidnéji, jak se citi-
te vy a co vam vadi.

Dejte druhému najevo, v ¢em ho chapete (tre-
ba v jeho rozcileni), neponizujte ho, nesnazte
se ho ,porazit®.

6)

» Znovu si uvédomte, jaky je cil vasi komu-
nikace, a pokuste se k nému vratit.

» Zkuste si udrzet kontrolu nad svym jednanim.

» Rikejte, co potfebujete, jasné, srozumitelng,
bez dalSich odbocek ¢i urazek.

» Pokud se vam nelibi, jak s vami druhy jedna,
mate pravo se ohradit.

» Popiste, co se vam nelibi, a trvejte na tom, aby
toto jednani prestalo.

» Pokud konflikt trvd, mate pravo komunikaci
ukoncit a promyslet si v klidu, co budete délat
dal, abyste dosahli toho, co potfebujete.

m Uvédomte si, Ze odpovidate za své jednani a za
to, co Fikate.

m Druhy nema pravo vas ponizovat a vy mate
pravo si to nenechat libit!

CO DELAT, KDYZ NASTANE KRIZOVA SITUACE

Kri 5 sit | byt riizného t
e zdravotni potize

e kradez nebo ztrata néjaké véci

e zabloudili jste, ujel vdm autobus nebo viak

e porucha (napf. auta)

e nehoda

e pozar

e konflikt atp.
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1. Zlstante co nejvic klidni a zaroven rozhodni,

g

nezmatkujte.

2. Zhodnotte situaci a rozhodnéte se, co je nejdd-

lezitéjsi udélat.
Vyraz, zkratka, slovo
apod.
argument
aj.
atp.
CR
napr.
tj.
tzv.

argumentace

emoce
gestikulace
gesto

komunikace
konflikt

krize, krizova situace
mluvci

nadrizeny

3. Zacnéte délat, co je potreba.
4. Pokud je vas vic, domluvte se, co kdo bude délat.
5.V pripadé nutnosti sezerite pomoc telefonem.

—=2-p Zakladni telefonni &isla (prvni pomoc, policie,
o\ hasici) jsou bezplatna.

Vysvétleni

a podobné
zdGvodnéni

a jiné

a tak podobné
Ceska republika
napriklad

to je

tak zvany, tak zvané

presvéddovéni na zakladé uvadéni ddvodl, které maji vést k pfijeti toho, co je
predkladano

cit
pouzivani gest (obliceje, rukou, téla)

forma neverblélnl' komunikace délané casti téla, pouzita misto verbalni komunikace
nebo jako jeji doprovod

dorozumivani - nejéast&j$im zplisobem komunikace je lidska fe¢ a pismo

srazka dvou nebo vice rozdilnych nézorli nebo stret stran, které se nechté&ji nebo
nemohou dohodnout

tézka, problematicka situace
ten, kdo mluvi

Séf v praci




Ceska republika krok za krokem

Vyraz, zkratka, slovo Vysvétleni

neverbalni komunikace komunikace beze slov, mlze byt védoma nebo nev&doma

verbalni komunikace slovni komunikace - mluvena nebo pisemna komunikace

pasazér (cestujici) Clovék, ktery cestuje dopravnim prostiedkem

plat penize, které plati zaméstnavatel zaméstnanci za praci ve statnim sektoru
pravo soubor pravidel (ptikazi, zdkaz{ a dovoleni). Tato pravidla obvykle uréuje stat.
Hledam www adresa Klikni na Cizi jazyk
Zasady spolec¢enského chovani http://chovani.unas.cz Ne

Etiketa chovani na strankéch Ceské televize http://www.ceskatelevize. Ne

cz/program/1124997157.
html?tema=temata

Najdete v kapitole

Chovani na verejnosti

Tisnové volani, volani zdarma

Kam se obratit o pomoc

Komunikace na uradé

Zachranna sluzba, pohotovost

Zasady spravného telefonovani
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» Komunikace na Ufadech vas zcela urcité potka-

vé a bude potkavat, at budete Zit v Cesku ¢i
jakékoli jiné zemi.

V né&jaké véci mlizete byt zavisli na rozhodnuti
daného Uradu a na rychlosti vyfizeni zadosti.
Ufednik ma tedy uréitou moc, coz mdZete vni-
mat jako obtizné a svazujici.

Velice zalezi na tom, s jakym Clovékem jednate,
nezapomente, ze Urednik jedna v ramci pisem-
né& danych zakon(, vyhlasek ¢&i daldich pravidel.
Proto vdm muze velmi pomoci, kdy? se s dany-
mi pravidly seznamite a budete predem védét,
jaké jsou vase moznosti, na co mate pravo
a jaké doklady potfebujete, abyste se svou
zadosti uspéli.

NEZ PUIDETE NA URAD

Poi ] 4 problé

fesite svou socialni situaci, nemate penize
potfebujete najit praci

potfebujete si prodlouzit vizum

mate problémy c¢i krize ve vztazich

nevite si rady s Urednimi postupy
potfebujete pravni poradenstvi

necitite se psychicky dobfe a podobné

@C%b

feia

fau

Vezmeéte do ruky tuto prirucku a hledejte pasaz,
ktera se vaseho problému tyka, a snazte se
najit prislusnou instituci, ktera by vam mohla
pomoci.

Pokud ji nenajdete v pfirucce, zkuste se zeptat
znamych, ktefi fesili podobny problém.
Popfipadé se obratte na nékterou z neziskovych orga-
nizaci nebo spravu azylového zafizeni, kde pobyvate.
Snazte se zjistit jméno Ufadu a adresu instituce,
kde by vam mohli s vasim problémem poradit.
Nékdy je mozné si formular zadosti stahnout
z internetu a vyplnit predem.

Pokud je pro vas vyplnéni Zzadosti obtizné,
najdéte si n&koho, kdo vdm pomdZe. Pokud
o nikom takovém nevite, vyplnte zadost (nebo
jeji casti) az pfi jednani na Uradé ve spolupraci
s danym Ufednikem.

Navstéva Urfadu neni béZznou a bohuzel nutno
pfiznat ani prijemnou zalezitosti. Ale jisté ji
zvladnete.

Urednikl je mnoho a byvaji velice zaneprazd-

néni vyfizovanim stohd papirll, takze nemusi
byt vzdy dobfe naladéni. Tak budte tolerantni.




NA URADE

Pfedevsim je tfeba védét, kde se pfislusny urad
nachazi.

Pfed navstévou Uradu, nemate-li jistotu, dopo-
rucujeme telefonicky se informovat o tom, kte-
ry Ufad, na které adrese je povinen vasi véc
resit.

Podstatné informace si také mdZete najit na
internetu nebo v telefonnim seznamu.

Zjistéte si nejkratsi cestu na Urad.

Ovérte si, kdy maji na daném (radé aredni
hodiny pro vefejnost, abyste tam nejeli zby-
tecné.

V pripadé, Ze dojdete na nespravny urad,
vyuzijte mistni informacni centrum a zjistéte si,
ktery Ufad je spravny.

CO S SEBOU NA URAD

S&— 2
s
| 2
| 2
| 2
@4%>
N\
| 2
@
== »
o\ U
| 2
| 2

Pfed navstévou Ufadu si také ujasnéte, jaké
doklady a dokumenty musite mit s sebou.
Snad vSichni uz jsme zazili situaci, kdy nas
Urednik sluéné&, ale rozhodné& poslal dom{ pro
dalsi dokumenty.

I toto se vdm mdiZe stat, proto budte psychic-
ky pfipraveni, Ze budete muset v dané véci na
Ufad vicekrat, nez se podafi vse vyresit.

A JAK NA UREDNIKY?
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Utednik je tu pro vas a bude se vdm snaZit dle
svych nejlepSich schopnosti pomoci vyresSit vas
problém (pokud ovsem spada do jeho pravomo-
ci), nebo vam alespofi poradit, kde mizete hledat
pomoc.

Pfipravte se na to, ze kromé vasi véci Urednik
vyfizuje stovky dalsich pFipadd. Proto mize
v navalu prace nebo vlastnich problémd délat
chyby, miZe miluvit unaven&, nebo podrazdé-
ne.

PFi jednani jednoduse vysvétlete svou Zadost.
Jednani s Ufednikem pro vas mlze byt nepfi-
jemné a slozité, presto zkuste vychazet z pred-
pokladu, ze i Ufednik je jen Clovék.

Navazte s nim kontakt, budte klidni a pokus-
te se z ného udélat svého spojence pfi Feseni
vaseho ,spole¢ného" problému.

Utednik se musi dozvédét, kdo jste, co presné
potfebujete, jaké mate s sebou doklady.

Nenechte se odradit tim, Ze hned vsSechno
nepljde hladce. Spise ofekavejte néjaké potize
a reagujte na né klidné a vécné. Vzdy se ptej-
te: ,V ¢em je ted problém? A jak tento problém
vyresSime?"

Nez skoncCite jednani, ujistéte se, jaky je jeho




vysledek - jestli se na dosazeném vysledku
shodnete vy i Ufednik.

Na vétiné GFadl jsou pred dveFmi navody, jak
vyplnit nejriizn&jsi formulafe, proto se mizete
pokusit o jejich vyplnéni pfedem a jen u téch
Gdajl, kde si nejste jisti, co vyplnit, prodiskuto-
vat véc s Urednikem.

At uz bude vysledek jednani jakykoli, vezméte
si vSechny své véci, rozlucte se a odejdéte.
Kazdé jednani je pro vas cenna zkusSenost, ze
které se muUzete poucit pro daléi jednani.
Uvédomte si, co se vam dafilo, co tfreba méng,
a doprejte si nejakou odménu nebo si udélejte
radost!

Pokud se vdm na jednani nebo rozhodnuti Ured-
nika nebude néco zdat spravné, je dobré vzdy
zachovat klid a dotazat se, zda takovy postup
nebo feseni jsou opravdu korektni.

ZASADY USPESNEHO JEDNANI

@Jg>
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Nikomu nevnucuijte, jak se ma chovat.

Nékteré zplsoby chovani vedou k cili a jiné
naopak zarucené zkazi vSechny Sance.

Klid a slusnost (Nejednejte v hnévu.)
Upraveny zevnéjsek (V nékterych pripadech
mlze byt pFekazkou pro Usp&$né jednani pach
z Ust, jiné télesné pachy nebo i silné parfémy,
Spinavé Ci neupravené obleceni a podobné.)

i\
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Peclivé poslouchejte. Je jisté, Ze vam ured-
nik rekne, nechate-li ho, co potfebujete védét,
byla by skoda potfebné informace nevnimat
nebo preslechnout. Nesnazte se za kazdou cenu
prosadit sv{j nazor, spide hledejte s Gfednikem
resSeni své situace.

Nebojte se zeptat! Pokud Urednikovi nerozu-
mite, coz se snadno mdlze stat, nebot na Ura-
dech se pouziva jiny slovnik nez obecné ve spo-
le¢nosti, nebojte se zeptat na vysvétleni, abyste
jasné pochopili, co mate délat.

VyjadFujte se k véci. Neunavujte nikoho sloZity-
mi pribéhy, feknéte, co potrebujete, a ptejte se,
jak toho dosahnout, jaké doklady pfinést atp.

Neberte si nic osobné! Témér zadna negativni
odpovéd neni mifena proti vam. Kazdy urednik
chce délat svou praci a vyhnout se problémdm.
Budte mu spiSe partnerem ve spolupraci nez
soupefem. Pfipadné nezdary berte jako trénink
a snazte se dal. VsSe se da zvladnout, dodrzite-li
zasady slusnosti.

JAK TO BUDE NA URADE PROBIHAT?

=2 » Po vstupu do budovy Ufadu vyhledejte na infor-

ou

macnich tabulich nebo zjistéte u informacniho
pracovnika (v recepci nebo na vratnici), do kte-
rého oddéleni a dvefi na Ufadé mate se svym
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problémem jit.

Neni-li na Uradé svételna signalizace a jste-li na
fade, zaklepejte a pockejte na vyzvani ,dale®
a pak vstupte.

Pokud vas nikdo nevyzve, opatrné otevrete dve-
fe a zeptejte se, zda miZete vstoupit (Gfednici
maji témér jisté néjakou praci, od které je svym
prichodem vyrusite).

Pozdravte pfi vstupu do mistnosti a predstavte se,
sdélte stru¢né, s jakym problémem prichazite.
Zepteijte se, zda jste tu spravné.

Vyraz, zkratka, slovo Vysvétleni
atp. a tak podobné
napr. napriklad

komunikace

krize, krizova situace

>

>

>

Pokud ne, zeptejte se, zda vam poradi, kam se
s danou véci obratit.

Pokud jste tu spravné, sdélte, co byste potrebo-
vali, a pozadejte Urednika o pomoc pfi pfipravé
7adosti, vyplnéni pFisludnych formulaFd, spinéni
vSech podminek k dosazeni vaseho cile.

V klidu s Ufednikem projdéte vse dlleZité
a poznamenejte si, co vSe mate jesté doplnit
a dokdy, popripadé zjistéte, kdy bude vase véc
vyfizena.

dorozumivani - nejéastéj$im zplisobem komunikace je lidskd re¢ a pismo
tézka, problematicka situace

pravo soubor pravidel (ptikazd, zékazd a dovoleni). Tato pravidla obvykle uréuje stat.
pravomoc prava a povinnosti, které dostane ¢lovék nebo organizace, aby mohl/a plnit néjaky ukol
uchazed Clovék, ktery podal néjakou nabidku nebo reagoval na nabidku (napf. o pracovni misto)
urednik Clovek, ktery pracuje na Urade

verejnost spolecnost, obcané

zakon pravni predpis, prijaty parlamentem statu

zadost dokument, ktery clovek piSe néjaké instituci, kdyZ ji o néco zada (napr. clovék zada

obecni Urad o pridéleni bytu, vysokou skolu o prijeti ke studiu, firmu o zaméstnani...)
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Vzor zadosti o vizum spolu s pokyny k jeho vypInéni
v Cesting, anglictiné, némciné a rustiné

Formular zadosti o povoleni k dlouhodobému
pobytu

Vzory formulaid a Zadosti

Formulare Gfadu prace ke stazeni

Formularfe pro darnova pfiznani a jiné tiskopisy

Vzor zadosti o povoleni k zaméstnani a dalsi potreb-
né formulare

Tiskopis Z4dosti o zafazeni do evidence uchazect
0 zaméstnani a zadosti o podporu v nezamést-
nanosti

Zasady dobré komunikace

www adresa
http://www.mvcr.cz

http://www.mvcr.cz

http://www.mvcr.cz

http://portal.mpsv.cz

http://www.mfcr.cz
http://cds.mfcr.cz

http://portal.mpsv.cz

http://portal.mpsv.cz

Najdete v kapitole

Klikni na Cizi jazyk
e Rady a sluzby e Cizinci Navigace

e V/zory formulard Aj, Nj, Rj

¢ Rady a sluzby e Cizinci Navigace

e V/zory formulard Aj, Nj, Fj

e Rady a sluzby e Vzory  Navigace
formularl e Cizinci Aj, Nj, Fj

e Zaméstnanost Aj, Rj, Ukr,

o Ke stazeni Bul, Mold

e Dané a cla e Dané Navigace Aj

e Tiskopisy ke stazeni

e Darové tiskopisy

e Zameéstnanost

e Zahrani¢ni zamést-
nanost e Formulare ke
stazeni

e Zaméstnanost e Pro
obcany e Formulare
ke stazeni

Maly slovnik neverbalni komunikace

Konflikty a krizové situace

Utad prace

Systém soudnictvi

Policie

Utady a instituce




Najdete v kapitole
Adresar neziskovych organizaci D6.2.

Ceska republika krok za krokem

Proces nostrifikace - uznavani zahranicniho D4.2.
vzdélani

Svatba, pohreb, narozeni ditéte C2.1.

Statni obcanstvi D1.3.

Zdravotni pojisténi D2.1.
Podnikani F6.

Azylant - Statni integracni program

Zadatel o0 mezinarodni ochranu - odchod do soukroml’I G3.
G4.

Davky socialni podpory D5.

Ridi¢sky prikaz A7.1.
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Tvar volani ze zahrani¢i do Ceské republiky je
00420 + cislo volaného.

Volate-li do zahranidi, zjistéte si Ciselny kod
(pfedvolbu) dané zemé.

Neni dlleZité si véechny informace pamatovat,
ale je dllezité védét, kde je mlzete naijit.

Pozdravte a predstavte se.

Zeptejte se, zda nerusite, v pfipadé, ze ano,
se zeptejte, kdy mlzete zavolat znovu.
Uvedte ddvod, pro¢ volate, a jednoduse
sdélte, co potfebujete védét.

Ubezpecte se, zda mluvite se spravnou 0so-
bou.

Mluvte k problému a navrhujte jeho reSeni.
Zapiste si jméno osoby, s kterou jste mluvili,
popfipadé primou linku, zeptejte se, kdy bude
véc vyfizena, kdy miZete zavolat znovu.
Hovor vétsinou ukoncuje ten, kdo vola, pro-
toze hovor plati.

Rozlucte se.

Telefonovat je vhodné od 8.00 hod. rano do
21.00 hod. vecer.

[
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MOBILNI TELEFON

e o o V

Telefonni aparat (pfistroj) muZete koupit bud’
novy (zaruka 2 roky), nebo starsi, pouzity
v bazaru.

MdZete vyuzit nabidky mobilnich operator(. Mobil-
ni operator je spole¢nost, kterd provozuje sit.
Kazdy operator ma jiné ceny hovorl a nabizi
rizné slevy.

K telefonnimu pristroji potrebujete telefonni
Cislo a to ziskate u telefonniho operatora, kdyz
si koupite SIM kartu.

Operatofi nabizeji rlizné slevy, kdyZ si u nich
koupite telefon i SIM kartu.

Telefonni Cislo a druh SIM karty zavisi na tom, zda
si chcete platit hovory dopredu (kredit), nebo
zda chcete platit fakturu, kterou vam operator
bude pravidelné 1x mési¢né posilat (pausal).

Kredit

hovory jsou vétSinou drazsi
co provolate, to zaplatite
mate kontrolu nad penézi




@,;{lg » Pausal
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e hovory jsou levnéjsi
e i kdyZ nevolate, zaplatite fixni ¢astku
e zavazete se k mési¢nim platbam

Soucdasni operatofi v CR
e T-Mobile

e \odafone

e Telefénica O,

e Ufon

.« I¢ - :Mobile-
Teeinica R

Pred vybérem operatora

e Zjistéte, jakého operadtora pouzivaji vasi kama-

radi, pribuzni, rodina - lidé, s kterymi budete
Casto telefonovat.

s » Hovory mezi stejnymi operatory jsou levnéjsi,

proto je vyhodné mit stejného operatora jako
lidé, s kterymi budete ¢asto mluvit.

» Vyberte si podle vasich potieb tu nejzajimavéjsi

nabidku a mZete zadit telefonovat.

VOLANI Z PEVNE LINKY, FAXOVANI
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Faxovat znamena nékomu poslat text na papire
- prijemce musi také vlastnit fax.

Volat z pevné linky a faxovat mizete na vybra-
nych postach.

Volat mUzete také z telefonni budky, ale pouze,
pokud si zakoupite telefonni kartu.

Telefonni kartu koupite na posté, v trafice.
Telefonni karty maji rizné hodnoty, ¢im drazsi
karta, tim vice minut mdzete volat.

V kazdé telefonni budce jsou Zlaté stranky - to
je telefonni seznam kontaktd na sluzby (opra-
vare, specializované obchody, lékare, pravnika,
ale i adresy a kontakty na statni Urady a Urady
Uzemni samospravy).

Zlaté stranky jsou praktickym pomocnikem pfi
hledani sluzby jakéhokoliv charakteru, mdzete
je najit i na internetu.




do telefonu sdélit
e informace o sobé (jméno, Cislo telefonu
a misto, odkud volate)
e co se piesné stalo a jakého je udalost rozsahu
(napf. co je ohrozeno nebo zasazeno, kolik je obéti)
e kde se udalost pfresné stala (adresa - obec, uli-
ce, Cislo popisné nebo orientacni, Cislo silnice, kilo-
metr, smér jizdy, blizsi urceni ve volném terénu).
¢ Po ukonéeni tisiového hovoru miizete odeka-
st o vat zpétny hovor pro ovéreni udalosti nebo zpres-
néni nékterych Gdajl, napf. prijezdové trasy.

( ) ) » Volate-li tishovou linku, nhezapomerite

= hovory zdarma, hovory, které neplatite

@:%,b ~Tisnova Ccisla jsou kontakty na policii,
s ambulanci, hasice, na ktera telefonujeme
v piipadé nouze.™

@g » Cisla tisiového volani

s Nazev Tel. islo Kdy volat

Jednotné evropské Cislo 112 Pfi nahlych tézkych onemocnénich, tisnového volani Urazech, kdyZ hofi
a v pripadé nouze.

Hasi¢sky zachranny sbor CR 150 PoZar, havarie s Unikem nebezpec¢né latky a podobné, ktera ohrozuje
osoby, majetek nebo Zivotni prostredi.

Ambulance, 155 V pripadé ohroZeni zdravi.

prvni pomoc

Policie 158 Pokud jste svédky dopravni nehody nebo spachani trestného cinu.
V kapitole D3. Policie.

Méstska policie 156 Pokud jste svédky dopravni nehody nebo spachani trestného cinu.
V kapitole D3. Policie.

Linka bezpeci pro déti 800 155 555 Bezplatna telefonicka linka krizové intervence pro déti a mladistvé

a mladistvé Pomaha détem a dospivajicim resit tézké Zivotni situace.

Narodni linka 800 144 444 Informace a poradna pro ohrozené, HIV pozitivhi prevence AIDS
a nemocné AIDS.

Informacni linka sité 333 Informace vseho druhu.

T-Mobile

Senior telefon (pro seniory) 800157 157 Poradna a pomoc s fesenim riiznych problém( pro seniory.




O

Vyraz, zkratka, slovo Vysvétleni

volany ten, komu volate

SIM (simkarta) Cipova karta do mobilniho telefonu

CR Ceska republika

hod. hodina

napr. napriklad

prijemce ten, kdo néco pfijima, dostava

zahranici cizi zemé (v8echny zemé mimo Ceskou republiku)

zaruka odpovédnost prodavajiciho nebo vyrobce za vady nebo problémy, které se projevi

az po koupi

Zlaté stranky centrdlni telefonni seznam, obsahuje telefonni &isla Gradd, firem i soukromych osob

telefonni operator firma, kterd provozuje telefonni sit (v CR: 02, T-Mobile, Vodafone, Ufon)

pevna linka kabelova telekomunikacni sluzba

obét Cloveék, ktery byl poskozen

SMS kratka textova zprava, esemeska

samosprava statni Grady, které néco ridi

I ET www adresa Klikni na Cizi jazyk

Ceska posta http://www.cpost.cz Aj

Adresare knihoven v CR http://www.knihovny.cz e Kde je moje knihovna? Aj
http://knihovnam.nkp.cz e Adresare, kontakty Aj
http://www.firmy.cz/phr/knihovny Ne

Seznam mezinarodnich predvoleb http://www.zlatestranky.cz o Dilezita ¢isla Navigace

e Predvolby do ciziny Aj

http://telefonniseznam.o2active.cz e Mezinar. smérova Cisla Ne

Seznam telefonnich cisel http://www.zlatestranky.cz Navigace
http://telefonniseznam.o2active.cz ﬁje

T-Mobile http://www.t-mobile.cz Aj




Ceska republika krok za krokem

www adresa

Vodafone http://www.vodafone.cz
Telefonica 02 http://www.cz.02.com
U:fon http://www.ufon.cz
Poradenstvi - Jak telefonovat http://www.tet.cz

Najdete v kapitole
Obchody a nakupni strediska

Klikni na

B3.

Cizi jazyk
Aj
Aj
Aj
Ne

Adresar neziskovych organizaci D6.2.
Policie { D3. 1
Zachrana sluzba, sanitka, pohotovost D2.2.
Havarie { G6.3. ]

Posta




QD

©:c-gr—> » Internet je komunikaéni sit, kterd funguje na @ng Jak vyhledavat
s\ zakladé propojeni poéitacl prostfednictvim u\ jw« @ Kli¢ové slovo & vyraz (napf. ,zaméstnavani cizin-
telefonnich a satelitnich linek. ci") zaddme do prazdného ramecku.
e Klikneme na ikonku s nazvem HLEDEJ, HLEDAT

Na internetu miiZete najit mnoho nebo VYHLEDAT levym tladitkem mys3i.
ddlezitych informaci: e Proklikdvédme odkazy tak dlouho, dokud nenajde-
e kdyz znate www adresu ve tvaru www.abcd.cz me hledanou informaci.

(mUZe to byt firma, Ufad, prodej po internetu,

. v Ly 1

informace vSeho druhu) atlas: Cerirum.cx SM

e Pokud neznate www adresu a hledate urcity druh

informaci, mlzete pouzit vyhledavag. Gox ]SIE
( )

VYHLEDAVACE

KDE NAJIT VEREINY INTERNET

%c%b cena za 20 min. je cca 20-25,- K¢
N\t P

—= » jsou takové internetové stranky, které po zadani v kazdém vétsim mesté v internetovych kavar-

s\ klicového slova zobrazi odkazy na hledané infor- nach
mace a pomohou ndm najit tu sprdvnou www » v knihovnach (Zde je ale nejprve treba zaplatit
stranku. Clensky poplatek za knihovni sluzby zhruba 100,-
© K& na pll roku/rok, pouZiti internetu pak je zpra-
—s » Nejuzivanéjsi vyhledavace vidla zdarma.)
mUm e WWW.Seznam.cz » Moznost pripojit se na internet pro vyhledavani
e WwWw.centrum.cz zameéstnani nabizeji také nékteré Urady prace.

e Www.google.cz
e www.volny.cz




( )
@z@ » Na internetu si miZete zaloZit e-mailovou schran-
AN ku a dopisovat si s kazdym, kdo ji ma také.
» Uzivani e-mailové adresy je zdarma, platite pouze
za pripojeni k internetu.

JAK SI ZALOZIT E-MAILOVOU ADRESU
S s » NeZ zacnete, rozmyslete si:
am ® nazev své e-mailové adresy
e heslo, které budete pouzivat pri kazdém vstupu
do své e-mailové schranky

— p \lyberte si néktery z vyhleddva&l a kliknéte na
EAWZN okénko ,zaloZit novy e-mail”.
» Pokracujte podle instrukci.

CEZNAM

Registrace nového uzivatele v doméné seznam.cz, krok 1 ze 2

@g Registracni Udaje [
U Zacatek formulare -
e j
Jméno: Petra 1
PFijmeni: Horakova ’
Pohlavis zena 1 l.‘
Jazyk: CJ -

Souhlasim s podminkami pouZiti sluzeb Seznam.cz
Ano
Copyright (c) 1996 - 2007 Seznam.cz, VSechna prava vyhrazena.

All rights reserved.
Seznam - technicka podpora

Registrace nového uZivatele v doméné seznam.cz, krok 2 ze 2

Uzivatelské jméno:

petra.horakova@seznam.cz

Zvolte si prosim uzivatelské jméno (pouze znaky a-Z, 0-9 a tecka).
heslo: alik

Zadejte prosim heslo (alespoii 5 znak; heslo nesmi obsaho-
vat znaky s diakritikou ani zacinat nebo koncit mezerou).

Heslo znovu: alik

Zadejte heslo znovu pro kontrolu.

Datum narozeni: 22. 8. 1977

Kontrolni otazka: jméno mého psa

Zvolte si prosim kontrolni otazku pro pfipad, ze zapomenete heslo.

Odpovéd” alik

Zadejte odpovéd' na zvolenou kontrolni otazku.

Domovska stranka: Seznam

Pfejete si nastavit Seznam jako domovskou (Uvodni) stranku pro-
hlizece?

Kontrolni kéd:

Do polozZky ,kontrolni kéd' opiste prosim text z nasledujiciho obrazku.

Obrazek generuje
systém automaticky.




O

Vyraz, zkratka, slovo

@

napr.

min.

cca (circa)

diakritické znaménko
K¢ / CZK (Ceska koruna)
odkaz

diakritika

satelit (= druzice)

Co

Adresate knihoven v CR

Internetové kavarny

Téma

Vysvétleni

pomlcka

tecka

lomitko

dvojtecka

zavinac

podtrzitko

napriklad

minuta, minut

priblizné, asi

malé znaménko nad pismenem (Carka, hacek, krouzek, ...)
ména v Ceské republice

misto, kde mdZete najit vice informaci

oznaceni pismen hackem, ¢arkou a krouzkem

prirozené nebo umeélé téleso, které se pohybuje ve vesmiru

www.adresa Sekce Cizi jazyk

http://www.knihovny.cz e Kde je moje knihovna? Aj

http://knihovnam.nkp.cz e Adresare, kontakty Aj
http://www.firmy.cz/phr/knihovny Ne
http://www.firmy.cz e Sluzby a Femesla Ne

e Pocitacové a interne-
tové e Internetové
kavarny

Najdete v kapitole

Adresar neziskovych organizaci D6.2.
Kontakty na cizineckou policii D6.1.




AN\t

Posila firms, Gfad
e Jméno organizace, Uradu

e Jméno odboru, pobocky, oddéleni atd.
e Jméno osoby (pokud zname)

e Jméno ulice a ¢islo domu

e PSC a mésto (popfipadé okres)

Ministerstvo vnitra CR

Odbor azylové a migracni politiky
P.0.Box 21/OAMP

170 34 Praha 7

s » Okres uvadéjte v pfipadé, kdy mésto neni na

seznamu okresnich nebo krajskych mést.

» Obalku mlZete koupit na podt& nebo v papirnictvi.
» Seznam poétovnich smérovacich &isel vam pUjéi

na posté nebo ho vyhledate na internetu.

» Znamku koupite na posté nebo v trafice.
» Dopis mlzete poslat na poété nebo ho vhodte

do postovni schranky.

&)

Posili | , bé
e Jméno a prijmeni

e Jméno ulice a Cislo domu

e PSC a mésto (popfipadé okres)

Jorga Kotrbova
Penohradska 55
okres HavligkQv Brod
400 01 Veseld Lhota

m V pripadé zasilani dopisu ze zahrani¢i nebo do
zahranic¢i napiste pod PSC a mésto jesté nazev
statu.




Vyraz, zkratka, slovo
PSC

odesilatel

adresat

CR

zahranici

atd.

Co
Ceska posta
vyhledani PSC

Posta

Ceska republika krok za krokem

Vysvétleni

postovni smérovaci cislo

ten, kdo posila pres postu (dopis, doporuc¢ené psani, balik, nebo penize) adresatovi
ten, komu posilame, tedy kdo dostane (napf. dopis, doporuceny balik, nebo penize)
Ceska republika

cizi zemé (véechny zemé& mimo Ceskou republiku)

a tak dale
www.adresa Sekce Cizi jazyk
http://www.cpost.cz Aj
http://www.cpost.cz e Sluzby online Aj

Najdete v kapitole

Seznam krajskych a okresnich mést

Napsat CV

Vyhledat na internetu

Adresar neziskovych organizaci

Kontakty na cizineckou policii




S
- E=E

—= » Postu najdete v kazdém vétSim méste.
a\_w P Na posté Casto byva vyhrazeno specialni okénko @
na vydej a ptijem listovnich zasilek a balik{, tak
nemusite stat frontu.

» Posdtu roznasi postovni dorucovatel/ka = postak/
postacka kazdy den, vétsinou dopoledne.

» Z Gfadd chodi dopisy vétSinou doporudeng,
pokud véas postdk nezastihne doma, nechd vam
ve schrance papirek, na ktery vam dopis vydaji
na dodaci posté (posta, pod kterou spada adre-
sa vaseho pobytu).

S n
mUm » Ocekavate-li doporucenou zasilku, je dobré byt
doma a mit dobre oznaceny zvonek.
» Vidy si zjistéte pracovni dobu posty (nékdy &
mohou mit i poledni prestavku).
» Pro prijem posty si dobfe oznacte svou schranku #\_m
jménem.

| B6.1. Poslat_

QUD:@P » miZete z kterékoli posty
AN\

POSLAT PENiZE, ZAPLATIT SLOZENKOU
Postovni poukazka = slozenka

Ve

I! re IVI I

» postovni poukazka A
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—2- » jsou veétSinou predvyplnéné

AN\
POSLAT DOPIS, DOPORUCENY DOPIS, BALIK
Dopi cejné
—Z » Pohled nebo dopis miZete pfinést na postu
A\, a u okénka zaplatite.
» Pokud koupite zndmku, mlZete dopis & pohled
hodit do schranky.
Dopis doporuéené
= bude predan adresatovi osobné na jeho adre-
se nebo na posté, posta rudi za dodani dopisu
adresatovi
©

——= » NeZ pUjdete k okénku, vyplfite podaci listek.
s\ » Podaci listek si uschovejte.

©
AL

Famladih linlek
r

@B_a]ik_

== P
ENW/ZIN

>

>

Balik musi byt fadné zabaleny a mit nadepsa-
nou adresu.

Vyplnite privodku, kterou dostanete na posté.
Maximalni hmotnost baliku je 15 kg.

C

)

®
AT

&)

Vyzvednout miZete pouze na posté, pod kterou
spada adresa vaseho pobytu (adresa je napsa-
na na dorucence) = dodaci posta.

PFi vyzvedavani si na postu nezapomeiite
vzit s sebou priikaz totoznosti (obcansky
prikaz, povoleni k pobytu, prikaz zadatele o
mezinarodni ochranu, cestovni pas)

inout d Seny dopi

dorucenka (papirek ze schranky)

vyzvednout balik
e dorucenka (papirek ze schranky)
e pokud se jedna o zboZzi na dobirku, platite vy

vyzvednout penize
koupit

e kolek, postovni znamku, obalku




6N

@
AL

4

Vyraz, zkratka, slovo

SIPO (Sdruzené inkaso plateb obyvatelstva)

pSC

odesilatel

adresat

dorucenka, dodejka
hotovost

kolek

obcansky priikaz

podaci listek
zadatel
kg

(o)

Informace o dalsich sluzbach posty

Informace o cenach sluzeb posty

Psani adresy

Vysvétleni

vybiréni penéz od obdant za sluzby, které vyuzivaji (napf. ndjemné, elekttina,
teplo, voda...)

postovni smérovaci Cislo

ten, kdo posila pres postu (dopis, doporucené psani, balik, nebo penize) adresatovi
ten, komu posilame, tedy kdo dostane (napf. dopis, doporuceny balik, nebo penize)
doklad, ktery potvrzuje, ze posta dorucila dopis, balik nebo penize adresatovi
penize

cenna znamka v urcité hodnote, kterou obvykle platime spravni poplatek za néjaky Uredni vykon

doklad totoZnosti ob&and Ceské republiky, kde jsou osobni informace o &lovéku
(jméno, prijmeni, rodné cislo, fotografie)

maly listek, ktery musime vyplnit na posté, kdyz posilame doporuceny dopis
Clovék, ktery néco potfebuje a Zada o to

kilogram
www.adresa Sekce Cizi jazyk
http://www.cpost.cz e Produkty Aj
e Potrebuji
http://www.cpost.cz e Cenik Aj

Najdete v kapitole

Bankovky

Priikaz totoznosti

Kontakty na cizineckou policii
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» Kultura je vsSe, co je spolecné urcité skupiné lidi
- narodu.

» MUZeme si ji pfedstavit jako ledovec.

» Kultura ma casti, které vidime hned: archi-
tektura, madda, jazyk, jidlo...

» Kultura ma také casti, které hned nevidi-
me, musime je objevovat velmi dlouho (nékolik
mésic{, let...): historie, hodnoty, normy, vztahy
mezi lidmi, ritualy...

» Tyto Casti, které nejsou vidét na prvni pohled,
jsou velmi ddleZité, jsou zakladem kultury, uréu-
ji, jaka kultura je.

RULTYEY 58 MR A TR TAVIT
Tl LRI, . .

:_':f:u “::T'

@g » Model ledovce nam tak ukazuje, proc je tézké
rozumeét lidem z jiné kultury - protoZe vidime
jejich chovani, ale ne na jakych zakladech je
postavené, a co tedy znamena, nevime proc se
tak chovaji. A to mlze plsobit nedorozuméni.

A\

» Petr z Cech pfijede do Spanélska za kolegou
Pedrem. Ve mésté potkaji divku a Pedro se s ni
libéd a objima. Petr si fika, aha, to je jeho part-
nerka. Za chvili potkaji jinou divku a Pedro se
s ni také polibi a obejme. Petr si fika — Pedro ma
dvé partnerky najednou! Jak nechutné, osklivé!
Mysli si, ze Pedro neni Cestny.

©
AL

Po tydnu ve Spanélsku zjisti, ze pro Spanély je
bézné zdravit se polibkem a objetim, i kdyz ne-
jsou partnefi, ale jen kamaradi i kolegové. Je to
normalni. Petr pochopi, Ze Pedro neni necestny,
chova se v ramci své kultury normalné, Cestné.
V Cechéch toto normalni neni.

Petr néco vidél a vyznam si domyslel podle toho,
jaka je jeho kultura, ne podle toho, jaka je kul-
tura jiné zemé&. To zpUlsobilo nedorozuméni.




(
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== P
ok
>

Kultura, ve které zijeme, ma na nas velky vliv,
je nasi prirozenou soucasti.

Kdyz se prestéhujeme do cizi zemé, potiebu-
jeme cas, abychom si na novou kulturu zvykli.
Tento proces zvykani se nazyva kulturni Sok.
Prizplsobit se jiné stravé, jazyku, kulturnim
zvyklostem, zplisobu komunikace, dennimu rezimu
a podobné je pro nds organismus namahavé.
Kulturnimu soku se nevyhne nikdo, ovsem
kazdy ho proziva jinak.

TYPICKE ZNAKY KULTURNIHO SOKU

©
AL

vvyVvyy

pocit osamélosti

nepochopeni toho, co se déje kolem
odsuzovani vseho, co je jiné nez doma
stesk po domové

nedostatek energie

nechut byt s jinymi lidmi

1)Zmateni - nejistota v novém prostredi,

neschopnost orientovat se, Unava

6)

2)Euforie - nadseni ze vSeho nového a jiného,
spousta impulsd z okoli, hodné& energie, malo
komunikace s novou kulturou

3)Deprese - smutek, styskani po domové, odsu-
zovani a kritizovani vseho, co je jiné.

4)Obrat - po euforii a depresi obvykle postupné
prichazi porozuméni nové kulture, véci zacinaji
davat smysl, pfichazeji prvni Uspéchy.

5)PFizplisobeni - ¢im dal vice véci funguje,
nastava prizplsobeni se nové kultufe a jeji
pochopeni, nachazime pratele mezi mistnimi
lidmi... citime se uz skoro jako doma. Vidime,
ze v nové zemi se nam néco libi a néco ne, stej-
né jako v rodné zemi. Novou zemi neodsuzuje-
me ani si ji neidealizujeme.

m Kulturni Sok je tim siln&jsi, ¢im je nova kultura
vzdalen&jsi té pdvodni. Kazdy ma jinou schopnost
zvykat si na zmény, proto se s kulturnim Sokem
kazdy vyrovnava jinak dlouho. MZe trvat n&kolik
tydnd & mésicd, ale miZe trvat i mnoho let.

m Kulturni Sok nas Casto prekvapi i po navratu do
rodné zemé po delim pobytu jinde. Riké se mu
ponavratovy sok a nékdy ho prozivame jesté
silnéji, nez Sok v cizi zemi.
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EXISTUJI TIPY, JAK SE S NOVOU KULTUROU
LEPE SZIiT

>

»

Najdéte si nékoho, kdo rozumi pocitdm cizin-
ce, s kym si miZete popovidat.

Snazte se navazat kontakt s mistnimi lidmi,
domorodci.

Pokud se k vdm nékdo z domorodcl nechova
dobfe, nedejte se odradit, lidé jsou rizni!
Zkousejte se seznamit s dalsimi lidmi.

Ucte se mistni jazyk. Lidé oceni vasi snahu,
i kdyZ nebudete hned mluvit dobfe a vSemu
rozumét. Budou pratelstéjsi a otevienéjsi.
Ptejte se - vzdy a na vse, pomUze vém to poro-
zumét tomu, co a proc se déje kolem vas. Komu-
nikujte slovy, posunky a gesty, malovanim...
Kontrolujte vyznamy - jak co bylo mysleno.
Pfedejdete tak nedorozuménim.

Udrzujte kontakt s domovem nebo s lidmi ze
své zemé.

PFijméte, Ze jste zpocatku v neobvyklé situaci,
a ze to nebude vzdy lehké. Pravdépodobné se
objevi chvile, kdy se budete citit Spatné. Kdyz
prekonavate prekazky, uclite se vice, nez kdyz
délate jen to, co uz znate, a kde se citite jisti.
Nesrovnavejte, nehodnotte, ale pFijimejte
a respektujte. Pockejte s délanim predcasnych
zavérd - ponotte se hloubé&ji do ledovce kultury
a snazte se porozumét.

Udrzujte se v dobré kondici - dodrzujte pit-
ny rezim, jezte vyvazenou stravu, dost spéte,
sportujte.

Ukazujte i svou kulturu, pro Cechy bude zaji-
mava, exoticka.

Radujte se z pfileZitosti ziskavat nové zkuse-
nosti.

A vézte, e smysl pro humor vdm pomdize
prekonat kdejakou situaci.

)

Stereotyp je informace, kterd nam pomaha ori-
entovat se ve svété. Dava nam zpravu o néjaké
skupiné.

Je tfeba védét, ze je zobecnénim a ze neplati
pro vSechny Cleny skupiny.

Pokud si myslim, Ze ano, a pfisoudim néjakou vlast-
nost Clovéku, kterého neznam, je to predsudek.

PFedsudky vedou k diskriminaci!
Stereotypy nejsou vzdy zaloZené na pravdé!

Napriklad: jediny Litevec, kterého jsem kdy
potkal, mél rad ¢aj s mlékem. VytvoFim si tedy
stereotyp, ze vsichni Litevci maji radi ¢aj s mlé-
kem. Ale to je jen domnénka. Dalsi 3 milidny
Litevcl moZna ¢aj s mlékem nendvidi...
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Stereotyp: Cesi piji pivo.

Predsudek: Ty jsi Cech, takze urcité pijes
pivo, a kdyz pljde$ do hospody, jisté se opijes
a budes se chovat neslusné.

Diskriminace: S tebou do hospody rozhodné
nepljdu!

Stereotyp: Romové nechtéji pracovat.

Predsudek: Ty jsi Rom, takze jisté nechces
pracovat.

Diskriminace: Ja té ve své firmé nezamést-
nam, protoze bys malo a Spatné pracoval.

Stereotyp: Afghanci prodavaji drogy.
Predsudek: Ty jsi Afghanec, tak jisté prodavas
drogy.

Diskriminace: U nas ve mésté nékdo prodava
mladym drogy, jsi to urcité ty, a tak na tebe
posleme policii a dame té zavfit!

S kazdym Clovékem jednejte jako s osobnosti,
snazte se ho poznat. Neodsuzujte ho jen proto,
ze patfi k néjaké skupiné.
Zachazejte s druhymi lidmi tak, jak byste chtéli,
aby oni zachazeli s vami.

)
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Muz a Zena jsou si rovni, maji stejna prava
a povinnosti.

Muz se chova k Zené uctivé - otevie a podrzi
ji dveFe, pusti ji v autobuse sednout, pomuize ji
obléci kabat a podobné.

Pred vstupem do mistnosti tukédme ¢&i zvoni-
me a ¢ekame na vyzvani.

Ve 22 hodin zacina noc¢ni klid, méli bychom se
doma i na ulici chovat tak, abychom nerusili lidi,
ktefi chtéji spat.

V dopravnich prostiedcich mladsi poustéji
sednout starsi.

PFfi nastupu a vystupu z dopravnich prostiedkd
pomdZeme mamince s ko¢arkem.

Zené nebo &lovéku, ktery ma evidentné problém,
mlZeme pomoci s t&%kou tadkou, kufrem.
Usmév - usmivdme se na lidi, které zname
nebo se kterymi pravé komunikujeme. Cedi se
na cizi lidi na ulici ¢ v dopravnim prostredku
obvykle neusmivaji, ale pokud se na né nékdo
usméje, potési je to :-).

Osobni prostor - vstoupit do nasi tésné bliz-
kosti (cca 50-80 cm) smi jen blizci pratelé
a rodina. Ostatnich lidi se nedotykdme, vyjim-
kou je podani ruky. Pokud jsme v preplnéném
prostoru (autobus, vlak, demonstrace...), lidé
si své osobni prostory narusuji. Casto jsou kvili
tomu ve stresu a nepfijemni. Pokud bychom S§li
k Clovéku pfilis blizko na otevieném prostran-
stvi, bylo by mu to divné a nepfijemné.

» Objevovani nové - &eské - kultury mizeme
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brat jako vzrusujici dobrodruzstvi.

NEKOLIK ZAJIMAVOSTI A TIPU PRO ZACATEK

Pozdravy

PFi komunikaci je dllezity prvni dojem.

Kdyz vstoupime do mistnosti, kde jsou dalsi lidé
(Cekarna, maly obchod, kadefnictvi...), hlasité
pozdravime ,Dobry den"“, a kdyz odchazime,
rozlouc¢ime se ,,Na shledanou™.

~Ahoj" nepouzivame, to je neformalni pozdrav
pro pratele, rodinu a déti.

Pokud jedname s jednim clovékem (postovni
dorucovatel, lékar, Ufednik...), navazeme ocni
kontakt a miZeme se i usmat.

Pokud s jednim clovékem stréavime delSi Cas a
neni mezi nami pult ¢i okénko, podame mu pra-
vou ruku (kratky, pevny stisk) a predstavime se
(pohovor do zaméstnani...).

Na vesnici pozdravime kazdého, koho potka-
me, ale neocekavame dalsi konverzaci.
Polibkem ¢i objetim zdravime jen pratele
nebo rodinu, nikoho ciziho. Vyjimkou miZe byt
polibek pFi gratulaci.

KdyZz se s nékym predstavujeme, podame
mu pravou ruku (kratky, pevny stisk).
Tykame si s lidmi blizkymi, s tim, koho nezna-
me, si vykdme. Tykani nabizi vzdy jako prvni

Zzena muzi, starsi mladsimu a nadfizeny podfi-
zenému. To v pripadé, ze se budou néjaky cas
vidat a chtéji navazat méné formalni vztah.

‘ ®m Formalni pozdrav je ,,Dobry den!™ (,Ahoj!" je

pouze neformalni).

TYPICKA CESKA POVAHA
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Cesi se Easto podceniuji, je pro né tézké pri-
jmout pochvalu.

Pochvalu ¢asto odmitnou, napf. ,To jsi udélal
dobre!” - ,Ale ne, mohlo to byt lepsi” nebo ,Mas
hezkou sukni” - ,Ta je jen ze second handu”.
Cesi si casto radi stézuji, na otdzku ,Jak se
mas?” je béZnd odpovéd ,Nic moc”, ,Spatné”,
,Ujde to”.

Cesi maji obvykle radi legraci, maji smysl
pro humor, ironii a sarkastické vtipy. Délaji si
legraci jeden z druhého. Dobrou Skolou ¢eského
humoru je kniha P¥ibéhy dobrého vojaka Svejka
od Jaroslava Haska.

Nezapomerite na kapitolu o stereotypech, pred-
sudcich a diskriminaci. Pfistupujte ke kazdému
Clovéku jako k individuu, neodsuzujte ho, snaz-
te se ho poznat.
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Cesi obvykle chodi véas, 15 minut je maximal-
ni zpozdéni. Pokud jdou pozdé&ji, zatelefonuji to
doty¢nému a omluvi se.

Nechat nékoho cekat déle nez 15 minut se
poklada za nezdvorilé.

Na obchodni schiizky se chodi pokud mozno
presné, dohodnuty program nebo c¢as navstév
se dodrzuje, pfipadna zména se oznamuje vcas
a s omluvou.

Na navstévu se nechodi dfive, mohli byste
uvést hostitele do rozpakd.

Pracovni den pro Cechy zadina dfive nez v fadé
jinych evropskych zemi.

Obchody oteviraji mezi 8.-10. hodinou.

Lidé v mnoha délnickych profesich zacinaji pra-
covat mezi 6. a 7. hodinou.

Zakladni a stredni sSkoly zacinaji vétsSinou
v 8 hodin.
Na aradech se zacina pracovat mezi 8. a 9. hodinou.

Tento pracovni rezim ovliviiuje kazdodenni
rezim Cechl i obecné rozvrzeni dennich jidel,
i kdyz existuje mnoho vyjimek.

Vétsinou se obéd podava v dobé od 11.30 do
13.30 hod., vecere od 18 do 20 hod. a spat se
chodi mezi 22. hodinou a ptlnoci.

>

Restaurace a hospody maji otevieno casto
od 10 nebo 11 hod. do 22 hod., nékdy do pdl-
noci, mnohé bary a kluby vSak zaviraji pozdéji,
neékteré az rano.

Divadla a koncerty zacinaji mezi 19. a 20.
hodinou.
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Ceské svatky casto vychazeji z kiestanskych
udalosti. Staly se z nich tradice a dnes je slavi
vSichni - véFici i nevéfici. Ne vSichni vSak slavi
praplvodni udalost.

NOVY ROK (1. ledna)

Co slavime:

oslavujeme zacatek nového roku, nadéji, ze
bude dobry. 1. ledna 1993 vznikla rozdélenim
Ceskoslovenska samostatna Ceska republika.

Tradice, zvyky:

K obédu bychom méli snist veprové maso, aby-
chom méli cely rok hodné stésti a ¢ocku, aby-
chom méli cely rok hodné penéz.
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TRI KRALOVE (6. ledna)

Co slavime:
e oslavujeme prichod tfi mudrcd z vychodu do
meésta Betléma, kde se narodil Jezis Kristus.

Tradice, zvyky:
e Lidé se prevlékaji za tfi kréle - Kaspara, Meli-
chara a Baltazara.

posvécenou kfidou K+M+B.

e Pismena se nesmé&ji smyt, az za rok se miZou
pfepsat novymi. To pfinese do domacnosti
pozehnani na cely rok.

» Pokud u vas zazvoni tfi kralové a zarecituji nebo
zazpivaji koledu, dejte jim sladkosti, ovoce
apod. Napisi také védm na dvefe K+M+B.

MASOPUST (pohyblivy svatek, mezi Tremi krali
a Velikonocemi)

Co slavime:

e zacatek 40denniho plstu, ktery trva do Velikonoc.

Tradice, zvyky:

e Masopust je jedna z nejveselejsich slavnosti
V roce.

e Lidé si oblékaji masky a jdou s prlvodem, zpi-

&)

vaji, tandi a hraji na hudebni nastroje.

e Privod je zakonéen v hospodé & na namésti,
kde pokracuje veselice.

e Béhem masopustu lidé hodné jedi a piji, aby
byli pFisti rok v pIné sile.

e Po masopustu za&ind 40denni pUst, ktery trva
az do Velikonoc.

—"s » Pokud se chcete pfipojit k masopustnimu
e TFi kralové obchazeji domacnosti a na dvere piSi w\_m

veseli, zjistéte si na obecnim Uradé, jak slav-
nost probiha ve vasem mésté. Vétsinou také ve
mésté najdete plakaty, které fikaji kdy a kde se
uskuteéni masopustni privod.

VELIKONOCE (pohyblivy svatek — Velikonocni pon-
déli pripada na prvni pondéli po prvnim jarnim Gplriku)
pomlédzka = od slova ,(p)omladit"

Co slavime:
e plvodné oslava zmrtvychvstani JeZiSe Krista,
dnes slavime casto spiSe jen pfichod jara.

Tradice, zvyky:

e Na Velikono¢ni pondéli chlapci navstévuji divky,
vyplaceji je (jemné Slehaji) pomlazkami (uple-
tenymi z vrbového prouti a zdobenymi masle-
mi), aby v pfFistim roce ,neuschly".

e Dostavaji za to od divek kraslice = ru¢né malo-
vana vejce.




@q)éb Kdyz u vas zazvoni kolednici (= chlapci
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s pomlazkami), zeny, jdéte otevfit a nechte se
vyplatit pomlazkou. Koledniky mizete obdarovat
malovanymi vejci, maslemi na pomlazku, slad-
kostmi apod., dospélé sklenickou alkoholu.

» Jak udélat pomlazku? Jak malovat vejce?
Ve vétsiné mést mizete pred Velikonocemi nav-
stivit dilnu, kde se to naucite. Sledujte plakaty,
nasténky, mistni noviny. Jisté vam poradi v Infor-
macnim centru nebo v Domé déti a mladeze.

» V obchodé& nebo na trhu mizete koupit pomlaz-
ku, malovana vejce i barvy, abyste si vejce
mohli nabarvit sami.

CARODEINICE (30. dubna)

Co slavime:

e odhanime Carodéjnice a zlé sily.

Tradice, zvyky:

e Lidé délaji velké ohné.

e Pali na nich cCarodéjnice vyrobené ze dreva,
papiru a hadr.

e Skacou pres ohné a veseli se.

APRIL (1. dubna)

Co slavime:

e mame radost z pfichodu jara, jsme veseli.

@
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Tradi zvyky:

e Lidé se snazi nékoho ,vyvést aprilem" = udélat
si z néj legraci, napalit ho.

e Vymyslime Zert, ktery nékomu provedeme, po
¢ase mu rekneme ,april” - tak pozna, zZe se jed-
nalo o vtip, a spole¢né se zasméjeme.

» Napriklad:

Prefidime nékomu hodinky o hodinu dfive.

e Rekneme nékomu, 7e v obchodé na druhém
konci mésta maji tu knihu, kterou uz tfi mésice
shani (ovsem knihu tam nemaji!).

m Tento den si dejte velky pozor! VSe, co vam
né&kdo ika, mize byt Zert, vtip!

m Pokud chcete vy nékoho vyvést aprilem, vyhné-
te se citlivym tématdm. O tom, Ze nékdo umftel
apod., se nezertuje ani na Aprila!

MIKULAS (5. prosince)

Co slavime:
e Tento den ma svatek Mikulads. Svaty Mikulas je
patronem vsech déti.

Tradi zvyky:

e Domacnosti obchazi lidé prevleceni za Mikulase
a jeho pomocniky Certa a andéla.

e Hodnym détem nadéluji sladkosti a ovoce, zlo-
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bivym brambory a uhli.
Déti fikaji MikuldSovi basnicky, zpivaji pisnicky...

Mikulds a Cert jsou pro déti velkou autoritou!
Zvlasté s mensimi détmi je tfeba jednat opa-
trné, nevydésit je. Pokud détem pfipravujeme
balicek od MikulaSe, je dobré nakombinovat
sladkosti a ovoce s jednou bramborou ¢i kous-
kem uhli, aby bylo jasné, Ze se mohou zlepSo-
vat. Nikdy nedavame jen uhli ¢i brambory!

Pokud chcete, aby Mikulas prisel k vam
domd, je tfeba si ho objednat. Sledujte plaka-
ty, nasténky, inzeraty. Pokud zZadné neobjevite,
jisté vam poradi Cesti sousedé, ktefi maji déti.

ADVENT (4 tydny pred pfichodem Vanoc)

Co slavime:

dobu predchéazejici narozeni JeziSe Krista.

e Pripravujeme se na Véanoce.
e Postime se.
e Zdobime si domacnosti adventnimi vénci z vét-

vicek. Na vénci jsou 4 svicky, kazdou nedéli
zapalime jednu z nich.

STEDRY DEN, VANOCE (24. prosince)

Co slavime:

oslava narozeni JeziSe Krista.

Iradice, zvyky:

Lidé se cely den posti, aby vecer vidéli zlaté
prasatko.

Vecer se sejdou pri Stédrovecerni vecefi, jedi
rybi polévku a smazeného kapra s bramboro-
vym saldtem (tradi¢ni eské vanocni jidlo).
Aby méli pFisti rok plné penézenky, schovavaji
si do nich Supinu ze stédrovecerniho kapra.

Po veceri se vSichni sejdou u ozdobeného stro-
mecku, kde si rozdavaji darky, détem fikaji, ze
je prinesl Jezisek (miminko - pravé narozeny
JeZis Kristus).

Zpivaji koledy a ¢tou budoucnost z odlévané-
ho olova.

Domov je vyzdoben jmelim, vétvemi, jablky, ore-
chy, vanocnim cukrovim, voni skofici a medem.
Velkou tradici maji betlémy. Témér v kazdé
domacnosti najdete jeden keramicky, drevény
¢ papirovy, na nadméstich mlzete vidét Zivé
betlémy. Velké, celoro¢né oteviené Muzeum
betlém{ si mdZete prohlédnout v Tiebechovi-
cich pod Orebem nebo v obci Karlstejn.

Nékteri lidé chodi do lesa nadélit néco dobrého
zviratkdm.
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e O pllnoci chodime do kostela na ptilnoéni
msi. Chodi i néktefi nevérici, ktefi do kostela
cely rok nechodi.

RECEPT NA TRADICNi STEDROVECERN{
VECERI - SMAZENEHO KAPRA S BRAM-
BOROVYM SALATEM.

»S >~ ,I

Potiebujete: kilového kapra, sil, kofeni na ryby,
hladkou mouku, 2 vejce, mléko, strouhanku, olej
a 1 citrén

Priprava:

1)Kapra vykuchejte, peclivé omyjte a chvilku
pocCkejte. Pak ho nakrajejte na porce ve tvaru
podkovy, osolte a potfete korenim.

2)Kazdou porci postupné obalte v hladké mouce,
pak v rozsSlehaném vajicku, na zavér ve strou-
hance.

3)Mezitim pomalu rozpalujte olej.

4)Kapra vlozte do oleje rozpaleného na 180 °C
a smazte asi 3 minuty.

5)Obratte kapra na druhou stranu a smazte znovu
asi 3 minuty.

6)Hotové porce ihned dejte na papirovy ubrou-
sek, aby se vsakl prebytecny tuk.

o
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» Lehk
- je lepsi ho pfipravit o den dfive.

Priprava:

1)Uvarte do mékka 1 kg brambor, pil celeru,
4 mrkve a 1 petrzel.

2)Vse nakrajejte na kosticky a smichejte v mise.

3)Jesté pridejte 3 kyselé okurky, 2 vejce varena
natvrdo a pdl jablka - nakréjené nadrobno.

4)Vse promichejte s majonézou nebo zakysanou
smetanou.

5)Dle chuti pfidejte hrasek, kukufici nebo na kos-
ticky nakrajeny meékky salam.

BOZi HOD VANOCNI (25. prosince)

Co slavime:

e 1. svatek vanoc¢ni

Tradi zvyky:

e Lidé se schazeji s prateli a rodinou, spolecné
jedi bohaty obéd.

SVATY STEPAN (26. prosince)

Co slavime:

e 2. svatek vanocni




Tradi

zvyky:
Pokracuje odpocinek, setkavani s rodinou a prateli.

SILVESTR (31. prosince)

Co slavime:

Tradi

@ »
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louceni se starym rokem, vitani nového.

zvyky:

O plinoci ohfostroje, zpivani &eské hymny
a pripitek Sampariskym.

Lidé si o pllnoci davaji novoroéni predsevzeti

Napriklad: tenhle rok nebudu kourit, zhubnu
5 kilo, podivam se do Indie...

Pokud chcete silvestrovsky vecler stravit
v restauraci nebo v ubytovani mimo sviij domov,
je tfeba si ho rezervovat dlouho dopredu, na
horach i 1 rok!
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Kulturné se CR povazZuje za kiestanskou
zemi, coz mdZeme vypozorovat v pravnim sys-
tému, i v moralnich a mravnich hodnotach.

59 % obyvatel je bez vyznani, 32 % obyvatel
se hlasi k rGznym cirkvim a ndbozenskym sku-
pindm, 8 % obyvatel své presvédceni neuvadi.

» Nejpocetnéjsi je Cirkev fimskokatolickd (27 %
populace), dale Cirkev Ceskoslovenska husitska
(1 % populace) a Ceskobratrska cirkev evange-
licka (1 % populace).

» V kazdém meésté je katolicky nebo protestant-
sky kostel, kam je mozno jit na bohosluzbu,
obvykle v nedéli rano.

RUZNOST VYZNANI

—=z» V Ceské republice Ziji kromé& pocetné skupiny

AU kfestand také priznivci mnoha daldich vyznani
(buddhismus, islam, mormonska cirkev...).
@ > IIvl I.I I - I v,! I - v 2
o\ bozenské pestrosti:

Nikoho nenutte & nemanipulujte, aby pfijal
vasi viru. Mél by ji pfijmout svym svobodnym
rozhodnutim, ¢i ji nepfijmout, ale tolerovat.
Vysvétlujte lidem kolem, co znamenaji sym-
boly a jakou tradici maji zvyky vaseho nabozen-
ského vyznani.

Snazte se poznat co znamenaji symboly
a jakou tradici maji zvyky nabozenského vyzna-
ni lidi, které potkavate.

Vase zvyky mohou znamenat poruseni pravniho
fadu, ktery funguje v CR. Napf. pokud jste v praci
a vase pracovni doba je 8 hodin, je nepfipustné,
abyste se v této dobé vénovali modlitbam.
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m Respektujte viru lidi kolem a tolerujte jejich na- @¥g » Raduijte se z pfileZitosti ziskavat nové zkuSenos-
A

bozenské zvyky.

L ti a poznatky.

m Vase svoboda kondéi tam, kde zacina svo-

boda a pravo druhych!

:. - v 7 Ve I I I I vI

m Svoboda druhych konci tam, kde zacina e Informace o bohosluzbdch a adresy kostell

vase svoboda a pravo!

Vyraz, zkratka, slovo
apod.

oslavenec

zesnuly

alimenty (vyzivné)
%

cca (circa)

cm

hod.

napr.

koleda
komunikace
nadrizeny

neverici

povinnost

pravo

predsevzeti
urednik

gesto

a modliteben najdete na webovych strankach
vasi cirkve.

Vysvétleni

a podobné

ten, kdo slavi narozeniny, svatek nebo vyroci

ten, kdo zemrel

povinnost n&koho Zivit (obvykle povinnost rodicd Zivit své déti nebo povinnost détf Zivit své rodice)
procento

priblizné, asi

centimetr

hodina

napriklad

pisef, kterou zpivame béhem velkych kfestanskych svatk{ ( Vanoce, Tri kralové, Velikonoce)
dorozumivani - nejéastéjsim zplisobem komunikace je lidskd Fe¢ a pismo

Séf v praci

Clovék, ktery nevéri v boha, bohy ani zadné nadprirozené sily

to, co ¢lovék ma nebo musi udélat

soubor pravidel (ptikazd, zdkaz{ a dovoleni). Tato pravidla obvykle uréuje stat.
rozhodnuti ¢lovéka, ze chce néco zmeénit / délat jinak / vydrzet / naucit se
Clovék, ktery pracuje na Uradé

forma neverbalni komunikace délané s casti téla, pouzité misto verbalni komuni-

kace nebo jako jeji doprovod
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Vyraz, zkratka, slovo
verejnost
verici

“C

kg

vykat
tykat
plst

CR
gratulace
hymna
kolednik

Hledam

Ceské kiestanskeé cirkve
- odkazy na jednotlivé cirkve

Katolicka cirkev

Vysvétleni

spolec¢nost, obcané

Clovek, ktery véri v boha, bohy nebo nadpfirozené sily

stupritl Celsia

kilogram

mluvit s druhym clovékem formalné, oslovovat ho ,vy". Vykani symbolizuje respekt, Uctu.
mluvit s druhym c¢lovékem neformalné, oslovovat ho ,ty"

rozhodnuti odpoutat se vnitfné na uréity ¢as od obvyklého zplisobu Zivota, tedy i
od jidla a piti

Ceska republika
blahoprani (k narozeninam, k svatku, k narozeni ditéte...)
pisefi nebo hudebni skladba, obvykle jeden ze symbold néjakého statu, naroda ¢i etnika

ten, kdo obchazi domy (hlavné na vesnici) a ,koleduje si* o vysluzku (jidlo, piti,
sladkosti, vejce...)

www adresa Klikni na Cizi jazyk
http://www.cirkve.cz Ne
http://www.cirkev.cz Navigace

Aj, Nj, S, Pol

Ceskobratrska cirkev evangelicka http://www.srcce.cz Aj, Nj

Ceska evangelicka luteranska cirkev http://www.luterani-praha.info Ne
http://www.ecav.cz

Isldm v CR http://www.praha.muslim.cz Ne

- veskeré informace a adresare center a modliteben  http://www.islamweb.cz (navigace
http://www.muslim-inform.cz Aj, Arab)

Judaismus v CR http://www.kehilaprag.cz Navigace Aj,
http://www.fzo.cz Hebr
http://www.jewishmuseum.cz Aj
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Hledam
Reckokatolickd cirkev
Pravoslavna cirkev v CR

Buddhismus v CR

Bratrska jednota baptistd v CR

Cirkev JeZiSe Krista Svatych poslednich dni
(Mormoni)

Ceska kultura

Ceska kultura
- architektura, divadlo, hudba, vytvarné uméni,
film, literatura

Lidova architektura

Ceské tradice a zvyky
Lidové tradice

Zasady spolecenského chovani
Mé&si¢nik kulturnich program& v €R

Divadlo
Narodni galerie
Portal muzei a galerii v CR

Portal kulturniho bohatstvi CR
- adresar nejriznéjsich kulturnich instituci

Kultura v Praze - anglojazy¢ny portal
Portal ceské literatury

www adresa
http://www.exarchat.cz

http://www.pravoslavnacirkev.cz
http://www.pravoslavi.cz

http://www.buddhismus-diaman-
tovacesta.cz
http://www.buddhismus.c

http://www.baptist.cz
http://www.mormon.cz

http://www.bohemica.com
http://www.czech.cz

http://www.lidovaarchitektura.cz

http://www.ceske-vanoce.cz
http://www.klic.cz/remesla

http://www.czech.cz

http://chovani.unas.cz

http://www.ceskakultura.cz
http://www.ceskakultura.info

http://www.divadlo.cz
http://www.ngprague.cz
http://www.cz-museums.cz

http://www.kultura-online.cz

http://www.heartofeurope.cz
http://www.czlit.cz

Klikni na

e Kulturni dédictvi

e Tradice

e Kulturni dédictvi
e Plivab tradic

e Kulturni dédictvi
e Plivab tradic

e adresar

Cizi jazyk

Aj , Ukr
Ne

Ne

Aj

Aj

jen v Aj
Aj, Nj, Fj
Ne

Ne

Aj, Nj, Fj

Ne
Ne

Ne
Aj

Ne
Ne

jen v Al
Aj, Nj, Fj




e www adresa Klikni na Cizi jazyk
L=—"J Filmové databaze http://www.cfn.cz Ne
éﬁﬁ/ http://www.csfd.cz Ne
Mezinarodni filmovy festival Karlovy Vary http://www.kviff.com Aj
Festival Jeden svét - festival dokumentarnich fil-  http://www.jedensvet.cz Aj
mi o lidskych pravech
Filmovy festival Febiofest http://www.febiofest.cz Aj
Muzeum komunismu http://www.muzeumkomunismu.cz Aj

Najdete v kapitole

Komunikace na Uradé

Chovani v dopravnich prostredcich

Kam za kulturou

Verbalni a neverbalni komunikace

Chovani v restauraci

Seznam &eskych svatk{

C2.) )

)

Pocet obyvatel Ceské republiky (
- priblizné 10 200 000 @
Pocet obyvatel hlavnhiho mésta Prahy ==

- priblizné 1 200 000 LA
Hustota osidleni - priblizné 131 obyvatel / km?

UFedni jazyk - cestina

Mensiny Zijici na Gzemi CR - Slovaci (2 %),

Némci (0,5 %), Polaci (0,4 %), dale pak Romové,
Madati, Ukrajinci, Vietnamci, Rusové, Rekové, Srbo-

vé, Bulhafi, Rumuni a dalsi

» Tradiéni éeska rodina se sklada z rodic¢l -

1 muz a 1 Zzena - a déti. Obvykle maji rodiny 1-4
déti, nékdy i vice.

» Stale stoupa pocet rodin ,netradic¢nich” a
jsou ve spolecnosti vice a vice tolerovany. Jsou to
rodiny jednoho rodi¢e a déti, nebo dvou muzd ¢&i
dvou Zen.
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NAROZENI DITETE

ZI l, 7 v

e Kdyz Zena zjisti téhotenstvi, zacne chodit na

pravidelné prohlidky ke gynekologovi.

Obdrzi tam t&hotensky prikaz, kam se zapisu-
ji informace o zdravotnim stavu matky i ditéte
a prib&hu t&hotenstvi.

Dité se narodi v porodnici (nemocnici), kterou si
rodice vybrali, anebo doma.

Pokud se dité narodi v porodnici, oznami naro-
zeni ditéte porodnice na matri¢nim uradé.
Pokud se dité narodi doma, ozndmi narozeni
ditéte matri¢cnimu Ufadu lékaf, ktery jako prvni
pri/po porodu poskytl zdravotni péci.

Po narozeni ditéte rodi¢e s miminkem pravidel-
né navstévuji détskou poradnu, kde jim lékar
radi, jak s miminkem zachazet, a prohlizi, zda
je zdravé a spravné se vyviji.

V téhotenstvi neni dobré koufit, pit alkohol a uzi-
vat jiné drogy! Mize to poskodit zdravi ditéte.

z I l re ..vlv Ve

e Narozené dité je automaticky pojisténo u té zdra-

votni pojistovny, u které je pojisténa jeho matka.

e Rodi¢e vSak mohou zdravotni pojistovnu svého

ditéte kdykoliv zménit.

I kl

Porodnice nebo domaéaci lékaf musi narozeni
ditéte oznadmit na matri¢nim Gradé (matrice).

Matrika rodi¢im vyda rodny list ditéte s infor-
macemi o jméné ditéte, jeho rodicich a narozeni.

e Matrika zapiSe dité do knihy narozeni.
e Matrika oznami narozeni ditéte na evidenci oby-

|
A

vatel.

Rodny list si uschovejte mezi dllezité doku-
menty! Je to zakladni doklad, ktery jednoznac-
né prokazuje totoznost vaseho ditéte.

Financni podpora

s >
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Pokud jsou rodic¢e ditéte v CR na vizum, je
ditéti hrazena zdravotni péce jen do vyse
5 000,- K¢ (= porod bez komplikaci). Dalsi
naklady musi platit rodi¢e. Pomoci v této situ-
aci mize pojistovna PVZP, a.s.

Matky dostavaji po narozeni ditéte jednorazo-
vy prispévek, ktery se nazyva porodné. Vyse
porodného zavisi na poctu narozenych déti.
Rodi¢, ktery se stard o své dit&, mize kazdy
meésic dostat rodicovsky pFispévek a pf¥i-
davek na dité.

Narok na davky ma obcan, pokud on a s nim
posuzovani ¢lenové jeho domacnosti maji trvaly
pobyt na lzemi Ceské republiky. U cizince se za




©@

=

AN\

>

trvaly pobyt na Gzemi Ceské republiky povazu-
je pobyt po uplynuti 365 dni ode dne hlaseni
k pobytu. Do této doby se nezapocitava obdobi,
kdy je osoba zadatelem o mezinarodni ochranu.
Zadatel 0 mezinarodni ochranu Zijici v soukromi
ma narok na porodné.

Obéanstyi

>

Dité se stava ceskym obcanem, pokud alespon
jeden z jeho rodi¢l ma &eské obcanstvi.

@4g » Pokud jsou oba rodice cizinci, je tfeba:

AN

1)
2)
3)

4)

prelozit rodny list do materského jazyka
a nechat ho Uredné ovéfit na magistratu
nechat dité zapsat do cestovniho pasu rodi-
¢l nebo mu vystavit vlastni pas

zafidit pro dité vizum do 60 dn{ od narozeni
na oddéleni cizinecké policie

pFihlasit dité ke zdravotni pojistovné.

Iradice, zvyky

Rodic¢e obvykle oznamuji narozeni ditéte Siroké
rodiné a prateldm, ti jim gratuluji a vénuji malé
darky pro miminko.

Nékteré déti dostavaji kiestni jména po rodicich
nebo prarodicich - pro udrzeni tradice.

SNATEK, SVATBA, MANZELSTVI

I;I o v v’l v I l Ve

e Manzelstvi mdZe uzaviit kazda osoba, ktera je

svobodna a dosahla véku 18 let.

Osoby ve véku 16-17 let mohou uzavfit snatek
jen s povolenim soudu.

Snatek neni povolen mezi blizkymi pribuzny-
mi (sourozenci, dité a rodic...), mezi osvojenym
ditétem a jeho osvojitelem. Neni mozné si vzit
Zenatého muze ¢i vdanou Zenu.

Manzelstvi spolu uzaviraji muz a zena. V. manzel-
stvi jsou si rovni, maji stejna prava i povinnos-
ti. Spolecné maji povinnost postarat se o své
déti.

le I, vII

e probihd pred jakymkoli matricnim Gradem.

Pfed obecnim Ufadem v misté, kde ma ales-
pon jeden ze snoubenct trvalé bydlisté je
shatek zdarma.

:’I Ve v l I

e probiha pred orgdnem statem registrované cirk-

ve Ci ndbozenské spolecnosti.

Urady, doklady

—2 » Pred snatkem je tfeba na matri¢cnim GFfadé

vyplnit dotaznik k uzavieni manzelstvi.
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1) oblansky prikaz nebo cestovni pas

2) rodny list

3) doklad o trvalém bydlisti

4) Pokud se nejedna o prvni siatek, je tfeba predlozit
doklad o umrti partnera nebo o rozvodu s nim.

5) Pokud se jedna o osobu ve véku 16-17 let, je
tfeba rozhodnuti soudu o povoleni siatku.

6) K uzavieni cirkevniho siatku je tfeba osvéd-
¢eni od matri¢niho Ufadu. Pro vyfizeni tohoto
osvédceni jsou tfeba stejné doklady jako pro
obcéansky snatek.

» Cizinci potiebuji pro uzavieni manzelstvi
doklady ze své zemé&, GFedné prelozené do
cestiny:

1) rodny list

doklad o statnim obcanstvi

3) doklad o pravni zpdsobilosti k uzavfeni manzelstvi

doklad o osobnim stavu a pobytu

pokud se nejednd o prvni sfatek, je treba

doklad o umrti partnera nebo o rozvodu s nim.

potvrzeni o opravnénosti pobytu na izemi Ces-
ké republiky vydané Policii Ceské republiky,
které nesmi byt starsi sedmi pracovnich dné

» Cizinci musi zménu stavu nahlasit na konzular-
nim oddéleni své ambasady a na policii, a to do
3 pracovnich dnd!

6)

» Pokud je opatfeni dokladd z rodné zemé nemoz-
né nebo prili§ komplikované, matriéni ifad méze
povolit jeho nahrazeni ¢estnym prohlasenim.

» Je mozné uzaviit manZzelstvi zastupcem - bez
pritomnosti partnera.

» Po uzavieni manzelstvi vyda matri¢ni drad
manzelim oddaci list.

» Po uzavieni manzelstvi musi
zazadat o novy obcansky prikaz.

novomanzelé

m Pokud je jeden nebo oba snoubenci cizinci, musi
byt sfatku pfitomen tlumocnik z ambasady.

Obrad

e Pfi snatku muz i Zena hlasité vyslovi ,Ano
a obvykle si vyméni manzelské prsteny jako
dlkaz toho, e do manzelstvi chté&ji vstoupit.

e Obfadu jsou pfitomni 2 svédci a obykle i rodina
a pratelé.

e VSichni jsou slavnostné obleceni, Zenich ma
oblek a nevésta obvykle bilé Saty.

e Rodina i pratelé pfinadeji novomanzelim sva-
tebni dary a blahopfani.

Tradice, zvyky

e Po obfadu hazime na novomanzele syrovou ryZzi
- aby méli hodné déti.

e Rozbijime o zem talif - stfepy prinaseji Stésti.
Novomanzelé pak stfepy spolecné uklizeji, aby

”
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ukéazali vali spolupracovat a it v harmonii.

e Nevésta hazi svou kytici mezi hosty. Divka, kte-
ra kytici chyti, se pry do roka vda.

e Po obfadu se obvykle schazi rodina i prate-
Ié na svatebni hostiné, kterou pfipravi zenich
S neveéstou.

e Zenich prenasi nevéstu pres prah spole¢ného
domova, aby prelstil zlé duchy, ktefi ¢ihaji pod
prahem a hlidaji dGm.

e Zena obvykle prebird manzelovo pfijmeni.
Nékdy si nechava své pfijimeni nebo obé dvé.
Muz mUZe také pFijmout pFijmeni své manzelky.

e Po svatbé novomanzelé Casto jedou na svatebni ces-
tu, vylet, kde si uzivaji pocatku spolecného Zivota.

REGISTROVANE PARTNERSTVI
(zékon ¢. 115/2006 Sb.)

=2 » Dva muzi nebo dvé Zeny spolu nemohou uza-

i
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viit manzelstvi, ale od roku 2006 mohou uzavrit
registrované partnerstvi.

» Registrované partnerstvi jim umoznuje mit nék-
terd prava a povinnosti jako manzelé - dostat
informace o zdravotnim stavu partnera, moz-
nost dédit apod.

m Pohlavni styk, sex s osobou mladsi 15 let neni
v Ceské republice legalni!

ROZVOD
= zru$eni manzelstvi

—=- » Pokud spolu manzelé z vaZnych divodii jiz

=y v

nechtéji zit, mohou své manzelstvi zrusit, roz-
vést se. Ddvodem mUze byt ztrata lasky a poro-
zumeéni, nevéra partnera apod.

Nesporny rozvod

e S rozvodem souhlasi oba manzelé a dohodnou

se spolu na majetkovém vyporadani a zaopatre-
ni déti po rozvodu.

Procedura je jednodussi a soud rozvede manzel-
stvi bez zkoumani.

Pokud jsou manzelé svoji vic nez rok, pll roku
spolu neZiji, domluvi se na rozvodu, vyporadaji
majetkové véci a péci o déti (prava).

Sporny rozvod

e Jeden z manzell s rozvodem nesouhlasi nebo

se oba nejsou schopni domluvit na majetkovém
vyporadani a péci o déti po rozvodu.

e Je nutné prokazat, Ze manzelstvi je trvale a hlu-

boce rozvraceno.

e Jeden z manzel( poda Zadost o rozvod.
e Zadost o rozvod se az na vyjimky podava

u okresniho soudu v misté posledniho spolec-
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ného bydlisté manzeld.

—"s » PFi nesporném rozvodu soud manzel-

stvi rozvede, pokud splfiuje vSechny

tyto podminky
Manzelstvi trva alespon 1 rok.
Manzelé spolu alespori 6 mésicl neZiji (mohou
bydlet v jednom byté&, ale netravi spolu volny
Cas, nesdileji své problémy a radosti, nesdileji
intimni zivot...).

e Manzelé maji smlouvu o majetkovém vypora-
dani po rozvodu.

e Manzelé maji smlouvu o zplsobu péle o déti
po rozvodu.

» P¥i sporném rozvodu

e soud zkoumad, zda je manzelstvi trvale a hlubo-
ce rozvraceno. Pokud ano, rozvede ho, pokud
ne, nerozvede ho. To se nestava Casto.

e Soud stanovi, jakym zplsobem se rodi¢e budou
podilet na zaopatieni déti.

e Po rozhodnuti soudu pfi sporném rozvodu ma
nespokojena strana pravo se odvolat.

e Pii neschopnosti domluvit se mZe soud trvat
i nékolik let. Je to velmi nepfijemny proces.

Alimenty

Alimenty jsou vyzivné na déti.
Plati je po rozvodu ten partner, ktery s détmi

{]
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nezije, tomu, ktery ma déti v péci.
Vysi alimentd uréuje soud na zakladé vyse pfi-
jmd toho, kdo je plati.

Iradice, zvyky

Rozvod probihd civilng&, za pfitomnosti manzeld
a svédkdl, bez dal$ich hostd, hostiny apod.
Je to smutna udalost v Zivoté rodiny.

UMRTI, POHREB

z..vlv s l,

”

Pokud zesnuly zemiel doma, je tfeba zavolat
Iékafe a potom objednat pohfebni sluzbu.
Pokud zesnuly zemfFel v nemocnici, dostane-
me o tom zpravu telefonicky. Je tfeba objednat
pohfebni sluzbu.

Pokud zesnuly zemrel v nemocnici, nékdy ho
odveze pohrebni sluzba, kterou jste sami neob-
ménit a ,prace” ji zlstane. I pak je moZno si
vybrat svou pohfebni sluzbu a zménit ji.

Pokud vas pohrebni sluzba oslovi jako prvni,
neni to legalni, vybér je na vas.

Urady, doklady

Po Umrti blizké osoby dostaneme od Iékare

zpravu o umrti.



Lékar, ktery zpravu piSe, informuje o umrti
matricni Urad.

e Matri¢ni Grad vydd pozlstalym umrtni list.

e Pozlstali maji povinnost zajistit pohieb nebo
odvoz zesnulého z CR.

Pohieb zajistujeme prostfednictvim pohiebni
sluzby. T&ch je mnoho, mZeme si vybrat podle
nabizenych sluzeb, ceny apod.

Pohfebni sluzba je schopna zafidit vSechny
ukony spojené s pohibem, je tfeba se presné
domluvit.

Pohfebni sluzba bude potiebovat doklad totoz-
nosti, rodny list zesnulého a doklad totoznosti
toho, kdo pohreb zafizuje.

Vétsinou pro pohfebni sluzbu zajistujeme také
slavnostni oblek pro zesnulého.

z IVII IvI

e Zpopelnéni zesnulého a jeho ulozeni v urné.

z I v s I v I

e Zpopelnéni zesnulého a jeho ulozeni v urng,
e nasleduje obfad v obfadni sini nebo v kostele.

!!I v z I v

e Obvykle s cirkevnim obfadem a s privodem

z kostela na hrbitov.

®
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—=» Umu mizeme uloZit, kde chceme - v hrobé&, doma...

Popel zesnulého miZeme rozptylit na mistech
k tomu urcenych.

Einance
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Pohteb plati vétSinou pribuzni zesnulého.

Od statu mohou v nékterych pripadech dostat
prispévek 5 000,- K¢ - pohiebné, pokud zajis-
tili pohieb pro osobu s trvalym pobytem na Uze-
mi CR nebo pokud se pohieb uskute¢nil v CR.

O pohrebné je treba pisemné pozadat (vypl-
nit formular) na referatu socialnich véci na
obecnim nebo méstském Gradé.

Pozlstali mohou dostat od statu mési¢ni davky
- partner dostane vdovsky/vdovecky diichod
a déti dostanou sirotéi dlichod. Narok na
tuto davku ma obcan, pokud ma trvaly pobyt
na Gzemi Ceské republiky. U cizince se za trvaly
pobyt na izemi Ceské republiky povazuje pobyt
po uplynuti 365 dni ode dne hlaseni k pobytu.
Do této doby se nezapocitava obdobi, kdy je
osoba zadatelem o mezinarodni ochranu.
Majetek zesnulé osoby se rozdéluje podle zavé-
ti, kterou sama napsala a podepsala, anebo
podle rozhodnuti soudu.

Pokud jste pFimy pfFibuzny, mate narok na
placené pracovni volno na pohfeb (nafizeni vla-
dy &. 108/1994 Sb.).




Tradi

zvyk

Mnoho lidi svym pfibuznym prostfednictvim
pohfebni sluzby zajisti slavnostni obfad s hud-
bou a povidanim o zesnulém.

Na obfadu se schazi rodina i pratelé rozloudit se
se zesnulym a spole¢né zavzpominat.

e Obleceni jsou v ¢erném slavnostnim obleceni.
e Prinaseji sudy pocet kvétin nebo vénec.
e Po obfadu se kona decentni pohfebni hostina.

)

Hostitel pozve hosty na urcity den a hodinu.

Je slusné prijit véas, maximalné s 15minu-
tovym zpozdénim. Pokud jdeme pozdé&ji, je
dobré dat o tom hostiteli védét a omluvit se.
Na navstéveé si vzdy zouvame boty, pokud nam
sam hostitel neoznami, abychom se nezouvali.
Na navitévu nenosime velké darky, mdzeme
pfinést obcerstveni, malou pozornost, néco pro
déti ¢i kvétinu.

Pfi pfichodu i odchodu si s hostiteli podame
ruku, blizci pratelé se mohou obejmout, poli-
bit.

Béhem navstévy si obvykle povidame, jime
a pijeme, poslouchdme hudbu... Zkratka déla-
me néco, co bavi vSechny pritomné.

@
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Je nevhodné ptat se ostatnich na osobni véci
(vySe platu, intimni Zivot, problémy v roding,
vék Zeny...). Diskusi na toto téma mUizete zadit
jediné tak, ze zacnete mluvit o sobé. Ostatni
se bud' pridaji do hovoru, nebo téma odmitnou.
Obvykle je mozné o téchto tématech hovorit jen
s blizkymi prateli.

Ukonceni navstévy je na hostovi, hostitel ho
obvykle pfemlouvd, aby jesté zlstal. Pozor,
nékdy je to jen ,na oko" - jako vyjadreni slus-
nosti. Kdyz navstévu ukonci sam hostitel, je to
pokladano za neslusné.

Pokud se jedna o navstévu dobrych pratel,
neexistuji zadna pravidla, rady ani zasa-
dy, kazdy si je vytvoFi sam, vSe je mozné.
Zalezi na lidech, ktefFi se setkavaji.

Pozor! Davame vzdy lichy pocet kvétin! Sudy je
vhodny jen pfi pohfbu.




C ) SVATEK, JMENINY

NAROZENINY Co slavime
Kazdé jméno ma b&hem roku v kalendaFi svij den.
Co slavime To je den, kdy slavime svij svatek.
e Kazdy rok oslavujeme den, kdy jsme se narodili.
Zvyky, tradice
Zvyky, tradice e V tento den se sejde oslavenec s rodinou a pra-
e Sejdeme se s rodinou a prateli, obvykle doma teli, dostane malé darky.
& v restauraci, méné tradiéni je spole¢ny vylet, e Oslava svatku je mensi neZ oslava narozenin.
navstéva divadla apod. S i ;
e Vsichni preji oslavenci zdravi a §tésti, davaji mu —'s » Pokud jste pozvani na oslavu ci ji chcete
darky. Zenam kromé darku davame kvétinu.  s{U»  USpofadat, postupujte stejné jako pfi narozeni-
e Na oslavé byvéa narozeninovy dort. Je v ném nach. Darky jsou obvykle mensi, spiSe symbo-
tolik svicek, kolik je oslavenci let. Zapalime je lické.
a oslavenec je musi vSechny sfouknout. Pak R
vSichni pfitomni dort spole¢né snédi. VYROCI
@q)g » Pokud jste pozvani na oslavu, méjte s sebou pro Co slavime
g™ oslavence darek, pokud je to Zena, i kvétinu. e Datum, kdy se stalo néco vyznamneho, napfi-

klad 10 let manzelstvi, datum seznameni apod.
@,;{g » Usporadejte oslavu svych narozenin:

wllw 1) Vymyslete datum, &as a misto. M\L:JEJLC.Q o o
2) Pozvéte rodinu a ptatele (Ustné& nebo i pisemné). e Obvykle sIaV|me°v uzkem rodinnem kruhu.
3) PFipravte obéerstveni. o K V)'/I’O(VZI' také muieme dévat dérky

4) A téste se!




=% » promoce, maturita, zasnoubeni, narozeni dité-

N\

fau

7

<)

DALSI DULEZITE ZIVOTNI MOMENTY A PRi-
LEZITOSTI K RODINNYM OSLAVAM JSOU

te, Den matek...

Vyraz, zkratka, slovo
apod.

oslavenec

zesnuly

alimenty (vyzivné)
VZP

%

a.s. (akciova spolecnost)

0Ox

CR

K¢ / CZK (Ceska koruna)
PVZP, a.s.

km, km?

Sb.

host

hostitel

matri¢ni doklady

zavét (také testament nebo posledni viile)

osvojitel

zdleZi na tradici a zvyklostech.

» Rodiny, které maji domaci zviFata - psa, koc-
ku, morce... — Casto slavi i jejich narozeniny!
Zvirata dostavaji také darky, obvykle hracku
nebo néco dobrého k jidlu.

© A , o
U';)z@ » Rodinné oslavy probihaji v kazdé rodiné jinak, m To neplati u hospodarskych zvirat — koza, prase,
i\

© slepice...
Vysvétleni
a podobné
ten, kdo slavi narozeniny, svatek nebo vyroci
ten, kdo zemrel
povinnost nékoho Zivit (obvykle povinnost rodic¢é Zivit své déti)
VSeobecké zdravotni pojistovna
procento
spolecnost, kterou vlastni akcionari. Kapital je ve formé akcii o urcité hodnoté.
cislo
Ceska republika
ména v Ceské republice
Pojistovna VZP - zdravotni pojistovna, kterd provozuje mj. zdravotni pojisténi cizincl
kilometr, kilometr ctverecny
Sbirka (Sbirka zakont)
ten, kdo prijde na navstévu
ten, kdo zve na navstévu
rodny list, oddaci list, Gmrtni list a doklad o registrovaném partnerstvi
dokument, kterym clovék Fika, co kdo a jak zdédi po jeho smrti
Clovék, ktery prijal cizi dité za vlastni




O

Vyraz, zkratka, slovo

konzul

magistrat
ob&ansky prikaz

oddaci list
plat
pohrebné

pojistovna
porodné
povinnost
pravo

rodny list
sirot& diichod

umrtni list

vdovsky / vdovecky dlichod

zakon
Zadatel
zadost

sveédek

doklad o registrovaném partnerstvi

Vysvétleni

Urednik, ktery zastupuje svou zem V]Ine zemi v oblasti obchodu, ekonomiky, védec-
ké spoluprace a dopravy. Konzul ma na starosti také vizové, pasoveé a pfistéhovalec-
ké zalezitosti. Konzul nema Zadnou politickou pravomoc.

méstsky UFad hlavniho mésta statu nebo regionu. V Ceské republice je magistrat
v Praze a v Brné.

doklad totoZnosti ob¢antl Ceské republiky, kde jsou osobni informace o &lovéku
(jméno, prijmeni, rodné Cislo, fotografie)

dokument, ktery potvrzuje uzavieni manzelstvi ob¢ana
penize, které plati zaméstnavatel zaméstnanci za praci ve statnim sektoru

penize, které dostane Zadatel od stadtu v pripadé, Ze zafizuje pohfeb v rodiné.
Pohrebné v CR je 5000,- K¢.

instituce, ktera poskytuje pojisténi

penize, které dostane matka od statu po narozeni ditéte

to, co ¢lovék ma nebo musi udélat

soubor pravidel (ptikazd, zékazd a dovoleni), které obvykle uréuje stat.
dokument, ktery potvrzuje narozeni ob¢ana a totoznost ditéte

socialni dévka, kterou dostava sirotek (dité bez rodi¢ll) od statu
dokument, ktery potvrzuje umrti obcana

socialni davka, kterou dostava vdova / vdovec (= clovék, ktery ztratil manzela /
manzelku) od statu

pravni predpis pfijaty parlamentem statu

Clovék, ktery néco potfebuje a Zzada o to

dokument, ktery Cloveék pise né&jakeé instituci, kdyz ji o néco zada (napr. Clovék zada
obecni Urad o pridéleni bytu, vysokou skolu o prijeti ke studiu, firmu o zaméstnani...)

¢lovék, ktery vidél nebo sly$el néco (nékoho) dilezitého a mdze to potvrdit (napfr.
svédek svatby, zavéti...)

dokument, ktery potvrzuje uzavreni registrovaného partnerstvi mezi dvéma oso-
bami stejného pohlavi (2 muzi nebo 2 Zeny)




Hledam www adresa Klikni na Cizi jazyk

Zajmove, nabozenské nebo kulturni organizace  http://www.cizinci.cz o Adresar kontaktl Ne
imigracnich komunit v Ceské republice
Lidové tradice http://www.czech.cz e Kulturni dédictvi Aj, Nj, Fj

o Plvab tradic
Ceské tradice a zvyky http://www.ceske-vanoce.cz e Tradice Ne
Vyznamné dny a svatky http://www.czech.cz e Kulturni dédictvi Aj, Nj, Fj

e Vyznamné dny
Rodinné udalosti (narozeni, snatek...) http://www.domavcr.cz o Rady pro Zivot v CR Navigace

¢ Rodina Aj, Rj, Ukr,

Viet, Armen

Zasady spolecenského chovani http://chovani.unas.cz Ne
Praktické rady tykajici se pohrbu http://www.pohreb.cz Ne
Pravni poradna http://www.pravnik.cz Ne
Portal o détech a rodicich http://www.rodina.cz Ne
Rady pro feseni zivotnich situaci http://portal.gov.cz o Zivotni situace » Rodina ~ Navigace Aj
Cesky statisticky GFad http://www.czso.cz Aj

Najdete v kapitole

Matrika, matri¢ni Urad D6.1.

Zdravotni pojisténi D2.1.
Pohrebné, porodné, sirotéi, vdovecky dlichod... I D5.2., D5.1.

B1.1.
Maly slovnik neverbalni komunikace B1.2.

Zasady dobré komunikace

Chovani na verejnosti C1.3.

Ceské oslavy a svatky C1.5.

Priikaz totoznosti D6.
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Kazdy vsSedni den obvykle 8 hodin spime
a 8 hodin pracujeme.

C
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Informace o kulturnich akcich a programy kin,
divadel, koncertl a galerii najdeme v kultur-
nim pFehledu.

TiStény program je mozné koupit v knihkupec-
tvi, v trafice nebo v turistickém informacnim
centru.

Kulturni program najdeme v elektronické podo-
bé na internetu.

Na vétsinu kulturnich akci
a ddchodci slevu.

maji studenti

Nejznaméjsi sit predprodeje je TicketPro.

~ TICHETPRY

wwywy Lickopbpro oy

(8.

DIVADLO

Jak se obléknout
e Navstéva divadla je slavnostni udalost.
e Do divadla se tedy oblékame slavnostné - zeny

nosi Saty, muzi oblek nebo kalhoty a kosili.

Listky, vstupenky

e Listky obvykle musime rezervovat alespon

2 tydny dopfedu - osobnég, telefonicky anebo
pres internet.

e Pri rezervaci se dozvime, dokdy je treba prijit

osobné do pokladny, zaplatit a listky si vyzved-
nout.

@ , y . ) oy )
Listky / vstupenky mUzete koupit v predprodeji. UJEP Listky do nékterych divadel muZeme koupit
fiia\

i v predprodejni siti (napf. TicketPro).

» Listek obvykle stoji 150-600,- K¢.

Chovani v divadi

e Béhem predstaveni neni slusné odchazet, jist, pit,

povidat si. V poloviné predstaveni byva prestavka
na obcerstveni a toaletu — pro herce i divaky.

e Na konci predstaveni tleskdme a herci se pfi-
jdou uklonit.
e Premiéra = prvni predstaveni nové divadelni

hry — slavnostni chvile, obvykle na ni promluvi
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reziser a po predstaveni zustavaji herci i divaci
na spolec¢né oslavé.

Kam ivadl

e Divadelni pfedstaveni miZeme vidét v nékte-
rém z ,kamennych" divadel, které najdeme
v kulturnim prehledu.

e MUZeme také navstivit divadelni festival, kde
hraji spole¢né rizné divadelni soubory.

e Programy festivall najdeme také v kulturnim
prehledu.

» Pokud chcete navstivit piedstaveni, kde se
nemluvi ¢cesky, mate tyto moznosti:

e V kulturnim prehledu najdete predstaveni
zahrani¢niho souboru.

e Divadelni predstaveni v cizich jazycich poradaji nékdy
ambasady a jazykové instituty riznych zem.

e MlzZete zvolit Zanr, ve kterém se nehovofi -
pantomima, balet, tanec...

KINO, BIOGRAF

k Iékn

e Navstéva kina je méné slavnostni nez navstéva
divadla.

e Oblékame se civilné.

Listky, vstupenky

Listky je vétSinou mozné zakoupit na misté tésné
pred promitanim.

Listky mUzeme zakoupit i v predprodeji, rezervo-
vat po internetu nebo telefonicky.

Listek stoji obvykle 70-150,- K¢.

;I s 7 I. v

V kiné béhem promitani neni slusné mluvit.
Ve vétsiné kin je mozné si s sebou do salu vzit
obcerstveni - jidlo a piti.

e Béhem promitani filmu nebyva prestavka.
e Na konci predstaveni netleskame.
e Premiéra je slavnostni - podobné jako u divadla.

Kam do kina

Klasické kino s jednim salem.

Multikino - kino, kde je vice sal{, promitd se vice
film& najednou. V multiking najdete obvykle i obéer-
stveni, restauraci, internetovou kavarnu apod.
Letni kino - promitani pod Sirou oblohou. Obvyk-
le jen od Cervna do zafi.

Autokino - do kina prijedete autem, zaparku-
jete, zlstanete v auté sedét a film sledujete
z né&j. Zvuk naladite pres autoradio.

V Cechéch jsou oblibené filmové festivaly, napt.
Mezinarodni filmovy festival Karlovy Vary, Fes-
tival dokumentadrnich filmd Jihlava, Febiofest

v Praze a Brné.
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Mnoho filmd je promitano s titulky v cizich jazy-
cich, informace vam podaji v pokladné kina.

HUDBA, MUZIKA

Diskotéka

Hraje zde reprodukovana hudba.
Chodime si sem obvykle zatancit.
Vstupné je 0-150,- K¢.

Klub

RUzné druhy muziky - rock, jazz, country, tanec-
ni, punk, DJ’s...

e Chodime civilné obleceni.
e Vstupné je obvykle 50-500,- K¢ na koncert Zivé

hudby; 0-100,- K¢ na reprodukovanou hudbu.
Casto je otevieno az do rana.

Festival

e Na festivalu hraje vice kapel nebo muzikantd spo- s\

5 »
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le¢né.
Vstupné byva 0-800,- K¢ podle toho, kdo na fes-
tivalu vystupuje a jaka je jeho filozofie.

Napriklad: rockovy Trutnov, alternativni Bosko-
vice, technarsky CzechTek (technoparty, misto
i termin jsou znamy az tésné pred akci, Sifi se
osobnimi kontaky a ne prostfednictvim médii),
klasicka hudba na Prazském jaru.

Velky koncert

Koncert velké hvézdy - Ceské nebo zahranicni
- se kond ve velkém sale (stadion, sportovni
hala a apod.)

Vstupné je obvykle 200-1500,- K¢.

Klasicka hudl

Koncerty klasické hudby se konaji v koncertnich
sinich, divadlech, kostelech apod.

Je to slavnostni prilezitost, oblékdme se jako do
divadla.

Listky obvykle stoji 100-600,- KC.

v _ was Ve 7

Bedrich Smetana, Leos Janacek, Antonin Dvorak

VYSTAVY, GALERIE, MUZEA

S 2
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Ve vystavnich sinich si mZete prohlédnout stalé
expozice i kratkodobé vystavy rlznych autord.
Autofi vystavuiji dila z rGznych obord vytvarného
umeéni — malba, fotografie, sochy, kolaze...

V muzeich najdete expozice téméf vieho: pru-
mysl, historie, hracky, zndmky, regionaini kultu-
ra, odévy, mince, betlémy...

Vstupné je obvykle 50-300,- K¢.

Je zvykem byt na vystavé potichu ¢i jen tiSe mlu-
vit s tim, s kym jsme pfisli, abychom nerusili
ostatni.




» Vystavy jsou nékdy doprovazeny vzdélavacimi Ci
kulturnimi programy.
@45g » Hrady, zamky, muzea a galerie maji obvykle
v pondéli zavieno.
» Hrady a zamky jsou obvykle od fijna do bfezna
uzavreny.

AN
KNIHOVNA
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Pokud si chceme precist knihu, nemusime si ji
kupovat, mizeme si ji pdjcit v knihovné.

Po prichodu do knihovny zaplatime clensky poplatek
na cely rok (50-200,- K¢&) a dostaneme priikazku.
Prikazku je tfeba mit s sebou pfi kazdé navstéveé
knihovny.

Kdyz si vypUjéime knihu, pracovnici ndm Feknou,
dokdy ji mame vratit.

Pokud se opozdime, budeme platit pokutu.
Pokud na knihu neceka dalsi zdjemce, mdzeme si
dobu vypUjéeni prodlouzit.

[}
@

VIDEOPUICOVNA, CD/DVD PUICOVNA

@zc-zr—» Videopljéovna nebo CD/DVD pdjéovna funguiji
s stejné jako knihovna.

» Misto knih si zde miZeme pdjcit videokazety,
nebo CD s hudbou ¢i DVD s filmy.

» Rocni poplatek je obvykle vyssi nez v knihovné.

» V CD/DVD ¢i videopUjéovné nékdy musime nechat
zalohu. Za pUjéené CD/DVD nechame v pUjéov-
né napfr. 500,- KE Pokud ho véas a v poradku
vratime, obchodnik nam 500,- K¢ vrati.

m Kopirovani CD/DVD neni legalni!

)
TELEVIZE, RADIO

<2 p VétSina Ceskych domacnosti ma radio a televizi
I - média, kterd ndm nosi kulturu az domd.
Pokud mame doma televizi, platime za ni kon-
cesionarsky poplatek 130,- K& za mésic. Pokud
mame doma radio, platime koncesionarsky
poplatek 45,- K¢.

Mame vefejnopravni televizni stanice - CT 1, CT
2, CT24acCT Sport a soukromé - Nova a Pri-
ma.

Program televiznich a nékterych radiovych sta-
nic najdeme v novinach a Casopisech.

N
>

Televize a radio mdZou byt dobrymi pomocniky
pfi uceni Ceského jazyka.

= >
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KOLEKTIVNI SPORTY
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Kolektivni sporty jsou napfiklad volejbal, fotbal,
hokej, floorbal, basketbal...

Alespon obcas rekreac¢né sportuje mnoho lidi.
Lidé také radi sportuji pasivné - sleduji sportovni
prenosy v televizi nebo pfimo na stadionu.

Pokud budete mit zédjem o né&jaky konkrétni sport
- urcité najdete vhodny oddil nebo druzstvo.
Také je mozné si tfeba se skupinou znamych pro-
najmout télocvicnu, jit si zahrat kuzelky...

Pokud budete chtit zhlédnout urcity zapas,
mdZete si koupit vstupenku piimo na stadionu.

INDIVIDUALNI SPORTY

©®
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Lidé Casto chodi posilovat, plavat, cvicit aerobik
nebo jégu, tancovat apod.

Délaji to proto, ze se chtéji udrzovat v dobré
télesné kondici — byt zdravi.

MUzete se pFihlasit do vybraného kurzu - vede
ho trenér (cvicitel), obvykle ho zaplatime na pll
roku doprfedu a navstévujeme ho 1-2x tydné.
Kurz obvykle stoji 300-3000,- K& na pdl roku.
MUzeme si také zaplatit individuaini lekce vedené
instruktorem (aerobik, kalenetika...).

MUzeme chodit také individudlné - bez vedeni

>

trenéra (cvicitele) - jedna se tfeba o posilovnu,
plavecky stadion, horolezeckou sténu...

PFi individualnich navstévach platime pokazdé,
nebo si miZeme predplatit permanentku = vstu-
penku na vice navstév. Permanentka byva vyhod-
néjsi nez platit kazdy vstup zvlast.

Sport je dobry nejen pro udrzeni dobré télesné
kondice, ale je to i dobra pfilezitost jak navazat
kontakt s ¢eskymi lidmi. To plati hlavné u kolek-
tivnich sportd (fotbal, volejbal...). Spoluhraéi si
jdou po zapase casto spoleCné posedét, nékdy
poradaji i spolecné vikendy.

C
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VétsSina déti a néktefi dospéli navstévuji béhem
roku zajmové krouzky.

Je to dobry zpUsob jak travit volny &as, relaxovat
a naucit se néco nového.

Zajmové krouzky najdete v Domech déti a mla-
deZe (DDM) a v centrech volného ¢asu rlznych
neziskovych organizaci a firem. V kazdé vam radi
pomohou vybrat spravny krouzek pro vas nebo
vase dité.

Vase zajmy mohou byt rtizné

umélecké (vytvarné, pévecké, rukodélné, diva-
delni, tanecni...)




e technické (pocitace, elektronika, modelarstvi...)

sportovni, turistické, prirodovédné, jazykové...

Stejné jako kolektivni sporty jsou krouzky dobrym
mistem, kde miZete navazat kontakty s mistnimi
lidmi.

Ceny krouzkl se velmi liéi, je tfeba si je zjistit
dopredu! Nékdy je mozno domluvit slevu.

)

Nizkoprahové kluby jsou mistem, kam mohou
prichdzet déti a mladi lidé travit svdj volny &as.
Je to otevfeny prostor - nemusi se nikam
zapsat ani chodit pravidelné.

V nizkoprahovych klubech se neplati zadné
poplatky.

Nabizi volnoclasové aktivity (fotbalek, vylety,
pirednasky, kreativni tvoreni, tancovani, kape-
la...), prostor pro odpocinek a psani domacich
Gkold.

V nizkoprahovém klubu jsou socidlni pracovnici,
ktefi mohou pomoci pfi feSeni obtiznych Zivotnich
situaci.

(

CHATA, CHALUPA
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Hodné Cechd travi vikendy a dovolenou na ven-
kové - na chaté nebo chalupé.

Pres den pracuji na zahradé a domé, chodi na
vylety a koupat se, sbiraji houby a lesni ovoce.
Vecer se obvykle setkavaji se sousedy - doma,
v hospodé nebo u ohné.

Chatu nebo chalupu si miZete pronajmout. Moz-
nosti najdete v inzerdtech - noviny, internet...

TURISTIKA, CYKLISTIKA

@ZC%—W
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Ces$i se radi vénuji turistice a cyklistice, chodi
a jezdi na vylety.

I.I.I,.E v s I

Témér v kazdém mésté najdete turistické infor-
macni centrum.

Poskytuji v ném informace o mistech na vylety,
ubytovani, dopravé a kulturnich akcich v okoli.

Orientace

Ceska republika ma dobry systém turistické-
ho i cyklistického znaceni - oznacuje cesty

vhodné k vyletim zna&kami.



Cyklistické stezky jsou znaceny zZlutymi tabul-
kami, turistické cesty modrou, zelenou, cer-
venou a zlutou barvou.

Existuji podrobné turistické nebo cyklistické
mapy véech ¢asti CR.

Mapy je mozné koupit v knihkupectvich ¢i infor-
macnich centrech.

KAM NA VYLET

=& » Oblibenymi cili vyletu jsou hrady, zamky, pfi-

AN\

rodni rezervace, narodni parky apod.

» Cesi radi sbiraji turistické zndmky - dievéna

koleCka se znakem turisticky zajimavého mista,
kde zndmku zakoupili.

Ubytovani

Ubytovat se miZeme v soukromi, v penzionu,
hotelu, postavit stan v kempu.

e Obvykle je dobré si nocleh rezervovat dopredu.
e Pokud maéte svij spaci pytel, miZete spat i pod

Sirou oblohou = venku.

TABOR

=% » Déti o prazdninach jezdi na tabory.

AN\

» Tabory poradaji riizné neziskové organizace, aso-

ciace, domy déti a mladeze, zajmové organizace,
sportovni oddily...

@
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Své tabory také poradaji celoro¢né fungujici sku-
piny, ty obvykle nejsou pro verejnost, jen pro
déti, které se se skupinou schazeji cely rok.

Jiné organizace poradaji tabory pro verejnost -
tam mdze jet kazdé dité&.

Informace o taborech najdete na internetu nebo
v misté, kde se ve vasem mésté pracuje s détmi
(informacni centrum, klub, dim déti a mladeZe...)
Jako ve véem, nejlépe vdm miZou poradit souse-
di nebo rodi¢e spoluzakd.

ZAHRANICI
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Vétsina Cechll réda jezdi do zahranidi.

Rodiny jezdi ¢asto k mofi (Chorvatsko, Bulharsko,
Spanélsko, Italie, Recko...).

Mladsi lidé radi jezdi do hor a cestovat po vzdale-
néjsich zemich.

Ubytovani je vzdy tfeba rezervovat dopredu -
podle oblibenosti mista - nékde 2 tydny, nékde
i rok!

S vybérem mista na dovolenou a rezervovanim
ubytovani i dopravy vdm miZe pomoci cestovni
kancelar.

Sledujte nabidky ,Last Minute" zajezdl v ces-
tovnich kancelafich.




ZAJEZD
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Zajezdy organizuji cestovni kancelare.
Zajistuji dopravu, ubytovani, stravu, pojisténi,
program... nékdy vSechno, nékdy jen c¢ast.
Dovolend s cestovni kancelafi mize byt drazsi,
ale v&e je pripraveno a zorganizovano, mizeme se
podivat na mista, kam bychom se sami nedostali.
Cestovni kancelafe maji velkou nabidku z&jezdl
v CR i v zahranidi.

~Last Minute" - je zdjezd, ktery se kona jiz brzy
a jest& nema dost Gcastnikd, a proto je velmi levny!

PFi koupi zajezdu v cestovni kancelafi podepisu-
jeme smlouvu - je tfeba dobre si precist, co vse
v ni je, za co platime.

Alespon c¢ast penéz platime kancelafi predem.

(
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Dobrovolnik je ¢lovék, ktery vénuje svij ¢as
prospé€Snym cinnostem bez naroku na penézi-
tou odménu.

C i I - vI IVI,,

dobry pocit

nové zkusenosti a zazitky

nové pratele

zkusenosti pouzitelné pro profesni rozvoj

e nové kontakty apod.
e Dobrovolnik nema za svou praci penize, ale jsou

mu vétSinou proplaceny naklady spojené s jeho
praci — doprava, strava, pojisténi.

Dol Inici i obvykl blasti:

e kulturni (festivaly, kreativni dilny...)
e socialni (d&tské domovy, domovy dlchodcd,

obcanské poradny...)
ekologické (sadzeni strom{, biologické zemé&d&l-
stvi...)

e zdravotnické (prvni pomoc, nemocnice...)
e volného Casu déti a mladeze (YMCA, Skaut, tabo-

ry, nizkoprahové kluby...)

Status dobrovolnika

e Dobrovolnik by mél podepsat dobrovolnickou

smlouvu.

Pokud chcete byt dobrovolnikem a nevite jak
a kde, obratte se na Narodni dobrovolnické cen-
trum Hestia.

Dobrovolna prace mize byt dobrou praxi pro
zameéstnani.

Pokud neméate préci, je dobrovolnictvi smyslupl-
nym vyuzitim volného casu.
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Vyraz, zkratka, slovo
apod.

YMCA

DDM

CR

K¢ / CZK (Ceska koruna)
napr.

predprodej

verejnost

zahranici

¢.

Sb.

tzv.

pokuta

prip.

CK (cestovni kancelar)
VZP

8§

pojistnik (pojisSténec)
pojistna doba

pojistné

pojistna udalost

pojistna hodnota
pojistovna

Vysvétleni

a podobné

(Young Men ‘s Christian Association) - mezinarodni mladeznicka organizace
Dim déti a mladeze

Ceska republika

ména v Ceské republice

napriklad

koupit néco ,predem" (vstupenky do kina, divadla...)

spolec¢nost, obcané

cizi zemé (véechny zemé mimo Ceskou republiku)

cislo

Sbirka (Sbirka zakon()

tak zvany, tak zvané

pénézity trest, ktery musi ¢lovék / firma / stat zaplatit za poruseni zakona
pripadné, pripadny

firma, ktera nabizi a prodava zajezdy

VSeobecna zdravotni pojistovna

paragraf

¢lovék, ktery uzaviel s pojistovnou pojistnou smlouvu

doba, na kterou bylo pojisténi sjednano

platba za pojisténi. Pojistnik plati pojistné v pravidelnych intervalech (napf. mésic-
né, Ctvrtletné, rocné).

situace (néco se stalo), o které mluvi pojistna smlouva a po které pojistovna
zaplati klientovi penize jako nahradu skody

maximalni éastka, kterou vdm pojistovna zaplati za pojistnou udalost
instituce, ktera poskytuje pojisténi
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Vyraz, zkratka, slovo Vysvétleni

pojisténi sluzba, kterou nabizi pojistovny svym klientlim. Pojisténi kryje rizika, kterd nasta-
vaji v rlznych situacich. Poji$t&ni nem{ze zabranit krizové situaci nebo nehodé,
ale pomaha zmirnit nasledky nehod a krizovych situaci financ¢ni pomoci.

dluznik ten, kdo dluzi penize (bance, jiné osobé)

penale typ pokuty - ¢lovék nebo organizace musi zaplatit penize navic, kdyz v¢as nedo-

drzi podminky smlouvy nebo zakon

Hledam

Mé&si¢nik kulturnich program@ v CR a v Praze

Rady pro cestovani a ubytovani, tipy na vylety v CR

Kam na vylet? - turistika

Hrady a zamky v CR

Cyklistika, cykloturistika

Agroturistika
Vodactvi

www adresa

http://www.ceskakultura.cz
http://www.ceskakultura.info
http://www.cokdyvpraze.cz
http://www.pis.cz
http://www.radiotv.cz/radio
http://www.radialive.cz

http://www.czech.cz

http://www.tipynavylet.cz
http://www.doprirody.com
http://www.turistika.cz
http://www.rodinnevylety.cz
http://www.pruvodce.com

http://www.zamky-hrady.cz
http://www.hrady.cz
http://www.zricenina.cz

http://www.nakole.cz
http://www.cykloserver.cz

http://agroturistika.nafarmu.cz

http://www.padlo.cz
http://www.hydromagazin.cz

Klikni na

e Turistika a sport

Cizi jazyk

Ne
Ne
Ne .
Aj, Nj, It, Sj
Ne
Ne

Aj, Nj, Fj
Ne
Ne

Ne
Ne




Hledam www adresa Klikni na Cizi jazyk

Bazény a koupalisté http://www.firmy.cz o Remesla a sluzby Ne
e Sportovni
e Sportovni centra a spor-
tovisté
e Plavani
Ceské lazné http://www.spas.cz Aj, Nj
Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez http://www.streetwork.cz Ne
Skaut http://www.skaut.cz Aj
Mezinarodni filmovy festival Karlovy Vary http://www.kviff.com Aj
Festival Jeden svét - festival dokumentarnich  http://www.jedensvet.cz Ne
film@ o lidskych prévech Ne
Filmovy festival Febiofest http://www.febiofest.cz Aj
Divadlo http://www.divadlo.cz Ne
Informace o CR pro turisty http://www.czechtourism.com vybérztémér
30 jazykd
Ceské televize http://www.ceskatelevize.cz Aj
Televizni programy http://tv.aktualne.centrum.cz Ne
Ceska radia http://tv.aktualne.centrum.cz Ne
Sport http://www.seznam.cz e Sport Ne
http://www.centrum.cz e Katalog Ne
e Sport, zabava a Zivot-
ni styl
e Sport a relaxace
Komunitni centrum pro migranty, uprchliky, cizince http://www.berkat.cz o InBaze Rj, Aj
Volnocasova centra a zajmové spolky http://www.centrum.cz e Katalog Ne
e Instituce

a organizace
e Spolky a sdruzeni




Ceska republika krok za krokem c3

= GIEGET www adresa Klikni na Cizi jazyk
bom Dobrovolnictvi v €R http://www.dobrovolnici.cz Ne
ﬁ‘”}f http://www.dobrovolnik.cz Ne
Détské tabory http://www.centrum.cz e Katalog Ne
e Instituce a organizace
e Spolky a sdruzeni
e Détské a studentské
o Détské tabory
http://www.firmy.cz e Cestovni sluzby Ne

a pohostinstvi

e Cestovni kancelare
a agentury

o Détské tabory
a rekreace

Najdete v kapitole

Doprava

Podnebi a pocasi

Doklady totoZnosti

Vyhledat na internetu
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Zminéna problematika je upravena zakonem
¢. 326/1999 Sb.

Cizinci vstupuji na ceské Uzemi na zakladé
povoleni &eskych Gradd.

Toto povoleni se nazyva vizum a vydava ho
zastupitelsky Grad nebo cizinecka policie.

Pobyt na Uzemi republiky je vizem zpravidla Casové
omezen a jeho Casové prekroceni je prestupkem.
Cizinec mdzZe za urditych okolnosti dostat povo-
leni k trvalému pobytu. Jeho pravni postaveni
se pak v mnohém blizi pravnimu postaveni Ces-
kych obdant; naptiklad miZe neomezené pre-
kraCovat Ceské statni hranice (na prechodech).

Cizinci nemohou vykonavat néktera politicka
prava:

@4}@ >
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pravo sdruzovat se v politickych stranach
volebni pravo (volit a byt volen)

vykonavat néktera povolani (vojak, policista,
matrikar a jiné) a funkce (poslanec, soudce,
prezident republiky)

Cizinclm je naopak pfiznano pravo petiéni, pra-
vo sdruzovat se v obcdanskych sdruzenich, pra-
vo shromazdovaci, cozZ jsou politicka prava.

Cizinci maji identické postaveni jako cesti

Ve

obcané v nasledujicich oblastech:

trestni pravo

prestupkové pravo

obcanské pravo

procesni pravo (pFistup k soudim)
rodinné pravo

obchodni pravo apod.

prekroci statni hranice mimo hrani¢ni prechod
s Umyslem prekrocit statni hranice zneuzije ces-
tovni doklad uvedeny v § 108 a vydany jinému
cizinci nebo pfi tom zneuZije cestovni doklad
vydany podle zvlastniho pravniho predpisu

se umysiné vyhne provedeni pobytové nebo
hrani¢ni kontroly

provede nebo si necha provést neopravnéné
zmény v dokladech opravnujicich ke vstupu na
Uzemi nebo v prikazu o povoleni k pobytu
predlozi padélané nebo pozménéné doklady
anebo doklady vystavené jiné osobé

se pfi pobytové nebo hrani¢ni kontrole pfi
vycestovani prokaze cestovnim dokladem, jenz
je neplatny z dGvodu podle § 116 pism. a), b),
c) nebo d)




e pobyva na uUzemi bez cestovniho dokladu, ac <
k tomu neni opravnén U

e se zdrzuje na Uzemi po uplynuti doby platnos- — &\
ti viza nebo doby pobytu na Uzemi stanovené
vizem nebo bez viza, a¢ k tomu neni opravnén ¥

e UmysIiné uvede nepravdivé informace s cilem
ovlivnit rozhodovani v souvislosti s Fizenim
o pfechodném nebo trvalém pobytu na tGzemi -~

e se zdrzuje na Uzemi po uplynuti doby platnosti . i
prikazu o povoleni k pobytu

e nesplni povinnost hlasit misto pobytu na uzemi P
a jeho zménu

e nesplni povinnost prokazat totoznost podle
tohoto zékona

e se pfi hrani¢ni nebo pobytové kontrole prokaze
predmétem listinné povahy jako cestovnim
dokladem, ac jim podle § 108 neni, nebo porusi
jinou povinnost stanovenou timto zakonem

e pii pobytové kontrole neprokaze schopnost
uhradit naklady zdravotni péce

e neohldsi zménu prijmeni nebo osobniho stavu béhem
tif pracovnich dnd a u ob&nl EU do 15 dnd

Zadost o mezinarodni ochranu

)

Uprchlik (definice dle mezindrodniho préva:

o ’ e ’ ’ ‘_ = -
Umluva o pravnim postaveni uprchlikd, 1951) \‘—-
,0soba, kterd se nachazi mimo svou vilast a ma T

z v 7 v z z ’ o
opravnene obavy pred pronasledovanim z duvo-




stva vnitra CR (OAMP).
e Proti negativnimu rozhodnuti Ize podat Zalobu
k soudu ve Ihdté 7 nebo 15 dnd.

II. kraisky i
e V pripadé, Ze krajsky soud zamitne Zzalobu,
existuje moznost podat kasacni stiznost.

di rasovych, naboZenskych nebo narodnostnich
nebo z dlvodu pFisludnosti k ur&itym spoleéen-
skym vrstvam nebo i zastavani urcitych politic-
kych nazor{".
S sp Naléza-li se uprchlik na tzemi Ceské republiky,
AT je CR povinna mu poskytnout ochranu (azyl),

pokud uprchlik o azyl pozada.

Azylant - azylantem se na izemi Ceské republiky
rozumi cizinec, kterému byl podle zakona 325/1999
Sb. udélen azyl, a to po dobu platnosti rozhodnuti
o udéleni azylu. Azylant ma podle zékona o azylu
stejna prava a povinnosti jako ¢esky obcan s vyjim-
kou prava volebniho a branné povinnosti.
Zadatel o mezinarodni ochranu - je ten,
kdo na nasem Uzemi vstoupi do azylové procedury
a Ceka na vyfizeni své zadosti.

Azvlové pra
zakon ¢. 325/1999 Sb. o azylu, ve znéni pozdéjsich
predpisd.

AZYLOVA PROCEDURA MUZE MIT 3 STUPNE:

e O Zadosti o udéleni mezinarodni ochrany rozho-
duje odbor azylové a migracni politiky Minister-

i
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—2» OAMP vam bude zasilat predvolani k interview
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e Lhita pro jeji podani je 14 dnd.

III [I = vvrs 7 s I

e Rozhoduje o kasac¢ni stiznosti.
e Cizineckd policie vystavi vizum za Ucelem str-
péni na dobu maximalné 1 roku.

m O postupu podani kasacni stiznosti se predem
informujte napf. u nevladnich organizaci poma-
hajicich zadateldm o mezinarodni ochranu.

KONTAKT S MVCR (OAMP)

¢i k prevzeti rozhodnuti.

» Je dobré mit fadné oznacenou schranku a zvo-
nek svym jménem, pripadné si kontrolujte
zasilky na vasi posté.

m Neprevzeti zasilky nebo nedostaveni se k poho-
voru ma za nasledek zastaveni fizeni o azylu.
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» Rozhodnuti OAMP se povazuje za prevzaté,

pokud ub&hne Ihdta 10 dnd, po kterou je vyzva
o nedorucené pisemnosti vyvésena na Uredni
desce v Pobytovém stredisku (PoS), ve kte-
rém je zadatel o mezinarodni ochranu hlasen
k pobytu (pfip. kam si jezdi prodluzovat pri-
kazku).

» Pokud jste v azylové procedufe 1 rok, vyznaci

vam OAMP tento fakt do vadeho prikazu. Také
cizinecka policie vdm na vasi zadost vyda potvr-
zeni o délce pobytu na Uzemi CR.

» Pokud se vam narodi dité a nestane se po jed-

nom z rodi¢d obéanem CR, mate povinnost toto
pisemné& oznamit do 15 dnd na OAMP a soucas-
né projevit za dité Umysl pozadat o azyl. Budete
vyzvani, abyste se dostavili k pohovoru.

ZADATEL O MEZINARODNI OCHRANU

—= » Vlastni prikaz zadatele o mezinarodni ochranu,
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je také prodluzovan kazdé 2 mésice (v pfislus-
ném pobytovém stredisku).

%¥3€ » Vas prlkaz a vizum jsou jediné identifikacni
faiia\

doklady, které mate, proto je dobre hlidejte.

» Je dobré mit kopii pro pfipad kradeze Ci ztraty.
» PFi ztraté ¢i odcizeni dokladli se okamzité

obratte na nejblizsi oddéleni Policie CR a zaro-
ven ztratu ohlaste na OAMP.

» V pfipadé ztraty ¢&i poni¢eni dokladd vam muize
byt ulozena pokuta az do vyse 2 000,- KC. Je
nutné oba doklady vzdy vcas prodlouzit, pfFi
neprodlouzeni vdm mize byt opé&t udélena
pokuta.

» Po celou dobu azylové procedury mate moz-
nost pozadat o tzv. repatriaci, tzn. o navrat do
zemé plvodu, pti¢emz MV CR vdm mize pomo-
ci uhradit naklady s cestou spojené.

» O repatriaci mizete také pozadat maximalné
do 24 hodin po prevzeti rozhodnuti o neudéleni
azylu.

» MV CR mize uhradit jen prvni repatriaci.

Pokud vam azylové Fizeni skondi,

moézete:

e Se pokusit upravit si pobyt podle zakona o poby-
tu cizincl (zékon ¢&. 326/1999 Sb. o pobytu
cizincl - informace ziskate v NNO)

e vycestovat

e pozadat o repatriaci.

2 » O azyl mlizete znovu pozadat aZ za 2 roky od
an\ o vydani pravomocného rozhodnuti o neudéleni
azylu.
» V zavaznych pfipadech je mozné zazadat
l OAMP o vyjimku.

@ m Vzhledem k Uzce specifikovanym dlvoddm pro




udéleni azylu a jejich nesnadné prokazatelnosti
byste méli byt pfipraveni na to, Ze azylova pro-
cedura mize jednoho dne skonéit a vy bude-
te muset velmi rychle Fesit nastalou situaci. Je
proto dobré mit dopfedu promyslené feseni.

AZYLANT

©
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ma stejné postaveni jako osoba s povolenim
k trvalému pobytu.

mUze se prihlasit do statniho integraéniho pro-
gramu, ktery pomaha azylantdm v oblasti zajis-
téni trvalého bydleni a vyuky Ceského jazyka.
Statni integracni program (SIP) je v oblas-
ti ziskavani znalosti Ceského jazyka bezplatny
a nabidka kurzu musi byt azylantovi ucinéna
Ministerstvem skolstvi, mladeze a télovy-
chovy €R nejpozdéji do 30 dnl ode dne nabyti
pravni moci rozhodnuti o udéleni azylu.

V prechodném obdobi mezi udélenim azylu,
absolvovanim jazykového kurzu a ziskanim
integra¢niho bytu maji azylanti moznost vyuzit
ubytovani v jednom z Integracnich azylovych
stfedisek (IAS), coZz jsou zafizeni Minister-
stva vnitra provozovana Spravou uprchlickych
zarizeni.
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Cizinec - je osoba, kterd neni statnim obcanem
Ceské republiky, bez ohledu na to, zda ma obcan-
stvi jiné zemé&, nebo je osobou bez obcanstvi.

Cizi ky zal
Zakon ¢&. 326/1999 Sb., o pobytu cizincl na Uze-

mi Ceské republiky a o zméné nékterych zéko-
nl, upravuje zejména podminky vstupu a pobytu
cizincl na Uzemi CR a jejich vycestovani.

Viabail pedvim ciziac 1 tletich ermd s nemi (R

/ ™~

Frechsiay
5 byt "\.., Triahi palil
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PRECHODNY POBYT

lEII.. o ’ ,:BI Ve

—= » Na Uzemi CR mohou pobyvat bez viza kromé

(0.

dalsich ptipadl uvedenych v § 18 cizineckého
zakona cizinci ze zemi mimo EU, ktefi jsou pod-
le nafizeni Rady ¢. 539/2001 uvedeni na tzv.
»bilém seznamu", tj. jsou osvobozeni od vizové
povinnosti pfi pobytu nepfesahujicim 3 mésice.

» Dohodou o bezvizovém styku nebo nafizenim
vlady je bezvizovy pobyt uvedenych cizincl
omezen tak, ze se nevztahuje na pfipady vydé-
le¢né cCinnosti.

Prljezdni vizum (§ 22 cizineckého zadkona)

e opraviiuje cizince k prdjezdu uzemim CR z lze-
mi jednoho na Gzemi jiného statu.

Letistni vizum (§ 24 cizineckého zadkona)

e potfebuji cizinci z nékterych zemi, pokud jsou
nuceni pobyvat z dlvodu &ekani na letecky spoj
v tranzitnim prostoru mezinarodniho letisté na
tzemi CR

Vizum k pobytu do 90 dni (§ 26 cizineckého

zakona)

e opravfiuje cizince k pobytu na Uzemi Ceské
republiky po dobu v ném uvedenou.

e Doba pobytu nesmi prekrocit 3 mésice.

e Z4dost o udéleni viza do 90 dnd vy¥idi zastupi-
telsky Urad ve Ih(té& do 30 dnd ode dne podani
zadosti (§ 170 odst. 3 cizineckého zakona).

r4 O

(8§ 30 cizineckého zakona)

cizinecké policie na Zadost cizince.
Ddvodem muize byt napf. zaméstnani, podnika-
ni ¢i studium.

» Zadost se podava na zastupitelském uradu CR
(§ 53 cizineckého zakona), na tzemi CR ji Ize
podat pouze v zakonem omezeném rozsahu pfi-
padl (§ 33 cizineckého zakona).

» Lhita pro vyfizeni Zadosti je 90 dnl a ve
sloZitych ptipadech 120 dnli ode dne podani
zadosti (§ 170 odst. 6 cizineckého zakona).

@ o
Uzc-’ir—w Vizum k pobytu nad 90 dnu udéluje oddéleni
A\
>

K zadosti je cizinec povinen predlozit

tyto nalezitosti:

e cestovni doklad

e doklad potvrzujici Ucel pobytu

e prostredky k pobytu (§ 13 cizineckého zakona)

e doklad o zajisténém ubytovani po dobu pobytu
na uzemi
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vypis z evidence Rejstiiku trestd CR u cizincd
nad 15 let
2 fotografie

Pfed vyznadenim viza k pobytu nad 90 dn
je cizinec povinen predlozit doklad o ces-
tovnim  zdravotnim  pojisténi po  dobu
pobytu na Uzemi — §180i odst. 2.

Pokud trva stejny Ucel, Ize vizum opakované
prodluzovat.

Cizinec miZe na stejné vizum pobyvat na Gzemi
CR maximalné 1 rok.

Ucel pobytu v ptipadé viza k pobytu nad 90 dn{
nelze zménit na Gzemi CR.

V pFipadé zmény je nutné vycestovat mimo
Gzemi CR a podat novou zadost.

Hodla-li cizinec prechodné& pobyvat v CR déle
nez 1 rok, je opravnén podat na Uzemi Zadost
o povoleni k dlouhodobému pobytu.

Na udéleni viza neni pravni narok!
Prodlouzeni neni mozné, shleda-li policie dGvod
pro zahajeni Fizeni o zruSeni platnosti viza.

Ve z

(§ 42 cizineckého zakona)

O udéleni povoleni k dlouhodobému

pobytu je standardné opravnén pozadat

cizinec v pripadé, Ze splni vSechny nasle-

dujici podminky:

e na Gzemi CR pobyva na zékladé viza k pobytu
nad 90 dn{

e hodlda na Uzemi prfechodné pobyvat po dobu
delSi nez 1 rok

e trva stejny ucel pobytu

Kde zadat?

e Zadost o povoleni k dlouhodobému pobytu se
podava na oddéleni cizinecké policie, které je
pfislusné podle mista hlaSeného pobytu na tGze-
mi CR.

K Zzadosti je cizinec povinen predlozit

tyto nalezitosti:

e cestovni doklad

e doklad potvrzujici Gcel pobytu

e prostiedky k pobytu (§ 13 cizineckého zakona)

e doklad o zajisténém ubytovani po dobu pobytu

na uzemi

e vypis z evidence Rejstfiku trestd CR u cizincl
nad 15 let

2 fotografie
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V pfipadé podnikani pfiklada navic napf. doklad
o stavu dafiovych nedoplatkd (§ 46 odst. 7 cizi-
neckého zakona).

Lhlta k vyfizeni zadosti je 60 dnl (§ 169 odst.
2 pism. e) cizineckého zékona).

Povoleni Ize opakované prodluzovat.

Pfi pobytu na Uzemi CR na zakladé povoleni
k dlouhodobému pobytu Ize ménit Ucel toho-
to povoleni pfimo na Gzemi CR. Policie vyda
v takovém pfipadé nové povoleni.

Kromé toho je cizinec opravnén pozadat za
zdkonem stanovenych podminek o povoleni
k dlouhodobému pobytu i na zastupitelském
uradé Ceské republiky v zahrani¢i, napf. za
Ucelem spolecného souziti rodiny (§ 42a, § 42b
cizineckého zakona) nebo studia (§ 42d cizinec-
kého zakona).

5. Vyjezdni piikaz

(& 50 cizineckého zakona)

—= » Vyjezdni pfikaz udéluje cizinecka policie (ve

fau

specialnich pfipadech i Ministerstvo zahranic-
nich véci), pokud dojde k ukonceni legalniho
pobytu cizince na tUzemi CR (napf. v ptipadé
zruseni viza ¢i povoleni k pobytu, po uplynuti
platnosti viza atp.).

nezbytné nutnou k provedeni neodkladnych Gko-
o s ’ . s v v o
nu a k vycestovani, maximalné vsak 60 dnu.

TRVALY POBYT V CR

Cizinec s trvalym pobytem v CR:
e mMa ve vétsSiné oblasti zivota stejné postaveni
jako obcan CR.

1. Povoleni k trvalému pobytu na zakla-
dé pribuzenstvi s obdanem CR

Zadat maze:
e Cizinec, ktery je rodinny pfisluénik ob¢ana CR
v rozsahu:
a) manzel, manzelka
b) rodic, jde-li o ob¢ana EU mladsiho 21 let
c) dité mladsi 21 let nebo takové dité manzela
obcana EU
d) nezaopatfeny pfimy pfibuzny ve vzestupné
nebo sestupné linii nebo takovy pfibuzny
manzela obc¢ana EU.

Kde zadat?
e na policii
e na zastupitelském Urfadé CR v zahranici

@4%> Lhlta k vyfizeni zadosti je 180 dnd, resp. v pfi-

» Opraviuje cizince k pobytu na Uzemi po dobu .\ )« padé podani zadosti na tizemi CR 60 dnd.
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Na udéleni povoleni k trvalému pobytu z tohoto
dlvodu existuje pravni narok.

Policie mize ?adost zamitnout pouze z presné
vymezenych divoda.

Vydani povoleni je osvobozeno od spravniho
poplatku.

(& 66 cizineckého zdkona)

Za urtitych podminek mizZe cizinec poZadat
o trvaly pobyt, aniZz by predtim musel pobyvat
na tuzemi CR.

V téchto pfipadech vSak neexistuje na udéleni
trvalého pobytu pravni narok.

(& 68 cizineckého zakona)

Po 5 letech nepfetrzitého pobytu v CR na
zakladé viza k pobytu nad 90 dni / povoleni
k dlouhodobému pobytu je opravnén poZzadat
o trvaly pobyt kazdy cizinec.

BlizSi podrobnosti tykajici se zapocitavani doby
pobytu cizince mimo Uzemi jsou popsany v § 68
odst. 2 a odst. 3 cizineckého zakona.

Pokud bylo uc¢elem pobytu studium, zapocitava

® o o o o X

se polovina doby pobytu.

O zadostech o povoleni k trvalému pobytu roz-
hoduje MV €R, policie nebo zastupitelsky Grad.
Proti rozhodnuti Ize podat do 15 dnl odvolani,
resp. rozklad.

Pokud by i toto rozhodnuti bylo zamitavé, Ize
do 2 mésicl ode dne doruéeni podat Zalobu
k Méstskému soudu v Praze.

V ptipadé ddvodného podezfeni mize byt cizi-
nec vyzvan k predlozeni |ékarské zpravy, Ze
netrpi zavaznou nemoci.

zadosti je treba predlozit:

2x fotografie

cestovni doklad

doklad potvrzujici Gcel pobytu

doklad o zajisténi prostfedkd

vypis z evidence rejstriku trestl v CR a v zemi
plvodu, doklad o ubytovani a doklad o znalosti
Ceského jazyka

Pfi podani zadosti o povoleni k pirechod-
nému i trvalému pobytu

nesmi byt s vyjimkou cestovniho dokladu, mat-
ricnich dokladl a fotografie (pokud odpovida
podobé&) zadny dokument starsi 180 dng.
Cizojazycné listiny musi byt preloZzeny do ces-
kého jazyka prekladatelem zapsanym v sezna-
mu znalcd a tlumoénikd.




( ) padé jinych statl. V takovém pFipadé ma potom
toto dité vice statnich obcanstvi od narozeni.

@:Cé: » Statni obcanstvi Ceské republiky je - z hlediska » V pripadé, Ze matka ditéte je cizinka a otec
mUm prava - nejvyssi dosazitelny stupen integrace ditéte, ktery neni jejim manzelem, je obcan
cizince do Ceské spolecnosti. CR, nabyvé jejich dité ob¢anstvi uréenim otcov-
stvi. Toto dité nabyva obcanstvi dnem, kdy je
Prakticky vyznam statniho obcanstvi ve uréeni otcovstvi platné, tedy bud souhlasnym
srovnani s povolenim k trvalému pobytu: prohladenim rodi¢d pfed matri¢nim Gfadem
e Obcan ma aktivni a pasivni volebni pravo. nebo pravni moci rozsudku o urceni otcovstvi.
e Obcan nemiZe byt odsouzen ani ke spravni- » Jsou-li oba rodice ditéte osoby bez statni
mu vyhosténi ani mu nemdZe byt uloZen trest pFislusnosti a ma-li jeden z nich trvaly pobyt
vyhosténi. v CR a dité se narodi na nasem Uzemi, pak zis-
e Obcanu CR nelze odepfit vstup na Uzemi repub- kava toto dité obcanstvi také narozenim.
liky a CR mu poskytuje diplomatickou ochranu » Jsou-li rodice ditéte neznami a dité je nale-
(v soucasnosti poskytuji jistou pomoc i ostatni zeno na hasem uUzemi, pak nabyva toto dité
staty EU). obcanstvi nalezenim, pokud se neprokaze, Ze
e Na Ceského statniho ob&ana se vztahuji pouze narozenim nabylo obc¢anstvi jiného statu.
vizové povinnosti. » Jsou-li rodice cizinci nebo jsou-li neznami,
mdZe nabyt jejich dit& ob&anstvi, pokud je osvoje-
NABYVANI STATNIHO OBCANSTVI V SOU- no (adoptovano) ob&anem CR. Déje se tak dnem,
VISLOSTI S NAROZENiIM kdy rozhodnuti soudu o osvojeni nabyvé pravni
Moci.

—2 p» V Ceské republice plati pro nabyvéni obcanstvi
N\ déti zdsada ,ius sanguinis” (,pravo krve”), tedy UDELENI STATNIHO OBCANSTVI
uréovani ob¢anstvi déti podle ob&anstvi rodict. <)
» Jsou-li oba rodiée nebo alespon jeden z nich —2» Ministerstvo vnitra mtize udélit statni
ob&anem CR, nabyva jejich dité ob&anstvi naro- e obcanstvi cizinci, ktery spliiuje soucas-
zenim. Na tom nic neméni skute¢nost, Ze dité zis- né nasledujicich 5 podminek zakona:

kd narozenim i statni obcanstvi jiného statu, popfi-



e Ministerstvo mdZe prominout, Ze trvaly pobyt
Zadatele o obclanstvi netrval celych 5 let nebo ze
Zadatel se zde prevazné nezdrzoval (ovSsem jen
za podminky, Ze trvaly pobyt ke dni Zadosti zada-
tel povolen mad), a to z celé fady dlvodd, které
zakladaji urcitou vazbu Zadatele k Ceské repub-
lice nebo k byvalému Ceskoslovensku (viz §11,
odst.(1) zakona) anebo naopak nema-li zadatel
74dné obcanstvi nebo je-li v CR azylantem.

e Vétsinou je tedy nutné predlozit Ufedni doku-

ment domovského statu zadatele potvrzujici, Ze
Zadatel jiz neni jeho ob¢anem, pfipadné Ze stat
ho nikdy za svého obc¢ana nepovazoval nebo ze
pravni predpisy tohoto statu spojuji nabyti cizi-
ho obcanstvi automaticky se ztratou dosavad-
niho obcanstvi (coz ovéem mizZe Ministerstvo
védét).

e Toto potvrzeni pochopitelné nemusi predkladat

osoby bez obcanstvi a azylanti.

Tuto podminku méiZe Ministerstvo promi-
nout, pokud se zadatel na Gzemi CR zdrzo-
val opravnéné nejméné 5 let a ma skutec-
ny vztah k CR (tedy i pokud jeho trvaly
pobyt netrva pét let, ale kratsi dobu; Ize
sem zapocist i pobyt na viza) a pokud:
domovsky stat zadatele podle svého prava
nemUze propustit ze svazku statniho ob&anstvi
(tedy zbavit jej svého obcanstvi)

pokud mu domovsky stat odmitd vydat tento
doklad

pokud by Zadost o pozbyti statniho obcanstvi
byla pro zadatele ¢i jeho rodinu nebezpecna
propusténi zadatele ze statniho svazku je spo-
jeno s nepfimérenymi spravnimi poplatky Cci
s jinymi v demokratickém staté nepfijatelnymi
podminkami

udéleni statniho obcanstvi CR Zadateli by bylo
pro Ceskou republiku vyznamnym pfinosem
zejména z hlediska védeckého, spolecenského,
kulturniho &i sportovniho

7zadatel v minulosti pozbyl obcanstvi cesko-
slovenské nebo ceské (coz ovSem neplati pro
obcany Slovenska)




Tuto podminku miiZe Ministerstvo vnitra
také prominout také tehdy, spliuje-li Zadatel
vsechny nasledujici podminky:

ma v CR povolen trvaly pobyt po dobu nejméné
5 let

e ma skutecny vztah k Ceské republice
e zdrZuje se na Uzemi CR po dobu nejméné 20 let

3.pétileta bezt

tedy fakt, Ze zadatel nebyl pravomocné odsou-
zen pro umysiny trestny cin v poslednich
5 letech.

Tuto podminku nelze prominout.

1. Znalost Eeského jazyl

prokazuje se pohovorem na Uradé, kde zadatel
podava zadost o udéleni statniho obcanstvi.

Tuto podminku miiZze Ministerstvo vnitra
prominout ,z dtvod( zvlastniho zfetele hod-

nych”.
5. PIn&ni . i dle cizi Kél
zakona

a povinnosti v oblasti zdravotniho a socialniho
pojisténi, dani, odvodd a poplatkd.

Tuto podminku miiZze Ministerstvo vnitra
prominout ,z dtvod( zvlastniho zfetele hod-
nych”.
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Zadost je adresovana Ministerstvu vnitra, ale
podava se na pfislusném uradé (adresuje se
tedy Ministerstvu ,prostiednictvim” pfislusného
Uradu).

PfisluSnym (fadem je nejcastéji povéreny
obecni Ufad dle mista trvalého pobytu Zadatele,
v Praze to jsou UFady méstskych Casti.

Kazdy kraj v soucasnosti resi tuto otazku svymi
vlastnimi predpisy. Je proto nutné se na Uradé
informovat.

Sad . lat kaida I :
nebo

@
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manzelé mohou podat jednu spole¢nou zadost
jeden rodi¢ nebo oba rodi¢e mohou do zadosti
zahrnout dité mladsi 15 let

za dité mladsi 15 let (které zada samostatné)
musi podat Zadost jeho zakonny zastupce (tedy
rodic, osvojitel nebo porucnik).

V zadosti se uvede skutec¢nost, Ze Zzadatel zada
o statni obc¢anstvi a pfipadné téz, ze zada o pro-
minuti nékteré nebo nékterych z vyse uvede-
nych podminek.
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rodny list a pfipadné dale i oddaci list, doklad
o rozvodu a umrtni list zemrelého manzela (tzv.
matri¢ni doklady)

doklad domovského statu Zzadatele, Ze
Zadatel pozbyl statniho obcanstvi nebo Ze jej
nabytim Ceského statniho obcanstvi s jistotou
pozbude (viz druha podminka zakona)

vypis z rejstfiku trestl ne starsi nez 6 mési-
cl (vydava se na poc¢kani v Soudni ulici & 1,
v Praze 4 u stanice metra Prazského povsta-
ni. Zadost Ize déle podat na kazdém obecnim
Uradé a okresnim statnim zastupitelstvi - to
trva 2-3 tydny. Poplatek je v obou pfipadech
50,- K¢ - kolek) - neplati pro déti

Zivotopis (jeho cilem je ozrejmit Ministerstvu
7adatelovu vazbu k CR v minulosti a jeho imysl
zde Zit v budoucnosti, zadatelé nékdy prikladaji
napr. vyjadreni zaméstnavatele) - neplati pro
déti

souhlas druhého rodice ditéte mladsiho 15 let
(nez toho, ktery zadost za dité podava) s tim,
aby jeho dité zménilo statni obcanstvi.

Spravni poplatel

za udéleni obcanstvi je 10 000 K¢.

Tato ¢astka se nezvysuje, pokud je na jed-
né zadosti uvedeno vice osob (napf. manzelé
a jejich déti).

e Ministerstvo vnitra mdZe poplatek ve statnim

zajmu snizit na 1 000 K¢.

Cizozemské doklady

e Zadatelé budou zpravidla nuceni predkladat

verejné listiny (napF. rodné listy) vystave-
né organy cizich statdl. Aby tyto listiny mohly
byt predlozeny k Ufednimu jednani v CR a mély
charakter a dlkazni moc vefejnych listin, musi
byt nalezité ovéreny. Situace se zde lisi od statu
ke statu podle toho, zda méa Ceska republika
uzavienou s timto statem mezinarodni smlouvu
o0 uznavani dokladd.

Pokud zadna smlouva neexistuje, je nutno cizi
doklad, po pfipadném ovéreni ze strany vyssich
organ{ tohoto statu, predlozit k ovéfeni pFislus-
nému cCeskému zastupitelskému Gradu, ktery
sidli v tomto cizim staté, nebo zastupitelskym
Uradem, do jehoz pravomoci spada dotycny
stat.

Pokud existuje mezi CR a dotyénym cizim sta-
tem konzularni imluva, pak mohou toto ovére-
ni provést konzulové (tedy nemusi se pfimo na
zastupitelsky urad).

Pokud existuje mezi CR a dotyénym cizim statem
smlouva o pravni pomoci ve vécech obc¢anskych,
pak staci, aby listina byla ovérena podle predpi-
st doty&ného ciziho statu, tedy napfiklad jejich
notafem, a takova listina méa potom i v CR bez
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dal$iho ovéfovani diikazni moc vefejné listiny.
Cizozemské doklady, pokud jsou vysta-
veny v cizim jazyce, musi byt Gfedné pre-
lozeny do cestiny, coz déla tlumocnik, ktery
byl k tomu ustanoven podle zadkona o znalcich
a tlumocnicich ¢. 36/1967 Sb.

Seznamy tlumoénikd@i vedou krajské soudy
podle vyhlasky k zakonu ¢. 37/1967 Sb. Cena za
Ufedni preklad se pohybuje dle § 17 této vyhlas-
ky mezi 100 az 350 K¢ za stranku.

s 7 7 vr Ve v,I I. IvI re Iv l Ve

Po podani Zadosti je Zadatel prisluSnym Gradem,
u néjz Zadost podal, vyzvan, aby se dostavil
k pohovoru, pfi némz bude zjistovana jeho zna-
lost cCestiny. Jedna se o pfiblizné 30minutovy
rozhovor, pfi némz se vychéazi z ¢lanku v dennim
tisku, ktery je uchazedi predlozen, a zjistuje se
jeho schopnost porozumét textu a reagovat na
doplniujici otazky.

Urfednik déle vyplni se 7adatelem dotaznik,
pouéi ho o jeho pravech (napt. pozadat z divo-
du nemajetnosti o snizeni spravniho poplatku),
vyzada si stanovisko obecniho Gfadu obce trva-
Iého bydlisté Zadatele a odesSle zadost do 30
dnd od jejiho podéni na Ministerstvo vnitra.

@
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Ministerstvo vnitra si béhem svého rozhodovani
mUZe pozvat Zadatele k pohovoru.

Na udéleni statniho obcanstvi neni pravni
narok, tedy ani v tom pripadé, ze zadatel spl-
nuje vSechny vyse uvedené podminky a nezada
o zadné prominuti. Ministerstvo ale musi podle
spravniho fadu své rozhodnuti odlvodnit.

Pokud Ministerstvo vnitra obcanstvi
udéli, vyhotovi Listinu o udéleni statniho
obcanstvi CR a zasle ji prislusnému Gra-
du.

Zadatel stars$i 15 let nabyva obcanstvi slozenim
statoobcanského slibu pred tajemnikem obecni-
ho Uradu obce s rozsifenou plsobnosti, v Praze
pred tajemnikem Ufadu méstské Casti.

Déti mladsi 15 let nabyvaji obCanstvi spole¢né
s rodi¢i nebo dnem prevzeti ,Listiny o udéleni
statniho ob&anstvi CR™.

Osoby, kterym Ministerstvo vnitra sloZeni tohoto
slibu prominulo, pak nabyvaji obcanstvi dnem
pravni moci rozhodnuti o prominuti slozeni sta-
toobcanského slibu.
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Pokud Ministerstvo vnitra Zadost o udé-
leni obcanstvi zamitne, Ize proti tomuto
rozhodnuti do 15 dnli od jeho doruceni
podat rozklad (obdoba odvolani) k minis-
tru vnitra.

V rozkladu je dobré uvést ddvody, pro¢ se zami-
tavé rozhodnuti napada a v ¢em je nespravné;
neni to ovsem nutné. (K sepsani rozkladu je lep-

Prohlaseni
e Prohlaseni se ¢ini pred zastupitelskym Gradem

Ceské republiky v zahranidi.

e Jeho smyslem je, aby ten, kdo napf. narozenim

ziskal dvé statni obcanstvi, mohl odlozit obanstvi
statu, které nechce, a nebyl tak povinen napr.
k vojenské sluzbé.

Ceského obcanstvi se nelze zfici, aniz by osoba

@:% » Pokud je rozklad rovnéz zamitnut, Ize
AL

podat proti tomuto rozhodnuti spravni im i iinéh
zalobu do 2 mésict od doruceni rozhod- zakladé vvslovného proievu vile (Za
nuti. rohlaseni ¢i hl rovolné

e Zaloba se podavd u Méstského soudu v Praze
a spravni poplatek c¢ini 2 000 K¢. Zalobce nemusi
byt zastoupen advokatem.

obéanstvi CR neztraci:

e v situaci, kdy pravni rad jiného statu udé-
Ii ob¢anstvi automaticky ditéti narozenému na

o . ; jeho Uzemi.

POZBYVANI STATNIHO OBCANSTVI e Od roku 2003 uznava i Ministerstvo vnitra, ze

obcanstvi neztraci osoba, kterd v dobé trvani

manzelstvi nabude (i na vlastni zadost) statni

obcanstvi statu, jehoz obdanem je manzel/ka.

—Z » Obéan CR se mze prohlasenim vzdat
e svého ceského obcanstvi. Toto prohlaseni
miiZe udinit jen osoba, ktera:
1. se zdrzuje v ciziné
2. ma soucasné obdanstvi jiného statu.
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» Situace ohledné pozbyvani Ceského obcanstvi
nabyvanim cizich obcanstvi pfed posledni zmé-
nou zakona o statnim obcanstvi (v roce 2003)
zUstava stale nevyjasnéna.

» V ostatnich pripadech nabyti ciziho ob¢anstvi na

» Ceské Urady se to ovéem casto nedozvi, protoze
cizi staty neohlasuji, komu udélily obcanstvi.
Mnoho lidi ma tedy i nadale Cesky pas, trvaly
pobyt a vSechny davky a pozitky s tim spojené,
ackoli ¢eské obcanstvi de iure ztratili.
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zadost dojde za vyse uvedenych podminek ke
ztraté ceského obcanstvi automaticky.

Vyraz, zkratka, slovo

OAMP MV CR

MV CR

10ZP

prestupek

EU

SUz MVCR

negativ

PoS MVCR (pobytové stiedisko)
kasacni stiznost

§
IAS

K¢ / CZK (Ceska koruna)
napr.

NNO

odst.

pism.

resp.

Sb.

Vysvétleni

Odbor azylové a migraéni politiky Ministerstva vnitra Ceské republiky
Ministerstvo vnitra Ceské republiky

informace o zemich pdvodu

jednani, které porusuje nebo ohroZuje spolecenské normy a zakony a neni to trestny cin
Evropska unie

Spréva uprchlickych zatizeni Ministerstva vnitra Ceské republiky

rozhodnuti o neudéleni mezinarodni ochrany

oficialni ndzev pro azylové zarizeni ¢i uprchlické stredisko

forma odvolani proti rozhodnuti krajského soudu ve spravnim soudnictvi. O kasac-
ni stiznosti rozhoduje Nejvyssi soud.

paragraf

Integracni azylové stredisko
ména v Ceské republice
napriklad

nestatni neziskova organizace
odstavec

pismeno

respektive

Sbirka (Sbirka zakon{)
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Vyraz, zkratka, slovo Vysvétleni

evidence seznam

prip. pripadné, pripadny

4. to je

atp. a tak podobné

pojisténi sluzba, kterou nabizi pojistovny svym klientdm. Pojistén{ kryje rizika, které nasta-

vaji v rliznych situacich. Pojiténi nemize zabranit krizové situaci nebo nehodé, ale
pomaha zmirnit nasledky nehod a krizovych situaci finan¢ni pomoci.

tzv. tak zvany, tak zvané

advokat pravnik, ktery poskytuje pravnické sluzby jinym lidem nebo firmam, napr. zastu-
puje klienta u soudu, na uradé, dava pravni rady, piSe smlouvy

de iure podle prava, podle zékona

konzuldrni imluva mezinarodni smlouva, ktera urcuje prava a povinnosti konzularnich Uradd, konzuld

a konzularnich Gredniku

krajsky soud jeden ze soustavy obecnych soudd Ceské republiky. V CR je osm krajskych soudt
(dva v Praze, v Usti nad Labem, v Hradci Kralové, v Plzni, v Ceskych Budéjovicich,
v Brné a v Ostrave)

matri¢ni doklady rodny list, oddaci list, umrtni list a doklad o registrovaném partnerstvi

oddaci list dokument, ktery potvrzuje uzavreni manzelstvi obcana

odvolani vyjadreni nesouhlasu s rozhodnutim soudu

osvojeni (adopce) ditéte prijeti ciziho ditéte za vlastni. Osvojené dité ma stejna prava jako vlastni dité.
osvojitel Clovék, ktery pfijal cizi dité za vlastni




B

Vyraz, zkratka, slovo
SIP

pokuta

porucnik

povinnost

pravni moc

pravni predpis

pravni rad
pravo
trestny ¢in
rozklad

pravomoc

rodny list

umrtni list
zahranici

zakon

zakonny zdastupce
zameéstnavatel
zastupitelsky Grad
Zadatel

Vysvétleni

Statni integracni program

pénézity trest, ktery musi ¢lovék / firma / stat zaplatit za poruseni zakona
Clovék, ktery se stara o nezletilé dité, které nema rodice, osvojitele ani péstouna
to, co ¢lovék ma nebo musi udélat

stav, kdy néco urcité plati

dokument, ktery obsahuje jednu nebo vice pravmch norem. V ceskem pravu exis-
tu]l tyto druhy pravnich predpist: Ustava Listina zakladnich prav a svobod, Ustav-
ni zdkon, zakon, Uredni vyhlaska, narizeni.

soubor pravnich norem, které plati v urcitém state

soubor pravidel (piikaz{, zékazd a dovoleni), kterd obvykle uréuje stat.
¢in nebezpecny pro spolecnost

vyjadreni nesouhlasu s rozhodnutim soudu

prava a povinnosti, které dostane ¢lovék nebo organizace, aby mohl plnit néjaky
ukol

dokument, ktery potvrzuje narozeni ob¢ana a totoznost ditéte

dokument, ktery potvrzuje umrti obcana

cizi zemé (véechny zemé mimo Ceskou republiku)

pravni predpis, prijaty parlamentem statu

¢lovék, ktery ma pravo jednat za osobu, kterd neni zptsobild k pravnim Gkontim
clovék, nebo instituce (statni Urad, firma, spolecnost), ktery/a zaméstnava lidi
statni Urad, ktery reprezentuje meésto, obec (napr. magistrat, mestsky Urad, obecni Grad...)
Cloveék, ktery néco potrebuje a zada o to




B

Vyraz, zkratka, slovo
zadost

CR

¢.

MSMT CR

Mzv CR

rejstiik trestd CR

zaloba

Zalobce
osvojené (adoptované) dité
%

pojisténi

kolek

atd.
konzul

Vysvétleni

dokument, ktery clovék piSe néjaké instituci, kdyz ji o néco zada (napr. clovék zada
obecni Urad o pridéleni bytu, vysokou skolu o prijeti ke studiu, firmu o zaméstnani...)
Ceska republika

Cislo

Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské republiky

Ministerstvo zahrani¢nich véci Ceské republiky

evidence trestanych osob

procesni ¢in, kterym Zalobce ?adad soud o ochranu svych prav. Zaloba musi byt
namirena proti konkrétni osobé nebo osobam (zalovany), proti kterym Zzalobce
pozaduje ochranu.

clovék, ktery podal Zalobu k soudu proti Zalovanému
dité, které osvojitel pfijal za vlastni
procento

sluzba, kterou nabizi pojistovny svym klientlim. Pojiténi kryje rizika, kterd nasta-
vaji v rliznych situacich. Pojisténi nemdze zabranit krizové situaci nebo nehodé, ale
pomaha zmirnit nasledky nehod a krizovych situaci finan¢ni pomoci.

cenna znamka v urcité hodnoté, kterou obvykle platime spravni poplatek za néjaky
Uredni vykon

a tak dale

Urednik, ktery zastupuje svou zem v jiné zemi v oblasti obchodu, ekonomiky,
védeckeé spoluprace a dopravy. Konzul ma na starosti také vizové, pasové a priste-
hovalecké zalezitosti. Konzul nema zadnou politickou pravomoc.




Hledam

Veskeré informace - Ministerstvo vnitra
Odbor azylové a migracni politiky

Podrobné informace o vizech

Informace o pobytu ob¢anti EU na tizemi CR

Seznam zemi, s nimiz je uzaviena dohoda o bez-
vizovém styku

Podrobné informace o vizu k pobytu nad 90 dn{

Vzor Zadosti o vizum spolu s pokyny k jeho vyplné-
ni v cesting, anglictingé, némciné a rustiné

Podrobné informace o povoleni k dlouhodobému
pobytu

Formular zadosti o povoleni k dlouhodobému
pobytu

Podrobné informace o povoleni k trvalému
pobytu

Cizinecka police

www adresa

http://www.mvcr.cz

http://www.mvcr.cz

http://www.portal.gov.cz

http://www.mvcr.cz

http://www.mvcr.cz

http://www.mvcr.cz

http://www.mvcr.cz

http://www.mvcr.cz

http://www.mvcr.cz

http://www.mvcr.cz

http://www.mvcr.cz

Klikni na

e Azyl a migrace

e Azyl a migrace

. Informace pro pobyt
C|Z|ncu na tzemi CR

o Zivotni situace
Cizinec

o Vstupni formality

e Rady a sluzby e Cizinci
. Informace _pro pobyt
cizincd v CR

e Azyl a migrace
e Imigrace

e Rady a sluzby e Cizinci
. Informace _pro pobyt
cizinc v CR

e Rady a sluzby e Cizinci
e Vzory formulard

e Rady a sluzby e Cizinci
. Informace _pro pobyt
cizinct v CR

e Rady a sluzby e Cizinci
e V/zory formulard

e Rady a sluzby e Cizinci
. Informace _pro pobyt
cizincl v CR

e Policie e Sluzba cizi-
necké a pohranicni
policie

Cizi jazyk
Navigace Aj,
Nj, Fj

Aj, Nj, Fj

Navigace Aj

Navigace Aj,
Nj, Fj
Navigace Aj,
Nj, Fj
Navigace Aj,

Nj, Fj

Navigace Aj,
Nj, Rj

Navigace Aj,
Nj, Rj

Navigace Aj,
Nj, Rj

Navigace Aj,
Nj, Fj

Navigace Aj,
Nj, Fj




Hledam

Adresaf zastupitelskych ufadd CR v zahrani&i
a zahranic¢nich ambasad v CR

Seznam statd, které pristoupily k Umluvé o zru-
Seni pozadavku ovéfovani cizich vefejnych listin,
a zemi, s nimiz ma CR uzavifenu dvoustrannou
smlouvu o pravni pomoci, ve které jsou speci-
fikovany verejné listiny, jeZ jsou osvobozeny od
vyssiho ovéreni

Podrobné informace o podminkach ziskani trva-
Iého pobytu

Sprava uprchlickych zarizeni

Seznam notatd, kteH Uredné ovéfuji shodu opisu
nebo kopie listiny s jejim originalem

Soudy v CR
Podrobné informace o Rejstfiku trestd

Podrobné informace o postupu pri podani zadosti
o statni obcanstvi

Vzory formularl a zadosti

Informace o povinnostech cizincli stanovenych
cizineckym zakonem

www adresa

http://www.mzv.cz

http://www.portal.justice.cz

http://www.mvcr.cz

http://www.suz.cz

http://www.nkcr.cz

http://www.justice.cz
http://www.portal.justice.cz
http://www.portal.gov.cz

http://www.mvcr.cz

http://www.mvcr.cz

http://www.mvcr.cz

Klikni na

Diplomatické mise
a urady

Ministerstvo spravedI-
nosti

Mezinarodni vztahy
Informace e Ovérova-
ni listin podle Haagské
umluvy

Rady a sluzby e Cizinci
Informace pro pobyt
cizincl v CR

Kontakty na notare

e Soudy

Rejstiik trestd

Zivotni situace
Cizinec e Statni obcanstvi

Rady a sluzby e Statni
obcanstvi CR

Rady a sluzby e Vzory
formulard e Cizinci

Rady a sluzby e Cizinci
Zakony, vyhlasky

a narizeni upravuji-

ci pobyt cizincl na
tuzemi CR

Cizi jazyk
Aj

Navigace Aj

Navigace Aj,
Nj, Fj

Ne

Navigace Aj,
Nj, Fj
Navigace Aj
Navigace Aj
Navigace Aj

Navigace
Aj

Navigace Aj,
Nj, Fj

Navigace Aj,
Nj, Fj




Ceska republika krok za krokem

D1.
I Hledam www adresa Klikni na Cizi jazyk
Zakony, vyhlasky a nafizeni vlady upravujici pobyt  http://www.mvcr.cz e Rady a sluzby e Cizinci Navigace Aj,
cizincl na Gzemi CR e Zakony, vyhlasky a Nj, Fj
narizeni upravujici
pobyt cizincli na tze-
mi CR
Stranky ministerstva prace a socialnich véci o http://www.cizinci.cz Ne
integraci cizincd
VSe o mezinarodni migraci http://www.migraceonline.cz Ne
Dalsi praktické rady a informace http://www.domavcr.cz Navigace Aj,
Rj, Ukr, Viet,

Armen

Najdete v kapitole
Utady a instituce D6.
Adresar Uradoven cizinecké policie D6.1.
I D6.2.
Preklad cizozemskych listin E3.4.
Odbor azylové a migracni politiky (OAMP) — Minis- | D6.1.
terstvo vnitra CR

Adresar neziskovych organizaci

Spréva uprchlickych zatizeni (SUZ) MV CR D6.1.
Cizinecka policie D6.1.
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:C.zg—, » V CR se zdravotni péce poskytuje na zakladé

zdravotniho pojisténi.

» Kazdy ob&an CR pobyvajici na uzemi CR musi
byt ze zdkona pojistén u zdravotni pojistovny,
kterd hradi zdravotni péci.

U lékare se prokazete kartickou zdravotni
pojistovny, kterou vam vystavi v pojistovné pfi
uzavreni pojisténi.

Zdravotni pojisténi je urcené k Uhradé zaklad-
nich nakladd zdravotni péce. Caste¢né hraze-
ny jsou nezbytné lékarské ukony, nékteré léky
a zdravotnicky materidl, operace (pobyt
v nemocnici pohotovostni a zachranna sluzba,
preventivni péce, péce v odbornych détskych
léCebnach a ozdravovnach), zavodni preven-
tivni péce, doprava nemocnych (vyzaduje-li to
zdravotni stav pojisténce), prohlidka zemfelého
a pitva.

Na nékteré Iéky a zakroky pacient pfiplaci, nék-
teré hradi zcela (informujte se u Iékare) — jedna
se vétsSinou o nadstandardni péci.

|
A

30,- K¢ za kazdou navstévu u Iékare, pri které
bylo provedeno klinické vysetifeni

30,- K¢ za kazdy |ék na receptu

60,- K¢ za kazdy oSetfovaci den pfi pobytu
V nemocnici

90,- K¢ za pohotovost

V pripadé potfeby sebemensiho vysetieni nebo
zakroku se po osobéch, které v CR nemaji uza-
virené zdravotni pojisténi (popf. cestovni pojis-
téni a podobné), vyzaduje Uhrada v hotovosti,
a to ve smluvnich cenach, které mohou dosah-
nout velmi vysokych Castek.

(

)

:c-gr—»
Potvrzeni o zdravotni zpQsobilosti vystavuje U

kazdy prakticky |ékafr.

Zdravotni péce je v CR poskytovana prevazné
na zakladé povinného vefejného zdravotniho
pojisténi. Smluvni zdravotni pojisténi je jen
dopliikovou formou.




DRUHY ZDRAVOTNIHO POJISTENI

I !! v _ = 7 I I Ve ..vlv z

VeFejné zdravotni pojisténi se tyka:
e cizincl s trvalym pobytem

v

azylantd

7adateld o mezinarodni ochranu

cizincd s vizem nad 90 dnd s povolenim
k dlouhodobému pobytu za Gucelem zaméstnani.

K verejnému zdravotnimu pojisténi je mozné se
pFihlasit u 9 zdravotnich pojistoven.

Ceny a sluzby verejného pojisténi jsou u vsech
zdravotnich pojistoven skoro stejné, mizZete si
tedy svobodné vybrat.

Mate pravo na:

Vybér lékafe, zdravotnického zafizeni a zdra-
votni pojistovny.

Bezplatnou zdravotni pééi (s vyjimkou vykond,
které ze zdkona nejsou hrazeny z verejného
zdravotniho pojisténi).

Léky zdarma, jde-li o Iéky hrazené z vefejného
zdravotniho pojisténi.

Mate povinnost:

platit pFisludné zdravotni pojistovné pojistné
prokazovat se u lékare karti¢kou zdravotni pojistovny

e oznamit pojistovné zmény osobnich (dajd

(adresa, jméno...) a Gidajd o zmé&né& nebo ukon-
¢eni pobytu na tzemi CR do 30 dn{

e oznamit pojistovné ztratu nebo kradez karti¢ky

pojistovny do 8 dnd.

Stat plati verejné zdravotni pojisténi za:
(87 zakona ¢. 48/1997 Sb.)

nezaopatrené déti (do ukonceni povinné skolni
dochazky - nejdéle do 26 let)
dlichodce-pozivatele dlichodl z dlchodového
pojisténi CR

e studenty (do 26 let véku)
e matky na materské dovolené nebo ty, kdo rad-

né a celodenné pecuji alespon o jedno dité do
sedmi let véku nebo o dvé déti do patnacti let
véku

uchazece o zaméstnani (ktefi jsou zaregistrova-
ni na Uradu prace)

osoby pobirajici davky socialni péce z dlvodu
socialni potfebnosti

e 0soby prevazné nebo Uplné bezmocné
e osoby ve vazbé a vykonu trestu
e zadatele o mezinarodni ochranu (hradi se zdra-

votni péce v souvislosti s Urazem nebo onemoc-
nénim, narozenim ditéte, nafizenou karanténou
a jinym opatfenim souvisejici s ochranou verej-
ného zdravi) - nema-li pfijem ze zaméstnani




nebo podnikani

osoby s platnym vizem za Gcelem strpéni nebo
s platnym vizem za Ucelem docasné ochrany
(poskytuje se zdravotni péce ve stejném roz-
sahu jako v pripadé Zadatele o mezinarodni
ochranu)

cizince ve vykonu trestu / ve vazbé - nutnou
a neodkladnou péci hradi stat, konkrétné vézen-
ska sluzba ze svého rozpoctu.

{]
@

Sam si plati pojistné:

Cizinec s trvalym pobytem nebo azylant, ktery neni
zameéstnan a nepatii ani mezi osoby, za které plati
pojisténi stat, je povinen si platit vefejné zdravotni
pojisténi sam u své zdravotni pojistovny.

Nezaplati-li platce pojistné ve stanovené vysi
a vdas, je pfisluéna pojistovna povinna vyma-
hat na dluznikovi jeho zaplaceni vcetné
penale. To samoziejmé neplati pro zamést-

Zaméstnavatel plati verejné zdravotni
pojisténi:
e Pokud prijizdite do CR za Ucelem zaméstnani

nance, za které pojistné odvadi zaméstnavatel,
a rovnéz pro osoby, za které plati pojistné stat.

pojistné za vas bude odvadét vas zaméstnava-
tel se sidlem v CR a pojiéténi vdm vznikne sou-
Casné se vznikem pracovniho poméru.

Pojistné za zaméstnance odvadi zaméstnavatel,
ktery mu pfislusnou Castku srazi z platu a pou-
kazuje pfislusné pojistovné.

Na Uhradé pojistného se spolu se zaméstnan-
cem podili také jeho zaméstnavatel, zaméstna-
nec hradi jednu tfetinu z celé ¢astky pojistného
a zaméstnavatel zbylé dvé tretiny, tyto slozky
predstavuji 4,5 % (plati zaméstnanec) a 9 %
(plati zaméstnavatel) z vysSe vyplacené mzdy,
celkem tedy 13,5 % z vySe vyplacené mzdy.

i
€

Za zadatele o mezinarodni ochranu plati
zdravotni pojisténi Ministerstvo vnitra a ti jako
jedini nemaji pravo vybéru pojistovny. Pfijima-
ci stredisko je prihlasi ke zdravotnimu pojisténi
u Véeobecné zdravotni pojistovny.

-v

Ucast na vefejném zdravotnim pojisténi
zanika:

ukondenim trvalého pobytu na tzemi CR
ukonéenim zaméstnaneckého poméru v CR

(v pFipadé osob bez trvalého pobytu v CR)
ukoncéenim azylové procedury, tj. dnem, kdy
rozhodnuti o zamitnuti zadosti o mezinarodni
ochranu nabyva pravni moci

umrtim nebo prohlasenim za mrtvého.




@gg » Pokud prijizdite do CR s vizem k pobytu do 90 dnd
&Um nebo nad 90 dnd a za jinym G&elem, neZ je zamést-

nani, uzavrete si smluvni zdravotni pojisténi.

‘ m Toto pojisténi provadi v CR pouze VSeobecnd
zdravotni pojistovna Ceské republiky (VZP CR).
@ Obratte se na nékterou z jejich okresnich pobo-

¢ek nebo na asistenéni sluzbu VZP CR, telefonni

Cislo: +420 221 752 121, +420 602 268 902,
e-mail: asistence@vzp.cz, Orlicka 4/2020,
130 00 Praha 3.

A

vRiSRiEnd Foaavaiul roariTaved
citef nirPgRLIEY

zczér_,r Pojisténi vznikd na zakladé uzavreni smlouvy
&U a ke dni, ktery smlouva stanovi.
» Smluvni zdravotni pojisténi kond&i uplynutim
Ihdty sjednané ve smlouvé nebo vypovézenim
smlouvy dle pojistnych podminek.
» Sazba pojistného je vyssi nez minimalni pojist-
né pfi Ucasti na verejném zdravotnim pojisténi.
» Pojisténi kryje uZzsi rozsah zdravotni péce nez
verejné zdravotni pojisténi.

» Pojisté&ni se uzavird na dobu 6-24 mésicd.
Pojistné se plati v ¢eské méné, a to pfedem na
celé pojistné obdobi.

Kratkodobé smluvni zdravotni pojist

(pfi pobytu do 365 dn1):

e Toto pojisténi je vhodné pfi kratkodobém poby-
tu na Uzemi CR, napf. za Ucelem turistiky nebo
z pracovnich ddvodd.

e Z pojiSténi se hradi pouze nutna a neodkladna
zdravotni péce (néhlé onemocnéni, Uraz).

e Soucasti tohoto pojisSténi je i pojisSténi v tranzit-
nich zemich.

Dlouhodobé smluvni zdravotni pojisténi:

e Toto pojisténi mohou uzavfit cizinci pobyvajici
v CR na zakladé viza nad 90 dn{ s vyjimkou cizin-
cl s vizem nad 90 dni za G¢elem zamé&stnani.

e Uhrada 1ék( je u dlouhodobého smluvniho
zdravotniho pojisténi poskytovédna ve stej-
ném rozsahu jako u verejného zdravotniho
pojisténi.

e Zdravotni péle je poskytovana ve stejném
rozsahu jako u verfejného zdravotniho pojis-
téni - vyjimku tvofi navstévy zubniho lékare
a zakroky osetfujici vrozené vady C¢i jejich
odstranovani.




Po celé Ceské republice funguje sit lékarské
sluzby prvni pomoci (zachranna sluzba).

V pripadé bezprostfedniho ohrozeni Zivota
(ndhlé onemocnéni, Uraz...) volejte kdykoliv
zachrannou sluzbu - pfijede sanitka a odveze
postizeného do nejblizSi nemocnice.

V pripadé onemocnéni nebo lehkého Urazu, kdy
je pacient schopny se sam dostavit do nemoc-
nice, mQze pFijit v jakoukoli hodinu na poho-
tovostni sluzbu ve zvlastnich ordinacich nebo
v pohotovostni sluzbé nemocnic.
Pohotovostni sluzby se vztahuji i na nahla zubni
onemocnéni (akutni problémy).

V kazdém regionu je vzdy nékolik zdravotnic-
kych zafizeni, ktera jsou v pripadé potreby pfi-
pravena vas osetfrit.

Prvni pomoc a akutni Iékarské oSetieni budou
poskytnuty i osobé& bez pojisténi i osobé poby-
vajici na Gzemi CR nelegélné - lékaf ale musi

6)

tuto informaci oznamit kompetentnim Gfadim.

zachrannou sluzbu - tel.: 155

nebo tisnovou linku - tel.: 112,
nezapomernte do telefonu sdélit:
informace o sobé (jméno, Cislo telefonu a mis-
to, odkud volate)

co se presné stalo a jakého je udalost rozsahu (napf.
co je ohrozeno nebo zasazeno, kolik je obéti)

kde presné se udalost stala (adresa - obec, uli-
ce, Cislo popisné nebo orientacni, Cislo silnice,
kilometr, smér jizdy, blizsi urleni ve volném
terénu).

Po ukonéeni tisfiového hovoru mize byt usku-
tecnén zpétny hovor pro ovéreni udalosti nebo
zpresnéni nékterych Gdajl, napf. prijezdové
trasy.




Nazev

Jednotné evropské
Cislo tisnového volani

Zdravotnicka zachran-

na sluzba

Zdravotnicka zachran-
na sluzba

7 wr

112

115

155

Linka dvé&ry krizového 284 016 666

centra

Linka bezpedi pro déti
a mladez

Narodni linka prevence
AIDS

Zdravotnické informace

Lékarské informacni
centrum

DONA linka

800 155 555

800 144 444

14 120
296 182 626

251 511 313

Telefonni cislo Kdy volat Cizi jazyk

- situace, které ohroZuji zdravi nebo Zivot  Aj i Nj. Po oznameni a vysvétleni vase-

vas nebo jiné osoby, a/nebo které vyZaduji ho problému pracovnik centraly 112

okamzity zasah |ékare am ';kontaktUJ_evzaghr,annou s[uzbu
pti nahlych t&zkych onemocnénich, Ura- palicii nebo hasic¢sky zachranny sbor.
zech Zustane s vami v kontaktu (Jedna se

o vicec¢lennou konferenci, kdy je tele-
fonicky spojeno vice ucastnlku )
a bude vase informace tlumocit.

situace, ktere ohrozuji zdravi nebo Zivot
vas nebo Jlne osoby, a/nebo které vyzaduji
okam2|ty zasah |ékare

pfi nahlych tézkych onemocnénich, Urazech

situace, které ohrozuji zdravi nebo Zivot vas Aj, Nj. Operatofi sami zkontaktuji
nebo jiné osoby, které vyzaduji okamzity zachrannou sluzbu a vas problém
zasah lékare pretlumodi.

pfi ndhlych tézkych onemocnénich, Ufazech

tedeni psychickych problémd a krizovych- Ne
situaci

Pomaha détem a dospivajicim fesit tézké Ne
Zivotni situace. Slouzi predevsim tém, kte-

fi si nevédi rady se svymi problémy, citi se
ohrozeni, osaméli, zrazeni, zmateni.

V provozu 24 hodin.

informace a poradna pro ohrozené, HIV Ne
pozitivni a nemocné AIDS

informace o léCebné a preventivni péci Ne
v Ceské republice

pomoc osobam ohroZzenym domacim Aj
nasilim




( ) Iékari (gynekologové).
© ) — - o » Pokud potrebujete specidlni vysSetieni, musite
—=- » Na uzemi CR existuji statni a nestatni zdravot- nejprve navstivit praktického |ékafe, ktery vas
s\ nicka zarizeni. sam posle na odborné vysetreni.
» Témér vSechna zafizeni maji uzavirenou smlou- » Vyjimkou je gynekologie a zubni IékaFi, kam
vu o poskytovani a uhradé zdravotni péce se se Ize objednat pfimo (= bez doporuéeni prak-
zdravotni pojistovnou a poskytuji pacientdim tického |ékate).

pojisténym u pFislusné zdravotni pojistovny
zdravotni péci zdarma. Kdyz jdete k lékaFi, potFebujete:
e doklad totoZznosti (priikaz zadatele o mezinarod-
ni ochranu, prikaz azylanta, cestovni pas...)
e platné vizum
o karti¢ku pojistovny, nebo doklad o zdravotnim
pojisténi (ndhradni prikaz)

‘ m V pripadé onemocnéni domaciho zvifete (psa,
D) koéky nebo jinych mazliék(i) se obrate na
veterinare - |éCbu zvirat si hradite sami!
NAVSTEVA LEKARE
<) l m Je dobré si s sebou vzit i kopii viza a prikazky,
—2» KdyZ potfebujete akutni, neodkladnou Iékar- S kterou muzZete lékafi v pripadé potieby zane-
N\ skou péci / pomoc, kazdé (tedy i nejblizsi) chat.
zdravotnické zarizeni ma povinnost vas osetrit.
» V pripadé uzavieni kratkodobého smluvni- @4%
ho zdravotniho pojisténi je tfeba vyhledat mU
statni zdravotnické zafizeni (napf. nemocnici).

» Je vhodné se pred navstévou Iékare telefonicky
objednat.
» K zubnimu lékafi a ke gynekologovi se vzdy

B

Z kratkodobého pojisténi je vam totiz hrazena
jen nutna a neodkladna péce.

V pripadé onemocnéni se pacient obraci zpra-
vidla nejprve na lékare tzv. primarni péce,
ktefi pracuji v okoli jeho bydlisté. Jsou to prak-
ticti 1ékari pro dospélé, prakticti 1ékafi pro déti
a dorost, zubni lékafi (stomatologové) a zensti

predem objednejte (objednaci doba mize byt
nékdy az né&kolik tydn).

Déti do 18 let chodi k praktickému Iékafi pro
déti a dorost.




vadéji smluvni Iékafi, pFip. smluvni zdravotnic-
ka zarizeni VZP.

Pokud zdravotni stav pacienta vyZzaduje

specializovanou pédi, kterou mu nemiize

e Doporuci mu odpovidajici specializované zdra-
votnické zarizeni.

REGISTRACE U LEKARE

1 I I, II’I v I I - I, v Ve

e muZete se informovat na méstském nebo obec-
nim Gradé.

e Je ovSem také mozné vyzadat si radu od zdra-
votni pojistovny.

e Sami vyhledejte lékare v telefonnim seznamu.

e Nechte si poradit od rodiny, pratel, spolupracovnikd. e Prakticky lékar v takovém pfipadé vyda doporu-
¢eni k odborné péci.

U vSech praktickych Iékard se musi paci- e Odborny oSetfujici 1ékaf pak praktického |ékare

ent nejprve zaregistrovat, informuje o svych zjiSténich a postupech Iécby, pri-

e Lékal mlze pacienta odmitnout zaregistrovat padné doporuci dalsi postupy Iécby, Ci uvede dopo-

6) _

pouze v pripadech, kdy by jeho pfijeti zname-
nalo pro lékare takové pracovni zatizeni, které
by mu znemoznilo kvalitni péci o tohoto pacien-
ta Ci o jiné pacienty, které jiz ve své péci ma.

LékaF nemlze odmitnout oSetfeni v ptipadé neod-

ruceni tykajici se pracovni schopnosti pacienta.

) |

kladné péce (Urazu, akutniho nahlého onemocnéni). @:C_.é_,} Pokud to vyZaduje charakter onemocnéni, dopo-
vPo.,tt?mto ,oéevtlr"‘enl' pfedava pacienta jeho oset- | /., ruci prakticky lékaf nebo odborny lékaf pacien-
Fujicimu lekari. tovi 1é¢bu v nemocnici nebo mu pfimo pfijeti
v e oire . . . sam dohodne.

Wﬂw » LOzkova péce je vedle nemocniéni péce posky-
* stava =€ jeho Iekarervn,l tovana v siti odbornych Ié¢ebnych Gstavi. Jde
° vystavi mu registracm list a tak se zavazuje o |é¢ebny dlouhodobé& nemocnych, psychiatrické
k soustavne pedi o tohoto pacienta. |éCebny, rehabilitacni Ustavy, ozdravovny a noc¢-
ni sanatoria, 1éCebny tuberkuldzy a respiracnich

Pozor! Pojisténci smluvniho zdravotniho pojis- nemoci a lazefiské Ié&ebny.
téni se u lékarli neregistruji. Jejich oetfent pro- » V nemocnici miZou pacienta navitévovat rodin-




@Jéb
AN\ 4
»

O

ni prislusnici ¢i pratelé.
Zjistéte si navstévni hodiny.

o zdravotnim stavu pacienta a postupu jeho Iéc-
by. (Zajdéte za oSetrujicim lékarem.)

Po skondeni Ié¢by v nemocnici je pacient pro-
pustén, jsou mu vydany potiebné Iéky na tfi dny
a pro osSetfujiciho Iékare je mu vydana zprava
o zpUsobu a vysledcich oSetfeni v Ustavni [é¢bé
s doporucenim dal$ich postupd.

Vyraz, zkratka, slovo
ZTP

ZTP-P

Suz

pracovni pomér

Vysvétleni

plat
mzda

VozZP
HzP
CNzP

i

—=-» U lékafe mUzZete dostat |ékaFsky predpis na
Rodinni pfislusnici maji pravo na informace s\

[}
@

Iéky, které si pak vyzvednete v Iékarné

7 v , v - 7 Ve

nosti:

predpis z pohotovostni sluzby plati 24 hodin
predpis na antibiotika plati 5 dni

predpis na opiaty plati 3 dny

ostatni predpisy plati obvykle jeden tyden

Po uplynuti téchto Ihdat pozbyva predpis
platnosti a Iékarna vam léky nevyda.
Nékteré bézné léky je mozné v |ékarné zakoupit
bez lékarského predpisu.

zdravotné télesné postizeny

zdravotné télesné postizeny s prlivodcem

Sprava uprchlickych zarizeni

pracovni vztah mezi zaméstnavatelem a zaméstnancem

penize, které plati zaméstnavatel zaméstnanci za praci ve statnim sektoru

penize, které plati zaméstnavatel zaméstnanci za praci v soukromém, tedy hlavné
v podnikatelském sektoru

Vojenska zdravotni pojistovna
Hutnickd zaméstnanecka pojistovna

Ceska narodni zdravotni pojistovna
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Vyraz, zkratka, slovo
ZPS

%

8§

CR

tzv.

pojisténi

hotovost

pravo

povinnost

tranzitni zemé

¢.

K¢ / CZK (Ceska koruna)
napr.

tj.

dluznik

penale (typ pokuty)

tel.

pojistné

pojistovna
uchazec
zakon

zameéstnanec (pracovnik)

Vysvétleni

Zaméstnanecka pojistovna Skoda
procento

paragraf

Ceska republika

tak zvany, tak zvané

sluzba, kterou nabizi pojistovny svym klientim. Pojisténi kryje rizika, kterd nasta-
vaji v rliznych situacich. Pojist&ni nem{Ze zabranit krizové situaci nebo nehodg,
ale pomaha zmirnit nasledky nehod a krizovych situaci finanéni pomoci.

penize

soubor pravidel (piikaz{, zékazd a dovoleni), kterd obvykle uréuje stat.
to, co ¢lovék ma nebo musi udélat

zemé, kterou projizdite

Cislo

ména v Ceské republice

napriklad

to je

ten, kdo dluzi penize (bance, jiné osobé)

Clovék nebo organizace musi zaplatit penize navic, kdyz vcas nedodrzi podminky
smlouvy nebo zakon

telefon

platba za pojisténi. Pojistnik plati pojistné v pravidelnych intervalech (napr. mésic-
né, Ctvrtletng, rocne)

instituce, ktera poskytuje pojisténi

Clovek, ktery podal néjakou nabidku nebo reagoval na nabidku (napf. o pracovni misto)
pravni predpis prijaty parlamentem statu

Cloveék, ktery pracuje pro jiného clovéka nebo instituci (statni Urad, firmu, spolecnost...)
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Vyraz, zkratka, slovo
zaméstnavatel

prip.

VZP

OozP

zP MV CR

vazba (= zajisténi)
rozpocet

pojistnik (pojisténec)
Sb.

pojistka

pojistna doba

Hleddm

Ministerstvo zdravotnictvi
Adresar zdravotnich pojistoven

Priivodce systémem zdravotni péce pro cizince

Veobecna zdravotni pojistovna
Svaz zdravotnich pojistoven CR

Ceska lékarska komora
Svaz pacientd CR

Katalog lékai a zdravotnickych zafizeni

Vysvétleni

Clovék, nebo instituce (statni Grad, firma, spole¢nost), ktery/a zaméstnava lidi
pripadné, pripadny

V8eobecnd zdravotni pojistovna

Oborova zdravotni pojistovna

Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra CR

dovék, obvinény ze zlocinu, miize byt vysetfovan bud’na svobodé nebo ve vazbé (vézeni)
souhm pifjmd a vydaijtl penéz , zjisténi kolik penéz mam (vydéldam) a kolik mohu utratit
¢lovék, ktery uzaviel s pojistovnou pojistnou smlouvu

Sbirka (Sbirka zékon@)

pisemny dokument o uzavreni pojistné smlouvy, ktera fika, co je pojisténo, kdyby
se néco stalo ¢lovéku nebo jeho majetku (napr. pojistka na auto, pojistka na byt,
Urazova pojistka)

doba, na kterou bylo pojisténi sjednano

www adresa Klikni na Cizi jazyk
http://www.mzcr.cz Ne

http://www.mzcr.cz e Pro Sirokou verejnost Ne
e Zdroje informaci

e Zdravotni pojistovny
http://www.mzcr.cz e Pro Sirokou verejnost Rj, Ukr, Nj,
e Informace pro cizince Aj, Viet

http://www.vzp.cz Ne
http://www.szpcr.cz Ne
http://www.lkcr.cz Aj, Nj
http://www.pacienti.cz Ne
http://www.doctorhelp.cz Ne




Ceska republika krok za krokem D2

é:%& Hledam www adresa Klikni na Cizi jazyk
= Centrum mezistatnich Ghrad http://www.cmu.cz e Mezinarodni smlouvy vybér z 20
V oA Seznam platnych mezinarodnich smluv o bezplat- e Dohody o poskyto- jazykd
ném poskytovani zdravotni péce a smluv o social- vani bezplatné péce
nim zabezpeceni sjednané pred rokem
1989
Lékarny http://www.firmy.cz e Zdravi a zdravotnictvi  Ne
http://www.lekarny.com o Lékarny Ne
Veterinarni ordinace http://www.centrum.cz e Katalog e Sluzby Ne

e Zdravotnictvi
e Veterinarni ordinace

Nemocnice, zdravotnicka zafizeni http://www.firmy.cz e Zdravi a zdravotnictvi  Ne
e Nemocnice
http://www.centrum.cz e Katalog e Sluzby Ne

e Zdravotnictvi

Najdete v kapitole
Adresar neziskovych organizaci

Zasady spravného telefonovani

Konflikty a krizové situace

Telefonni Cisla tisfiového volani

Priikazy totoZnosti
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@:% » Policie je statni organ. £ @
mUm » Trestné& odpovédnou miZe byt osoba starsi 15 let. =CZ » Policie chrani Zivoty osob, jejich zdravi, majetek
s a verejny poradek.
‘ m Bezplatné telefonni Cislo na policii je 158 ;
&) - jeho zneuziti se tresta. POLICIE MA TYTO ROLE
[ y 4 3 =2 » Role ochranna. Policie je povinna pfi své cin-

‘ Policii CR - tel.: 158 o\ nosti chranit zdjmy ob&an(, podle zékona.

@ méstskou policii - tel.: 156 » Role sankcni. Policie je povinna pfi své ¢innos-
nebo tisnovou linku - tel.: 112, ti sankcionovat (davat pokuty) za protipravni
nezapomeirite do telefonu sdélit: jednani.

e informace o sob& (jméno, telefoni ¢islo a misto, > Role reprezentaéni. Policie by méla distojné
odkud volate) plnit roli ,,prvniho kontaktniho statniho organu®.

e o se presné stalo a jakého je udalost rozsahu » Role preventivni. Policie by méla svou bez-

e kde se udalost presné stala (adresa - obec, uli- chybnou praci plnit obecnou preventivni roli. Jeji
ce, ¢&slo popisné nebo orientaéni, &slo silnice, specidlni preventivni role mlze spotivat prede-
kilometr, smé&r jizdy, blizsi uréeni ve volném vSim v jeji pfitomnosti na vefejném prostranstvi.
terénu).

e Po ukonéeni tisfiového hovoru mize byt usku- POLICIE

te¢nén zpétny hovor pro ovéreni udalosti nebo )
zpresnéni nékterych Gdajl, napf. piijezdové —2-» chrani bezpeCnost osob a majetku
trasy. &:Um » spoluplisobi pii zajistovani verejného poradku,
a byl-li porusen, ¢ini opatfeni k jeho obnoveni
» vede boj proti terorismu
» odhaluje trestné &iny a zjistuje jejich pachatele
» kona vySetfovani o trestnych cinech




odhaluje prestupky

projednava prestupky, pokud tak stanovi zvIast-
ni zakon

plni téz Ukoly statni spravy, pokud tak stanovi
zvlastni zakon

plni také rovnéz Ukoly pfi zabezpecovani mist-
nich zalezitosti verfejného poradku, které ji
ukladaji prislusné organy obci za podminek sta-
novenych zvlastnimi predpisy

)
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Kdyz vam ukradnou auto > volat > policie
s vami sepiSe protokol (potfebujete ho pro
pojistovnu), zajisti stopy a bude péatrat po vini-
kovi.

Kdyz vam vykradou auto > volat > policie
s vami sepiSe protokol (potfebujete ho pro
pojistovnu) zajisti stopy a bude patrat po vini-
kovi.

Pfi automobilové nehodé > volat > policie
s vami sepiSe protokol (potfebujete ho pro
pojistovnu), popF. dd pokutu vinikovi.

Kdyz vam vykradou byt > volat > policie
s vami sepiSe protokol (potfebujete ho pro
pojidtovnu), zajisti stopy a bude patrat po vini-
kovi.

Kdyz vas nékdo napadne,
volat.

ohrozuje >

» Kdyz vidite trestny cin (kradez, autonehodu,

rvacku, vrazdu...) > volat.

» Okradli vas > volat.
> Ztratil jste doklady > kontaktovat > zabrani-

te zneuziti dokladd.

. - - - ~ wr
Policie zasahuje také v téchto pripadech:

ruseni no¢niho klidu, znecisténi verejného pro-
stranstvi, nedovoleny zabor vefejného pro-
stranstvi, buzeni vefejného pohorseni

prodej & podani alkoholickych napoji mladist-
vym

drobné kradeze, umyslIné niceni ¢i poskozovani
majetku

poruseni zakazu vjezdu, zastaveni, stani, stani
na chodniku

vyskyt ¢i zalozeni ,Cernych skladek", vyskyt
vrakd motorovych vozidel

e poskozovani majetku formou ,graffiti*
e zavady nebo havarie na verejné prospésnych

zafizenich (rozvody plynu, elektriny
a podobné)
veskeré dalsi skutec¢nosti, ve kterych Ize spatfovat

poruseni obecné zavaznych pravnich predpist

vody,

I;I o v I lI I I. wr

pfi silni¢ni kontrole - Je nutné mit u sebe fidic-
sky prikaz (RP), doklad totoZnosti, doklad o povin-
ném rueni a technicky priikaz automobilu.




e pfFi kontrole ve mésté - jste povinen se pro- Jste-li Géastnikem dopravni nehody
kazat dokladem totoZnosti. trestného &inu:

e Musite mit u sebe doklady totoZnosti.
%PDHC]E CR e Na pozadani prisludnika Policie CR je Zadatel
o mezinarodni ochranu povinen se prokazat
platnym prikazem a vizem.
e Policista se musi prokazat prikazem, kde je
uvedeno jeho jméno a dislo.
e Pfi placeni pokuty si nechte vystavit doklad
o zaplaceni.

Pozor!
‘ m Uplaceni je trestny cin.
’ s v . O v ’ s
m Co neni trestné ve vasi zemi, muze byt trestne
v CR.
m Policajt neni slusné slovo.
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Vyraz, zkratka, slovo
RP
OP (ob&ansky priikaz)

CR

napr.
popfF.

tel.
pachatel
trestny cin
vinik
zakon
prestupek
pojistovna
doklad (priikaz) totoznosti

povinné ruceni

Vysvétleni

fidi¢sky priikaz

doklad totoznosti obéanti Ceské republiky, kde jsou osobni informace o ¢lovéku
(jméno, prijmeni, rodné Cislo, fotografie)

Ceska republika

napriklad

popfipadé

telefon

ten, kdo spachal trestny ¢in

¢in nebezpecny pro spolecnost

Clovék, ktery udélal néco nespravného

pravni predpis prijaty parlamentem statu

jednani, které porusuje nebo ohroZuje spolecenské normy a zakony, a neni to trestny cin
instituce, ktera poskytuje pojisténi

dokument, ktery slouzi k identifikaci ¢lovéka

(pojisténi odpovédnosti z provozu vozidel) - povinné pojisténi, které musi mit
kazdy majitel automobilu, aby mohl auto pouzivat




Hledam
Policie CR

Adresar - krajské spravy, okresni reditelstvi, obvod-
ni reditelstvi a oddéleni policie

Cizinecka policie

- informace pro pobyt cizinct

- kontakty

- zakony, vyhlasky a nafizeni vlady upravujici pobyt
cizinc na Gzemi CR

- vzory formulard

Informace, zakony, dokumenty, rady i kontakty na
prislusné organy zabyvajici se potiranim korupce

Jak postupovat pri podani stiznosti na postup poli-

cisty

Struktura soudd

www adresa

http://www.mvcr.cz/policie

http://www.mvcr.cz

http://www.firmy.cz/phr/policie

http://www.mvcr.cz

http://www.korupce.cz

http://www.mvcr.cz

Najdete v kapitole

Klikni na

e Policie

¢ Policie
e Kontakty

e Policie
e Sluzba cizinecké
a pohranicni policie

¢ Rady a sluzby e Obcan na
Uradé e Podani stiznosti

Cizi jazyk

Navigace Aj,
Nj, Fj
Navigace
Aj, Nj, Fj

Ne

Navigace Aj,
Nj, Fj

Ne

Navigace Aj,
Nj, F

Zasady spravného telefonovani

Komunikace na Uradé

Konflikty a krizové situace

Telefonni Cisla tisfnového volani

Priikazy totoznosti
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CIZINEC A STUDIUM

vy , , v , Vv faa\
» Vzdélavat se na zakladnich, stfednich a vyssich

odbornych &koldch mlZou cizinci, ktefi poby-
vaji opravnéné na Gzemi Ceské republiky bez
ohledu na pobytovy status (tzn. dle pokynu ;.
21836/2000-11 MSMT CR i Zadatelé o mezina-
rodni ochranu).

v v,

» Vzdélani na zakladnich, stiednich a vyssich

odbornych 8kolach je cizincdm poskytova-
no za stejnych podminek jako ob¢antim Ceské
republiky (studium na zakladnich a stfednich
skolach je bezplatné, studium na vyssich odbor-
nych Skolach je zpoplatnéno).

Za stejnych podminek jako ob&ané CR mohou
cizinci studovat i na verejnych vysokych sko-
lach, pokud studuji v ceském jazyce.

Cizinci (komé statnich pfisludniki jinych ¢&len-
skych statd EU, jejich rodinnych pFislunikd,
pFip. cizincl s postavenim dlouhodobé& pobyvaji-
ciho rezidenta pro CR ¢ jiny stat EU) nemaji bez-
platny pfistup ke Skolskym sluzbam (poradenské
aktivity, Skolskd vychovna a ubytovaci zafizeni,
stravovani atd.) ani ke vzdélavani, které nepo-
skytuje stupen vzdélani (predskolni, zakladni
umélecké, zajmové a jazykové vzdélavani).

SKOLNI ROK

=2 p» V zakladnich skolach, stfednich skolach, zaklad-

fau

nich uméleckych Skolach, konzervatofich a vys-
Sich odbornych skolach se vzdélavani organizu-
je v ramci skolniho roku.

» Skolni rok zacind 1. zafi a kondi 31. srpna
nasledujiciho kalendarniho roku.

» Skolni rok se ¢leni na obdobi $kolniho vyuco-
vani a obdobi skolnich prazdnin.

» Obdobi skolniho vyucovani se ¢leni na pololeti
(1. zari - 31. ledna, 1. Unora - 30. ¢ervna, pro
VOS se pouziva vyraz zimni a letni obdobi).

» Obdobi Skolnich prazdnin tvofi podzimni prazd-
niny, vanocni prazdniny, pololetni prazdniny,
jarni prazdniny, velikono¢ni prazdniny a letni
prazdniny.

» Ve Skolach se vyucuje v pétidennim vyucovacim
tydnu.

POVINNA SKOLNI DOCHAZKA

e obc&any CR

e obcany jiného ¢lenského statu EU a jejich rodin-
né prisludniky, ktefi na Uzemi CR pobyvaji na
zakladé zvlastniho povoleni k pobytu




fia)

e cizince, ktefi maji na tzemi CR trvaly pobyt
e cizince, ktefi maji na Uzemi CR prechodny pobyt

na dlouhodoba viza

e azylanty
e 0soby pozivajici doplfikové ochrany
e Ucastniky Fizeni o udéleni mezinarodni ochrany

== »
2.

(Zadatele o mezinarodni ochranu).

Skolni dochazka je povinna po dobu deviti kol-
nich rokd, nejvy&e véak do konce $kolniho roku,
v némz zak dosahne sedmnactého roku véku.
Povinna skolni dochazka zacind v zari roku,
kdy dité dosahlo Sesti let (pokud neni povolen
odklad).

Zakonny zastupce ditéte (rodi¢, péstoun)
je povinen pfFihlasit dité skolou povin-
né k zapisu do Skoly (v dobé od 15. ledna do
15. Unora kalendarniho roku, v némz ma dité
zahajit povinnou Skolni dochazku) a dbat, aby
tam dochazelo pravidelné a vdas.

O odlozeni povinné Skolni dochazky rozhodu-
je reditel na zakladé navrhu odborného lékare
a pedagogicko-psychologické poradny.

Zaky, ktefi navétévovali $kolu na Gzemi jiného
statu, zarazuje do prislusného rocniku Fedi-
tel Skoly po zjisténi Urovné jejich dosavadniho
vzdeélani a znalosti vyucovaciho jazyka.
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1. Denni jesle

pro déti do 3 let
Podrobnou informaci vam poskytnou na obvod-
nim Ufadu v misté vaseho bydlisté nebo détsky
prakticky lékar.

Za umisténi ditéte do jesli musite platit.

2. Matefska skola (MS)

MS zajistuje predskolni vzdélavani déti ve véku
od tfi let do doby nastupu do skoly (zpravidla do
Sesti let.)

K predskolnimu vzdélavani se prednostné pfi-
jimaji déti v poslednim roce pred zahajenim
povinné skolni dochazky.

e Dochazka do matefské Skoly neni povinna.
e Pokud chcete své dité umistit do MS, je treba

zaplatit jednak skolné (kolem 300 K& mésicné)
a stravenky (kolem 400 K¢ mési¢né).

Po domluvé s Feditelem MS je mozné pozadat
o prominuti poplatku za skolné, k tomu budete
potfebovat potvrzeni od obvodniho Uradu o vysi
prijmu.

Za umisténi ditéte do MS musite platit.

ZS poskytuje zakladni vzdélani, pfipravuje zaky
na dalsi studium a pro praxi.

Skolni dochazka je povinna, zacina zpravidla ve
véku Sesti let a trva devét let.

e ZS je bezplatna.
e Existuji i specializované ZS jako napf. matema-

ticka, sportovni a dalsi. Na tyto Skoly je tfeba
slozit pfijimaci zkousky.

Zapis do prvniho ro¢niku zakladni skoly probiha
od 15. ledna do 15. Unora.

Ke skolni dochazce prihlasuji dité jeho rodice
nebo jini zakonni zastupci.

Zakladni vzdélavani v zakladni Skole ma 9 roc-
nik a ¢leni se na prvni stupe a druhy stupef.
Prvni stupen trva 5 let (od prvniho ro¢niku do
patého), druhy stupen trva Ctyfi roky (od Sesté-
ho do devatého rocniku).

v

] S!v I Ve vI I [SS]

Poskytuji zakdim v&domosti a dovednosti potfeb-
né pro vykon povolani nebo dalsi studium.
Stredni vzdélani zacind zpravidla v patnacti
letech po dokonéeni ZS.

Na ZS 23k obdrzi prihldsku, tu vyplni a odevzda
a na jejim zakladé je pozvan k pfijimacim zkous-
kdm na SS.

e Zkousky probihaji v dubnu a kvétnu.
e Verejné stiedni skoly jsou bezplatné.




e Studium na stfedni Skole je zakonceno matu-

ritni zkouskou nebo zavérecnou zkouskou nebo
zavérecnou zkouskou s vyucnim listem.

Stiedni skoly se déli na tfi zakladni druhy
e gymnazia

e stredni odborné skoly

e stredni odborna ucilisté

@45§ » V listopadu kazdého roku vychazeji Ucitelské

AN\

noviny (nakladatelstvi , Fortuna", Ostrovni 30,
Praha 1), ve kterych Ize najit informace o vSech
stfednich a vyssich odbornych Skolach v CR.

v
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e VysSSi odborné studium je prakticky zamérené

studium uréené absolventim vsech typl stied-
nich Skol, ktefi Uspésné slozili maturitu.

Délka vyssiho odborného vzdélavani v denni
formé je 3 roky vcéetné odborné praxe, u zdra-
votnickych obort az 3,5 roku.

VOS jsou specializované na urcitou problematiku
(socialné-pravni ¢innost, obchod atd.).

Vyssi odborné vzdélavani se ukoncuje abso-
lutoriem, absolutorium se sklada ze zkousky
z odbornych predmétl, zkoudky z ciziho jazyka
a obhajoby absolventské prace.

Oznaceni absolventa vyssi odborné skoly, které
se uvadi za jménem, je ,diplomovany specialis-

6) _

ta® (titul ,DiS.").
Skolné se plati i na statnich VOS.

v

5.Vysoké Zkoly (V&)

VS poskytuji absolventim maturitnich obord
studia vysokoskolské vzdélani spojené s udéle-
nim akademického titulu.

Bakalaiské studium v délce 3 az 4 roky je
bud’ zaméreno na vzdélavani pro vykon povola-
ni, nebo slouzi jako prvni stupen magisterského
studia.

e Magisterské studium je vétsSinou pétileté.
e Na vysoké Skoly se podavaji pfihlasky, na

jejichz podkladé je zdjemce pozvan k pfijima-
cim zkouskam.

Blizsi informace o pfijimacim fizeni vam poskyt-
ne studijni oddéleni prislusné skoly.

Vysoké skoly se déli na vefFejné, statni studi-
um (je zatim zdarma) a soukromé studi-
um (je placené).

e Na vSechny vysoké skoly se kona pfijimaci fizeni.
e Podminkou pfijeti ke studiu je dosazeni Uplného

s >

PAVZSN o

stifedniho vSeobecného nebo Uplného stfedniho
odborného vzdélani.

Studium v cestiné je bezplatné.

Na nékterych VS Ize studovat také v anglickém
jazyce. Skolné si v tomto pfipadé hradi student
sam v rozsahu, ktery urci skola.
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» V listopadu kazdého roku vychazeji Ucitel-

ské noviny s prehledem vsSech bakalarskych
a magisterskych studijnich programl a studij-
nich oborll na vysokych $kolach v CR.

e navazné studium na dalsi skole
e kvalifikovanéjsi zaméstnani
e vyssi platové zarazeni

—"s » Aktualni informace ziskadte na www strankach

©®
mUm

Ministerstva spravedlnosti www.justice.cz.

UZNANI ROVNOCENNOSTI

=3 » Osvédceni o uznani rovnocennosti zahrani¢ni-

i

ho vysvédceni vyda odbor sSkolstvi pFislus-
ného krajského Gfadu v pripadech, kdy je
Ceské republika vdzana mezinarodni smlouvou
o0 uznavani rovnocennosti doklad( o vzdélani se
zemi, kde je zahranic¢ni Skola zfizena a uznana.
Pokud ze zahrani¢niho vysvédceni neni patrny
obsah a rozsah vyu&ovanych predmétt, predloZi

®

»

UZNANI VASEHO VZDELANI = NOSTRIFIKACE

®

s

==
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7adatel také ramcovy obsah vzdélavani oboru,
v némz dosazené vzdélani ziskal.

s Afghanistanem, Azerbajdzanem, Bulharskem,
Bosnou a Hercegovinou, Gruzii, Madarskem,
Moldavskem, Polskem, Slovenskem, Slovin-
skem, Tadzikistanem a Turkmenistanem.

Aktualni informace o platnych bilateralnich
smlouvach ziskate na www strankach Minister-
stva spravedlnosti www.justice.cz.

» Pokud Ceska republika neni vazana mezinarod-

ni smlouvou o uznavani rovnocennosti dokladd
o vzdélani se zemi, kde je zahranicni Skola zfi-
zena a uznana, odbor skolstvi pFislusného
krajského UFadu rozhoduje o nostrifikaci na
zakladé predlozeného origindlu zahrani¢niho
vysvédceni nebo jeho Ufedné ovérené kopie.
Pokud ze zahrani¢niho vysvédceni neni patrny
obsah a rozsah vyu&ovanych predmétd, predlozi
zadatel také ramcovy obsah vzdélavani oboru,
v némz dosazené vzdélani ziskal.




Nostrifikacni zkouska

e V pripadé, Ze se obsah a rozsah vzdélani
v zahranicni sSkole z¢asti odliSuje nebo Zadatel
nepredlozi Uplné podklady, ze kterych je patrny
obsah a rozsah vyu&ovanych predmét(i, odbor
Skolstvi pFislusného krajského Gfadu naridi
nostrifikacni zkousku.

e Uspééné sloZeni je predpokladem pro vyda-
ni rozhodnuti o uznani platnosti zahrani¢niho
vysvédéeni v Ceské republice (nostrifikaci).

iz
ho odborného vzdélani

—2- » Nostrifikovano mize byt pouze vysvédéeni dokla-

dajici Uplné ukonceni daného stupné vzdélani.

Jaké dokumenty lIze nostrifikovat

e vysvédceni o maturitni zkousce

e vysvédceni o zavérecné zkousce

e vysvédceni o absolutoriu ¢i jiné obdobné zkousce

Na kterych Gifadech zadat o nostrifikaci

e Jedna-li se o vzdélavaci program, ktery je
uskutecniovan v dohodé s ministerstvem, je
o nostrifikaci nutné pozadat pfimo na Ministerstvu
$kolstvi, mladeze a télovychovy CR (v pfipadé
potfeby vam kontakt daji na krajském Gradé).

24
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e O nostrifikaci mizete zadat na odboru $kolstvi
vSéech Krajskych Gfadii v CR (podle mista
vaseho pobytu).

» Kontakt na prislusny krajsky Urad vyhledate na
internetu

Postup: www.seznam.cz e katalog e instituce
e samosprava e krajské Urady

Jak podat zadost, co k zadosti pFilozit

e Vyplnte zadost o nostrifikaci (formular k vyzved-
nuti na krajském (fadé, popf. ke stazeni na
www strankach).

e K Zadosti prilozte soudné ovéreny preklad Ured-
né ovérené kopie dokladu o ukoncéeném stupni
vzdélani (ovéreni kopie lze provést na mést-
ském uradé & u notare. Preklad se soudnim
ovérenim (tzv. kulatym razitkem) poridite ve
vétsiné prekladatelskych agentur).

e Zadost a prelozené doklady zaslete & osob-
né zaneste na prislusny krajsky Urfad. Spravni
poplatek je 200,- K¢ (splatny pfi kladném vyfi-
zeni zadosti).

Jak Fizeni probiha

e MUZe byt nafizena nostrifikacni zkougka (v&ech-
ny informace vam poda krajsky ufad) — neko-
nate zkousku z ¢eského jazyka!




Krajsky Gfad miZe nafidit legalizaci vaseho Na kterych Gfadech zadat o nostrifikaci

dokladu (ovérovani cizozemskych listin Minis- e O nostrifikaci vysokoskolského vzdélani zadejte
terstvem zahranicnich véci daného statu). pfimo na verejnych vysokych skolach.
e Lh{ta pro vyfizeni je 30-60 dnd.
e V pripadé kladného vyfizeni védm bude vydana Vhodnou skolu najdete podle:
nostrifikacni doloZka. e akreditovanych obsahové obdobnych studijnich
programu
@gb » Vyfizuje Ministerstvo zahraniénich véci CR, e Doporucuje se obratit se na vice skol - zavisi
s\ referat legalizace, konzularni odbor (Loretanské na studijnim planu konkrétni skoly, zda diplom
nam. 5, 118 00, Praha 1, tel.: 224 182 188 nostrifikuje.
nebo 224 182 153, www.mzv.cr).
@45 » Pokud budete mit problém s urenim vysoké Sko-
Uznavani vysokoskolského vzdélani o\ ly, obratte se na Ministerstvo Skolstvi, mla-
deze a télovychovy - odbor vysokych skol
Jaké dokumenty lze nostrifikovat (www.msmt.cz).
e diplom
e kvalifikace Jak podat zadost
e Cast studijnich program{ e Vyplite zadost o nostrifikaci (vybrana Skola
nebo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovy-
@S » Seznam akreditovanych obord najdete na www chovy - odbor vysokych Skol vam poskytnou
U strankach Ministerstva skolstvi. presné informace).
anla e K zadosti ptilozte soudné ovéreny preklad tred-
e Postup: www.msmt.cz e vysoké skolstvi e vyso- né ovérené kopie dokladu o ukonceném stupni
ké Skoly studijni programy e Akreditované stu- vzdélani (ovéreni kopie Ize provést na mést-
dijni programy vysokych skol ském Uradé ¢i u notare. Preklad se soudnim
(K dispozici pouze v ¢eském jazyce.) ovérenim (tzv. kulatym razitkem) poridite ve

vétsiné prekladatelskych agentur).
e Zadost a prelozené doklady zaslete Ci osobné zanes-
te na pfislusny Grad. Spravni poplatek je 200,- K¢.
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Jak Fizeni probiha
e Vysokd &Skola miZe je$t& poZadovat origi-

nal nebo Ufedné ovérenou kopii tzv. ,dodatku
k diplomu”

Vlysokd Skola miZe jest& pozadovat dopliiujici
informace o tom, Ze studijni program uskutecro-
vala instituce opravnéna poskytovat vysokoskolské
vzdélani, tzn. legalizaci vaseho dokladu (ovérova-

ni cizozemskych listin Ministerstvem zahranicnich S
véci danéhvo statu) vyfizuje Ministerstvo zahrani¢- .\ Lu
nich véci CR, referat legalizace, konzularni odbor
(Loretanské nam. 5, 118 00, Praha 1, tel.: 224
182 188 nebo 224 182 153, www.mzv.cr).
Lhdta pro vyFizeni je 30-60 dnd, proti rozhod-
nuti se miZete do 15 dnd odvolat.
Vyraz, zkratka, slovo Vysvétleni
soS stfedni odborna $kola
SOuU stfedni odborné ucilisté
sS stfedni kola
VOS vy&si odborna skola
VS vysoka $kola
zS zékladni $kola
MS matefska skola
MSMT CR
tzv. takzvany, takzvané
. Cislo jednaci

) _

e Je-li zahranicni vysokoSkolské vzdélani uznano,

Zadatel obdrzi rozhodnuti o uznani vyso-
koskolského vzdélani, pripadné i osvédceni
prava uzivat priznany zahranicni titul.
Specialni podminky nostrifikace se tykaji vzdéla-
ni dosazeného v oborech zdravotnictvi, vojenstvi
a pozarni ochrany a cinnosti policie a bezpec-
nostnich slozek.

Podrobné a aktualni informace o postupu pfi
zadosti o uznani rovnocennosti zahranicni-
ho vzdélani ¢i zadosti o nostrifikaci dokladu
o dosazeném vzdélani najdete na www stran-
kach Magistratu hl. m. Prahy

Postup: www.praha-mesto.cz e Skolstvi e jak si
zaridit.

Ministerstvo kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské republiky
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Vyraz, zkratka, slovo
CR

DiS.

EU

nam.

popr.

absolvent

legalizace
nostrifikace
nostrifikacni dolozka
péstoun

prip.

zn.

tzn.

prijimaci rizeni
samosprava
uchazec

vysvédceni

zakon

atd.

zakonny zastupce
MS CR

Zadatel

MzVv CR

Vysvétleni

Ceska republika

(diplomovany specialista) - titul absolventa vyssi odborné skoly

Evropska unie

namesti

popfipadé

Clovék, ktery zakondil Skolni vzdélani a ma maximalné 2 roky praxe

Uredni ovéreni, potvrzeni (napf. spravnosti opisu listiny, pravosti podpisu)
uznani, prijeti nééeho ciziho, cizozemského, hlavné uznani studii, hodnosti, tituli, diplom atp.
prohlaseni Gradu, Ze uznal doklad

Elovék, ktery se stara o nezletilé & nezaopatiené dit&, aby nemuselo vyristat v dét-
ském domoveé, aniz by si ho osvojil (péstoun neni zakonnym zastupcem ditéte)

pripadné, pripadny

znacka

to znamena

zkousky, které musi udélat uchazec o studium

statni Urady, které néco Fidi

Clovék, ktery podal néjakou nabidku nebo reagoval na nabidku (napf. o pracovni misto)

uredni dokument, ktery potvrzuje, Ze ¢lovék v urcitém case navstévoval urcitou
Skolu ¢i kurs a ukazuje, jak studoval

pravni predpis, prijaty parlamentem statu

a tak dale

&lovék, ktery méa pravo jednat za osobu, kterd neni zplisobild k pravnim Gkondm
Ministerstvo spravedinosti Ceské republiky

Clovék, ktery néco potrebuje a zada o to

Ministerstvo zahrani¢nich véci CR




Vysvétleni

Vyraz, zkratka, slovo
akreditovany obor studijni obor, ktery byl uznan jinou instituci, nez na které se studuje

tel. telefon
hl.m. hlavni mésto
K¢ / CZK (Ceska koruna) ména v Ceské republice

zadost dokument, ktery cloveék piSe nejaké instituci, kdyz ji o néco zada (napr. cloveék zada
obecni Urad o pridéleni bytu, vysokou skolu o prijeti ke studiu, firmu o zaméstnani...)

www adresa Klikni na Cizi jazyk
Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy http://www.msmt.cz Aj
Texty pravnich predpisll v oblasti vzd&lavani (véet-  http://www.msmt.cz e Dokumenty e PFshIed Navigace
né Skolského zakona skolskych predpisu Aj
Adresar materskych skol http://www.msmt.cz e \/zdélavani e Rejst- Navigace
fik Skol a skolskych Aj
zarizeni
Podrobny prehled zakladnich skol http://www.msmt.cz e \/zdélavani e Rejst- Navigace
fik Skol a skolskych Aj
zarizeni
Podrobny prehled strednich skol http://www.msmt.cz o Vzdélavani Navigace
e Rejstrik skol a skol- Aj
skych zafizeni
AdresaF verejnych i soukromych VS a akreditované  http://www.msmt.cz e \Vzdélavani Navigace
studijni programy VS e VVysoké skoly Aj
Ustav pro informace ve vzdélani http://www.uiv.cz Aj
Stranky s informacemi o studiu na vysokych, vys-  http://www.vzdelavani.cz Ne
Sich a stfednich Skolach
Centrum pro studium vysokého skolstvi http://www.csvs.cz Aj
Stredisko pro ekvivalenci doklagﬁ o vzdélani  http://www.csvs.cz e Stredisko pro ekviva- Aj

a schéma vzdélavaciho systému v CR

lenci dokladd




GIELET www adresa Klikni na Cizi jazyk

Skolsky informaéni a vzdélavaci portal http://www.edu.cz Aj

Narodni Ustav odborného vzdélavani http://www.nuov.cz o Databaze kol a obord ~ Aj

- informace o oborech vzdélani Aj

Podrobné informace jak resit nejriizn&jsi http://www.portal.gov.cz e Obcan e Skolstvi a Navigace

Zivotni situace spojené se vzdélavanim sport Aj

- adresare, zakony, doklady

Informace o institucich jazykového vzdélavani http://www.jazykovky.cz Ne

Ministerstvo zahranicnich véci http://www.mzv.cz Aj

Soudy, statni zastupitelstvi, tlumocnici http://www.justice.cz Navigace Aj

Kde zadat o nostrifikaci - krajsky urad, odbor skol-  http://www.statnisprava.cz Ne

stvi (dle mista pobytu zadatele)

Seznam akreditovanych obort http://www.msmt.cz e VVzdélavani e Vysoké Navigace
Skolstvi e Studijni Aj
programy

Prekladatelské sluzby http://www.firmy.cz e Sluzby, Fremesla e Ne

Jazykové e Preklada-
telské sluzby

Notarské sluzby http://www.firmy.cz e Sluzby, Fremesla e Ne
Pravnické e Notarstvi

Najdete v kapitole

Statni integracni program - vyuka CJ

Adresar neziskovych organizaci

Posta

Zasady spravného telefonovani

Preklad cizozemskych listin
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Socialni zabezpeceni je systém pomoci, ktery
slouzi osobam v nouzi.

Jestlize se vy nebo vase rodina ocitne v Zivot-
ni situaci, jako je nezaméstnanost, narozeni
ditéte apod., mUzete pozadat o finanéni pomoc
ve formé socidlnich davek.

Socialni ddvky jsou vyplaceny ze tfi zdrojQ:

e socialni pojisténi

e davky statni socialni podpory

e socialni pomoc

Statni Urady maji GFedni dny zpravidla v pon-
déli a ve stredu.

Ve dny statniho svatku jsou urady, obchody
a dalsi instituce uzavreny.

Vzdy mizete pozadat o pomoc pii vyplhovani
formularl a o podrobnéjéi informace.

V kazdém pripadé se doporucuje uplatnit zadost,
prevzeti zadosti si nechte potvrdit v podatelné
Uradu nebo pracovnikem pfislusného odboru.
Prijeti zadosti vdm nemuze byt odepreno.

Informace o socidlnich sluzbach a jejich posky-
tovani Ize ziskat napf. na méstskych, pripad-
né obecnich nebo krajskych aiadech (odbory
socialnich véci), v obCanskych nebo jinych spe-
cializovanych poradnach.

{1
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aFad - Sprava socialniho zabezpedeni

- Prazska sprava socialniho zabezpeceni

e cizinci s trvalym pobytem
e azylanti
e cizinci s vizem nad 90 dn{ za Uc¢elem zamé@stna-

Davky socialniho pojisténi

ni, ktefi jsou zaméstnani.

Zameéstnavatel ma povinnost za
zameéstnance platit socidlni pojisténi.

vSechny

davky nemocenského
davky dlichodového pojisténi

O davky z nemocenského pojisténi
mutZete Zadat v pripadé:

nemoci - narok na nemocenské ma zaméstna-
nec, ktery byl uznan |ékarem docasné pracene-
schopnym. Poskytuje se od ¢tvrtého dne nemoci.




nemoci vaseho ditéte o prispévek pri oset-
Fovani ¢lena rodiny — narok na podporu pfi
oSetrovani ¢lena rodiny ma zaméstnanec, ktery
nemUze pracovat, protoZe musi o$etfovat nebo
pecovat o dité mladsi 10 let, nebo musi oSetfo-
vat jiného clena rodiny, se kterym Zzije ve spo-
lecné domacnosti. Poskytuje se nejdéle 9 dni,
u rodicCe, ktery Zije s ditétem sam, az 16 dni.

v téhotenstvi, kdy vas zaméstnavatel musi
prevést na méné narocnou praci mizete zadat
o vyrovnavaci prFispévek v téhotenstvi
a materstvi.

pfi narozeni ditéte budete dostavat penézitou
pomoc v matefstvi, a to po dobu 28 tydnd,
popf. 37 tydnd u osamélych Zen nebo u Zen, kte-
ré porodily zaroven dvé nebo vice déti a staraji
se aspon o dvé z nich. Manzel nebo otec ditéte ji
mUzZe pobirat od sedmého tydne po porodu, uza-
vie-li s matkou ditéte pisemnou dohodu o pédi.

E’ I Io I I ,I -.vlv 7 = N

starobni dtichod

plny invalidni déchod

¢asteény invalidni déchod
vdovsky nebo vdovecky dlichod
sirot&i dlichod

(

)

UFad - Urad prace, socialni odbor obecnich nebo
méstskych Gradd

e osoby které maji na Uzemi Ceské republiky
trvaly pobyt.

e Cizinci, ktefi jsou na uzemi Ceské republiky
hlasSeni k pobytu déle nez 365 dni, a tuto pod-

minku délky pobytu musi splnit vSechny osoby
v domacnosti.

DI I III Ve -II re 7 v

porodné
e touto davkou se matce jednorazové prispiva na
naklady souvisejici s narozenim ditéte

rodicovsky prFispévek

e narok na rodiCovsky prispévek ma rodic, jest-
lize osobné celodenné a Fadné pecuje o dité do
4 |let véku nebo do 7 let, je-li dité dlouhodobé
zdravotné postizené

pridavek na dité
e pridavek na dité je zadkladni dlouhodobou dav-
kou poskytovanou rodindm s détmi
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pFispévek na skolni pomiicky
. z z 7 z v ’ o
e jednorazova davka na nakup Skolnich pomucek

socialni priplatek

e cilem této davky je pomahat rodindm s nizkymi
prijmy

e narok na socidlni pfiplatek je vazan péci o nezaopat-
fené dité a na stanovenou hranici piijma v rodiné

piispévek na bydleni

e touto davkou stat prispiva na naklady na bydle-
ni rodindm a jednotlivedm s nizkymi prijmy

e narok na prispévek ma osoba, ktera je vlastni-
kem nebo najemnikem bytu ¢i domu

davky péstounské péce

e témito davkami se prispiva na potieby spojené
s péci o dité, které bylo svéreno do péstounské
péce

pohiebné
e na pohfebné ma narok osoba, jez vypravila
pohreb (rodice, ditéte)

O vSechny tyto davky statni socialni podpory
mUzZete zadat na Gfadech prace nebo na soci-
alnich odborech obecnich nebo méstskych
arada

» Davky jsou priznany pfi spInéni podminek.

Potvrzeni o délce pobytu vydava cizinecka
policie, k zadosti prilozte kolek (20,-K¢).
Zelena linka MPSV vas 24 hodin denné zdarma
informuje o davkach statni socidlni podpory:
800 189 810 (pouze v Ceském jazyce).
Setkate-li se s néjakym problémem, kontak-
tujte socialni pracovniky nevladnich organizaci,
mohou vam pomoci véc vyresit.

Proti rozhodnuti statnich organt se mUzete
odvolat ve Ih{té 15 dnd.

)
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Ufad - Socialni odbor obecnich nebo méstskych
Gfadd

7 7 -z Ve 7 v 've

e 0soby s trvalym pobytem na tGzemi CR

» Tyto davky se poskytuji z dlvodu nizkého
pfijmu osoby (rodiny) a nemoznosti jeho zvy-
Seni vlastnim pfic¢inénim (vlastni praci, vyuzitim
majetku apod.)

» Tyto davky se poskytuji osobam ve sta-
vu nouze (osobam se zdravotnim postizenim,
ktery jim brani v uspokojovani jejich potfeb
v nezbytném ¢i pfiméreném rozsahu
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doplatek na bydleni

mimoradna okamzita pomoc

davky specialni potfeby osob se zdravotnim
postizenim (pfispévek na provoz motorového
vozidla, prispévek na Upravu bytu apod.)
vybrané socialni sluzby (azylové domy, kontakt-
ni centra, krizovd pomoc, nizkoprahova denni
centra, nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez,
nocleharny, sluzby nasledné péce)

socialné aktivizac¢ni sluzby pro rodiny s détmi,
socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby
se zdravotnim postizenim, socialné terapeutic-
ké dilny, terapeutické komunity, a terénni pro-

gramy)

v v

obecniho nebo méstského Uradu.

(

D

=2 » Nemocenské pojisténi osob samostatné vydé-

i

le¢né &innych (déle je OSVC) je dobrovolné
a vznika na zakladé prihlasky k Gcasti na nemo-
cenském pojisténi OSVC na predepsaném tisko-
pisu.

» Uclast vznika ode dne uvedeného v prihlasce;

nejdfive vSak ode dne jejiho podani na okres-

ni spravé socialniho zabezpeceni. Vyjimkou
je pfipad, kdy se OSVC mize prihlasit zpétné.
Zpétné se mze prihlasit OSVC, kterd poda pfi-
hldéku do 8 dnl od zahajeni (znovuzahajeni)
samostatné vydélecné cCinnosti.

Z nemocenského pojisténi osob samo-
statné vydélecné cinnych nalezi:

e nemocenské davky

e penézitd pomoc v matefstvi

e OSVC musi byt i¢astna nemocenského pojisténi

po dobu 3 mésicl pred vznikem docasné pra-
covni neschopnosti. Spinéni této podminky se
nevyzaduje, pokud Ucast na pojisténi vznikla od
zahdjeni nebo znovuzahajeni samostatné vydé-
lecné cinnosti

0SVC musi mit zaplaceno pojistné na nemocen-
ské pojisténi

pro narok na penézitou pomoc v materstvi se
vyzaduje trvani Gcasti na pojisténi OSVC aspori
180 dnd v obdobi jednoho roku pied porodem.
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—=2- » Zakon o azylu upravuje moznost kazdého Zadatele

(0.

o mezinarodni ochranu, ktery Zije oficialné mimo
pobytové stredisko, pozadat o financni prispévek.
Tento prispévek, mlze byt vyplacen pouze na
dobu 3 mésicl jedinkrat za celou azylovou pro-
ceduru pro Zzadatele o mezinarodni ochra-
nu. Pro Zadatele s vizem za Gcelem strpéni
je moznost pobirat tento prispévek prodlouzena
na celou dobu platnosti viza za Ucelem strpéni.
Zadate na zadkladé vyplnéného formulare, kte-
ry odevzdate na socialnim oddéleni v pfislus-
ném pobytovém stredisku, dale budete muset
dolozit vase pfijmy a vydaje - Zadatelé o mezi-
narodni ochranu jednou pro tfimési¢ni prispé-
vek a Zadatelé s vizem za Ucelem strpéni kazdé
dva mésice po dobu pobirani prispévku.

Vyse piispévku zaleZzi na vysi vasich pFijmaQ
a jeho maximalni vyse je vySe Zivotniho minima
- tyto informace Ize nalézt na www.mpsv.cz.
Rozhodnuti o finanénim pFispévku vam bude
doruceno postou na adresu, kterou uvedete ve
formulari.

S rozhodnutim se dostavite opét do PoS, kde
vam budou penize vyplaceny.

Je dobré si vzdy nejprve predem do tabora
zatelefonovat a na socialnim oddéleni se infor-

@q/’l@>
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movat, jestli se mlZete pro vyplaceni ptisp&vku
dostavit.

PFi odevzdani zadosti je tfeba mit s sebou vypl-
nény formular ve dvou kopiich a kopii prikazu
a platného viza zadatele o azyl.

Méjte viditelné oznacenou schranku a zvonek
svym jménem, ujistéte se, Ze jste na Zadosti
uvedli spravnou postovni adresu a smérova-
ci Cislo. Na tom bude zaviset, jestli dostanete
vedkeré pisemnosti. Mizete se také domluvit
s postovnim dorucovatelem na tom, Ze oCeka-
vate dopis daného druhu.

Prispévek vam pfiznat nemusi, pokud zjisti, Ze
to vzhledem k vasi finan¢ni a hmotné situaci
neni nutné. Pokud jste nékdy podnikali ¢i mate
zivnostensky list, nebude vam financni prispé-
vek pfiznan bez ohledu na to, Ze nemate zadné
prijmy.

S vyplnénim Zadosti a jeji kontrolou vam mohou
pomoci socialni pracovnici nevladnich organizaci.
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Vyraz, zkratka, slovo
osvC

up

pojisténi

ZL (Zivnostensky list)
pojisténec

¢ssz

PSSz

apod.

CR

popfF.

kolek
nezameéstnanost
péstounska péce
pohrebné

porodné
sirot¢i dlichod
urednik

vdovsky / vdovecky dfichod

vydaj
zaméstnanec

zaméstnavatel

Vysvétleni

osoba samostatné vydélecené ¢inna - podnikatel, Clovék, ktery pracuje na zakladé
zivnostenského listu

Utad prace

sluzba, kterou nabizi pojistovny svym klientdim. Pojidténi kryje rizika, kterd nasta-
vaji v rdznych situacich. Pojisténi nemlze zabranit krizové situaci nebo nehodé,
ale pomaha zmirnit nasledky nehod a krizovych situaci finanéni pomoci.

doklad, jehoz drzitel miize provozovat zivnost = mize podnikat

ten, kdo je pojistény u zdravotni pojistovny

Ceska sprava sociélniho zabezpedeni

Prazska sprava socialniho zabezpeceni

a podobné

Ceska republika

popfipadé

cenna znamka v urdité hodnote, kterou obvykle platime spravni poplatek za néjaky Uredni vykon
ekonomicky jev, kdy ve spolec¢nosti existuji lidé bez prace

o dité se nestaraji rodi¢e nebo osvojitel, ale péstoun

penize, které dostane zadatel od statu v pripade, Ze zafizuje pohfeb v rodiné.
Pohrebné v CR je 5000,- K¢.

penize, které dostane matka od statu po narozeni ditéte
socialni davka, kterou dostéva sirotek (dité bez rodi¢d) od statu
Clovék, ktery pracuje na uradé

socialni davka, kterou dostava vdova / vdovec (= clovek, ktery ztratil manzela /
manzelku) od statu

ubytek penéz
Clovek, ktery pracuje pro jiného clovéka nebo instituci (statni Urad, firmu, spolecnost...)

clovék, nebo instituce (statni Urad, firma, spolecnost), ktery/a zaméstnava lidi




Vyraz, zkratka, slovo Vysvétleni
? Zivnost samostatna cinnost provozovana za Ucelem dosazeni zisku a za podminek stano-
@ venych Zivnostenskym zakonem
socialni davka penize, které dava stat Clovéku s néjakou spolecenskou nevyhodou
K¢ / CZK (Ceska koruna) ména v Ceské republice
MPSV CR Ministerstvo prace a socialnich véci Ceské republiky
napr. napriklad
PoS MVCR Pobytové stiedisko Ministerstva vnitra Ceské republiky
OAMP MVCR Odbor azylové a migraéni politiky Ministerstva vnitra Ceské republiky
Suz MV CR Sprava uprchlickych zafizeni Ministerstva vnitra Ceské republiky
Hledam www adresa Klikni na Cizi jazyk
Podrob. info o dlich. pojisténi a jednotlivych diichodech Navigace Aj
- Ministerstvo prace a socialnich véci http://www.mpsv.cz  Dlchodové pojisténi Navigace Aj,
- Ceska sprava socialniho zabezpeceni http://www.cssz.cz e Ddchodové pojisténi Nj, Fj
Podrobné informace k davkam statni socidlni podpory  http://www.mpsv.cz e Statni socidlni podpora  Navigace Aj
Informace o Zivotnim minimu http://www.mpsv.cz e Pfijmy a Zivotni Grovefi  Navigace Aj

e Zivotni minimum

Informace o socialni problematice, oblasti zamést-  http://portal.mpsv.cz Navigace Aj
nanosti a statni socialni podpore

v

AdresaF GFadd http://portal.mpsv.cz e Socialni tematika Navigace Aj
e \/ybér uradu SSP




Ceska republika krok za krokem

D5.
Hledam www adresa Klikni na Cizi jazyk
Adresar okresnich sprav socialniho zabezpeceni http://www.cssz.cz e Kontakty Navigace Aj,
Nj, Fj
Adresar zdravotnich pojistoven http://www.mzcr.cz e Pro Sirokou verejnost Ne
e Zdroje informaci
Vypocet mzdy, diichod, nemocenska, socidlni dav-  http://www.vyplata.cz e Pro Sirokou verejnost Ne
ky, zakony, aktuality... e Zdroje informaci
Podrobné informace k nemocenskému pojisténi
- Ministerstvo préace a socialnich véci http://www.mpsv.cz * Nemocenské pojisténi  Navigace Aj
- Ceska sprava socialniho zabezpeceni http://www.cssz.cz e Nemocenské pojisténi  Navigace Aj,
Nj, Fj

Najdete v kapitole
Komunikace na uradé B2.
Zasady spravného telefonovani I B3.1.

Zasady dobré komunikace B1.1.

Utad prace F5.

Odbor azylové a migracni politiky (OAMP) — Minis- | D6.1.
terstvo vnitra CR

Spréva uprchlickych zatizeni (SUZ) MV CR D6.1.
Cizinecka policie D6.1.
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Jednacim jazykem na véech Ufadech v CR je
cestina.

VSechny dokumenty a pisemnosti vyhotovené
v cizim jazyce je zapotfebi ufadim predloZit
v origindlnim znéni a soucasné v uredné ovére-
ném prekladu do Ceského jazyka.

Pokud se domnivate, Ze nebudete pfi jednani na
Uradé véemu rozumét, mate pravo si prizvat na
pomoc tlumocnika, kterého si vSak musite az
na vyjimky obstarat na své naklady.

Na Ufadech maji hodiny pro verejnost vétsinou
v pondéli a ve stredu.

ko prikaz znosti pro éeské can
je mozné pouzit:

obc&ansky prikaz

Fidi¢sky prikaz

cestovni pas

diplomaticky pas

sluzebni pas

cestovni prikaz

jiny cestovni doklad vydany na zakladé mezina-
rodni smlouvy

namornicka knizka

e vojenska knizka

Jal il totoz ti - -
~ 2 ~ s
mozne pouzit:

prikaz o povoleni k pobytu statniho pfislusnika
Clenského statu Evropskych spolecenstvi
prikaz o povoleni k pobytu

cizinecky pas

cestovni prikaz totoznosti

cestovni doklad vydany na zakladé mezinarodni
smlouvy

identifikaéni prikaz vydavany Ministerstvem
zahranicCnich véci

prikaz zadatele o poskytnuti do¢asné ochrany
prikaz cizince pozivajiciho do¢asné ochrany
prikaz zadatele o udéleni azylu

prikaz povoleni k pobytu azylanta

cestovni doklad azylanta

pro ceské obcany

obdansky prikaz
potvrzeni obecniho Gfadu (Ufadu méstské Casti
nebo obvodu) o pobytu

pro cizince

prikaz o povoleni k pobytu
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prikaz o povoleni k pobytu statniho prisluénika

¢lenského statu Evropskych spolecenstvi =
e zvlastni pobytové povoleni SPRAVA UPRCHLICKYCH ZARIZENI (SU2)
e potvrzeni obecniho Gradu (Gfadu méstské Casti
nebo obvodu) o pobytu —2 » spravuje pobytova stfediska MV CR
e prikaz 7adatele o poskytnuti do¢asné ochrany a\Um  » vyFizuje 2adosti o ubytovani v pobytovém stre-
e prikaz cizince pozivajiciho do¢asné ochrany disku MV CR
e prikaz zadatele o udéleni azylu » hradi zakladni zdravotni péci
e prikaz povoleni k pobytu azylanta » vyfizuje zadost o repatriaci

C

) MVCR| @

ODBOR AZYLOVE A MIGRACNI POLITIKY

(OAMP) - MINISTERSTVO VNITRA CR CIZINECKA POLICIE (CP) - ZVLASTNIi
<) POLICIE CESKE REPUBLIKY
U% » vede celé fizeni o udéleni mezinarodni ochrany,
ENWZ.Y provadi pohovor, vydava rozhodnuti < » vydava a prodluzuje vizum Zadatele o mezina-
» zajisti tlumocnika a preklady v ramci azylového e rodni ochranu
fizeni provadi pobytovou kontrolu
» vydava a prodluzuje prikaz Zadatele o azyl rozhoduje o spravnim vyhoéténi cizincl

rozhoduje o Zadosti o financni pfispévek
zfizuje azylova zafizeni

ovéruje pozvani
vydava potvrzeni o délce pobytu na Uzemi CR

vVVvyyvyy




Kontakty na cizineckou policii CR

Reditelstvi sluzby cizinecké policie

Oblastni Feditelstvi sluzby cizinecké
policie Praha

Oblastni reditelstvi sluzby cizinecké
policie Hradec Kralové

Oblastni feditelstvi sluzby cizinecké
policie Usti nad Labem

Oblastni reditelstvi sluzby cizinecké
policie Ceské Budéjovice

adresa: Olsanska 2, 130 51 Praha 3
telefon: 974 841 219

informacni linka: 974 841 356,

974 841 357

email: infoscpp@mvcr.cz
http://www.mvcr.cz

(>Kontakty >Policie>Sluzba cizinecké

a pohranicni policie)

adresa: Olsanska 2, 130 00 Praha 3
telefon: 974 820 207

informacni linka: 974 841 356, 974 841 357
email: infoscpp@mvcr.cz
http://www.mvcr.cz
(>Kontakty>Policie>Sluzba cizinecké

a pohrani¢ni policie)

adresa: Bidlova 477, 501 01 Hradec Kralové
telefon: 974 520 220

http://www.mvcr.cz
(>Kontakty>Policie>Sluzba cizinecké

a pohranicni policie)

adresa: Masarykova 27, 400 02 Usti nad
Labem

telefon: 974 420 229

http://www.mvcr.cz
(>Kontakty>Policie>Sluzba cizinecké

a pohranic¢ni policie)

adresa: Prazska 558, 370 74 Ceské Budé-
jovice

telefon: 974 220 229, 387 428 506, 387 424 731
http://www.mvcr.cz
(>Kontakty>Policie>Sluzba cizinecké

a pohranicni policie)

Pod toto oblastni feditelstvi cizinecké
policie spadaji nasledujici oddéleni:
Praha, Benesov, Beroun, Kladno, Kolin,
Kutna Hora, Mélnik, Mlada Boleslav,
Nymburk, Praha-vychod, Praha-zapad,
Pfibram, Rakovnik.

Pod toto oblastni feditelstvi cizinecké
policie spadaji nasledujici oddéleni:
Havli¢kdv Brod, Hradec Kralové, Chru-
dim, Ji¢in, Nachod, Pardubice, Kostelec
nad Orlici, Rychnov nad Knéznou, Semily,
Svitavy, Trutnov, Usti nad Orlici.

Pod toto oblastni feditelstvi cizinecké
policie spadaji nasledujici oddéleni: Ces-
ka Lipa, Décin, Chomutov, Jablonec nad
Nisou, Liberec, Litomérfice, Louny, Most,
Teplice, Usti nad Labem.

Pod toto oblastni reditelstvi cizinecké
policie spadaji nasledujici oddéleni: Ces-
ké Bud&jovice, Cesky Krumlov, JindFichtv
Hradec, Pelhfimoyv, Pisek, Prachatice,
Strakonice, Tabor.




Kontakty na cizineckou policii CR

Oblastni reditelstvi sluzby cizinecké
policie Plzen

Oblastni Feditelstvi sluzby cizinecké
policie Brno

Oblastni reditelstvi sluzby cizinecké
policie Ostrava

adresa: Slovanska alej 26, 307 51 Plzen
telefon: 974 320 229
http://www.mvcr.cz
(>Kontakty>Policie>Sluzba cizinecké

a pohranicni policie)

adresa: Kopecna 3, 602 00 Brno
telefon: 974 620 229
http://www.mvcr.cz
(>Kontakty>Policie>Sluzba cizinecké

a pohranicni policie)

adresa: Mili¢ova 20, 728 51 Ostrava
telefon: 974 720 229
http://www.mvcr.cz
(>Kontakty>Policie>Sluzba cizinecké
a pohranicni policie)

Pod toto oblastni Feditelstvi cizinecké
policie spadaji nasledujici oddéleni:
Domazlice, Cheb, Karlovy Vary, Klato-
vy, Plzen-jih, Plzen-mésto, Plzen-sever,
Rokycany, Sokolov, Tachov.

Pod toto oddéleni oblastni cizinecké poli-
cie spadaji nasledujici oddéleni:
Brno-meésto, Brno-venkov, Blansko, Brec-
lav, Hodonin, Jihlava, KroméFiz, Trebic,
Uherské Hradisté, Vsetin, Vyskov, Zlin,
Znojmo, Zd4r nad Séazavou.

Pod toto oblastni reditelstvi cizinecké
policie spadaji nasledujici oddéleni:
Bruntal, Frydek-Mistek, Jesenik, Karvina,
Novy Ji¢in, Olomouc, Opava, Ostrava,
Prost&jov, Pferov, Sumperk, Vy$ni Lhoty.




KRAJSKE SOUDY

=2 » rozhoduji o podané Zzalobé proti rozhodnuti

A\t OAMP, mohou rozhodnuti OAMP potvrdit ¢i vra-
tit celou véc k novému projednani.
NEJVYSSI SPRAVNI SOUD
—2» rozhoduje o kasacni stiznosti proti postupu kraj-
A\ ského soudu.
MATRICNI URAD - MATRIKA
—2» Matrika je statni evidence narozeni, uzavreni
A\ o, manzelstvi, registrace partnerstvi a Umrti fyzic-

kych osob na tizemi Ceské republiky a narozeni,
uzavieni manzelstvi a Umrti, k nimz doslo v cizi-
né, jde-li o statni obéany Ceské republiky.

Z provedenych zapisl v matriéni knize se vyda-
vaji matri¢ni doklady, tj. rodny list, oddaci list
a umrtni list a doklad o registrovaném partnerstvi.

Matri¢ni Ufady jsou obecni Gfady, méstské Grady,
v hlavnim mésté Praze Urfady méstskych casti,
v Uzemné Clenénych statutarnich méstech Urady
méstskych obvodd nebo Gfady méstskych ¢asti
a pro Uzemi vojenskych Ujezdl Gjezdni Grady.

lidi, ktefi potfebuji matri¢ni doklady
snoubence, ktefi chtéji v CR uzavfit manzelstvi
lidi, ktefi chtéji zménit jméno nebo pfijmeni
vyfizuji problematiku statniho ob&anstvi Ceské
republiky

Nezis} , .
poskytuji pravni, socialni a psychologické pora-
denstvi

vyjimecné také poskytuji materidlni pomoc

je nutné podotknout, Zze neziskové organizace
nemaji povinnost vdm pomoci.




Kontakt

Charakteristika

Zkratka

Poradna pro uprchliky (PPU)
o.s.

Centrum pro otazky (COM)
migrace

Organizace pro pomoc (OPU)
uprchlikim

Poradna pro integraci  (PPI)

Ceska katolicka (CKCH)
charita

Senovazna 2
110 00 Praha 1

tel.: 224 224 379, 605 263 035

http://www.uprchlici.cz
poradna@refug.cz

Senovazna 2
110 00 Praha 1

tel.: 224 228 582, 736 483 678
http://www.migrace.com

migrace@refug.cz

Veletrzni 27

170 00 Praha 7

tel.: 220 397 355
http://www.opu.cz
opu@opu.cz
Senovazna 2

110 00 Praha 1

tel.: 224 233 034
http://www.p-p-i.cz
info@p-p-i.cz
Vladislavova 12

110 00 Praha 1

tel.: 296 243 330
http://www.charita.cz
sekretariat@charita.cz

PPU pomé&ha lidem, kteii z rlznych ddvo-
d& opustili své domovy a zadaji v Ceské
republice o mezinarodni ochranu. Vénuje
se také poradenstvi cizincim, ktefi poby-
vaji v Ceské republice a sna¥i se prispét
k jejich integraci.

COM se zamérfuje na pravni a pora-
denskou c¢innost souvisejici s migraci,
zejména bezplatné individualni poraden-
stvi cizinclim v nouzi v oblasti legalizace
jejich pobytu na Gzemi CR véetné ptipadl
slouceni rodin.

OPU poméhad uprchlikim a ostatnim
cizincm na tzemi Ceské republiky

a také tém, ktefi jiz v CR pozivaji prava
azylu a docasné ochrany. Kancelafe OPU
jsou v Praze a v Brné.

PPI se zabyva integraci osob, jimz byl
udélen azyl.

CKCH poméha cizincim na Gzemi Ceské
republiky, ktefi se ocitli v obtizné Zivotni
situaci. Do této skupiny patfi lidé na ces-
tach, migranti a uprchlici, které z jejich
plvodni vlasti vyhnaly véle¢ny konflikt,
pronasledovani nebo chudoba. Poradny
pro migranty a uprchliky jsou v Praze,




Jméno Zkratka Kontakt

Kancelar Vysokého (UNHCR) nam. Kinskych 6

komisafe pro uprchli- 150 00 Praha 5

ky OSN tel.: 257 199 860, 257 199 861
http://www.unhcr.cz
czepr@unhcr.org

Mezinarodni organiza- (IOM) Dukelskych hrdind 692/35

ce pro migraci 170 00 Praha 7

tel.: 233 370 160
http://www.iom.cz/
prague@iom.int
Centrum pro integraci (CIC) Kubelikova 55
cizincl 130 00 Praha 3
tel.: 222 713 332
http://www.cicpraha.org
info@cicpraha.org
Berkat Rumunska 24
120 00 Praha 2
tel.: 224 941 415
http://www.berkat.cz
berkat@berkat.cz

Cesky cerveny kFiz (CCK) Thunovska 18
118 04 Praha 1
tel.: 251 104 111
http://www.cck-cr.cz
info@cervenykriz.eu

Charakteristika

Hradci Kralové, Plzni, Ceskych Bud&jovi-
cich, Brné, Ceské Lipé.

UNHCR dohlizi na dodrzovani lidskych
prav, dba, aby nikdo nebyl vracen do
zemé, kde mu hrozi pronasledovani,
pomaha uprchlikim pii ndvratu domd
nebo pfi integraci v zemi azylu.

IOM pomé&ha migrantlim pt¥i dobrovolném
navratu a plsobi v oblasti prevence

a potirani obchodu s lidmi.

CIC je obcanské sdruzeni, které poskytu-
je radu a pomoc imigrantlim, tj. azylan-
tdm a cizincdm s dlouhodobym ¢i trvalym
pobytem na tGzemi CR.

Berkat, o.s., poskytuje v ramci projek-
tu InBaze vzdélavani a dalsi podporu

pfi vstupu na trh préce cizinclim véeho
druhu pobytu Zijicim v Praze. Komunitni
centrum InBaze je otevienym prostorem
pro setkavani cizincl, etnickych mens&in
a Ceské verejnosti; poskytuje socialni a
pravni poradenstvi, individualni psycho-
terapeutickou péci a dalsi.

CCK plsobi v oblasti humanitarni, social-
ni a zdravotni.




Jméno
Clovék v tisni

Sdruzeni ob&ant
zabyvajicich se emi-
granty

Multikulturni centrum
Praha

La Strada

Amnesty

International CR

Cesky helsinsky vybor

Zkratka
(CvT)

(SOZE)

(MKC)

(AI)

Kontakt

Sokolska 18

120 00 Praha 2

tel.: 226 200 400
http://www.clovekvtisni.cz
mail@clovekvtisni.cz

Mostecka 5

614 00 Brno

tel.: 545 213 643
http://www.soze.cz
soze@soze.cz

Vodickova 36 (Palac Lucerna)
116 02 Praha 1

tel.: 296 325 345
http://www.mkc.cz
infocentrum@mkc.cz

P. O. Box 305

111 21 Praha 1

tel.: 222 721 810, 222 717 171
http://www.strada.cz
lastrada@strada.cz
Palackého 9

110 00 Praha 1

tel.: 224 946 993
http://www.amnesty.cz
amnesty@amnesty.cz
Ostrovského 253/3

150 00 Praha 5

tel.: 257 003 407

Charakteristika

Neziskova organizace, ktera pomaha lidem
v krizovych oblastech (napr. Irak, Afgha-
nistan, Ce&ensko), realizuje humanitarni

a rozvojovou pomoc, zvysuje zajem verej-
nosti o déni v zahranici, snazi se zabranit
porusovani zakladnich lidskych prav.

SOZE poskytuje pomoc uprchlikiim

a dal$im kategoriim cizincd, prichazejicim
do Ceské republiky. Tato pomoc spotiva

v bezplatném pravnim, socialnim a psycho-
logickém poradenstvi, v realizaci volnocaso-
vych a vzdélavacich programi a v kom-
plexni socialné-pravni asistenci dlouhodobé
usazenym cizincdm a uznanym azylant@im.
MKC se zajima o otazky spojené se souzi-
tim lidi z rGiznych kultur v Ceské repub-
lice a v jinych ¢astech svéta. Cilem je
vytvaret prostor pro komunikaci, poznani
a vyzkum rozmanitych evropskych

i neevropskych kultur a identit.

La Strada se zaméruje na preven-

ci obchodu se zenami, podporu obéti
obchodu se Zenami, ovliviiovani zakono-
dérstvi a informovani verejnosti o tomto
problému.

Al je celosvétové hnuti lidi, ktefi vedou
kampané za mezindrodné uznana lidska
prava.

Monitoruje stav lidskych prav, zabezpe-
¢uje pravni poradenstvi a riizna $koleni.




O

Vyraz, zkratka, slovo

AZ

Zkratka

PoS MV CR (pobytové stitedisko)

zadost

CP

MPSV CR
Ms CR
MV CR
priikaz totoznosti
Suz

NNO

tel.

tj.
konflikt
legalizace

nam.
trh prace

verejnost

zahranici

Kontakt

http://www.helcom.cz
e-mail: sekr@helcom.cz

Charakteristika

Vysvétleni

azylové zarizeni

oficidlni nézev pro azylové zarizeni ¢i uprchlické stredisko

dokument, ktery clovék pise néjaké instituci, kdyz ji o néco zada (napf. clovék zada
obecni Urad o pridéleni bytu, vysokou skolu o prijeti ke studiu, firmu o zaméstnani...)
cizinecka police

Ministerstvo prace a socialnich véci Ceské republiky

Ministerstvo spravedInosti Ceské republiky

Ministerstvo vnitra Ceské republiky

dokument, ktery slouzi k identifikaci ¢lovéka

Sprava uprchlickych zarizeni

nestatni neziskova organizace

telefon

to je

srazka dvou nebo vice rozdilnych nazord nebo stiet stran, které se necht&ji nebo
nemohou dohodnout

Uredni ovéreni, potvrzeni (napf. spravnosti opisu listiny, pravosti podpisu)

namesti

situace, kdy zaméstnavatelé nabizeji pracovniklim praci za mzdu (plat). Trh prace
se ridi nabidkou a poptavkou.

spolecnost, obcané

cizi zemé (véechny zemé mimo Ceskou republiku)




Vyraz, zkratka, slovo
repatriace
krajsky soud

nejvyssi spravni soud

kasacni stiznost

matri¢ni doklady
rodny list
umrtni list

doklad o registrovaném partnerstvi

napr.
OAMP MVCR

Vysvétleni
navrat do zemé plvodu

jeden ze soustavy obecnych soudd Ceské republiky. V CR je osm krajskych souddl
(dva v Praze, v Usti nad Labem, v Hradci Kralové, v Plzni, v Ceskych Budé&jovicich,
v Brné a v Ostrave).

soud, ktery rozhoduje o mimoradnych opravnych prostredcich, tj. o kasacnich
stiznostech ve spravnich zalezitostech

forma odvolani proti rozhodnuti krajského soudu ve spravnim soudnictvi. O kasacni
stiznosti rozhoduje Nejvyssi soud.

rodny list, oddaci list, mrtni list a doklad o registrovaném partnerstvi
dokument, ktery potvrzuje narozeni obc¢ana a totoZnost ditéte
dokument, ktery potvrzuje mrti obcana

dokument, ktery potvrzuje uzavieni registrovaného partnerstvi mezi dvéma oso-
bami stejného pohlavi (2 muzi nebo 2 zeny)

napriklad
Odbor azylové a migraéni politiky Ministerstva vnitra Ceské republiky




Hledam www adresa Klikni na Cizi jazyk

Odbor azylové a migracni politiky MV CR http://www.mvcr.cz e Azyl a migrace Navigace
Aj, Nj, Fj

Stranky Ministerstva prace a socialnich véci o inte-  http://www.cizinci.cz Ne

graci cizinct

Portal o mezinarodni migraci http://www.migraceonline.cz Aj

Praktické rady a informace http://www.domavcr.cz Navigace Aj,
Rj, Ukr, Viet,
Armen

Poradna pro obc¢anstvi, ob¢anska a lidska prava http://www.poradna-prava.cz Aj

Informacni portal Poradny pro obcanstvi, ob¢anska http://www.diskriminace.cz Ne

a lidska prava

Verejny ochrance prav http://www.ochrance.cz/ombud- Aj, Nj, Rj, Fj

sman
Pomoc obétem domaciho nasili http://www.rosa-os.cz Aj
http://www.koordona.cz Ne

Ustavni soud CR www.concourt.cz Aj

Adresafe jednotlivych Gradd v CR e Adresar Navigace Aj

- Urad verejné spravy http://portal.gov.cz

- prehled jednotlivych Grad@ dle lokality a jejich  http://www.statnisprava.cz

¢innosti

Sprava uprchlickych zafizeni MV €R http://www.suz.cz Ne

Ceské soudnictvi - podrobné odkazy na jednotlivé soudy  http://www.justice.cz e Soudy Navigace
Aj




Ceska republika krok za krokem

Komunikace na Uradé

Najdete v kapitole

D6.

Zasady dobré komunikace

Maly slovnik neverbalni komunikace

Konflikty a krizové situace

Zasady spravného telefonovani

Utad prace

Systém soudnictvi

Policie

Preklad cizizemskych listin

Proces nostrifikace - uznani zahrani¢niho
vzdeélani

Svatba, pohfeb, narozeni ditéte

Statni obcanstvi

Zdravotni pojisténi

Podnikani

Zadatel o mezinarodni ochranu — odchod do soukromi

Azylant - Statni integracni program

Davky socialni podpory

Ridi¢sky prikaz




E. Nakupy a sluzb Ceska republika krok za krokem

EL. Ménav Ceské republice

Ména v Ceské republice - ¢eskd koruna, K&, CZK &5 » bankovky v hodnoté 20 K¢&, 50 K&, 100 K&,
200 K&, 500 K&, 1000 K&, 2000 K&, 5000 K&
N

16,078 CZK = 1 USD

25,380 CZK = 1 EURO

Kurzy jsou aktualni k datu 27. 3. 2008.
Aktualni kurz - http://www.kurzy.cz

» mince v hodnoté 1 K¢, 2 K&, 5 K¢, 10 K&, 20 K¢,
50 K¢




Ceska republika krok za krokem E1l.

Drogerie

Mydlo 20,- K&
Sampén (250 ml) 60,- K&
Toaletni papir (4 role) 30,- K¢
Détské pleny (10 ks) 100,- K¢

Damské hygienické vlozky (10 ks) 40,- K¢
Ziletky na holeni s drzatkem (4 ks) 60,- K¢

Odévy
Tricko 150,- K¢
Kalhoty 600,- K¢
Svetr 400,- K¢
Bunda 1 500,- K¢
@ . . .
U@» jedna koruna (1 K&) = 100 haléfu Elektronika
e s Televize 5 000,- K¢
- vy ¥ . o Fotoaparat 3 000,- K¢
s A
Chléb 20,- K¢ m Pozor! Ceny jsou platné v roce 2007.
a\ U  Maslo (250 g) 30,- K¢ @
Mléko (1 1) 20,- K&
Voda (1 1) 15,- K&
Maso (1 kg) 120,- K¢
Brambory (1 kg) 20,- K¢
Vejce (10 ks) 30,- K¢




Hotové Slozenkou - penize Platebni Bankovnim  Western

bankovkami pFineseme na postu kartou prevodem Union
Drobné zbozi v obchodé X X
V restauraci X X
Posilame penize (najemné...) X
Vétsi zbozi (nabytek, automobil...) X X
Posilame penize do zahranici X X hotovost
( ) sluzby jako napf. dobijeni kreditu mobilniho tele-
S fonu, jednoduché bezhotovostni pfevody apod.
—=2 » Pracovni doba bank byva od pondéli do pat- » O stavu Uctu jste informovani vypisy, které vam
mUm ku, vétSinou od 8:00 do 17:00 hodin. V sobotu chodi postou.
a nedéli maji banky zavieno. » Ucet mizZete ovladat pres internet (tzv. elektro-
» PFi zakladani Gctu v bance plati pro azylanty nické bankovnictvi).
stejné podminky jako pro Cechy.
» Banky poskytuji svoje sluzby zcela bézné JAK SI VYBRAT BANKU?
i cizinclm. I cizinec si tak mlZe otevfit vlastni ©
Ucet, zaridit si platebni kartu, vzit si Gvér & pujc- —= » podle dosahu vaseho bydlisté
ku, vyuzivat sluzeb elektronického bankovnictvi s\ = » podle oteviraci doby
a tak podobné. » podle vyde poplatkd, které se vam kazdy mésic
» Kazda banka ma na Gzemi CR bankomaty, kte- strhavaji
ré se nachazeji predevsim ve velkych nakupnich
centrech, nadrazich, pobliz mé&stské hromadné Bankovni poplatky
dopravy. e vedeni uctu
» V bankomatu je mozné si s platebni kartou e prikaz k Uhradé (poslete jednorazové nékomu
vybrat hotovost. penize)

» Bankomaty poskytuji mimo vybéru hotovosti také




A.
®

trvaly prikaz k Ghradé (platite pres ucet své
splatky kazdy mésic apod.)

sluzby elektronického bankovnictvi (mQzete
pres internet spravovat svij Ucet, napt. zada-
vat platby atd.)

poplatek za vydani platebni karty

Banky si UcCtuji také poplatek za zruseni Gctu.

BANKOVNI SLUZBY

©®@
AL
>

>

nechat si posilat vyplatu na Ucet (Néktefi
zaméstnavatelé to vyzaduiji.)

posilat penize z Uctu, platit slozenky apod.
platit kartou (platebni kartu vam vydaji ve
vasi pobocce v pfipadé, ze vam pravidelné cho-
di penize na ucet)

vybirat hotovost z bankomatu - mate tak
neustdly pFistup k penézim

JI—— SLEECAA
=
Platebni karta

VétsSina platebnich karet ma ma mezinarodni
platnost

Spole¢né s kartou si mlzZete sjednat i cestovni
pojisténi. Pojistka se pfitom aktivuje jen precho-
dem statni hranice - vyjezdem do zahranici.

6)

Ke karté dostanete doporucené postou PIN
(Ctyfmistné Cislo), které znate jenom vy.

e PIN pouzivate pfi vybéru z bankomatu
e Pri prevzeti byste méli okamzité kartu podepsat.

Platebni kartu nikdy nikomu nepUjéujte.

Tajny kéd PIN by mél z{stat skuteéné utajen.
PFi zadavani koédu PIN (predevsim pfi vybéru
hotovosti z bankomatu) je dobré sledovat oso-
by v okoli a davat pozor, aby tajnou kombinaci
¢isel nikdo nevidél.

K platebni karté byste se méli chovat stejné
ostraZité jako k hotovym penézim.

Obranou proti zneuziti je jen ostrazitost a rychlé
ohlaseni kradeze ¢i ztraty bance.

Cim dfive udalost nahlasite, tim je pravdépo-
dobnost skody nizsi.

Davejte pozor, aby byly na vasem Uuctu stale
néjaké penize.

JI’ Ivl.l IIIII Iv ,,vl

platny ob&ansky priikaz (ob¢ané CR) nebo jiny
doklad totoznosti (cizinci)

pfipadné druhy doklad totoznosti (napfiklad
rodny list, pas, Fidi¢sky prikaz)

e prikaz o trvalém pobytu
e minimalni vklad (cca 100,- az 500,- K¢)
e Neékteré Ceské banky vyzaduji ovéfené referen-

ce vasi domovské banky.




Mdj prijem + + priklad Nutné vydaje - priklad
Cistd mzda &lend domécnosti - to, 20 000 - nadjem 7 000 nutné opravy 2 000
co opravdu dostanete v byté
Socidlni prispévky, dlichod atd... 0 - potraviny na mésic 3 000 vecere 1 000
Vv restauraci
Jiné prijmy (prodej auta, odmény 1 000 - platba sporeni, 2 000
v praci, dédictvi...) pojisténi, Gvéru
- cestovné, doprava 1 000
- telefon 1 000
- nutné zimni obleceni... 1 500
- Skolni potreby 1 000
21 000 16 500 3 000
@g » Podle tabulky zjistite, e kolik penéz vdam mésicné zbyva 3 000 K¢
e kolik penéz mési¢né vydélate + 21 000 K¢ e a muZete si tfeba spocitat, za jak dlouho nagetii-
IS o kolik penéz nutné mésicné utratite te na auto, novy koberec, dovolenou, studium...
16 500 + 3 000 = 19 500 K¢& 21 000 - 19 500 = 1 500 K¢.




B

Vyraz, zkratka, slovo
CNB

K¢ / CZK (Ceska koruna)
hotovost

BU

tzv.

UsSD

EUR (euro)

pojisténi

cca (circa)

ks

napr.

bankomat

Cistd mzda

elektronické (internetové) bankovnictvi

mzda

najemné
obc&ansky prikaz
rodny list

zahranici

9
|

kg

Vysvétleni

Ceska narodni banka

ména v Ceské republice

penize

bézny Ucet

tak zvany, tak zvané

americky dolar

spolecna evropska ména, pouziva se ve vétsiné zemi Evropské unie

sluzba, kterou nabizi pojistovny svym klientdm. Poji$t&ni kryje rizika, kterd nasta-
vaji v rlznych situacich. Pojisténi nem(ze zabranit krizové situaci nebo nehodé, ale
pomaha zmirnit nasledky nehod a krizovych situaci financ¢ni pomoci.

priblizné, asi

kus

napriklad

pristroj k vybirani penéz z Uctu prostrednictvim platebni karty
rozdil mezi hrubou mzdou a srazkami ze mzdy

klient komunikuje s bankou prostfednictvim internetu

penize, které plati zaméstnavatel zaméstnanci za praci v soukromém, tedy hlavné
v podnikatelském sektoru

penize, které najemce musi platit pronajimateli za uzivani pokoje, bytu, domu...

doklad totoznosti ob&ant Ceské republiky, kde jsou osobni informace o &lovéku
(jméno, prijmeni, rodné Cislo, fotografie)

dokument, ktery potvrzuje narozeni obc¢ana a totoZnost ditéte
cizi zemé (véechny zemé mimo Ceskou republiku)

gram

litr

kilogram
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Vyraz, zkratka, slovo

pojistka

atd.

velkoobchodni prodej
podnikatel

kutil

apod.

zaruka

zarucni doba

reklamace

registr silni¢nich vozidel

povinné ruceni

zastavni pravo

SPZ (statni poznavaci znacka)

¢.
Sb.

urok

PIN kod
rozpocet
vydaj

Vysvétleni

pisemny dokument o uzavieni pojistné smlouvy, ktera rika co je pojisténo, kdyby
se néco stalo ¢lovéku nebo jeho majetku (napf. pojistka na auto, pojistka na byt,
Urazova pojistka...)

a tak déle

nakup a prodej zbozi za Ucelem jeho prodeje k dalsSimu podnikani

Clovek, ktery podnika (napf. ma vlastni firmu, obchod, servis atd.)

Clovek, ktery rad pracuje v dilné, v domé, na zahradé

a podobné

odpovédnost prodavajiciho nebo vyrobce za vady nebo problémy, které se projevi az po koupi
doba, ve které je mozné uplatnit zaruku

vraceni spatného produktu nebo sluzby obchodnikovi nebo vyrobci

statni Gfad evidence automobild

pojisténi odpovédnosti z provozu vozidel - povinné pojisténi, které musi mit kazdy
majitel automobilu, aby mohl auto pouzivat

vé&Fitel ma pravo vzit néjaky pfedmét ,do zastavy" v pfipad€, Ze dluznik véas neza-
plati dluh, a vé&fitel potom muze prodat zastaveny pfedmét a tim ziska zpét své
penize

slouZi k identifikaci automobild

Cislo

Sbirka (Sbirka zakon()

penézitd odména za pljéeni penéz

bezpecnostni Ciselny kéd pouzivany jako ochranny prvek pro komunikaci s bankou
souhrn pifjmd a vydajd penéz, zjisténi kolik pené&z mam (vydéldam) a kolik mohu utratit
Ubytek penéz
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Ceska republika krok za krokem

www adresa

Klikni na

El.

Cizi jazyk

Ceska narodni banka http://www.cnb.cz Aj
@ Ochranné prvky ceskych platidel http://www.cnb.cz o Ceska platidla Aj
e Ochranné prvky
Odkazy na jednotlivé banky http://www.banky.cz e Subjekty Ne
Kurzovni listky http://www.banky.cz o Kurzy Ne
http://www.kurzy.cz e Kurzy mén Ne
Komer¢ni banka http://www.kb.cz Aj
Ceska spotitelna http://www.csas.cz Aj
Raiffeisenbank http://www.rb.cz Aj
GE Money Bank http://www.gemoney.cz Ne
Ministerstvo financi http://www.mfcr.cz Navigace Aj
Financni portal - dané, kurzy, poradenstvi http://www.finance.cz Ne
Mezinarodni prevody penéz (Western Union) http://www.intercash.cz Ne

Najdete v kapitole

Psani adresy

Obchody a nakupni strediska

Koupé automobilu

Posta

Doklady totoznosti
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—=» Ceskd kuchyn& je podobnd némecké nebo

rakouskeé.

» ve srovnani napr. s italskou kuchyni je tézka.
» Cesi Casto jedi maso, knedliky, brambory.

I I.v:v II IvI

zacind polévkou, hlavnim chodem je vétSinou
maso s prilohou a pak nasleduje salat nebo
kompot.

JIDLA TRADICNI CESKE KUCHYNE

@% >
&Um

vvVvyyvwyy

vVvVvyVvyyVvyy

~vepro-knedlo-zelo" - veprova pecené s knedli-
kem a zelim

husa nebo kachna s knedlikem a se zelim
svickova omacka s knedlikem

rajska omacka s knedlikem

koprova omacka s knedlikem

bramborak (na oleji pe¢ené placky z ustrouha-
nych syrovych brambor)

hovézi gulas s knedlikem

bramborova polévka

knedliky plnéné ovocem

téstoviny s makem

Skubanky

smazeny syr

Ceské delikatesy

e utopenci (burty nalozené v octovém laku s cibuli)
e olomoucké tvarlizky (plvodni moravsky syr)

e nakladany hermelin (syr s plisni nakladany
s korenim v oleji)




TRADICNI NAPOJE

av_ s v

Pro zajimavost - pivo je nejlevnéjsi napoj
v CR.

e Pivo délime na svétlé a tmavé (cerné).

o Cesi také radi piji ,fezané" pivo (smés svétlého
a tmavého piva).

RozliSujeme pivo podle mnozZstvi alkoholu, ktery
obsahuje, tzv. stupné.

e Mame pivo 10—, 11—, 12- a vicestupriové.

e Mezi nejznaméjsi znacky cCeského piva patfi
Plzensky Prazdroj, Gambrinus, Staropramen,
Budvar a mnoho dalsich.

V restauracich a hospodach si mizete objednat
velké pivo (0,5 litru) nebo malé pivo (0,3 litru).

RANTN
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e V restauraci nebo vinarné si mizZete objednat

sudové vino (serviruje se v 0,51 ¢i 1l dzban-
cich = karafach nebo v 0,2l sklenkach) nebo
lahvové vino.

Néktera lahvova vina mlzete dostat ,rozléva-
na"“, tedy 1 ¢i 2 sklenky a 0,21, u jinych si musi-
te objednat celou lahev.
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U=Cér—> » CeSi si Casto vafi jidlo doma.
A\

Cesi jedi ,,venku"

pfi slavnostnich prilezitostech (oslava, rande...)
kdyz se nedostanou dom{ (ob&d o prestdvce
v praci, po praci maji hned jiny program, na
dovolené...)

e kdyz maji chut na néco dobrého
e kdyZ neradi vafi a maji dost penéz na stravova-

ni ,venku”

Restaurace, hospoda, hostinec

Restauraci, hospodu najdeme v kazdém mésté
a témér v kazdé vesnici.

Restaurace, hospoda byva casto (hlavné na
vesnici) jedinym vefejnym mistem, kde se lidé
schazeji, povidaji si, udrzuji sousedské vztahy.

Na vesnici si ¢asto chodi do hospody lidé odpo-
¢inout i sami.

V dobé obéda maji ve vétsiné restauraci Poledni
menu = tzv. ,hotovky", které je levnéjsi (cca 45
- 90,- K&) (nékdy byva soucasti menu i polévka
nebo napoj).

e Na obédy neni vétsinou nutna rezervace.
e Pokud jdete do restaurace ve vétSim poctu

a chcete spolec¢né veceret, je dobré si telefonic-
ky udélat rezervaci.

5 >
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V dobé, kdy chodi do restaurace hodné lidi
(patek vecer, sobota vecer), je dobré si misto
dopredu rezervovat v kazdém pripadé.

VétSina restauraci ma venku vedle vchodu
vyvéseny jidelni listek. Tam se mizete podivat
na nabidku a ceny jidel a ndpojd. Mizete se tak
vcas rozhodnout, zda do této restaurace chcete
jit, nebo ne.

V jidelnich listcich byva &asto uvedeno zvlast
hlavni jidlo a zvlast pFiloha (ryze, knedlik, bram-
bory, hranolky), cena jidla se pak scita.

V nékterych restauracich mizete platit i pla-
tebni kartou nebo stravenkami, které posky-
tuji nékteri zaméstnavatelé - pokud je uvedeno
logo na dverich.

Hospoda, pivnice

V nékterych hospodach nevari, vétSinou si
mdlZete dat né&jakou ceskou delikatesu jako
utopenec - buft nalozeny v octé, nakladany
hermelin - syr s plisni nakladany s korenim
v oleji... v cené 15-50,- K¢.

Cesi ¢asto piji v restauraci pivo.

Pokud pijete pivo, v nékterych hospodach véam
ho mohou pfinést vzdy, kdyz je vase sklenice
témér prazdnd, ne vzdy budou cekat na vasi
objednavku. Pokud pivo jiz nechcete, je tfeba




ho jasné odmitnout.

Pokud se hodné opijete a budete se chovat
nevhodné&, mdze na vas provozovatel hospody
zavolat policii. Ta vas m{zZete odvézt na zachyt-
ku, kde musite stravit celou noc pod |ékarskam
dohledem (pozor - za tu noc zaplatite!)

Vinarna

Vinarny maji vétsinou velky vybér vin.

PFi objednani celé lahve ji CiSnik/servirka pfi-
nese a otevie primo pred vami a zeptd se, kdo
bude ochutnavat. Tomu nalije do jeho sklenky
a Ceka, az host ochutna.

Ochutnavajici prikyvne hlavou a poté Cisnik vino
rozlije do sklenek vsem.

Pokud chce byt muz galantni, doléva Zzené
vino.

Nonstop

je hospoda, vinarna, herna..., kde je otevieno
celou noc. Vétsinou tam byvaji hraci automaty.

Kavarna

Do kavarny chodime odpoledne nebo vecer na
kavu, popovidat si s malou skupinkou lidi nebo
jednim Clovékem.

Do kavamy chodi lidé i sami — precist si noviny apod.

v

Cajovna

V ¢ajovné si mlZeme vybrat z mnoha druhl
¢ajl, zakoufit si vodni dymku - ,&igu®, popovi-
dat si s prateli.
Cajovny jsou velmi populdrni obzvlasté mezi
mladymi lidmi.

B III Iv I /-III

je levna a rychla alternativa restaurace.
PFijdete k okénku/pultu, objednate si a zaplatite.
Jidlo dostanete hned a sém si ho odnesete ke stolku.
Jidlo mUzZete také dostat do krabi¢ky a odnést
s sebou domd.

Tyto podniky jsou obvykle otevieny od 9:00 do
18:00 hod. Velké fetézce (KFC, McDonald "s...)
mivaji otevieno az do 24:00 hod.

Pi -

jsou restaurace, které maji velky vybér pizzy,
téstovin a salatd.

J’Idl Q d Q ID] IDI"

V nékterych restauracich je mozné objednat si
jidlo telefonicky dom& (nebo do prace...) - jidlo
vam privezou z restaurace na urenou adresu.
Nejcastéji to byva pizzerie.

V nékterych restauracich je mozné si vybrat
teplé jidlo podle jidelniho listku a nechat si ho

zabalit s sebou.
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Do restaurace vétsSinou vchazi prvni muz.

Na ob&d miZeme jit do restaurace i v pracov-
nim odévu, pokud to neni luxusni restaurace.
Na veceri chodime do restaurace vétSinou slus-
né obleceni.

Vegetarianské jidlo dostanete ve vétsiné
restauraci, vybér je ovSem nékdy velmi maly.
NejobvyklejSim  vegetaridanskym jidlem je
smazeny syr.

V restauraci je obvykle kurackd a nekuracka
Cast, v nékterych restauracich je v dobé obéda
zakazano kourit.

Restaurace je obvykle oteviena minimalné do
22:00 hod.

U stolu

Pokud stolujete s vice osobami, je slusné poprat
dobrou chut.

Nezacina se jist dfive, dokud vsichni ke stolu
neusednou.

V Ceské spolecnosti sedi muzi i zeny u stolu
spolecné.

Cesky pribor se sklada z polévkové Izice, vidli¢-
ky a noze.

Vidli¢ka se drzi v levé ruce, niz a také polévko-
va lzice v pravé ruce.

Je velmi neslusné fihat a nahlas srkat.

e Nekoufime, pokud nékdo u stolu ji.
e Dribe? je mozné jist rukama.
e Pod pivo se dava pivni tacek.

Obsluha

e Host si mdZe najit volné misto v restauraci sam,
jen v luxusnich restauracich je uvadén obsluhu-
jicim az ke stolu.

e Pokud neni volny stll, mdZeme si prisednout
k nékomu cizimu, pokud nejde o luxusni restau-
raci. Je nutné nejdrive pozdravit a zeptat se, zda
je volno, a pokud ano, prisedneme. Pfi odchodu
se opét rozloucime. Vice obvykle nemluvime,
i kdyz to neni vyloucené.

e Obsluha ndm prinese napojovy a jidelni listek,
pokud jiz neni na stole.

Piti se vétSinou objednava prvni.
Objednavat mize kazdy individudlné.

e Pribory rozlozené na talifi znamenaji: ,Jes-
té jsem nedojedl, budu v jidle pokracovat."

e Pribory poloZzené rovnobézné vedle sebe
znamenaji: ,UZ? jsem dojedl, mizete talif
odnést."

e Obsluhu miZete pozadat o zavolani taxiku.

Placeni

e Chceme-li zaplatit, fekneme obsluze, kdyz je
blizko — nevoldme na ni, nemavame.

e Plati kazdy sdm za sebe (zvlast), nebo mize
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jeden z pfitomnych ostatni pozvat (dohromady). vrchnimu do ruky. V pfipadé, Ze CisSnikovi platite

e Obsluha se vétSinou zeptd, zda chcete platit u stolu, zaokrouhlete celkovou c¢astku. V pfFipa-
dohromady, nebo kazdy zvlast. dé, ze vam prinese UCet na tacku, polozte na
e Spropitné neni povinné, ale je bézné. Pokud néj bankovky, a kdyz vam pfinese tacek zpatky,
jsme byli s jidlem a obsluhou spokojeni, necha- spropitné na ném nechte.
me ,dysko" (spropitné, tip). VySe spropitného e Platbu kartou hlaste dopredu.

je na nasem uvazeni. Pokud jsme spokojeni

nebyli, nemusime nechat zadné.

e Spropitné se nenechava na stole, ani se nedava

Vyraz, zkratka, slovo
zachytka

KFC

cca (circa)

CR

hod.

napr.

host

stravenka

l m Pokud jsme pili alkohol, nikdy pak nefidime
@) auto - to neni legdlni a je to nebezpecné!

Vysvétleni

misto, které je uréeno k prenocovani opilych lidi
nazev restaurace rychlého obcerstveni

priblizné, asi

Ceska republika

hodina

napriklad

ten, kdo prijde na navstévu

penézni poukazka na jidlo ¢i napoje v urcité financ¢ni hodnoté




Ceska republika krok za krokem

@ Hledam www adresa Klikni na Cizi jazyk
éiUf Restaurace v CR http://www.firmy.cz e Restaurace a hospody  Ne
Kavarny, restaurace, pizzerie, kluby, cajovny http://www.nasehospudky.cz Ne
Cajovny http://www.firmy.cz e Restaurace a hospody  Ne
e Cajovny
Recepty http://recepty.vareni.cz Ne
Prodejny zdravé vyzivy http://www.countrylife.cz Ne
http://www.albiostyl.cz
Ceskd kuchyné http://www.vareni.cz * Knihovna chuti Ne

e Ceska kuchyné

Najdete v kapitole
Bankovky, penize

Miry, vahy
Platba kartou

Recept na vanocniho kapra
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1 kg = 1,00 kg = 1000 g = 100 dkg

3/4 kg = 0,75 kg = 750 g = 75 dkg

1/2 kg = 0,5 kg = 500 g = 50 dkg

1/4 kg = 0,25 kg = 250 g = 25 dkg

1/8 kg = 0,125 kg = 125 g = 12,5 dkg
kg = kilogram, g = gram, dkg = dekagram

» PFi nakupu potravin na vahu pouzivejte kilo-
gramy, pii nakupu mensiho mnozstvi dekagramy.

» Je obvyklé si koupit na svacinu 20 dekagramd
(fikdme zkracené ,deka”) saldmu, ne 200 gra-
m{ nebo 0,2 kilogramu saldmu, i kdyZ to zna-
mena to samé.

» 1 unce = 28,3495 g

M&feni obi tekutin:
11=1,001=1000ml=100cl = 10,0dl
3/41=0,751=750ml =75cl =7,5dl
1/21=0,51=500ml =50cl =5,0dl
1/31=0,331=333ml=33,3cl=3,3dl
1/41=0,251=250ml =25 cl = 2,5dl
1/81=0,1251=125ml =12,5cl = 1,25 dl
1/101=0,11=100ml =10cl =1,0dl

| = litr, ml = mililitr, cl = centilitr, dl = decilitr

@4’1@ » PPl nakupu napojt pouziveijte litry, pfi nakupu
mensiho mnozstvi decilitry.

» Je obvyklé si koupit v kavarné 2 decilitry (fika-
me zkracené ,deci”) dzusu, ne 200 mililitr& nebo
0,2 litru dzusu, i kdyZ to znamena to samé.

AN\

receptech:

1 Spetka - mnoZstvi nabrané mezi palec a ukazovak
1 Spicka noze - odpovida 3 az 4 Spetkdm

1 ¢ajova lzi¢ka - odpovida 3 az 5 gramim

1 polévkova lzice - 8 az 15 gram{

1 odlivka na alkohol - odpovida 2 polévkovym
IZicim nebo 20 mililitrGm

1 sklenice - odpovida asi 100 az 125 mililitrim
1 Salek - obsahuje 125 az 250 ml

C )
@:% » V poslednich letech zanikaji malé obch(dky drob-
™ nych podnikateld, naopak vznikd &m dal vice

velkych supermarketll a center sluzeb a zdbavy.

@43@ » V dobé pred vanocnimi svatky mivaji obchody
s prodlouzenou oteviraci dobu.

» Po &as statnich svatkd je vétdina obchodl zaviena.
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Zbozi je vyrovnané v regalech. My mezi nimi cho-
dime s kosikem nebo vozikem, kam si ukladame
vybrané zbozi.

e Nakonec vse zaplatime u pokladny.
e Samoobsluha mize byt zaméFena na jeden typ

zbozi (potraviny, drogerie, papirnictvi, odévy...)
Samoobsluha se miZe jmenovat ,Smisené
zboZi”. Pak v ni maji vice druhl zboZi. Je obvyk-
lejsi na vesnici a v mensim mésté.

Oteviraci doba je obvykle pondéli-patek 7:00
hod.-18:00 hod., sobota 7:00 hod.-12:00 hod.

Oteviraci doba se v rlznych mistech li§i. Na
kazdém obchodé najdete informace o tom, kdy

je otevreno.

Itovy h

e Prodava¢ ma zboZi vyskladané za pultem, my

fikame, co chceme, prodava¢ nam zboZi poda-
va.

KdyZ mame vse, co chceme, zbozi prodavaci
rovnou zaplatime.

Prodavac obsluhuje jednoho zakaznika, ostatni
Cekaji ve fronté v poradi, v jakém do obchodu
prisli.

Pultovy obchod byva nejCastéji pro sortiment
lahadky, Feznictvi, papirnictvi.

—= >

N

A -
@

Pultovy obchod se milZe jmenovat ,Smisené
zboZi”. Pak v ném maji vice druhd zboZi.

Oteviraci doba je obvykle pondéli —patek 7:00
hod.-18:00 hod., sobota 7:00 hod.-12:00 hod.
V turistickych oblastech je Casto oteviraci doba
pfizplsobena tomu, kdy je v misté nejvice lidi.

Na vesnici a malém mésté je Casto obchod
misto, kde si lidé povidaji. Prodavac si povida
s kazdym zakaznikem, a tak mize byt &ekani
ve fronté dlouhé. Mistni lidé jsou na to zvykli.
Pokud budete reagovat nesouhlasné, mohou to
pokladat za vyraz nepratelstvi, neochoty zapojit
se do mistniho Zivota.

Na mensi vesnici se nékdy musi napf. pecivo,
mléko objednavat v obchodé predem.

V mensich obchodech Casto neni mozné platit
kartou. Pokud chcete platit kartou, zjistéte si
tuto moznost pfedem (logo na obchodé).

Na vesnici je také mozné koupit napf. vajicka,
zeleninu, maso od sousedd.

Prodavaci casto nemluvi cizimi jazyky.
Zjistéte si predem, jak se Cesky jmenuji véci,
které chcete koupit, a sepiste si je na papirek -
prodavaci pak staci dat papirek a on vam zbozi
pfipravi.
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Trznice

je misto, kde jsou stadnky s rlznym zboZim
(odévy, zelenina, ovoce...)

e Zbozi tu byva levnéjsi, ale bez zaruky.
e Prochazime se mezi stanky, vybirdme zboZi

a rovnou ho u kazdého stanku zaplatime.

Na zboZi zakoupené v trznici vétSinou nedostane-
te zaruku, proto si dobre zkontrolujte kvalitu!

V trznici se Casto vyskytuji kapsari (zlodé&ji) -
proto si hlidejte penézenky a dalsi osobni véci.

Vecerka

je maly obchod, ktery ma otevieno az do vecCera (21:00-
23:00 hod.), nékdy i nonstop = 24 hodin denné.
VétsSinou se zde prodavaji potraviny a zakladni
hygienické potreby.

Zbozi ve vecerce je o néco drazsi nez v dennim
obchodé.

Intern \'A" h

V poslednich letech je to oblibeny zplisob naku-
povani zbozi.

Vyberete si zbozi na internetu a zaslete e-mai-
lem do obchodu objednavku.

ZboZi je vdm zasldno doml a vy zaplatite
fakturu. Nebo si ho mlZete vyzvednout ve skla-
du a zaplatit hotové.

e Pokud nejste se zbozim zakoupenym pres

internet spokojeni, miZete ho do 30 dni vratit
a obchod vam vrati penize.

II’I v - ,I

e Nakup pFes inzerat je zplsob, jak si lidé proda-

vaji zboZi mezi sebou, ne pfes obchody.

e Pres inzerat v novinach nebo na internetu

mUZete koupit rizné typy zboZi (vétsinou starsi,
pouzité) - napf. starsi lednicka, ojety auto-
mobil, nabytek, knihy; ale také domaci zvi-
Fata - nap¥F. pes, kocka, papousek atd.

e Vinzeratu je obvykle kontakt na prodejce. Pokud

mate o zboZi zdjem, zavolate mu a domluvite si
podminky.

Supermarket, hypermarket
e velky (i nékolik pater) samoobsluzny obchod
e Najdeme v ném rlzné druhy zboZi spole¢né

- potraviny, drogerie, odévy, elektrotech-
nika, papirnictvi, hracky...

e Vé&tdina supermarketd a hypermarketd je sou-

¢asti mezinarodniho fetézce, napf. Tesco, Billa,
Norma, Albert, Lidl.

Oteviraci doba je obvykle pondéle-nedéle
8:00-22:00 hod.
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» Potraviny a spotiebni zbozi

[ PR A

Makro
e velkoobchodni prodej potravin a spotifebniho
zbozi, pouze pro podnikatele

& Kavfland

» Potraviny
T @ N = %
» Nabytek, bytové doplnky

o) e [

» Potfeby pro dim, dilnu a zahradu,
stavebniny, potreby pro kutily

% BAUHAUS ml

barMax’

@ » Spotrebni elektronika (audio/video,
TV, kamery, fotoaparaty, telefony
a prislusenstvi, domaci spotiebice)

ELECTRO WORLD IET?Q
TREGIRA

[T

@3 » Drogisticky sortiment: kosmetika, par-
fumerie, Cistici prostifedky, krmiva pro
zvirata + fotosluzby

dm  R@SSMAN

OEOLIEIT FALYOSTEIR
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ZboZi v téchto obchodech je Casto levnéjsi nez

v malych obchodech.

» Tyto obchody maji ve vétsich méstech Casto vlast-
ni autobusy, které vas k nim dopravi zdarma.

» V téchto Fetézcich nakupujeme zpravidla hodné
zboZi do zasoby, nékteré zbozi je baleno po vice
kusech a nakup pak vyjde levnéji.

» Do schranky nam mizZe chodit katalog z t&ch-

to retézcl, kde je mozné zjistit, jaké zboZi je

momentalné zlevnéno apod.

s >

AN




JAK A KDE NAKOUPIT LEVNE

Sleva, vyprodej

e ve vdech obchodech miZe byt nékdy sleva,
vyprodej.

e Zbozi je nové, ale je levnéjsi nez obvykle.

e Napfiklad po zimé byva vyprodej zimniho
obleceni apod.

@42@ » Je levnéjsi kupovat zboZzi ,bez znacky".

A\ e Pokud mame zbozi od znamé firmy (napfr.
boty Adidas, mikinu Nike, parfém Channel
apod.), platime i ,za znacku“ = za slavné
jméno vyrobce » proto je zbozi drazsi.

e Vyhodou ,znackového" zbozi milze byt zéru-
ka kvality.

Diskont
e prodejna potravin, které nejsou vybalené z krabic
a jsou levnéjsi. (napf. Peny market, Plus, Lidl)

©
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Nékdy mdZeme koupit zboZi, které neni nové
- je jiz pouZité, ale je v dobrém stavu.
Levnéjsi zbozi je spiSe ve velkych supermarke-
tech nez v malych obchodech.

levné obleceni - second hand, burza

levny nabytek, nadobi, pFistroje, sportovni
potieby - bazar

levné knihy - antikvariat

4
4

6

levné umélecké a historické predméty (na-
bytek, obrazy, Sperky...) - staroZitnictvi

U zlevnénych potravin si zkontrolujte, zda
nejsou proslé! Na kazdém vyrobku je uvedena
»~minimalni trvanlivost" = datum, do kterého je
zbozi zarucené v poradku.

U zlevnéného zbozi (elektronika, obleceni,
nadobi...) si zkontrolujte, zda neni vadné.
Nékteré sklenéné lahve, napf. od piva, jsou
zalohované. Pokud je prinesete prazdné zpét do
obchodu, dostanete za né penize (3 K¢).

ZARUKA NA zBOZi

@
AL
>

>

Na vSechno zboZi kromé& potravin mizeme mit
zaruku 2 roky.

Na délku zarucni doby je tfeba se v obchodé
zeptat pred koupi.

Pokud zboZi zaruku ma, musime si schovat
paragon — Uctenku. Kdyz se zboZzi do dvou let
rozbije, mdZeme ho v obchodé reklamovat.

U nékterého typu zboZi je tfeba si nechat potvrdit
zarudni list.

PFi reklamaci prineseme rozbité zbozi a paragon.
Prodava¢ nam da potvrzeni o prijeti reklamace
a fekne nam, jak dlouho bude vyfizovani trvat.
Pokud obchod reklamaci uzna, zbozi nam opra-
vi, vyméni nebo ndm vrati penize.
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» M{ze se také stat, e obchod reklamaci neuzna,
potom nam vrati jen rozbité zboZi.

m Reklamaci obchod neuzna, pokud jsme vadu
zavinili sami svym pouzivanim.

m Peclivé schovavejte paragony (Uctenky) od
vSeho zbozi! Pokud chcete zboZi reklamovat -
vratit ¢i vyménit, bez paragonu to neni mozné.

)

Novy automobil je moZzno koupit v pro-
jné mobilti, v lonu:

e za hotové penize - ihned se stavate vlastni-
kem automobilu.

e na leasing (= financni prondjem) - splacite
obvykle 4 roky. Automobil je majetkem leasingové
spolecnosti, vasim majetkem se stava po ukonceni
leasingu = po splaceni posledni splatky.

e na spotfebitelsky Gvér - splacite obvykle
1 rok - 5 let, podle dohody. Automobil je rovhou
va$, jen velky technicky prikaz je uloZen v pro-
dejné az do splaceni Gvéru. PFi spotfebitelském
Gveéru je cena vozu vyssi nez pfi leasingu.

m Pokud se rozhodnete pro leasing nebo spotfebi-
telsky uvér, peclivé prosim prostudujte podmin-
ky smlouvy.

@zc;’f 1) sepsat kupni

o

i

rsi mobil je mozno k i ké
v autobazaru:

e V autobazaru mzete koupit auto i velmi levné,
napf. za 10 000,- K¢.

e Je dobré se o cenach ojetych automobild infor-
movat na internetu, kde mdZete ceny za jed-
notlivé typy aut porovnat.

e MiZete za n&j zaplatit v hotovosti.

e MiZete ho koupit na protitéet - dat za n&j do
bazaru jiné ojeté auto a doplatit rozdil v cené.

e Automobil se stava hned vasim majetkem.

Automobil je mozZno k it také na inzera
e Na inzerat koupite auto od jiné soukromé osoby.

e Automobil se stava hned vasim majetkem.

CO JE TREBA VYRIDIT PRI KOUPI VOZU:

smlouvu mezi prodavajicim
a kupujicim
2) pojistit vozidlo = zafidit evidencni kontrolu
vozidla

3) pokud vozidlo neni nové, zafidit tzv. ,povinné
ruceni*

4) prihlasit auto k registraci v registru silni¢nich
vozidel

e vyplnénou zadost - tiskopis ,Pfihlaska k regis-




traci vozidla do registru silni¢nich vozidel*

e technicky prikaz vozidla

e doklad o technické prohlidce, pokud neni auto-
mobil novy

e souhlas vlastnika k zaregistrovani vozidla na
jiného provozovatele

e protokol o eviden¢ni kontrole silni¢niho vozidla,
pokud neni automobil novy

e doklad o pojisténi odpovédnosti z provozu vozi-
del (= ,povinné ruceni“)

e doklad o zastavnim pravu vaznoucim na silnic¢-
nim vozidle, bylo-li zfizeno

e doklad o povoleni k pobytu nebo o udéleni azylu
na Uzemi CR (cizinci)

e platny ob&ansky priikaz (ob¢ané CR)

e predlozit staré registracni znacky — SPZ (v pfipa-
dé prehlaseni vozidla z plisobnosti jiného UFadu)

e Spravni poplatek bude vybran v hotovosti.

Povi ti fitel idla:

e zaridit pravidelné technické kontroly na stanici
technické kontroly

e zaridit pravidelné méreni emisi na stanici méreni
emisi

e pii pouzivani dalnic si zakoupit dalni¢ni kupon.
To je mozné u Cerpacich stanic, v provozovnach
Ceské posty, na hrani¢nich prechodech &i v auto-
klubech.

e platit povinné ruéeni u vybrané pojistovny.

kara

e Tyto sluzby nam pomahaji starat se o nas vzhled.

e Kadernik/kadernice upravuje vlasy, Ucesy. Jedna
navstéva stoji obvykle 200-2000,- K¢.

e Kosmetik/kosmeti¢ka pecuje o plet.

e Pedikér/pedikérka pecuje o nohy a nehty na
nohou, manikér/manikérka pecuje o ruce a neh-
ty na rukou.

Pradelna, distirna

e V pradelné si miZzeme nechat vyprat pradlo,
v Cistirné vydistit odévy.

e Ve velkych méstech jsou samoobsluzné pradel-
ny - ,loundry". Tam si lidé perou sami, plati se
jen za pronajem pracky.

rav rvi

e Zde si miZeme nechat opravit zboZi, které je jiz
rozbité, ale jesté ho nechceme vyhodit. (napfi-
klad obuv, odévy, elektronika, nabytek,
automobil, sportovni potreby).

e Pokud mame zboZi v zaruce, médme paragon
(Uctenku) a nezavinili jsme jeho rozbiti, je
vyrobce povinen opravit ho zdarma nebo nam
vratit penize.




Sménarna

O
S

Zde vyménujeme penize rdznych mén.

m Nikdy nevyménujte penize na ulici u pouli¢nich

dealer(! Mohou mit fale$né penize a okrast
vas!

0 =V

Pujcovna

Zde si mizeme za poplatek piijcit zbozi, které si
nechceme kupovat, protoze je pfiliS drahé nebo
ho chceme jen na kratky c¢as. Napi. DVD, CD,
videokazety, sportovni potifeby, automo-
bil, naradi...

Kopirovaci sluzby

PFi zafizovani rlznych dokumentl na Gfadech
¢asto potiebujeme kopie dokladd.

Kopirovaci sluzby jsou k dispozici v kopirovacich
centrech, na Ufadech, v obchodnich domech,
v informacnich centrech apod.

Cernobilé kopirovani jedné stranky for-
matu A4 stoji obvykle 1,50 K¢, barevné
obvykle 30,- K¢/strana.

Nékdy potfebujeme notarsky ovérenou kopii.
Tu nam ovéri notar ¢i obecni nebo méstsky Urad.
Obvykla cena je 30,- KC za 1 stranku A4.

Prekladatel, tlumocnik

Existuje mnoho soukromych tlumoénikd a prekla-

datell, které si mizeme najmout. Kontakty najde-
me na internetu nebo ve Zlatych strankach.

Pokud mame doklady vystavené v cizim jazy-
ce a potfebujeme GFedni preklad do cestiny,
musime oslovit tlumocnika ustanoveného podle
zakona o znalcich a tlumocnicich ¢. 36/1967 Sb.

Seznam téchto tlumocnik& maji krajské
soudy. Cena za Uredni preklad se pohybuje
mezi 100 az 350 K¢ za 1 stranku A4.

» Pokud v Ceské republice uzavird manzelstvi
cizinec, musi byt obfadu pfitomen tlumocnik
urc¢eny ambasadou.

Zastavarna

Clovék, ktery se ocitne ve finan¢ni tisni (méa
finan&ni problémy), mlZe dat své cenné pred-
méty (Sperky, elektronika, umélecké pired-
méty apod.) do zastavarny a dostane za né
penize.

Pokud je do smluvené doby (napf. 2 tydny) pfi-
nese zpét i s troky, dostane své véci nazpét.
Pokud do smluvené doby penize nesezene, véci
zacnou patfit zastavarné a ta je milZe prodat
nékomu jinému.

V zastavarné tedy mizeme koupit levné véci
(elektronika, umélecké predmeéty...)
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Vyraz, zkratka, slovo
automobil
Sb.

CR

hod.

K¢ / CZK (cCeska koruna)
napr.

kutil

obc&ansky prikaz

SPZ (statni poznavaci znacka)

povinné ruceni (pojisténi odpovédnosti
z provozu vozidel)

reklamace

Urok

velkoobchodni prodej
zakaznik (= klient)

zaruka

registr silni¢nich vozidel

zastavni pravo

apod.
reklamace

aveér

hotovost

Vysvétleni

auto, motorové vozidlo

Sbirka (Sbirka zakon()

cislo

Ceska republika

hodina

ména v Ceské republice

napriklad

Clovék, ktery rad pracuje v dilné, v domé, na zahradé

doklad totoZnosti ob&and Ceské republiky, kde jsou osobni informace o &lovéku
(jméno, prijmeni, rodné cislo, fotografie)

znacka, kterd slouzi k identifikaci automobilG
povinné pojisténi, které musi mit kazdy majitel automobilu, aby mohl auto pouzivat

vraceni Spatného produktu nebo sluzby obchodnikovi nebo vyrobci
penézitd odména za pljéeni penéz

nakup a prodej zboZi za Ucelem jeho prodeje k dalsSimu podnikani
Clovék, ktery néco kupuje nebo uziva néjakou sluzbu

odpovédnost prodavajiciho nebo vyrobce za vady nebo problémy, které se projevi
az po koupi

statni Grad evidence automobild

véfitel ma pravo vzit néjaky predmét ,do zastavy" v pfipadé, Ze dluznik vcas nezaplati
dluh, a véritel potom muze prodat zastaveny predmét a tim ziska zpét své penize

a podobné
vraceni $patného produktu nebo sluzby obchodnikovi nebo vyrobci

docasné poskytnuté penize od banky klientovi, klient Gvér v pravidelnych interva-

penize

lech bance splaci



Vyraz, zkratka, slovo Vysvétleni
tzv. tak zvany, tak zvané
zadost dokument, ktery Clovék piSe néjaké instituci, kdyz ji o néco zada (napr. clo-

veék zada obecni urad o pridéleni bytu, vysokou skolu o pfijeti ke studiu, firmu

0 zaméstnani...)

pojistovna instituce, ktera poskytuje pojisténi

Zlaté stranky centralni telefonni seznam, obsahuje telefonni &isla Gradd, firem i soukromych osob
Hledam www adresa Cizi jazyk
Supermarkety a hypermarkety v CR - adresy

pobocek, oteviraci doba...

Tesco http://www.itesco.cz Aj
Globus http://www.globus.cz Nj
Albert http://www.ialbert.cz Sk, Pol.
Hypernova http://www.ihypernova.cz Sk, Pol.
Intespar http://www.interspar.cz Ne
Adresar elektronickych i kamennych obchod( http://www.obchody.cz Ne
veskerého sortimentu

Lidl http://www.lidl.cz Ne
Kaufland http://www.kaufland-online.cz Ne
Penny Market http://www.penny.cz Ne
Billa http://www.billa.cz Ne
Plus Diskont http://www.plus.cz Ne
Coop http://www.coop.cz Ne
Adresér elektronickych obchodd veskerého sor-  http://www.ceskeshopy.cz Ne
timentu

Kika http://www.kikanabytek.cz Ne
Sconto nabytek http://www.sconto.cz Ne
Europa Mobel http://www.europamobel.cz Ne




Hledam

Potfeby pro d@im, zahradu a dilnu:

Hornbach
Bauhaus
Obi
Baumax

Elektronika:
Datart
Electro world
Okay

Drogerie:

Teta drogerie
Rossmann drogerie
DM drogerie

Sportovni potieby:
Giga sport
Sportissimo

Drapa sport

Levné knihy

Prodej automobil véeho druhu

Pojisténi automobild
Pojistovna Allianz
Pojistovna Ceské sporitelny
Pojistovna Kooperativa

Nabytek:
Ikea

www adresa

http://www.hornbach.cz
http://www.bauhaus.cz
http://www.obi.cz
http://www.baucz

http://www.datart.cz
http://www.electroworld.cz
http://www.okay.cz

http://www.tetadrogerie.cz
http://www.rossmann.cz
http://www.droxi.cz

http://www.gigasport.cz

http://www.drapasport.cz
http://www.levneknihy.cz

http://www.sauto.cz
http://www.cars.cz

http://www.allianz.cz
http://www.pojistovnacs.cz
http://www.koop.cz

http://www.ikea.cz

Cizi jazyk

Ne
Ne
Ne
Ne

Ne
Ne
Pol.

Ne
Aj, Nj
Aj, Nj

Ne
Ne
Ne

Ne
Ne

Navigace
Aj, Nj, Fj, Pol.

Ne
Ne
Aj

Ne




e [ ELET www adresa Klikni na Cizi jazyk

— Obchodni domy a centra - http://www.centrum.cz e Katalog e Obchod Ne
gﬁﬁy Nejlépe je vyhledate na jakémkoli internetovém e Maloobchod a prodej
vyhledavaci, kde miizete hledat instituce piimo e Obchodni domy a
ve vasem regionu. nakupni centra e Zvolit
pozadovany region
Sluzby http://www.centrum.cz e Katalog e Sluzby Ne
Sménarny http://www.centrum.cz e Katalog e Sluzby Ne
e Sménarny
Seznam tlumocnikd, které eviduji krajské soudy http://www.justice.cz e Evidence znalci, tlu- Navigace Aj
moénikl a Gstavl
Ceska obchodni inspekce http://www.coi.cz Ano
Inzerce vseho druhu http://www.annonce.cz Ne

Najdete v kapitole

Ridi¢sky priikaz

Bankovky

Chovani na verejnosti

Mési¢ni rozpocet
Platba kartou
Orientacni ceny zboZi
Mobilni telefon

Doprava

Statni svatky

Vyhledat obchod na internetu

Zalozit e-mail

Zasady spravného telefonovani

Notarské ovéreni
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e jako zaméstnanci (potfebuji platné povoleni
k zaméstnani pro cizince bez trvalého pobytu)

e jako podnikatelé (potfebuji zivnostensky list
a cizinci bez trvalého pobytu i vizum k pobytu
nad 90 dnd za Ucelem podnikani).

’ icel trosni P
s dopliikovou ochranou

e miZe legalné pracovat az po uplynuti 1 roku od
podani zadosti o mezinarodni ochranu

e miZe legalné pracovat pouze s platnym povole-
nim k zaméstnani (pracovni povoleni)

e se nemlZe pfihlasit do registru uchazedl
0 zaméstnani na Uradu prace
nemize v CR podnikat.
K jeho zaméstnani nepotfebuje zaméstnavatel
povoleni k ziskavani zaméstnancl ze zahranidi.

e ma ohledné zaméstnani stejna prava jako obcan
CR (tedy nepotrebuje pracovni povoleni)

e se muze prihlasit do registru uchazedt o zamést-
nani na Uradu prace
e mize v CR podnikat.

e muze legalné pracovat pouze s platnym pracovnim
povolenim (jeho vizum ¢&i pobyt ale nemusi byt
vydané pouze za Ucelem zaméstnani). Pracovni
povoleni je nutné i tehdy, ma-li cizinec vykonavat
préce na tzemi CR v pracovnim vztahu k zahrani¢-
nimu zaméstnavateli, ktery ho do CR vyslal.

e Za zameéstnani se povazuje i plnéni béznych
Ukold zajistovanych spole¢nikem, statutdrnim
organem nebo c¢lenem statutdrniho organu
obchodni spolecnosti pro obchodni spolecnost
nebo ¢lenem druzstva nebo ¢lenem statutdrni-
ho nebo jiného organu druzstva pro druzstvo.

e muze v CR podnikat (pouze pokud ma vizum za
Ucelem podnikani)

e se nemiZe prihldsit do registru uchazedt
0 zameéstnani na Uradu prace.

%:C-gr—,» K zaméstnani cizince potiebuje zaméstnavatel
AN\

povoleni k ziskdvani zaméstnanct ze zahranidi,
tzn. Ze se pred zaméstnanim cizince posuzuje

situace na trhu prace.
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Nelegalni praci porusujete zakon!

Kazda legalini pracovni ¢innost (pracovni pomér,
dohoda o provedeni prace - DPP, dohoda o pra-
covni ¢innosti - DPC) musi byt vykonavana na
zakladé pracovni smlouvy, uzaviené na zakladé
platného pracovniho povoleni.

z v 7 z z

POVOLEN] K ZAMESTNANI (..PRACOVNI

vydava Ufad prace prisluény dle mista vykonu
prace

mdZe byt vydano pouze na tzv. volné pracovni
misto

se vydava na dobu urcitou, maximalné na dobu
jednoho roku

je neprenosné, a je tedy platné pouze pro
zaméstnani u zameéstnavatele, ktery je uveden
v rozhodnuti. Viykonava-li cizinec na tzemi CR
vice zaméstnani soucasné&, musi mit povoleni
k zaméstnani ke kazdému pracovnimu poméru
zvlast.

Cizinec mze byt pfi podavani zadosti zastou-
pen zaméstnavatelem nebo jinym zastupcem,
a to na zakladé plné moci.

Spravni poplatek za zadost o povoleni k zamést-
nani je 500 Kc.

Spravni poplatek za zadost o prodlouzeni povo-
leni k zaméstnani Cini 250 K¢.

’

@)
@=Cir—> >
AR
>
>
>

Pokud pracovni pomér dohoda o pracovni ¢in-
nosti - DPC, dohoda o provedeni prace - DPP)
skonci, vyprsi i platnost povoleni k pobytu
za ucelem zaméstnani.

U¥ad prace mize s ohledem na situaci na trhu
prace na zadost cizince povoleni k zaméstna-
ni prodlouzit, a to opakovanég, vzdy vsak nej-
déle na dobu jednoho roku.

O prodlouzeni povoleni k zaméstnani je
tfeba pozadat prisluény Ufad prace nejdfive
3 mésice a nejpozdé&ji 30 dnd pred uplynutim
doby platnosti stavajiciho povoleni. Zadost
obsahuje stejné naleZitosti jako plvodni zadost
o povoleni k zaméstnani.

Pokud zde cizinec pobyva s vizem za lce-
lem zaméstnani, je tfeba se s prodlouzenym
povolenim k zaméstnani dostavit na mistné
pfislusnou cizineckou policii a podat Zadost
o prodlouzeni doby pobytu u viza k pobytu
nad 90 dn{ za Ucelem zaméstnani nebo podat
zadost o povoleni k dlouhodobému pobytu za
Ucelem zaméstnani ¢i o jeho prodlouzeni.
Zéadosti o povoleni k zaméstnani musi predcha-
zet zadost zaméstnavatele o povoleni k ziska-
vani zaméstnancl ze zahraniéi. To znamena, Ze
zaméstnavatel ohlasi na Utadu préce volné pra-
covni misto, a pokud mu nikdo z evidovanych
uchazedd, kterym Ufad préce tuto pozici nabizi,




nevyhovuje, poda zadost o povoleni zaméstnat
cizince (cca 4 aZ 6 tydnl od nahlaseni pracovni-
ho mista).

Povoleni k ziskavani zaméstnancl ze zahraniéi

se vydava na jeden rok a spravni poplatek cini
2 000,- K¢.

zadatel o mezinarodni ochranu

cizinec s vizem ¢i dlouhodobym pobytem za
Ucelem strpéni

cizinec s doplfikovou ochranou.

pro védecké, pedagogické a akademické pra-
covniky

pro stazisty

pro brigddniky do 26 let véku, pokud se jedna
o Casové omezené prace v ramci Skolni vymény
&i mladeZnickych programd

pro duchovni cirkvi ¢i nabozenskych spolecen-
stvi registrovanych v CR

stanovi-li to mezindrodni smlouva

e je-li cizinec do své pracovni pozice jmenovan

nebo zvolen.

pfislib zaméstnavatele, Ze cizince zaméstna
doklady osvédéujici odbornou zplsobilost pro
vykon pozadovaného zaméstnani

Iékafska potvrzeni o zdravotnim stavu Zadatele
(nesmi byt starsi nez jeden mésic)

dalsi doklady, pokud to vyplyva z charakteru
zameéstnani.

z v Y4 v -

statni prisludnici ¢lenskych statd EU nebo jejich
rodinni pFislusnici

cizinci s povolenim trvalému pobytu

azylanti

cizinci pobyvajici v CR na zakladé povoleni
k dlouhodobému pobytu za Ucelem spole¢ného
souZiti rodiny s cizincem, kterému byl udélen
trvaly pobyt nebo azy!l

cizinci, ktefi jsou rodinnymi pfislusniky clena
diplomatické mise, konzularniho Ufadu nebo
rodinnymi pfislusniky zaméstnance mezinarodni
vlddni organizace se sidlem na tzemi CR.

. . P
Povoleni k zameéstnani nelze vydat:

e cizinci, ktery v CR pozadal o mezinarodni ochra-

nu formou azylu, a to po dobu 1 roku od podani
zadosti

e cizinci, ktery nespliiuje nékterou z podminek




stanovenych zakonem o zaméstnanosti pro
vydani povoleni k zaméstnani.

Cizinec, ktery je zaméstndn bez povoleni
k zaméstnani nebo vykonava praci v rozporu
s vydanym povolenim k zaméstnani, se dopous-
ti prestupku, za ktery Ize udélit pokutu do vyse
10 000 K¢.

Aktualni informace ohledné zaméstnavani
najdete na stréankach Ministerstva prace a soci-

alnich véci www.mpsv.cz.

Dohoda o provedeni prace (DPP), dohoda o pra-
covni ¢innosti (DPC) ¢ smlouva o dilo jsou spise
vyjimecnou formou pracovniho vztahu.

U nékterych typl pracovnich vztahl (DPP,
Smlouva o dilo) mZe mit smlouva ¢ dohoda
i Ustni formu, u jinych (DPC, pracovni pomér)
musi byt uzaviena pisemné.

Pracovni smlouva ¢i dohoda upravuje prava
a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele.
Pisemna pracovni smlouva ¢i dohoda by méla
byt vzdy vyhotovena ve dvou originalech pro
kazdou z obou smluvnich stran.

o
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m Vzdy trvejte na uzavieni pisemné pracovni

smlouvy ¢i dohody (i pokud to podle zdkona
neni nutné), predejdete tim pfipadnym problé-
mam ¢&i nejasnostem.

Typy pracovnich avazkt
e prace na plny Gvazek =

pracujete 40 hodin
tydné, 8 hodin denné

e prace na castecny tvazek = pracujete méné

nez 40 hodin tydné (mdzZe se jednat o poloviéni,
tretinovy, Ctvrtinovy... Uvazek)

e sezonni, casové omezena prace, brigada

)

PRACOVNI POMER

== » Pracovni pomér se zaklada pracovni smlouvou

i

mezi zaméstnavatelem a zaméstnancem.

» Pracovni smlouva musi byt vyhotovena pisemné.

NalezZitosti smlouvy

jméno zaméstnance a nazev a adresa zameést-
navatele

druh prace, ktery ma zaméstnanec pro zamést-
navatele vykonavat

misto nebo mista vykonu prace

e den nastupu do prace
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datum podpisu smlouvy a podpisy obou stran
na vsech vyhotovenich pracovni smlouvy

doba, na kterou je pracovni smlouva uzavirana
(urcita/neurcitd)

e délka dovolené v kalendarnim roce
e vy$e mzdy a zplsob odmé&fiovani, vyplatni ter-

min

e tydenni pracovni doba a jeji rozvrzeni
e délka zkuSebni doby (je-li sjednana), nejvice 3

mésice

Ukonceni pracovniho poméru

dohodou

vypovédi (vypovédni Ihdta je nejméné 2 mésice)
okamzitym zrusenim

zrusenim ve zkuSebni dobé

Vypovéd ze strany zaméstnance je mozna
z jakéhokoli dlvodu i bez udani divodu.
Vypovéd ze strany zaméstnavatele je mozna
jen za presné stanovenych podminek specifiko-
vanych v Zakoniku prace.

V pfipadé uzavreni na dobu urcitou konci pra-
covni pomér vyprdenim této Ih{ty.

V pripadé cizince pracovni pomér konci také
uplynutim doby, na kterou bylo vydano povole-
ni k zaméstnani ¢i uplynutim doby povoleného
pobytu.

i

» Vyhody zaméstnance plynouci ze smlouvy

Zaméstnavatel za zaméstnance odvadi socialni
a zdravotni pojisténi a zalohy na dan.
Odpracovana doba se zapocitava do odpraco-
vané doby nutné pro prfiznani podpory v neza-
méstnanosti.

e dovolend
e proplaceni statnich svatkd

DOHODA O PROVEDENI PRACE = DPP

—~2Z- » Dohoda o provedeni prace se sjednava na pro-

fau

©®
me

vedeni konkrétniho Ukolu, pfilezitostné prace
nebo brigady.

» Na tuto smlouvu mizete pracovat maximalné

150 hodin v kalendainim roce (i rizné &innosti
pro téhoz zaméstnavatele).

» Dohodu Ize sjednat pisemné i Ustné.

» Tuto smlouvu miZete mit soub&Zné& s pracov-

nim pomérem.

Nalezitosti smlouvy

e V dohodé musi byt v kazdém pripadé vymezen

pracovni ukol, sjednand odména za jeho prove-
deni a zpravidla se v ni sjednava téz doba, v niz
ma byt pracovni Ukol proveden.




Ukonceni pracovniho vztahu

dohodou obou stran

jednostrannym vypovézenim dohody z jaké-
hokoli divodu ¢ bez udéni divodu s 15denni
vypovédni dobou.

Specifika DPP

Zaméstnavatel strhavd zameéstnanci pouze
zélohy na dan, ale neplati za néj socidlni ani
zdravotni pojisténi.

Z dohody neplyne narok na dovolenou ani na
nemocenské davky.

Odpracovana doba se nezapocitava do odpraco-
vané doby nutné pro pfiznani podpory v neza-
meéstnanosti.

DOHODA O PRACOVNI CINNOSTI = DPC

@:Cér_} R
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Tento druh smlouvy se vyuziva pro prilezitostné
nebo sezdénni prace, popripadé prace na men-
Sich ukolech, které nevyzaduji plny uvazek.
Jedna se o prace, které maji opakujici se cha-
rakter, mze jit o uklid, apod.

DPC se sjednava, pokud jde o praci v rozsahu do
poloviny tydenni pracovni doby. (20 hodin tyd-
né, hodiny Ize rozpoditat na dobu, na kterou je
dohoda uzaviena, nejdéle na obdobi 52 tydnd)
Dohoda mize byt sjednana na dobu urcitou ¢i

neurditou.

» DPC musi byt uzavfena pisemné.
» Dohodu o pracovni &innosti mize zaméstnava-

(8.

tel s fyzickou osobou uzavfit, i kdyz predpokla-
dany rozsah prace nepresahuje 150 hodin.

© v , o
Uq”%r Tuto smlouvu miZzete mit soub&zné& s pracov-
i

nim pomérem.

NaleFitosti sml

oznaceni zaméstnavatele a zaméstnance a jejich
podpist

popis sjednané prace

sjednany rozsah pracovni doby (maximalné 20
hodin tydné)

doba, na kterou se dohoda uzavira (urcita/
neurcitd)

sjednand odména za vykonanou praci.
Zaméstnavatel je povinen dat jeden original
DPC zaméstnanci.

I .
Ukonceni pracovniho vztahu:

dohodou obou stran

e jednostrannym vypovézenim dohody z jaké-

hokoli dlvodu & bez udani divodu s 15denni
vypovédni dobou.
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Specifika DPC Ukonéeni il tal

e Zaméstnavatel odvadi za zaméstnance zdravot- e je ukoncen dodanim dila
ni a socidlni pojisténi i zalohu na dan.

e Z dohody plyne narok na nemocenské davky. Specifika smlouvy o dilo

e Odpracovana doba se zapocitava do odpraco- e Objednatel neplati za zhotovitele socialni ani
vané doby nutné pro pfiznani podpory v neza- zdravotni pojisténi ani zalohu na dan
meéstnanosti. e Zhotovitel dani mzdu ze smlouvy o dilo sam.

é m Z dohody neplyne narok na dovolenou.

SMLOUVA O DIiLO = AUTORSKY HONORAR

@% » Smlouvou o dilo se zavazuje zhotovitel k pro-
A2 vedeni urcitého dila a objednatel se zavazuje

k zaplaceni ceny za jeho provedeni.
» Smlouvu o dilo Ize sjednat pisemné ¢i Ustné.

e zhotoveni urcité véci

e montaz a udrzba urcité véci

e hmotné zachyceny vysledek ¢innosti (prispévky
do médii, herecky vykon, vytvoreni autorského
dila - program, kniha, obraz, socha...)

NaleFitosti sml

e oznaceni predmétu dila
e rozsah, jakost, cena za provedeni dila
e doba zhotoveni dila
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Vyraz, zkratka, slovo

povoleni k ziskdvani zaméstnancl ze
zahranici

volné pracovni misto

situace na trhu prace

trh prace

DPC

DPP

smlouva na dobu urcitou
smlova na dobu neurcitou
pracovni Uvazek

plny pracovni Gvazek
cca (circa)

CR

brigada

brigadnik

duchovni

jakost (kvalita)
objednatel

EU

uchaze¢

Zakonik prace

zhotovitel

zadost

pravo

Vysvétleni

povoleni, které potrebuje zaméstnavatel, aby mohl zaméstnat cizince
(uziva se téz vyraz povoleni k naboru)

pracovni misto, které se uvolnilo nebo kterézaméstnavatel nové vytvoril
a nahlasil na Urad prace

posuzuje se, zda misto nelze obsadit nékym z uchazec@ evidovanych na Gradé préace

situace, kdy zamé&stnavatelé nabizeji pracovniklim praci za mzdu (plat). Trh prace se
fidi nabidkou a poptavkou.

dohoda o pracovni ¢innosti

dohoda o provedeni prace

presné vime, kdy smlouva konci

nevime, kdy smlouva konci (konci az podanim vypoveédi jedné ze stran)

pocet hodin, ktery bude zaméstnanec pracovat

40 hodin tydné (zpravidla 8 hodin denné)

priblizné, asi

Ceska republika

kratkodoba prace, napr. sezonni

pracovnik, ktery déla kratkodobou praci, napr. sezénni

Clovék, ktery reprezentuje cirkev (knéz, kazatel, farar...)

informace o vlastnosti néjaké véci, odpovéd na otazku ,jaky?"

ten, kdo néco potrebuje a objedna to

Evropska unie

Clovek, ktery podal néjakou nabidku nebo reagoval na nabidku (napf. o pracovni misto)
zakladni zakon v oblasti pracovniho prava

Clovek, ktery néco vyrobil

dokument, ktery clovek piSe néjaké instituci, kdyz ji o néco zada (napr. Cloveék zada
obecni Urad o pridéleni bytu, vysokou skolu o prijeti ke studiu, firmu o zaméstnani...)
soubor pravidel (prikazd, zakazl a dovoleni). Tato pravidla obvykle uréuje stat.
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Vyraz, zkratka, slovo

zivnost

podnikatel
ZL (zivnostensky list)

statutarni organ

tzn.
tzv.

plnd moc

pracovni pomér
staz
stazista

povinnost

prestupek

pokuta

MPSV CR

zaméstnanec (pracovnik)
zaméstnavatel

mzda

zkusebni doba

vypovéd

uchazec o zaméstnani

Vysvétleni

samostatna cinnost provozovana za Ucelem dosazeni zisku a za podminek stano-
venych zivnostenskym zakonem

Cloveék, ktery podnika (napf. ma vlastni firmu, obchod, servis)
doklad, jeho? drzitel miiZze provozovat Zivnost = miize podnikat.

ospby, které maji pravo jednat jménem pravnické osoby (sdruzeni, spolku...),
muze to byt jedna osoba (jednatel, reditel, farar...) nebo skupina lidi (napr. pred-
stavenstvo akciové spolecnosti nebo druzstva)

to znamena
takzvany

dokument, kterym zmocnitel / zastoupeny (napr pan Novak) prohla5| Ze zmoc-
nény / zastupce (napr jeho manzelka pani Novakovd) za né&j v mlze uréitém
rozsahu jednat s Ufady

pracovni vztah mezi zaméstnavatelem a zaméstnancem
ziskavani zkusenosti a/nebo praxe ve firmé nebo na univerzité, obvykle v zahranici

Clovék, ktery je na stazi (ziskava zkusenosti a/nebo praxi ve firmé nebo na univer-
zité, obvykle v zahranici)

to, co ¢lovék ma nebo musi udélat

jednani, které porusuje nebo ohroZuje spolecenské normy a zakony, a neni to trestny cin
peénézity trest, ktery musi clovék / firma / stat zaplatit za poruseni zéakona
Ministerstvo prace a socialnich véci Ceské republiky

Clovek, ktery pracuje pro jiného cloveéka nebo instituci (statni Urad, firmu, spolecnost...)
Clovék, nebo instituce (statni Urad, firma, spolecnost), ktery/a zaméstnava lidi

penize, které plati zaméstnavatel zaméstnanci za praci v soukromém, tedy hlavné
v podnikatelském sektoru

doba, uvedena v pracovnl smlouve (obvykle 3 meS|ce), ve které méze zamestnanec i zamést-
navatel pisemné z jakéhokoliv dlivodu nebo bez udani diivodu zrusit pracovni pomér

informace jedné strany druhé strané, ze ukoncuje smlouvu

Clovék, ktery osobné pozada uUrad prace o zprostredkovani zameéstnani, a ktery je

tak Uradem prace zarazen do evidence uchazeél o zaméstnani
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Vyraz, zkratka, slovo Vysvétleni

max. maximalné, maximalni

napr. napriklad

apod. a podobné

nelegalni protizakonné

zdravotni zplsobilost zaméstnance situace, kdy je zaméstnanec schopny pracovat (nema velké zdravotni problémy)
pojisténi sluzba, kterou nabizi pojistovny svym klientlim. Pojisténi kryje rizika, kterd nasta-

vaji v rlznych situacich. Pojidténi nemlze zabranit krizové situaci nebo nehodé&, ale
pomaha zmirnit nasledky nehod a krizovych situaci finan¢ni pomoci.

pracovni doba doba, ve které zaméstnanec musi pracovat pro zaméstnavatele
Hledam www adresa Klikni na Cizi jazyk
Podrobné informace k zaméstnavani cizincti v €R http://portal.mpsv.cz e Zaméstnanost Navigace Aj
e Zahranicni zamestnanost
Vzor zadosti o povoleni k zaméstnani a dalSi http://portal.mpsv.cz e Zaméstnanost Navigace Aj
potrebné formulare e Zahrani¢ni zaméstnanost
e Formulare ke stazeni
Seznam aktudlnich pracovnépravnich predpisd http://www.mpsv.cz e Prace a pravo Navigace Aj
Pravni predpisy z oblasti zaméstnanosti http://portal.mpsv.cz e Zaméstnanost Navigace Aj

e Obecné informace
e Pravni predpisy

Pracovnépravni vztahy http://www.obcanske-poradny.cz e Pracovné pravni vztahy Ne
Zakonik prace http://zakonik-prace.cz Ne

Vydet kategorii cizinctl, ktefi nepotiebuji povoleni  http://portal.mpsv.cz e Zaméstnanost Navigace Aj
k zaméstnani o Zahranicni zameéstnanost

e Zaméstnavani cizincl

e Zvlastni pripady
Tiskopis 7adosti o zafazeni do evidence uchaze¢d  http://portal.mpsv.cz e Zameéstnanost Navigace Aj
0 zaméstnani a zadosti o podporu v nezamést- e Pro obcany
nanosti e Formulare ke stazeni
Informace o odborech a jednotlivych odborovych svazech http://www.cmkos.cz Aj
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www adresa Klikni na Cizi jazyk
Podrobné informace o praci http://www.czech.cz o Przéce a studium Navigace
- pracovnépravni vztahy, mzdy, pojisténi, jak hle- e Prace Aj, Nj, Fj
dat praci aj.
Vypocet mzdy, dlichod, nemocenskd, socidlni http://www.vyplata.cz Ne
davky, zakony, aktuality...
Vzory dokumentd tykajicich se zaméstnani http://www.vzory.cz e Zaméstnani Ne

Najdete v kapitole

Utad prace

Podnikani

Socialni zabezpeceni

Zdravotni pojisténi

(2. ) )
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m Cizinec,

ktery je zaméstnan bez povoleni
k zaméstnani (pokud ho vzhledem ke svému
typu pobytu potfebuje) nebo vykonava jinou pra-
ci, nez je v pracovnim povoleni uvedena, nebo
pracuje bez pracovni smlouvy (pokud je vzhle-
dem k typu c¢innosti nutnd), pracuje nelegalné.

m Tato nelegalni prace je prestupkem a podle

zdkona o zaméstnanosti mize cizinec (zamést-
nanec) dostat pokutu az 10 000,- K¢.
Zameéstnavatel, ktery zaméstnava nelegalng,
mze dostat pokutu az 2 000 000,- K¢&.

D

ledky prace nacern
Zaméstnanec nema zaruku, Zze dostane mzdu
(nema Zadny doklad pro pfipad, ze se zamést-
navatel rozhodne nezaplatit).
Zameéstnavatel neplati zdravotni ani socialni
pojisténi.
Zameéstnanec tedy nema narok na nemocenské
davky a v pfipadé pracovniho Urazu si musi ves-
kerou zdravotni péci hradit sam.
PFi praci nacerno béhem evidence na Uradu pra-
ce a pfi pobirani finan¢ni podpory v nezaméstna-
nosti a socialnich davek pacha pracovnik trestny
¢in podvodu a neplaceni dani a pojistného.
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ISi moZné ledky:
Budete nuceni odvadét velkou ¢ast mzdy tomu,
kdo vam tuto praci zajistil.
Budete pracovat nepfimérené dlouho (12-16
hodin denné) a ve Spatnych podminkach.
Budete udrZovani v neustalé nejistoté (i co se
tyce vaseho povoleni k pobytu. Pokud vam ho

Vyraz, zkratka, slovo
nelegalni prace = prace nacerno
nelegalni

mzda
evidence na Uradu prace

aj.
prestupek
zprostredkovatel prace (tzv. klient)

nezameéstnanost
trestny ¢in
trestni zakonik
pokuta

pojisténi

zafizoval ,klient®, nemusi byt viibec platné).
O v . r r s . . .
e Muzete se ocitnout v totalni zavislosti na ,klien-
tovi® (v extrémnich ptipadech se mize stat, ze
vam odebere cestovni doklad).

ty nebo odebrani socialnich davek, by se brzy
mohla stat trestnym c¢inem - jak je to v navrhu
nového trestniho zékoniku.

‘ m Prace nacerno, za kterou ted hrozi jen poku-

Vysvétleni
prace bez pracovniho povoleni, bez dohody ¢i pracovni smlouvy
protizakonné

penize, které plati zaméstnavatel zaméstnanci za praci v soukromém, tedy hlavné
v podnikatelském sektoru

za nezaméstnané, ktefi jsou evidovani na UP, plati stat zdravotni a socialni pojisténi
a maji po urcitou dobu za urcitych podminek narok na podporu v nezaméstnanosti

a jiné
jednani, které porusuje nebo ohrozuje spolecenské normy a zakony, a neni to trestny ¢in

Clovék nebo organizace, ktery/-a hleda praci pro clovéka, ktery chce pracovat nebo
hleda zaméstnance pro instituci (firmu, spolecnost...), ktera hleda nové pracovniky

ekonomicky jev, kdy ve spolec¢nosti existuji lidé bez prace

¢in nebezpecny pro spolecnost

zakladni zakon v oblasti trestniho prava

pénézity trest, ktery musi clovék / firma / stat zaplatit za poruseni zakona

sluzba, kterou nabizi pojistovny svym klientlm. Pojisténi kryje rizika, které nasta-
vaji v rlznych situacich. Pojisténi nemdze zabranit krizové situaci nebo nehodé,
ale pomaha zmirnit nasledky nehod a krizovych situaci financni pomoci.
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www adresa

Asociace obcanskych poraden
La Strada

- zaméruje se na prevenci obchodu se Zenami,
podporu obéti obchodu se Zenami, ovliviiovani
zakonodarstvi a informovani verejnosti o tomto
problému.

http://www.obcanske-poradny.cz

Klikni na Cizi jazyk

e Pracovné pravni vztahy Ne

http://www.strada.cz Aj

Téma Najdete v kapitole

Jak poznat nelegalni inzeraty
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» Je tfeba se zamyslet nad tim, jaky druh prace

hledate, a soucasné se realné zhodnotit! Roz-
myslete si, co vlastné umite, jaké mate zkuse-
nosti, co chcete délat a co miZete zaméstnava-
teli nabidnout.

» Zamyslete se nad tim, kolik penéz mésicné

potfebujete na pokryti vasich béznych Zivotnich
vydajl, a jaka tedy mize byt vade nejnizéi moz-
na mzda.

(
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V dnesni dobé& existuje mnoho zplsobl, jak
a kde hledat praci. Nejcastéjsi je inzerce na
internetu a v novinach.

Pracovni servery a novinové rubriky jsou plné
nabidek od personalnich agentur nebo pfimo

zamé&stnavatell a neni vzdy jednoduché desif-
rovat pravy obsah inzeratu.

Zaméstnani mdZete hledat i formou vlastni
nabidky - na nékterych pracovnich portalech
si mUZete umistit vlastni profil (Zivotopis). Zde
vas mize ,objevit" néktery ze zaméstnavatell
¢i pracovnik personalni agentury.

Vyusii koli

e Reknéte roding, zndmym, prateldm a souse-

dim ve vadem okoli, Ze hledate praci, a v jaké
oblasti.

e Jisté vas radi upozorni na nabidky zaméstnani

v jejich okoli nebo pfimo doporuci nékterému
zaméstnavateli.
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e V pfipadé, Ze umite néjaké konkrétni femeslo

a v okoli najdete odpovidajici firmu, zkuste se
zeptat, jestli nepotfebuji nékoho, jako jste vy.

e Nékdy narazite na obchodech / podnicich ozna-

meni, ze hledaji zaméstnance.

Inzerce na internetu

e Inzerce na internetu je dnes velmi rozsife-

na. Existuje mnoho portal{, které soustfeduji
nabidky i poptavku.

Nejrozsifenéjsi je portal www.jobs.cz a jeho
pribuzny www.prace.cz, kde je nabidka bri-
gad ¢i pozic nevyzadujicich vysokou kvalifikaci.
Praci v neziskovych organizacich hledejte nejlé-
pe pomoci burzy prace na www.neziskovky.cz
a www.ecn.cz.

Dalsi rozsifené portaly jsou www.jobdnes.cz,
inzerce.idnes.cz, www.inzerceprace.cz,
www.annonce.cz, www.jobpilot.cz,
www.kariera.cz, www.dobraprace.cz,
www.cvonline.cz a pres vyhleddvace pracov-
nich mist na internetu www.seznam.cz,
www.centrum.cz, www.atlas.cz v sekci ,Prace".

I ,l .,I v - I

o Ctéte nabidky v novinach a ¢asopisech.
Noviny Annonce - sesit Prace
Mlada fronta Dnes - pfiloha Zaméstnani

M\
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(vychazi v Utery a ve Ctvrtek)
Hospodarské noviny - pfiloha Kariéra (vycha-
zi v pondéli)

Zjistéte, jaké regiondlni noviny vychazeji
v misté vaseho bydlisté, a hledejte v rubrice
»~Nabizim praci” a ,,Dam vydélat” inzerat odpovi-
dajici vadim pozadavkim, schopnostem, doved-
nostem a vzdélani.

Jak vypada nevérohodny inzerat?
V inzeratu je Casto uvedeno jako kontakt pouze
¢islo na mobilni telefon.

e Adresa firmy neni uvedena nebo je neplatna.
e Inzeradty obsahuji nerealistickou nabidku (pfilis

vysoky plat, neobyéejné kratké Ihdty pro vyfi-
zeni administrativnich zalezitosti - vizum, pra-
covni povoleni a podobné).

Inzeraty nabizeji sluzby, které jsou v rozporu se
zakonem (Casto za poplatek).

Zeny 30-45 let |
Egcj-f? R T ?l);ﬁ el Eﬂ;-‘a‘u' :
1% Frae. Wik, D00U000:60 000
K pdsiind 1 vioe ). bednd se o prfici v
er. Shubdch, Ubytowind mofneé, P,
Goeu S8 Zawodey, dombudme s&. Tel,
19 ITRITA |
"a Bofe se adrafovini? A bude hoft Zalnite
ﬁ;ﬁa s americkou firmou B¢ 2 7=
= m35m|mmmmm
E.mail: dermasemam. 2. Jilaa.

-
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Jak vypada vérohodny inzerat?

Obsahuje tyto udaje:

nazev a popis pracovni pozice

obsah a napli prace

misto, kde budete pracovat

pozadavky (co zaméstnavatel chce, abyste spl-
novali/uméli)

zplsob, jak na nabidku reagovat (telefonicky,
zaslani zivotopisu a podobné)

jméno kontaktni osoby

_-_——-..-""""""

i T .
 kuchaf/ka: kéd: 5122, stf. O
mﬁur&nﬂ- ping dvazek, vol. mist: 2,
3ad.- Pracovigté: Motorest KoleSov, Wucsn
Equbu;'hi praxe 5 let, smé&nnost die dohody,
platové podm

Diana Danl - P .
Kolegov, inf.: Diana Dani

’ Jirhskoney
sady &.p. 387, Hicuska, 284 01 Kutna Hora
1, inf.: Zora felend 237 512 334

Podejte si vlastni inzerat

e na internetovych portalech (napf. www.jobs.

cz) nebo v novinach v rubrice ,Hleddm praci®.

V kazdych novinach je na konci uvedena adresa

inzertniho oddéleni, tam je potfeba zajit a vypl-
nit dotaznik.
e Tato forma inzerce je obvykla u specializovanych
profesi a femeslnych praci a sluzeb v regionu.

» Pokud si sami davate inzerat, nezapo-
mente uvést:

e jméno

e jakou praci hledate

e CO umite a co nabizite

e kontakt (adresa, telefon, e-mail)

S5 18 let praxe na zodpov. mist

3 : ech i ;
pozce) hledd zajimavoy praci. Ngnﬁ
pelivost, samostatnost, flenibility, VySoke
pracowni nasazeni. Lizival. znalost PC. inte-
rEr:al. e-mail, st.2k.ps.strojem, &ast. u«ctﬁ. AP-

emai:  deva@se :
605268818 s, Gl

g8 52 let & dobrou znalosti NJ, prat v
adminstratd zahraniéni fiemy | jinde, P,
FiP B, hiedd praci na HPPR: Tel: 737 326 070

Elektroadrihal s praxi wyhl 50, nn + vo _hl.
pefici ¥ Praze. Nastup fheved, T 723 108 343




6

[l
@

VyuZijte sluZzeb personalnich agentur

Personalni agentura zprostfedkovava zamést-
nani a/nebo brigady.

Klienty personalni agentury jsou firmy (zamést-
navatelé) a agentury maji za ukol jim najit
vhodného zaméstnance dle jejich pozadavkd.
Vétdina velkych agentur nevybird od zajemcd
o praci zadné poplatky (u zprostfedkovani bri-
gad vsak nékdy ano).

Na pohovor s pracovnikem agentury se pfiprav-
te stejné dobre jako na pohovor s potencional-
nim zaméstnavatelem.

Nezapomerite, ze pracovnik personalni agentu-
ry zastupuje zaméstnavatele, ne vas!

CO SE MUZE STAT, KDYZ PRACUJETE NELE-
GALNE?

Nelegalné znamena bez smlouvy, bez dohody,

¢i bez pracovniho povoleni, je-li ve vasem pripadé
pro danou praci potfeba.

Dopoustite se prestupku, za ktery lIze pod-
le zdkona udélit pokutu do vyse 10 000 K¢
(a zaméstnavateli az do vySe 2 000 000 K¢&).
Navic je pravdépodobné, ze se nelegalni prace
stane v blizké dobé trestnym c¢inem.

Hrozi vam riziko, ze bud’ svoji mzdu nedostane-
te vibec, nebo z ni dostanete jen malou &ast.

V takovém pfipadé ani nemate moznost se sli-
bené odmény domahat, protoze nemate k dis-
pozici zadny dlkaz (pracovni smlouvu, dohodu).
Zamé&stnavatel miZe porudovat vase prava,
napr. chtit, abyste pracovali nepfimérené dlou-
hou dobu (12-16 hodin denné).

Budete v neustalé nejistot&, e o praci mizete
kdykoliv prijit.

V pripadé, ze vam zaméstnavatel za poplatek
zarizuje povoleni k pobytu nebo prodlouzeni
povoleni k pobytu, nemate jistotu, zda je zafidil
spravné, nebo zda je vibec zafidil.

V extrémnich ptipadech se mize stat, e vdm
odebere cestovni doklad, ¢imz vas bude drzet
v totalni zavislosti.

C
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Zivotopis, latinsky curriculum vitae (CV), vlast-
né znamena ,popis zZivota"“.

Jeho hlavnim cilem je vzbudit zajem potencial-
niho zaméstnavatele, pripadné pracovnika per-
sonalni agentury a byt pozvan na pohovor.

Je to strucny popis vaseho vzdélani a vasich
profesnich zkusenosti.

Dobre sestaveny zivotopis informuje rychle
a jasné o vasi vhodnosti pro nabizenou pozici
a slouzi jako podklad k pohovoru.




Budte peclivi pfi vypracovani Zivotopisu - je to
material, ktery vés bude reprezentovat.
Zivotopis by mél byt piehledny a jasné ¢lenény.
Zkontrolujte, jestli jste v ném neudélali néjakou
pravopisnou chybu.

Idedlni délka Zivotopisu je jedna az dvé strany
formatu A4.

Vénujte cas promysSleni jednotlivych casti
Zivotopisu.

JAK NAPSAT ZIVOTOPIS?

Dsobni ddai

Do horni ¢asti dokumentu napisete své jmé-
no a prijmeni, kontaktni adresu, telefonické spo-
jeni, svou e-mailovou adresu.

Kontaktni Udaje musi byt aktualni.
Zaméstnavatel nebude patrat po vasem dal-
sim telefonnim Cisle, pokud se na uvedené cislo
nebude moci opakované dovolat.

D v 7 IVII Ve

Uvedte své nejvyssi dosazené vzdélani
- rok zacatku a ukonceni studia, nazev skoly,
specializaci, ziskany titul, a pokud od konce stu-
dia neubéhla pfili§ dlouhd doba, mizete uvést
i téma absolventské prace.

Vzdélani uvadéjte chronologicky, zac¢néte tim
nejaktualnéjsim.

Zakladni Skola se neuvadi (pokud jste ji neab-
solvovali napf. ve Francii a tim by dokazovala
vasi znalost francouzstiny, kterd je pro danou
pozici potfebna).

Jméno skoly, fakulty, druh

zavérecéné zkousky, ziska-
ny titul

¢ Praxe je podstatna a mnohdy rozhodujici
e Shrite celou svou dosavadni praxi - z Zivoto-

pisu musi byt jasné, kde (nazev spolecnosti)
a jak (popis pozic vCetné odpovédnosti, které
jste zastavali) jste ji vykonaval.

Jednotlivé pracovni pozice seradte chronologic-
ky od soucasnosti do minulosti.

U kazdého zaméstnavatele uvedte nazev firmy
a nazev pracovni pozice, kterou jste zastavali,
rok (pfipadné mésic) nastupu a odchodu.
Popiste svou ¢innost v kazdé pozici, mizete
uvést napr. dosazené uspéchy, projekty, na
nichz jste se podileli, zkuSenosti, jez jste zde

ziskali a podobné.



Vyplnit Misto Jméno spolecnosti

Ceska republika krok za krokem

Pozice Popis funkce, popfr-.

letopocet (Praha, Plzen apod.)

nazev projektu

D Iv, IvI' s 7 I

e Uved'te kurzy ¢i seminare, které jste absol-
vovali.

e Uvedte vzdy nazev instituce, ktera vzdélavani
organizovala, dobu jeho konani i trvani, a zda
studium bylo zakonc¢eno zkouskou.

Vyplnit odkdy Jméno Druh kursu
dokdy + patFi organizace

sem i zahranic-
ni staze apod.

Ostatni losti a d Inosti

e Specifikujte Groven jazykovych znalosti

a znalost prace s PC - jaké programy (soft-
ware) ovladate a s kterymi mate zkusenosti
a zda jste drzitelem fidi¢ského prikazu (a jaké-
ho typu).

e Vlyjmenujte dalsi vyrazné pracovni Uspéchy,
zahranicni staze nebo konference, kterych jste
se zuUcastnili, védecké prace nebo publikac¢ni
g¢innosti, rizna ocenéni atd.

@ Jazyk - zkratka Urover znalosti

fia

(0.

e ma v CV své opodstatnéni, pfinejmensim upou-
ta pozornost zaméstnavatele (personalisty).




| 2

| 2

| 2

| 2

@JEP
an\ et

@4§>

N, @

Mélo by se jednat o formalni typ fotografie
poslany jako soucast CV i jako priloha.

Neni povinnost ji pfikladat, nicméné v ramci
nékterych vyb&rovych Fizeni o to mizZete byt
pozadani.

Jednotlivad data, at jiz u pracovni praxe nebo
u studia a stazi, by na sebe méla navazovat.
Nezapomente uvést pobyty v zahrani¢i, obdobi
bez prace, prace na dohodu, materskou dovole-
nou a dalsi ,,proluky™ mezi jednotlivymi pozicemi.
Spravné sestaveny zivotopis nema obsaho-
vat zadné nevysvétlené mezery.

Zajmy, hobby a ostatni informace jsou také
dllezité, pokud se vztahuji k vasi profesi.

V Zivotopise mate prostor, abyste o sobé sdélili
i dal&i dileZité informace (nekufak, aktivni Fidi¢
atd.).

Na zav&r mlZete uvést reference - jednd se
o kontakt, ktery je schopen zhodnotit vas pra-
covni vykon nebo vase osobnostni kvality.

Pokud nemate pravidelny pristup ke své e-mai-
lové schrance, do Zivotopisu svou e-mailovou
adresu neuvadéijte.

zakladni idl adai Sivotopi
Piste v kratkych vétach nebo pouzivejte
odrazky.

e Informace, které uvadite, musi byt pravdivé.
e Jméno uvadéjte celé, ne pouze inicialy. Pfijmeni

piSte nejlépe velkymi pismeny.

Pokud k vykonu prace nepotiebujete pra-
covni povoleni (mate trvaly pobyt i jste
azylant), je dobré to na zacatku Zivotopi-
su (pfipadné v motivacnim dopise) zmi-
nit. Zaméstnavatelé si ¢asto mysli, Zze pracovni
povoleni potiebuji vSichni cizinci. I v pfipadé, ze
povoleni potrebujete, je dobré tento fakt zmi-
nit - zameéstnavatel uvidi, Ze mate zkuSenosti
a jste otevreni tento problém pomoci Fesit.
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Vaor Fivotoplsa v felting
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» V pfipadé, Ze najdete zajimavy inzerat, ktery

>

odpovidéd vadim pozadavkim, a vy odpovidate
pozadavkdm uvedenym v inzeratu, reagujte na
nabidku co nejdfive.

Zplsob reakce zaleZi na tom, co bylo uvede-
no v inzeratu (,...zaslete Zivotopis a motivacni
dopis...", ,...zatelefonujte...").

TELEFONICKY KONTAKT

\/20
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jestli je misto jesté volné

e zda vase vzdélani odpovida nabidce mista

v

co mate udélat pro to, abyste se mohli dostavit
na pohovor

Zasady spravného telefonovani:

Slusné pozdravte a srozumitelné se predstavte.
Uvedte ddvod, pro¢ voldte (na ktery inzerat,
v kterych novinach, kdo vas odkazuje).
Ubezpecte se, zda mluvite se spravnou osobou,
popF. se zeptejte, kdo ma tuto zaleZitost na sta-
rosti.

Reknéte, Ze mate o danou praci zajem.




Domluvte si datum, &as a misto schlzky
a zeptejte se, co si mate vzit s sebou (vysvéd-
¢eni, ukazky prace, reference a podobné).
ZapisSte si jméno osoby, s kterou jste mluvili,
a datum schiizky a adresu.

Rozlucte se.

PISEMNY KONTAKT - MOTIVACNI DOPIS
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Néktefi zaméstnavatelé vyzaduji motivacni
nebo privodni dopis jako pFilohu k Zivotopisu.
Neni se ¢eho bat - naopak mate moznost svymi
slovy popsat vlastni zkudenosti a divody, pro¢
chcete nastoupit pravé na danou pozici.
Motivacni dopis je vase Sance prezentovat se
na dalku tak, jak se prezentovat chcete.
Motivacni dopis slouzi k vyjadreni zajmu
o dané zaméstnani a upresnuje informace, kte-
ré jsou zminény v zivotopisu.

Jeho Uprava odpovida standardni Upravé oficial-
niho dopisu.

Protoze je motivacni dopis vasi vizitkou, mél by
byt formalni, vécny a konkrétni.

Jak | I.v,l. vI {at?

Mél by mit maximalni rozsah jedné stranky for-
matu A4.

Piste v celych, rozvitych vétach. Staci nékolik
krat$ich odstavcd.

s »
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Nejde o to, prepsat znovu CV, ale o vyzdvihnuti
motivace a dovednosti na konkrétni pozici.

Mél by byt vzdy adresovan urcité osobé, které
se takto dostane prfimo k rukam.

Mél by obsahovat presné oznaceni pozice, o kte-
rou se uchazite, a zplsob, jak jste se o ni dozvé-
déli (kde jste ji vidéli inzerovat, pfip. pokud ne-
jde o reakci na inzerat, uvedte profese, oblasti,
obory, ve kterych byste chtéli pracovat).

Mé&l by obsahovat ddvody, pro¢ se na tuto pozici
hlasite a co mlZete zaméstnavateli nabidnout.
Mél by stru¢né a vécné vyzdvihnout vSechny
vase znalosti, dovednosti a zkusenosti, které se
pfimo vztahuji k nabizené pozici.

Mél by obsahovat vSechny dopliujici informa-
ce, které jste neuvedli v Zivotopise a které jsou
k pozici relevantni.

Mél by obsahovat kontakt na vas a mél by vzdy
byt zakoncen zdvorilostni frazi, ve které uvede-
te, Zze se velmi tésite na brzké osobni setkani.
MU{Zete zde uvést reference z minulého zamést-
nani.

Tento dopis miZete odeslat e-mailem nebo pos-
tou.

Pfiprava motivacniho dopisu neni Uplné jed-
noduchd, pro jeho vytvoreni neexistuje zadna
ustalena forma ¢i formular.

Doporudujeme, abyste jej psali zvlast pro kaz-




dou konkrétni spolecnost, agenturu ¢i osobu.

» Rozhodné musi odpovidat na otazky typu kdo
jste, v ¢em jste jini, odliSni ¢i naopak standard-
ni, v ¢em budete pro danou spolecnost pfino-
sem, ¢im se chcete ve svém dalSim pracovnim
Zivoté zabyvat.

» Do hlavicky dopisu (horni cast strany
papiru) uved'te adresata a datum

Restaurace U Konika
Jorga Kotrbova
Vesela 13, 256 01 Votice

Vazena pani Kotrbova,

reaguji na Vas inzerat ze dne 24. 10. 2005, uvede-
ny v rubrice Nabidka zaméstnani v MF Dnes. Jedna
se o pozici receplni/ho v restauraci U Konika.

» V Gvodu dopisu napisete, kde jste se
o nabidce dozvédéli, a o jakou pracov-
ni pozici se jedna.

Podle uvedenych charakteristik, jeZz by mél mit vas
novy zaméstnanec, jsem osobou, kterou hledate.
Pracuji v tomto oboru jiz 10 let, mam rozmanité
zkusenosti z ......

» Dale je potieba uvést, jakou kvalifika-
ci mate a proc si myslite, Ze jste vhod-
ny uchazec.

» Mate moznost se zde zminit o svych
zkusenostech, které by byly pfinosem.

» Mlzete také podrobnéji vysvétlit nék-
teré okolnosti svého profesniho vyvo-
je, na které neni misto ve Zivotopisu.

Mam zajem ......

Nabizim Vam......

V pfipadé Vaseho zdjmu mne mdzZete kontakto-
vat na telefonnim Cisle ......

nebo na mé soukromé e-mailové adrese ........

» V zavéru textu projevite zajem o schiiz-
ku a napisete, kdy a jak je vas mozné
kontaktovat.

Dékuji za Vas Cas a tésim se na pripadné setkani
s Vami. S préanim hezkého dne
Marek Novak

Zlatnicka 1120
256 01 Benesov

» Napiste své jméno, a pokud dopis posilate
postou, vlastnoruc¢né jej podepiste.




POHOVOR, SCHUZKA, KONKURZ

©®@
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Pozvani na pohovor je dikazem, Ze jste podle
Zivotopisu a motivacniho dopisu zaujali poten-
cidlniho zaméstnavatele a dostava se vam pfi-
leZitost predstavit se pfi osobnim setkani.

Diky ddkladné pfipravé mate dobrou 3anci se
prezentovat co nejlépe a potencidlniho zamést-
navatele presvédcit, ze jste ten nejvhodnéjsi
kandidat.

Pfijimaci pohovor neni ,zkouskou", ale prosto-
rem pro zjiSténi miry vasich znalosti, zkusenosti
a potencialu pro vykon dané pozice.

V neposledni Fadé je ddlezity i va$ zajem o pozi-
ci a spolec¢nost.

termin a hodinu setkani

e presnou adresu - vyhledejte si spojeni MHD (i

odhadnéte Cas potfebny na cestu autem. Dobfie
si naplanujte cas, abyste nebyli ve stresu.

e kontaktni osobu
e jaké materialy si s sebou k pohovoru mate pfi-

= >
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nést
jak dlouho bude pracovni pohovor trvat

Pfijdte vCas. Vhodné je se dostavit asi 5 minut
pred zacatkem pohovoru.

6)

Pokud se nemlzete pohovoru z(&astnit, omluv-
te se a navrhnéte jiny termin.

Pokud vite/zjistite, Ze budete mit zpozdéni,
nezapomerite se vcas telefonicky omluvit.
Pokud se pohovor kond na misté, které nezna-
te, doporucujeme dopfedu si zjistit, jak a ¢im se
na misto vcas dopravite.

jal I I ,I , I o it?

Ujistéte se, Ze vite, o jakou pracovni pozici jde.
Zjistéte si zakladni informace o firmé, u které
zadate o praci (vhodnym zdrojem informaci
jsou napf. internetové stranky dané organiza-
ce, katalogy, vyrocni zpravy).

Pripravte si vhodné otazky:

Kdo je pfimy nadfizeny, jaké pozice jsou podfi-
zené?

Je-li pozice obsazovana znovu, z jakého divodu
se uvolnila?

Jaké jsou pro tuto pozici pravomoci a zodpo-
védnosti?

e Jaké jsou moznosti postupu a vzdélavani?
e Jakym zplsobem je tato pozice hodnocena?
e Kdy je predpokladany nastup?

N - I,I . I 2

Nechodte na pohovor hladovi a Ziznivi.

e Pozor na alkohol a cigaretovy (hospodsky) zapach




S
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(napf. pokud si zajdete predtim na obéd).

e Pozor na zvykacku - osvézi dech, ale nezvykej-

te béhem pohovoru.

e Oblecte se vhodnég, cCisté a pohodIng, abyste se

citili dobre.
Jal 1&lat dobry doj ial | I
pii pohovoru?

Va$ vzhled je vasi vizitkou, mize ovlivnit miné-
ni pfipadného zaméstnavatele.

Zvolte spiSe elegantni, upravené a soucasné
takové obleceni, ve kterém se citite pohodIné.
Nejsou vhodné prilis silné parfémy, toaletni
vody ¢i silné naliceni.

Vyhnéte se vyraznym &perkim a samoziejmé
dbejte hygienickych pravidel. Vybirejte s rozva-
hou a vkusem.

Neni vhodné byt pfiliS extravagantni, ale ani
prilis usedli.

V obleceni, které vam nevyhovuje a na které
nejste zvykli, miZete byt nepfirozeni.

Nezapominejte na to, Ze vas zaméstnavatel
osobné neznd a Ze v takovém pfipadé prvni
dojem hraje dllezitou roli.

Pfed pohovorem si vypnéte telefon, at vas nikdo
a nic nevyrusuje.

Do mistnosti, kde se kona pohovor, vstupte
vzpfimené a sebevédomé.

vvyyVwvyy

Pozdravte a nahlas se predstavte.
Nezapominejte na to, Ze podanim ruky vzbudite
prvni dojem. Proto ruku druhého nikdy netisk-
néte pfiliS moc ¢i malo. Vas stisk by mél byt
rozhodny a pevny.

Nebojte se podivat pfi stisku ruky druhému do odi.
Nesedejte si bez vyzvani.

Sedte vzpfimené, s nohama u sebe.

ZUstante klidni a snaZte se nebyt roztrziti. Mluv-
te dostatecné jasné a nahlas (budte zretelni,
nesnazte se nic rozsahle vypraveét).

Budte zdvofrili, upfimni a hlavné budte sami sebou.
Nepouzivejte neosobni formulace. Nefikejte ,se
délalo", ,se ziskavalo". Vyjadfujte se radé&ji osob-
né - ,délal jsem®... je to konkrétnéjsi.

Ukazte skutecny zajem o nabizené misto, ptejte
se na véci souvisejici s pozici ¢i spole¢nosti.
Nez byste odpovédéli na otazku, které presné
nerozumite, radéji pozadejte o jeji vysvétleni.
Mluvte jistym ténem, jasné, otevieng, pouzivej-
te pozitivni slova a obraty (napf. jsem nadsen,
velice zajimavé, motivujici aj.). Divejte se zpfi-
ma do odi (Castéji, kdyz naslouchate a méné,
kdyz sami mluvite). Je-li u pohovoru vice lidi,
stiidejte pohled do od¢i vSech.

Mluvte pravdu. (Lez ma ,kratké nohy" a hrozi
nebezpedi, ze se do nepravd zapletete.)
Chovejte se pfirozené a pratelsky, zaplaste ner-
vozitu.




@4@» Pokud se pfi setkani budete drzet téchto
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rad, budete jistéjsi a to se odrazi na celko-
vém dojmu.

Co s sebou na pohovor?

Pfi predchozi komunikaci byste méli zjistit, co si
mate pfinést k prvnimu pohovoru (dobfe si zapa-
matujte, jaké byly pozadavky zaméstnavatele)

osobni doklady

zZivotopis

doklad o studiu

doklad o pfedchozim zaméstnani
ukazku své prace a podobné

Béhem pohovoru méjte vzdy po ruce:

inzerat, na ktery jste reagovali

Zivotopis s privodnim a motivaénim dopisem
kontakt na osobu ve firmé i agenture (jméno
pracovni zatfazeni, telefon, e-mail)

psaci potieby

Zvlasté kdyz hledate zaméstnani na vice mis-
tech soucasné, meéjte vzdy s sebou vSechny
zminéné materialy, ale pouze ty, které se tykaji
aktualniho mista.

Pokud jste obdrzeli od zaméstnavatele pozvan-
ku (neni to prilis ¢asté), nezapomente ji!

Jak probiha pohovor?

Drzte se struktury svého Zivotopisu a prezen-
tujte postupné, nepreskakujte.

Dosavadni zkusSenosti popiste jako strucny sou-
hrn zakladnich, podstatnych cinnosti, zodpo-
védnosti a pravomoci.

U kazdého zameéstnavatele informujte struc¢né
o plvodu spole¢nosti, ¢&im se zabyva a jak je
velka.

Pokud bude vas potencialni zaméstnavatel chtit
vice informaci, zeptd se. Na jeho otazky pak
odpovidejte vécné a presng, velice efektivni je
napfiklad uvadét priklady z vasi praxe.
Nezapomefite zminit vyuziti jazyk( & special-
nich dovednosti.

e Zameérfte se na Uspéchy a kladné zkusenosti.
e V mnoha pfipadech od potencidlniho zaméstna-

vatele obdrzite k vyplnéni profesni dotaznik.

Bud‘te pripraveni na tyto otazky:

Proc jste se rozhodl/a uchazet se o misto pravé
u nas?
Jakou praci hledate? Co ocekavate od zmény
mista?

e Jaké je vase vzdélani?
e Jaké jsou vase silné a slabé stranky?
e Jaké jsou vase plany do budoucna? Kde vidite

sama/samu sebe za 5 let?




m Zaméstnavatel se vas dle zakona nesmi
ptat na vék, nabozenské vyznani, rodinny
stav a pocet déti.

m Pokud bude zaméstnavatel mluvit o mzdé, mys-
li hruby plat.

m Zaméstnavatel se vas nesmi pfimo zeptat,
zda napf. planujete otéhotnét. Namisto toho
vSak voli otazky typu ,Kde vidite sama sebe za
3 roky?”

Ev. I o v l II, I II I -

Ptejte se na konkrétnéjsi fakta okolo pracov-

niho mista, na které se hlasite:

e Co bude naplni vasi prace?

e Jakou budete mit zodpovédnost?

e Zda mate moznost si zvySovat kvalifikaci, moz-
nost dalSiho rozvoje a podobné.

e Ptejte se na podrobny popis pracovni pozice
- hlavni cinnosti, kompetence, odpovédnost,
komu budete podfizeni, spoluprace v tymu,
jak je rozlozen vykon pozice (napf. 30 % prace
v terénu, 70 % prace v kancelafi) atd.

e Nabidka spolecnosti - vzdélavani a dalsi pro-
fesni rozvoj, zvysSovani kvalifikace, zda existuji
moznosti profesniho postupu aj.

—5 » Nevahejte a klidné& si délejte pozndmky, at se ve

v ’ . . O v V. 2
vsem lépe zorientujete a muzete zvazit vsechna

pro a proti pfi kone¢ném rozhodovani o pfipad-
ném nastupu do zaméstnani.

m Neptejte se na schizce jako prvni na plat.
Vyckejte, zda nebudete dotadzani na pozadova-
nou vy&i platu. Pokud se schiizka bli%i ke konci
a plat nebyl zmin&n, miZete pozadat o popis
systému hodnoceni a ptipadnych bonusd, nic-
méné radéji neuzivejte slova jako plat, mzda,
a podobné.

Na zaver pol

Pokud vam nebyly tyto body zodpovéze-

ny automaticky, zeptejte se:

e Dokdy a jakou formou se dozvim vysledky
vybérového Fizeni?

e V pripadé, Ze uspéji, jaké budou dalsi kroky
a v jakém casovém horizontu?

%@» PFi odchodu podékujte za setkani a zdvofile se
AN\t

rozlucte.
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Vyraz, zkratka, slovo
PC

RP

trestny cin

plat

DPP

DPC

brigada

MF, MFD

LN

HN

%

aj.

CV (Curriculum Vitae)
MHD

adresat

kompetence

mzda

nadrizeny
nelegalni

nelegalni prace (prace ,nacerno“)

vydaj
zameéstnanec
zameéstnavatel
prestupek

staz

Vysvétleni

pocitac

Fidi¢sky prikaz

¢in nebezpecny pro spolecnost

penize, které plati zaméstnavatel zaméstnanci za praci ve statnim sektoru
dohoda o provedeni prace

dohoda o pracovni ¢innosti

kratkodoba prace, napf. sezénni

Mlada fronta, (Mlada fronta Dnes) - noviny, které vychazeji v celé Ceské republice
Lidové noviny

Hospodarské noviny

procento

a jiné

Zivotopis = informace o vasi praxi, vzdélani a dovednostech pro vase potencialni zameéstnavatele
méstska hromadna doprava

ten, komu posilame, tedy kdo dostane ( napf. dopis, doporuceny dopis, balik nebo penize)
prava a povinnosti, které dostane ¢lovék nebo organizace, aby mohl/a plnit n&jaky Ukol

penize, které plati zaméstnavatel zaméstnanci za praci v soukromém, tedy hlavné
v podnikatelském sektoru

Séf v praci

protizakonné

prace bez pracovniho povoleni, bez dohody ¢i pracovni smlouvy

Ubytek penéz

Cloveék, ktery pracuje pro jiného ¢lovéka nebo instituci (statni Grad, firmu, spolecnost...)
Clovék, nebo instituce (statni Urad, firma, spolecnost), ktery/a zaméstnava lidi
jednani, které porusuje nebo ohroZuje spolecenské normy a zakony a neni to trestny cin

ziskavani zkusenosti a / nebo praxe ve firmé nebo na univerzité, obvykle v zahranici




Vyraz, zkratka, slovo Vysvétleni
napr. napriklad
@ pokuta pénézity trest, ktery musi clovék / firma / stat zaplatit za poruseni zakona

atd. a tak dale

materska dovolena pracovni volno pro Zenu (bez mzdy) pred porodem a 28 tydn& po porodu ditéte. Zena na
materské dovolené dostava financni podporu v materstvi od statu.

pFip. pripadné, pripadny

ul. ulice

uchazec Clovék, ktery podal néjakou nabidku nebo reagoval na nabidku (napf. o pracovni misto)

podfizeny pracovnik, ktery ma Séfa

pravomoc prava a povinnosti, které dostane clovék nebo organizace, aby mohl/a plnit n&jaky kol

vybérové Fizeni formalizovany postup, kterym se vybira dodavatel néjaké zakazky, Ukolu nebo vhodny
zameéstnanec na pracovni misto

vysvédcéeni Uredni dokument, ktery potvrzuje, ze Clovék v urcitém case navstévoval urcitou skolu
¢i kurs a ukazuje, jak studoval

popr. popripadé

apod. a podobné

Hledam www adresa Klikni na Cizi jazyk

Evidence volnych pracovnich mist pro cizince http://portal.mpsv.cz e Zaméstnanost Navigace Aj

e Zahrani¢ni zaméstnanost
e Prace pro cizince
Vyhledavace pracovnich mist na internetu http://www.seznam.cz e Prace Ne
http://www.centrum.cz e Prace Ne
http://www.atlas.cz e Prace Ne
Pracovni portaly http://www.jobs.cz Ne

http://inzerce.idnes.cz
http://www.inzerceprace.cz
http://www.annonce.cz
http://www.jobpilot.cz
http://www.kariera.cz

- kromé pracovnich mist zde najdete i praktické
rady, napr. jak napsat Zivotopis




@
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Hledam

Evidence volnych pracovnich mist Ministerstva

prace a socialnich véci

Seznam pracovnich agentur

Pilotni projekt ,Vybér kvalifikovanych zahranic-

nich pracovnik®

Prlivodce svétem zaméstnani
- rady, navody, informace

Podrobné informace o praci - pracovnépravni
vztahy, mzdy, pojisténi, jak hledat praci aj.

Jak spravné napsat zivotopis
Jak napsat prévodni dopis

Utad prace

www adresa LULGINE] Cizi jazyk

e Zaméstnanost Navigace Aj
e Hledani volnych mist

http://portal.mpsv.cz

http://portal.mpsv.cz e Zaméstnanost Navigace Aj
e Pro obcany
e Agentury prace

http://www.imigracecz.org e Zaméstnanost Aj, Rj, Chor,

e Pro obcany Bél, Ukr,

e Agentury prace Mold
http://www.occupationsguide.cz Aj
http://www.czech.cz e Prace a studium Navigace Aj,

e Prace Nj, Fj
http://poradna-prace.jobs.cz e Vytvarim CV Ne
http://poradna-prace.jobs.cz o Vytvarim CV Ne

« Privodni dopis

Najdete v kapitole

Moznosti legalni prace

Hruba mzda

Rodinny rozpocet

Internet

Zasady dobré komunikace

Zasady spravného telefonovani

E-mailova adresa

Psani adresy

Posta
Doprava A6.
Chovani na verejnosti C1.3.
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Pfed podpisem pracovni smluvy je potfeba si
dlkladné& smlouvu pretist a v pfipadé& nejasnos-
ti pozadat zaméstnavatele o vysvétleni.

Neni nutné smlouvu podepisovat ,na misté",
zamé&stnanec si miZe vyzadat ¢as na jeji pro-
studovani.

Pokud si zaméstnanec neni jist znénim smlou-
vy a nechce o vysvétleni zadat zaméstnavate-
le, mUZe se obratit na nékterou z ob&anskych
poraden, které se pracovnépravnimi zalezitost-
mi zabyvaji.

Zaroven se smlouvou by zaméstnanec mél
obdrzet presny popis naplné své prace a pla-
tovy vymér (nejsou-li soucasti smlouvy) a
do 1 meésice od vzniku pracovniho poméru
i Udaje o pravech a povinnostech vyplyvajicich
z pracovniho poméru (rovnéz nejsou-li soucasti
smlouvy, napf. Udaj o délce dovolené, o vypo-
védnich dobach, o tydenni pracovni dobé a je-
jim rozvrzeni).

Pokud neni v pracovni smlouvé uvedend zku-
Sebni doba (maximalné 3 meésice), jste pfijati
bez zku$ebni |h(ty. Dodateéné& vam ji zamést-
navatel vymezit nemdze.

Je dobré seznamit se s kolektivni smlouvou
nebo vnitfnim predpisem (pokud existuji), abys-
te jako zaméstnanci nebyli zbyte¢né ochuzeni
v nékterém naroku, ktery mate témito predpisy
zabezpecen.

Pracovni smlouva musi byt uzaviena pisemné.
Zaméstnavatel je povinen dat zaméstnanci jed-
no vyhotoveni pisemné smlouvy.

)

Délka tydenni pracovni doby nesmi presahnout
40 hodin tydné (8 hodin 5 dnd v tydnu).
Zacatek a konec pracovni doby stanovi zamést-
navatel.

Pfestavka na obéd se do pracovni doby nezapo-
¢itava.

Zameéstnanec je povinen byt na zacatku pracov-
ni doby jiz na svém pracovisti a odchazet z ného
az po skonceni pracovni doby.

B v ’I’I z III

Pracovni doba mdZe byt zamé&stnavatelem roz-
vrzena rovhomeérné nebo nerovnomeérneé.

U rovnomérného rozvrzeni by jedna sména
neméla presahovat devét hodin.
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e U nerovnomérného rozvrzeni pracovni doby
délka smény nesmi prekrocit 12 hodin.

Piestavl s = Fetrity odpo<inel
v tydnu

e Zameéstnavatel je povinen poskytnout zamést-
nanci nejdéle po 6 hodinach nepretrzité prace
prestavku v praci na jidlo a oddech v trvani nej-
méné 30 minut.

e Poskytnuté prestavky na jidlo a oddech se neza-
pocitavaji do pracovni doby.

e Zameéstnavatel je povinen rozvrhnout pracov-
ni dobu tak, aby zaméstnanec mél nepretrzity
odpocinek v tydnu v trvani nejméné 35 hodin.

To znamena, Ze v pripadé nastupu do pra-
ce v 8:00 hodin musi byt nejpozdé&ji ve 14:00
hodin (mdZe to byt i dfive) zamé&stnanci poskyt-
nuta nejméné pllhodinova prestavka.

» Pracovni doba pak po skonceni prestavky pokra-
¢uje a skonci v 16:30 hodin nebo pozdé;ji,
byla-li prestavka delsi.

D iho klid

e Dny pracovniho klidu jsou dny v tydnu (obvyk-
le sobota a nedéle = vikend), na které pfipa-
dé& nepretrzity odpocinek zaméstnance. Statni
svatky jsou také dny pracovniho klidu.

e Praci ve dnech pracovniho klidu Ize nafidit

jen vyjimecné. V den nepretrzitého odpocinku
v tydnu Ize zaméstnanci nafidit jen ty nutné
prace, které nemohou byt provedeny v pracov-
nich dnech jako naléhavé opravné prace, nakla-
daci a vykladaci prace, inventurni a zavérkové
prace atd. Zaméstnanci za né nalezi priplatek.

@45 » Ve svatek se nechodi do prace, ale zaméstnanci
U nalezi mzda.
©

AN\

/s » Seznam aktudlnich svatk:

1. leden - Den obnovy samostatného cCeského
statu (statni svatek)

1. leden - Novy rok

Pondéli po prvnim jarnim UGpliiku — Velikonocni pondéli
1. kvéten - Svatek prace

8. kvéten - Den vitézstvi (statni svatek)

5. éervenec - Den slovanskych vérozvéstl Cyrila
a Metodéje (statni svatek)

6. Cervenec - Den upaleni mistra Jana Husa (stat-
ni svatek)

28. zafi - Den Ceské statnosti (statni svatek)

28. Fijen - Den vzniku samostatného ceskoslo-
venského statu (statni svatek)

17. listopad - Den boje za svobodu a demokracii
(statni svatek)

24. prosinec - Stédry den

25. prosinec - 1. svatek vanocni

26. prosinec - 2. svatek vanocni




zaméstnavatel povinen vybavit prostfedky pro
poskytnuti prvni pomoci vcéetné zajisténi pro-
stfedkd umozfiujicich pfivolat rychlou Iékafskou

Prace pirescas
e Praci presCas je mozné vykonavat jen vyjimecné.
Zaméstnavatel ji mlZe nafidit jen z vaznych

provoznich divodd. pomoc.
e Narizena prace presCas nesmi byt delsi nez
8 hodin tydné a 150 hodin v kalendarnim roce. ( )

e Nad vy3e uvedeny pocet hodin mize zaméstna- S
vatel pozadovat praci prescas jen po dohodé se —2-» Soucasna minimalni hruba mzda v roce 2008 pro
zaméstnancem. A tydenni pracovni dobu 40 hodin ¢ini 8 000 K¢ za

e Prace presCas, za kterou da zaméstnavatel

zaméstnanci nahradni volno, se nepocitd do
po¢tu hodin povolenych k pres¢asiim.

v 7

ocni prace

Nocni prace je prace konana v nocni dobé mezi
22:00 a 06:00 hodin, pokud zaméstnanec pra-
videlné v této dobé odpracuje alespon 3 hodiny
denné.

Délka nocni smény nesmi prekrocit 8 hodin z 24
po sobé jdoucich.

Zaméstnavatelé jsou povinni zajistit, aby zamést-
nanec pracujici v noci byl pravidelné vySetrovan
lékarem, nejméné vsak jednou rocCné.

Uhradu poskytnuté zdravotni péle nelze po
zameéstnanci pozadovat.

Zaméstnavatel je povinen zajistovat pro zamést-
nance pracujici v noci pfimérené socialni sluzby,
zejména moznost obcerstveni.

Pracovisté, na kterém se pracuje v noci, je

meésic nebo 48,10 K¢ za hodinu.

Vypl mz

Mzda se vyplaci vétSinou mésic zpétné, a to
do 10. nasledujiciho mésice (napf. vyplatu za
leden dostanete 10. Unora).

Zameéstnavatel vétSinou vyzaduje, abyste méli
otevreny Ucet v bance a tam vam mzdu zasila.
MlZete vdak pozaddat o vyplatu mzdy v hoto-
vosti.

Pfi mési¢nim vyuctovani mzdy je zaméstnava-
tel povinen vydat zaméstnanci pisemny doklad
obsahujici Udaje o jednotlivych slozkach mzdy
a o provedenych srazkach, a to i o srazkach ze
mzdy - tzv. vyplatni pasku.

Pro prepocet mzdy nebo jeji ¢asti na cizi ménu
se pouzije kurz devizového trhu nebo prepodi-
taci pomér vyhlaseny Ceskou narodni bankou
platny v den, ve kterém zaméstnavatel naku-
puje cizi ménu pro Ucel vyplaty mzdy.




Hruba mzda Zdanitelna mzda Zaloha Ze zdanitelné mzdy
e Je celkova mzda bez odecteni srazek ze mzdy Od Ké Do K¢ presahuijici
(zéloha na dan, zdravotni a socialni pojisténti).

"y ) " , 0 10 100 12 %
e Tato cCastka je vétSinou uvedena v pracovni
v ¢ 0, o)
smlouve. 10 100 18 200 1212 K&+19% 10 100 K&
18 200 27 600 2 751 KE+25 % 18 200 K&
m Vzdy, kdyz se mluvi o vysi platu, mysli se tim 27 600 a vice 5101 K&+32 % 27 600 K&

@ hruba mzda. informace ze dne 12. 11. 2007

v

ista mz I @{J Mésiéni hruba mzda 14 500 K&
e je rozdil mezi hrubou mzdou a srazkami U Pojistné na socialni zabezpedeni (14 500 * 8 %) 1 160 K&
AN\

ze mzdy. Pojistné na zdravotni pojisténi (14 500 * 4,5 %) 653 K¢

e Je to, co dostanete opravdu vyplaceno. o y )
Dil¢i zaklad dané (14 500 - 1 160 - 653) 12 687 K¢

Zdanitelna mzda 12 687 K¢

Zaloha ze zdanitelné mzdy (12 700 * 20 %) 2 540 K¢

Castka k vyplats (12 687 - 2 540) (&ista mzda) je 10 147 K&

Odvody zaméstnavatele Hruba mzda Odecteno celkem Cista mzda

= Castka, kterou zaplati = Castka, kterou zaméstnavatel = Castka, ktera vam = Castka, kterou dostanete
zaméstnavatel celkem nabizi pfi pohovoru bude strzena ze mzdy do ruky - mzda

2 800 8 000 1 000 6 760

3 500 10 000 1250 8 294

5250 15 000 1875 11 924

7 000 20 000 2 500 15 482

8 750 25 000 3125 18 799

10 500 30 000 3750 22 074
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e pojistné na socialni zabezpeceni a prFispé-

vek na statni politiku zaméstnanosti (8 %
hrubé mzdy)

pojistné verejného zdravotniho pojisténi
(4,5 % hrubé mzdy)

zaloha na dan z pfijmad fyzickych osob (jeji
vySe zavisi na vysi pfijmu, Ize uplatfiovat mésicni
slevy na dani - na osobu 600 K¢, a dafové zvy-
hodnéni na dité 500 K¢ na jedno dité mésicné)

_’s » V pFipadé dovolené se pocitd primérna mzda.

v

Primérna mzda = primér 3 poslednich vyplat.

D Iv, v z ,vI I

e na zdakladé exekuce nafizené soudem nebo

spravnim Uradem

na zékladé dohody sjednané mezi zaméstnava-
telem a zaméstnancem (napf. na ndhradu skody)
nebo k uspokojeni pohledavek tieti osoby (napf.
dohoda mezi manzely o placeni vyzivného)

tzv. ostatni zdkonné srazky bez nutnosti sou-
hlasu zaméstnance ¢i nafizeni exekuce (napfr.
nahrada mzdy na dovolenou, na niz zaméstna-
nec ztratil narok, nevyuctovana zaloha na ces-
tovni nahrady).

(

)

@cé >

fia)

(o

Zaméstnanec ma narok na dovolenou,
pokud pracuje nepretrzité u jednoho zamést-
navatele minimaln& 60 dnd. (Pokud pracovni
pomeér netrva cely kalendarni rok, ma zamést-
nanec narok na pomérnou cast rocni délky
dovolené.)

Dovolena je placena zaméstnavatelem (stejné
jako pracovni den).

Délka dovolené byva uvedena ve smlouvé,
pokud neni, jsou to 4 tydny.

Délka dovolené (i vyCerpané dovolené) je uve-
dena na vyplatni pasce.

Dobu c¢erpani dovolené urcuje zaméstnavatel.
O planu dovolenych pro prislusny kalendarni
rok rozhoduje zaméstnavatel, o délce a terminu
¢erpani dovolené se véak mize zamé&stnanec se
zameéstnavatelem dohodnout.

PFi nastupu na dovolenou je nutné vyplnit predtis-
tény tiskopis (dovolenku) a odevzdat ho zamést-
navateli (je dobré si udélat kopii a nechat ji potvr-
dit zamé&stnavatelem jako diikaz jeho souhlasu).
Zaméstnavatel je povinen zaméstnanclim &er-
pani dovolené umoznit, to znamena, ze zajis-
ti provoz pracovisté tak, aby béhem dovolené
kteréhokoliv zaméstnance vSe fungovalo.
Zaméstnavatel mize odvolat zamé&stnance z dovo-
lené, ale musi mu nahradit vzniklé naklady.




6)

v

V pripadech, kdy to stanovi pravni predpisy,
dochazi ke kraceni dovolené (napt. z divodu
dlouhodobé pracovni neschopnosti, neomluve-
nych zamegkanych pracovnich dnd).

» V pfipadé, Ze zaméstnanec nevycerpa dovole-
nou v daném kalendainim roce, mlzZe si ji pre-
vést do pristiho kalendarniho roku.

» Zaméstnavatel je povinen poskytnout ji zamést-
nanci az do konce nasledujiciho kalendarniho
roku (tzn. nevycerpanou dovolenou za rok 2006
Ize Cerpat az do konce roku 2007).

» Pfitom je zaméstnavatel povinen urcit zamést-

nanci ¢erpani alespon 4 tydnd dovolené v kalen-

darnim roce.

m Pokud zaméstnanec nevycerpa uvedené 4 tydny
ani do konce nasledujiciho kalendarniho roku,
narok na tuto dovolenou zanika.

m Nevylerpana dovolena mize byt proplacena jen
pfi skonceni pracovniho poméru.

Matefska d len3

e V souvislosti s porodem a péci o narozené dité
ma zaméstnankyné narok na materskou dovo-
lenou po dobu 28 tydn{.

e Porodi-li zena zaroven 2 nebo vice déti nebo
jde-li o Zenu osamélou, ma narok na matefskou
dovolenou v rozsahu 37 tydnd.

e Na materskou dovolenou zaméstnankyné zpra-

vidla nastupuje 6 tydn{ pted o¢ekavanym poro-
dem, nejdfive ji mdZe nastoupit 8 tydn( pred
ocekavanym porodem.

Matefskd dovolend v souvislosti s porodem
nesmi byt nikdy kratsi nez 14 tydni a nemdze
v zadném pripadé skoncit ani byt prerusena
pred uplynutim &esti tydnd ode dne porodu.

B I.v I 7 I I 7

e Rodi¢ovskou dovolenou mize Eerpat jak zamést-

nankyné - matka ditéte po skonceni materské
dovolené, tak zaméstnanec - otec ditéte od
narozeni ditéte, a to v rozsahu, o jaky pozadaji,
nejdéle do 3 let véku ditéte.

Rodi¢ovska dovolena je dilezitou osobni pre-
kazkou v praci, kdy je zaméstnavatel povinen
nepritomnost v praci omluvit.

Po dobu cerpani materské dovolené nebo rodicov-
ské dovolené nepfislusi matce/otci nahrada platu.
Po tuto dobu pobird doty¢na osoba hmot-
né zabezpeceni formou davek nemocenského
pojisténi a statni socidlni podpory, které ji nalezi
za podminek upravenych v predpisech o nemo-
cenském pojisténi (penézitd pomoc v materstvi,
penézitd pomoc), resp. v zakoné o statni social-
ni podpore (rodi¢ovsky prispévek).

Matefskou a rodicovskou dovolenou jsou
zaméstnankyné i zaméstnanec opravnéni Cer-

pat soucasné.



)

V pripadé nemoci je nutné ozndmit zaméstna-
vateli absenci jiz prvni den a poté mu co nej-
rychleji dorucit pracovni neschopenku.
Pracovni neschopenku vystavi |ékafr.

Bez radné vystavené neschopenky nevznikne
zaméstnanci v CR néarok na vyplaceni nemocen-
skych davek.

Nemocenské davky budou zaméstnanci vypla-
ceny mési¢né v bézném vyplatnim terminu po
celou dobu trvani nemoci, vSak po dobu 1 roku
nepretrzité.

Pokud se jedna o malou organizaci, je nutné
pocitat s tim, Ze bude nemocenska proplace-
na pozdéji nez ve vyplatnim terminu - formou
slozenky od Spravy socidlniho zabezpeceni
(SSZ) - a penize budou k vyzvednuti na posté.

P .

V pripadé pracovniho Urazu je nutné okamzité
uvédomit zaméstnavatele.

Neprodlené musi byt sepsan protokol, jestlize
to zdravotni stav dovoluje.

Pokud jsou pritomni svédci, musi byt také
vyslechnuti.

Pokud zaméstnanec utrpi Uraz pfi pInéni pracov-
nich GkolG nebo v pfimé souvislosti s nimi, odpo-
vida za vzniklou skodu jeho zaméstnavatel.

i
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@r:%’ » Zameéstnavatel

je povinen prevést

zaméstnance na jinou praci i pres jeho

nesouhlas:

e pozbyl-li zaméstnanec schopnost konat dosa-
vadni praci vzhledem ke svému zdravotnimu
stavu.

e kona-li téhotna Zena, zena, ktera koji, nebo
matka ditéte mladiho nez devét mésicl pra-
ci, kterou nesméji tyto zeny vykonavat nebo
ktera podle lékarského posudku ohrozuje jeji
téhotenstvi nebo materské poslani.

e je-li to nutné podle Iékarského posudku nebo
rozhodnuti organu statni zdravotni spra-
vy v zajmu ochrany zdravi jinych osob pred
infek¢énimi nemocemi.

e je-li to tfeba podle pravomocného rozhodnuti
soudu.

e je-li zaméstnanec pracujici v noci lékafem
uznan nezplsobilym pro noéni praci.

e pozada-li o to téhotnd zaméstnankynég,
zaméstnankyné, ktera koji, nebo zaméstnan-
kyné, ktera je matkou ditéte mladsiho nez
devét mésicl, kterad pracuje v noci.




@{% » Zaméstnavatel mize prevést zamést- PieloZeni
&Um nance na jinou praci: e PreloZit zameéstnance k vykonu prace do jiného
e bylo-li proti zaméstnanci zahajeno trestni mista, nez bylo sjednano v pracovni smlouvé,
fizeni pro podezieni z UmysIné trestné cin- Ize pouze s jeho souhlasem a v ramci zamést-
nosti spachané pfi plnéni pracovnich UkolG navatele, pokud to nezbytné vyzaduje jeho pro-
nebo v pfimé souvislosti s nimi. vozni potreba.
e pozbyl-li zaméstnanec docasné predpoklady
stanovené pravnimi predpisy pro vykon sjedna- Zmeéna v osobé zaméstnavatele
né prace ( na 30 dnd v kalendafnim roce). e Prevadi-li se podnik, ve kterém zaméstnanec
pracuje, na jiného vlastnika, dochazi ke zméné
@:C-gr—, » Zaméstnavatel mize prevést zamést- v 0sobé zaméstnavatele.
o nance i bez jeho souhlasu na dobu e Pracovni smlouva zUstava naprosto nezménéna.
nezbytné potieby na jinou praci: e Je zakdzano dat vypovéd zaméstnanci v souvis-
e nemuiZe-li zamé&stnanec konat praci pro pro- losti se zménou majitele podniku.

stoj nebo pro pFerudeni prace zplsobené
nepfiznivymi povétrnostnimi vlivy.

e je-li to tfeba k odvraceni zivelné udalos-
ti nebo jiné hrozici nehody nebo k zmirnéni
jejich bezprostfednich nasledka.

Pracovni cesta

e Zaméstnavatel mize vyslat zaméstnance na
pracovni cestu mimo sjednané misto vykonu
prace, jen v pripadé, Ze je v pracovni smlouvé
predem dohodnuto, Ze zaméstnanec s vysila-
nim na pracovni cesty souhlasi.




DOHODA O ROZVAZANI PRACOVNIHO POMERU

( )

©=C-1r—>> Pracovni pomér mtize byt ukoncen —=-» Pracovni pomé&r koné&i dnem, na kterém se obé
s\ 1. dohodou AU strany dohodly.
2. vypovédi » Dohodu o rozvazani pracovniho poméru je tre-
3. okamzitym zruSenim ba uzavfit pisemné, jinak je neplatna.
4. zruSenim ve zkuSebni dobé
VYPOVED
—2-» Pracovni pomér na dobu urcitou kondi také S
A\, uplynutim sjednané doby. =2 » Vypovéd je sdéleni jedné strany druhé strané,
mUm Ze ukoncuje trvani smlouvy. Pracovni pomér tak
Cizincm miZe pracovni pomér skoncit mUZe rozvéazat zaméstnanec i zamé&stnavatel.
e dnem, kterym ma byt ukoncéen jejich pobyt » Vypovéd' musi byt druhé strané dodana
na tuzemi CR podle vykonatelného rozhodnuti pisemné, jinak je neplatna.
o odnéti povoleni k pobytu » Dojde-li k ukonceni pracovniho poméru vypoveé-

e dnem, kterym nabyl pravni moci rozsudek ukla-
dajici témto osobam trest vyhosténi.

El re vl,r z vl ,I.l

e Zaméstnavatel je povinen pfi ukonceni pracov-
niho poméru (do 8 dnl od ukonéeni pracovni-

di, skonc¢i pracovni pomér uplynutim vypovédni
doby.

» Ve vypovédni dobé tedy musi obé strany jes-
té plnit své povinnosti vyplyvajici z pracov-
ni smlouvy, jinak jim hrozi postihy (okamzité
zruSeni pracovniho poméru, nahrada Skody

ho pomeéru, popfipadé od ukonceni pracovni
. ’ O, v v
neschopnosti v ochranné lhuté) vydat zamést-
nanci tzv. zapoctovy list, ve kterém je uveden
vypocet dnl, které se zapoéitavaji pro Ucely
naroku na starobni, popt. invalidni ddchod.

apod.).

Vypovédni doba zac¢ne bézet az pocatkem
prvniho dne nasledujiciho kalendarniho mésice
a trvad nejméné 2 mésice.

Vypovédni doba je stejnd pro zaméstnavatele
i zaméstnance.
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» Napriklad:

e Prevezme-li zaméstnavatel vypovéd zamést-
nance 1. kvétna, vypovédni doba zacne bézet
az 1. Cervna.

e Prevezme-li zaméstnavatel vypovéd 30. dubna,
zacne vypovédni doba bézet jiz 1. kvétna.

vy &’ I &st

e Zaméstnanec mize dat zamé&stnavateli vypovéd’
z jakéhokoli dlvodu nebo bez uvedeni ddvodu.

e Je dobré si doruceni (prevzeti) vypovédi nechat
potvrdit na kopii vypovédi nebo vypovéd poslat
do sidla zaméstnavatele doporucené.

vy s’ I 3st tel
e Organizaéni divody - napf. rusi-li se

firma/spolecnost (likvidace), zaméstnanec se
pro zameéstnavatele stane nadbytecnym, pro-
toze zaméstnavatel jiz nema praci, kterou by
zaméstnanci podle pracovni smlouvy pridéloval.
Zaméstnavatel je povinen v téchto pfipadech
pomoci zameéstnanci hledat nové zaméstnani.

e Zdravotni nezplisobilost zaméstnance pro
danou konkrétni praci - v pfipadé ze zamést-
nanec odmitne vykonavat jinou vhodnou praci.

m Opakované nebo hrubé porusovani pra-
covni kazné zaméstnance, a to:
e porudovani pravnich predpisi

neomluvena absence
zaméstnanec se v pracovni dobé zabyva ¢in-
nostmi pro své soukromé ucely
e nepovolené pouzivani dopravnich prostfedki
zaméstnavatele na soukromé cesty
pozivani alkoholickych napojt na pracovisti
vykon prace pod vlivem omamnych latek
a alkoholickych napojt
majetkové a moralni delikty na pracovisti
ublizeni na zdravi
nerespektovani piikazd nadfizenych
urazky apod.

vy &d’ nel 14t &st o

e na nemocenské

e na materské nebo rodiCovské dovolené

e téhotnym Zenam

e osobam, jez jsou dlouhodobé uvolnény pro
vykon verejné funkce

e zaméstnanclm pracujicim v noci, ktefi jsou na
zakladé |ékarského posudku uznani docasné
nezpUlsobilymi pro noéni praci.

OKAMZITE ZRUSENI PRACOVNIHO POMERU

O} sité v s il ~
strany zaméstnavatele

e Zameéstnanec byl odsouzen pro iUmysliny trestny
¢in k nepodminénému trestu na dobu delsi nez




jeden rok. e Okamzité zrusSeni pracovniho poméru musi

e Zaméstnanec zavazné porusil pracovni predpi- zaméstnavatel i zaméstnanec provést pisemné,
sy a pracovni kazer zvlast hrubym zplsobem musi v ném vymezit dlvod (aby jej neslo poz-
(opakovand neomluvend absence, napadeni déji zaménit s jinym) a musi ho ve stanove-
nadrizeného ¢i kolegy). né dobé dorucit druhému Gcastnikovi. Jinak je

neplatné.

Okamzité zruseni pracovniho poméru ze

strany zaméstnance ZRUSENI PRACOVNIHO POMERU

e Pokud podle lékafského posudku nemiize dale VE ZKUSEBNI DOBE

konat praci bez vazného ohrozeni svého zdravi ©
a zaméstnavatel jej nepFevedl na vhodnou —=» V prib&hu zkudebni doby (je-li stanovena

praci v dobé 15 dnl ode dne predlozeni tohoto v pracovni smlouvé) mdZe zaméstnavatel nebo
posudku. zaméstnanec zrusit pracovni pomér bez udani
e Pokud mu zaméstnavatel nevyplatil mzdu divoda.
nebo nahradu mzdy do 15 dnd po uplynuti » Toto zruSeni musi byt doruceno jesté ve zku-
splatnosti. Sebni dobég, jinak neni Ucinné.
e Zaméstnanec muiZe okamzitdé zru$it pracovni » Doporucujeme zruSeni pracovniho pomeé-
pomér do 2 mésicl ode dne, kdy se o divodu ke ru zaslat doporu¢en& nebo si nechat prevzeti
zrudeni dozvédél, do 1 roku od vzniku divodu. k urcitému datu potvrdit zaméstnavatelem.




O

Vyraz, zkratka, slovo

alimenty (vyzivné)

mzda

%

apod.
brigada
brigadnik

dny pracovniho klidu

exekuce
hotovost
nadrizeny

nahradni volno

plat
povinnost
prace prescas

pracovni pomeér

sména

splatnost

trestni rizeni

pracovni doba

pojisténi

Vysvétleni

povinnost n&koho Zivit (obvykle povinnost rodi¢d Zivit své déti nebo povinnost déti
Zivit své rodice)

penize, které plati zaméstnavatel zaméstnanci za praci v soukromém, tedy hlavné
v podnikatelském sektoru

procento

a podobné

kratkodoba prace, napr. sezénni

pracovnik, ktery déla kratkodobou praci, napr. sezénni

vSechny statni svatky a dny, kdy ma zaméstnanec pracovni volno

zastaveni majetku dluznika za tcelem vyrovnani dluhu. Exekuci nafizuje soud.

penize

Séf v praci

pracovni volno, které dava zaméstnavatel zameéstnanci néhradou za odpracovanou dobu, kdy
zaméstnanec normalné pracovat nemél (za praci prescas, praci ve svatek, praci o vikendu)

penize, které plati zaméstnavatel zaméstnanci za praci ve statnim sektoru
to, co clovék ma nebo musi udélat

prace, kterou zaméstnanec déla na prikaz zaméstnavatele nebo s jeho souhlasem nad
ramec normalni tydenni pracovni doby

pracovni vztah mezi zaméstnavatelem a zaméstnancem

Cast stanovené tydenni pracovni doby bez prace prescas, kterou zaméstnanec musi odpra-
covat v ramci 24 hodin

datum, dokdy musite néco zaplatit (ndjemné, telefonni tcet...)

zékonem upraveny postup statnich organd, jehoz Ukolem je zjistit, jestli byl spachan
trestny cin, zjistit jeho pachatele, dat mu spravedlivy trest a tento trest vykonat

doba, ve které zaméstnanec musi pracovat pro zaméstnavatele

sluzba, kterou nabizi pojistovny svym klientlim. Pojist&ni kryje rizika, kterd nasta-
vaji v rlznych situacich. Pojisténi nemlzZe zabranit krizové situaci nebo nehodé, ale
pomaha zmirnit nasledky nehod a krizovych situaci finanéni pomoci.
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Vyraz, zkratka, slovo

vyplatni paska

vypoveédni doba
zameéstnanec
zaméstnavatel

zapoctovy list

zkusebni doba

max.
pravo
pracovni doba
atd.

minimalni mzda

fyzicka osoba (FO)
napr.

tzv.

dovolenka

tzn.

trestny cin

resp.

pracovni neschopenka

¢ssz
PSSZ

Vysvétleni

pisemny doklad, ktery ukazuje detailni informace o vSech slozkach mzdy
a o srazkach z ni

Cas od podani vypoveédi do zacatku jeji platnosti
Clovék, ktery pracuje pro jiného clovéka nebo instituci (statni Urad, firmu, spolecnost...)
¢lovék, nebo instituce (statni Grad, firma, spole¢nost), ktery/a zaméstnava lidi

dokument, ktery zaméstnavatel musi dat zaméstnanci pfi skonceni pracovniho
pomeéru (= potvrzeni o zameéstnani — jak dlouho a na jaké pozici zameéstnanec pro
zameéstnavatele pracoval)

doba, uvedena v pracovni smlouvé (obvykle 3 mésice), ve které mize zaméstnanec i zamést-
navatel pisesmné z jakéhokoliv duvodu nebo bez udani duvodu zrusit pracovni pomer

maximalné, maximalni

soubor pravidel (piikazl, zékazd a dovoleni), které obvykle uréuje stat.
doba, ve které zaméstnanec musi pracovat pro zaméstnavatele

a tak dale

nejniz§i mozna odmeénu, kterou vam zaméstnavatel musi zaplatit za praci.
Minimalni mzda v CR je v soucasné dobé 8 000 Kc.

pravnicky pojem, ktery znamena ,¢lovék, osoba, jedinec, individuum"
napfriklad

takzvany

dokument, ktery musi vyplnit zaméstnanec pred nastupem na dovolenou
to znamena

¢in nebezpecny pro spolecnost

respektive

potvrzeni od Iékare / doktora o tom, Ze zaméstnavatel nemdze pracovat
(pro nemoc, uraz...)

Ceska sprava socidlniho zabezpedeni

Prazska sprava socialniho zabezpeceni




? Vyraz, zkratka, slovo Vysvétleni
zdravotni zplsobilost zaméstnance situace, kdy je zaméstnanec schopny pracovat (nema velké zdravotni problémy)
@ pravni predpis dokument, ktery obsahuje jednu nebo vice pravnlch norem. V c¢eském pravu exis-

tUJl tyto druhy pravnlch predplsu Ustava Listina zakladnich prav a svobod, Ustavni
zakon, zékon, uredni vyhlaska, nafizeni.

omamné latky drogy

nadfizeny Séf v praci

nepodminény trest trest, ktery musi byt vykonan

materska dovolena pracovni volno pro Zenu (bez mzdy) pred porodem a 28 tydn& po porodu ditéte. Zena

na materské dovolené dostava financni podporu v materstvi od statu.

rodi¢ovska dovolena pracovni volno pro rodi¢e (bez mzdy) po ukonéeni matefské dovolené (maximalné do
4 let véku ditéte). Rodi¢ na rodiCovské dovolené dostava od statu financni podporu
v rodicovstvi.

%zﬁé Hledam www adresa Klikni na Cizi jazyk
Vypocet mzdy, dlichod, nemocenskd, socidlni http://www.vyplata.cz Ne
davky, zakony, aktuality...
L=
Zakonik prace http://zakonik-prace.cz Ne
Pracovnépravni vztahy http://www.obcanske-poradny.cz e Pracovné pravni vztahy  Ne

Najdete v kapitole
Zasady dobré komunikace

Zasady spravného telefonovani

Stereotypy, predsudky

Denni rezim

Volny cas

Chovani na verejnosti

Uéet v bance
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Urady prace (UP) jsou spravni trady.
Nadfizenym organem UP je Ministerstvo pra-
ce a socialnich véci Ceské republiky.
PFisludnost k UP je pro uchazede o zaméstnani
dana trvalym pobytem.

Pro zaméstnavatele a cizince bez trvalého pobytu
je prisludnost k UP déana mistem vykonu préace.
UP je v kazdém okresnim mésté.

Sluzby UP jsou bezplatné.

(

)

(zékon ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti)

@zﬁb
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Pro vyuzivani sluzeb UP ze strany cizincl je roz-
hodujici, jaky druh pobytu cizinec ma.

Jednou z ddlezitych &innosti UP je eviden-
ce uchaze¢l o zaméstnani a zprostfedkovani
vhodného zaméstnani.

Soudasné jsou evidovanym uchaze&¢im posky-
tovany daléi sluzby a vyhody. Vétsina cizincl
vdak téchto sluzeb vyuzit nemize.

Stejné postaveni jako obcané CR maji pouze
obcané EU a jejich rodinni pfislusnici, cizin-

ci s trvalym pobytem, azylanti a cizinci
s doc¢asnou ochranou. Ti se mohou stat ucha-
zeli o zaméstnani a vyuzivat sluzeb a vyhod,
které UP uchaze¢tm pfi spInéni uréitych podmi-
nek poskytuje.

Pro ostatni cizince (Zadatele o mezinarodni
ochranu, cizince s doplfiikovou ochranou, cizince
s vizem za UcCelem strpéni, cizince s dlouhodo-
bym vizem & pobytem) je UP predevéim Grad,
ktery vydava povoleni k zaméstnani v CR.

!!v I 7 I I e v I v o

Informacni a poradenské sluzby v oblastech:

volna pracovni mistech v CR a zemich EU
situace na trhu prace v CR a zemich EU
podminky zaméstnavani v zahranici

moznosti dalSiho vzdélavani

volba povolani

volba rekvalifikace

zprostfedkovani vhodného zaméstnani

volba pripravy k praci osob se zdravotnim
postizenim

vybér vhodnych néstrojl aktivni politiky zamést-
nanosti




Urady prace uchazeélim o zaméstnani:

,

poskytuji sluzby spojené se zprostfedkovanim
vhodného zaméstnani

vyplaci podporu v nezaméstnanosti a podporu
pri rekvalifikaci

mlZou zabezpeéit rekvalifikaci, vyzaduje-li to
uplatnéni na trhu prace

mdZou poskytnout pFispévek na zFizeni spole-
¢ensky Ucelného pracovniho mista za Ucelem
podnikani

mlZou poskytnout preklenovaci prispévek pri

zahajeni podnikani

UchazeC o zaméstnani je osoba, kterd osobné
pozadda o zprostfedkovani vhodného zamést-
nani Ufad préace, v jehoZ spravnim obvodu méa
bydlisté, a pfi splnéni zdkonem stanovenych
podminek je Uradem prace zafazena do eviden-
ce uchazedll o zamé&stnani.

Do evidence uchazedd o zaméstnani je ob&an
zarazen dnem podéni pisemné ,Zadosti o zpro-
stfedkovani zameéstnani*.

Zajemcem o zaméstnani se mize stat Gpiné
kazdy, tzn. i cizinci bez trvalého pobytu (zada-
telé o mezinarodni ochranu, cizinci s vizem za
Ucelem strpéni, cizinci s doCasnou ochranou,

cizinci s dlouhodobym vizem/pobytem) stejné
jako lidé, ktefi jsou jiz v pracovnépravnim vzta-
hu (pracovni pomér, DPP, DPC).

zv ,I .I I v o vl
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neniv pracovnépravnim vztahu (pracovni pomér,
sluzebni pomér, DPP, DPC), pfip. je v tomto
vztahu, ale jeho cinnost je kratsi nez polovi-
na stanovené tydenni pracovni doby a mésicni
vydélek nepresahne polovinu minimalni mzdy
neni osobou samostatné vydéle¢né <dcinnou
(tzn. nepodnikd) v CR ani v ciziné

neni spolecnikem, jednatelem, Clenem predsta-
venstva, ¢lenem dozordi rady akciové spolecnosti
neni placenym ¢lenem druzstva

neni nucenym spravcem, spravcem i likvidatorem
neni péstounem

neni studentem denniho studia SS, VOS A VS.
neni na neschopence

neni na materské dovolené

neni invalidni

neni ve vézeni i ve vazbé

poskytne UP identifika¢ni Gdaje

poskytne a da souhlas se zpracovanim osobnich
Udajl




dence UP

platny obcansky prikaz nebo jiny doklad, kte-
rym prokaZete svoji totoZznost a misto trvalého
pobytu

potvrzeni o zaméstnani (zapoctovy list)
obcané se zménénou pracovni schopnosti
- rozhodnuti o pfiznani zménéné pracovni schop-
nosti

obcané, ktefi naposledy vykonavali samo-
statnou vydélecnou ¢innost - potvrzeni z pfi-
slusné spravy socialniho zabezpeceni, ze nejsou
vedeni v evidenci osob samostatné vydélecné
¢innych, a potvrzeni, Ze béhem svého podnikani
platili socialni pojisténi

absolventi - doklad o ukonceni studia (tzn.
doklad o nejvysSim dosazeném vzdélani)
zeny, které prichazeji do evidence po
materské dovolené a dosud nebyly zamést-
nany nebo zaméstnani skoncilo pfred vice
nez tfemi lety - rodny list ditéte

obcané, ktefi naposledy pobirali plny inva-
lidni déichod - rozhodnuti z Ceské spravy soci-
alniho zabezpeceni Praha (CSSZ), Ze jim byl
dtchod odnat.

E - I. I v vl Y4 -
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dovaného na UP

spolupracovat s UP pti zprostfedkovani zamést-

nani, respektovat pokyny UP

sdélit UP udaje o zdravotnich omezenich, kte-
ré by mohly ovliviiovat vyhledavani vhodného
zaméstnani, rekvalifikaci ¢i pracovni rehabilita-
Ci

podrobit se na zadost UP vySetieni za Gcelem
posouzeni zdravotniho stavu

oznamit UP nastup do zaméstnani nejpozdé-
ji den predem (i pokud jde o pracovnépravni
vztah, ktery umozfiuje zlstat v evidenci UP,
tzn. pokud je Cinnost kratSi nez tydenni pracov-
ni doba a vydélek mensi neZ polovina mésicni
minimalni mzdy)

informovat UP do 8 dnli o zménach véech sku-
te¢nosti dlleZitych pro vedeni v evidenci, které
uchazec uvedl| ve své zadosti o zprostfedkova-
ni zaméstnani, dale dlvody absence na schiiz-
kach na UP a zménu bydlisté.

l!l v re I re .I - I v o
v l Y4

nastupem do zaméstnani ¢i zahajenim jinych
¢innosti uvedenych v kapitole Zarazeni do evi-
dence uchazeéd o zaméstnani

podanim pisemné zadosti uchazece o ukonceni
vedeni v evidenci uchazelt

nastupem do vykonu trestu odnéti svobody
uamrtim uchazece




Po skonceni evidence uchazele o zaméstna-
ni vam Ufad prace vyda potvrzeni o vedeni
a poskytovani podpory v nezaméstnanosti.

!!v Ve .I I v o vI
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nani

Uchazed o zamé&stnani ve stanovené |h{(ité neo-
znamil UP skutecnosti dlleZité pro vedeni v evi-
denci uchazed o zaméstnani na UP.

Lékarsky posudek prokaze, ze uchazel neni
schopen spolupracovat s UP pfi zprostiedkovani
zameéstnani.

Uchaze¢ o zameéstnani je po dobu delSi nez
6 mésicl ve vazbé.

Uchaze¢ o zaméstnani zrudil svidj souhlas se
zpracovanim osobnich tdajl.

UchazeC o zaméstnani vykonaval nelegalni praci.
Uchaze¢ o zaméstnani odmitne nastoupit do
vhodného zaméstnani.

Uchaze¢ o zaméstnani odmitne nastoupit na

i
@

dohodnutou rekvalifikaci nebo neplni povinnosti
s ni souvisejici.

Uchazec o zaméstnani nepini podminky stanove-
né v individualnim akénim planu (plan stanoveny
ke zvyseni moznosti uplatnéni na trhu prace, pro
absolventy, mladistvé).

Uchaze¢ o zameéstnani se odmitne podrobit
vySetreni svého zdravotniho stavu.

Uchaze¢ o zaméstnani nespolupracuje s UP.

Pokud je uchazeC sankc¢né vyrazen, tedy vyra-
zen pro UmysIné neplnéni podminek, mize zno-
vu zadat o zarazeni do evidence az po uplynuti
doby 6 mésicl ode dne vyfazeni, a to na zakla-
dé nové pisemné zadosti o zprostfedkovani
zameéstnani.




Ceska republika krok za krokem
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PODPORA V NEZAMESTNANOSTI

» Podpora v nezaméstnanosti je penézita davka,
o které rozhoduje Ufad prace (UP), kde je
uchazec¢ o zaméstnani evidovan.

» Jedna se o financni vypomoc pro ty, ktefi praci
nemaji, ale zaroven ji aktivné hledaji nebo se
Géastni rekvalifikaénich kurzd.

» Z cizincl maji na podporu v nezaméstnanosti narok
pouze ti, ktefi mohou byt na UP evidovani jako
uchazeci o zaméstnani, tj. obéané EU a jejich
rodinni pFislusnici, cizinci s trvalym pobytem,
azylanti a cizinci s do¢asnou ochranou.

» Pracovnik Uradu prace vam poda veskeré informa-
ce tykajici se naroku, vyse podpory a podminek.

e pozidal Ufad préce, u kterého je evidovan
v registru uchazedd o zamé&stnani, o poskytnuti
podpory v nezaméstnanosti

e nepobira starobni dlichod

e v uplynulych 3 letech (pred zafazenim do evidence)
vykonaval po dobu nejméné 12 mésicli zaméstna-
ni nebo jinou vydéle¢nou c¢innost a platil tak (sam
nebo jeho zaméstnavatel) socidlni pojisténi.

vaz

e priprava osoby se zdravotnim postizenim k praci

e pobirani plného invalidniho dlichodu

e osobni péce o dité ve véku do 4 let, o dité dlou-
hodobé postizené do 18 let

e 0sobni péce o bezmocnou osobu starsi 80 let

e vykon dlouhodobé dobrovolnické sluzby (vice
nez 20 hodin za kalendarni tyden)

e soustavna priprava na budouci povolani (studi-
um SS, VOS ¢&i VS, v délce 6 mésicd).

V. -
inn 1

P urcéi - vyplaceni r
e do 50 let véku - 6 mésicl

e od 50 do 55 let véku - 9 mésicl

e nad 55 let véku — 12 mésicl

Uchazeci o zaméstnani se podpora

Vv nezaméstnanosti neposkytuje

e po dobu poskytovani starobniho ddchodu

e po dobu poskytovani nemocenskych davek

e po dobu poskytovani podpory pfi rekvalifikaci
e po dobu vazby

VYSE PODPORY V NEZAMESTNANOSTI
e se stanovi procentni sazbou z priimé&rného

mésic¢niho Cistého vydélku z posledniho zamést-
nani nebo z posledniho vymérovaciho zakladu




pfepoCteného na 1 kalendarni mésic. Pokud
uchaze¢ o zaméstnani naposledy podnikal, prvni 3
meésice se vyplaci 50 %, po zbyvajici mésice 45 %.
Maximalni vyse podpory ¢ini 11 000,- K¢.

PODPORA PRI REKVALIFIKACI

©
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Narok na tuto podporu ma uchaze¢ o zamést-
nani (ktery spliuje podminky pro poskytnuti
podpory v nezaméstnanosti), pokud se Ucastni

V takovém pripadé o vyplaceni podpory nemusi
uchaze¢ 7adat, o naroku rozhoduje UP automa-
ticky.

Vyse podpory pfi rekvalifikaci ¢ini po celou dobu
60 % z primérného mési¢niho &istého vydélku.
Maximalni vySe podpory cini 2,8nasobek ¢astky
zivotniho minima platného pro jednotlivce.
Doba, po kterou je uchazeci o zaméstnani posky-
tovana podpora pfi rekvalifikaci, se nazapocitava
do podptiréi doby.

rekvalifikace zabezpecované Uradem préce.

Vyraz, zkratka, slovo

absolvent

up

pracovni tyden

kalendarni tyden

podplréi doba

0SVC (osoba samostatné vydéle¢né &innd)
péstoun

vazba
¢ssz
DPC
DPP
jednatel

uchazec

Vysvétleni

Clovek, ktery zakoncil skolni vzdélani a ma maximalné 2 roky praxe

Utad prace

od pondéli do patku

od pondéli do nedéle

doba, po kterou je evidovanému uchazedi o zaméstnani poskytovana podpora v nezameéstnanosti
podnikatel, ¢lovék, ktery pracuje na zakladé zivnostenského listu

¢lovék, ktery se stara o nezletilé & nezaopatiené dité, aby nemuselo vyriistat v dét-
ském domové, aniz by si ho osvojil (péstoun neni zdkonnym zastupcem ditéte)

zajisténi clovéka obvinéného z trestného cinu / zlocCinu
Ceska spréva socialniho zabezpeceni

dohoda o pracovni ¢innosti

dohoda o provedeni prace

Clovek, ktery ridi spole¢nost s ru¢enim omezenym (s.r.0.)

Clovek, ktery podal néjakou nabidku nebo reagoval na nabidku (napf. o pracovni misto)

@
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Vyraz, zkratka, slovo
likvidator

nelegalni
nezameéstnanost
ob&ansky prikaz

pracovni doba
rekvalifikace

spravce
uchazec
zameéstnavatel
MPSV CR

¢.

Sb.

CR

EU

trh prace

fyzicka osoba (FO)

prip.

tzn.

predstavenstvo

dozorci rada akciové spolecnosti

materska dovolena

pojisténi

Vysvétleni

Clovék, ktery ma na starosti ukonceni ¢innosti firmy, spolecnosti
protizakonné

ekonomicky jev, kdy ve spolec¢nosti existuji lidé bez prace

doklad totoZnosti ob&ant Ceské republiky, kde jsou osobni informace o ¢lovéku
(jméno, prijmeni, rodné Cislo, fotografie)

doba, ve které zaméstnanec musi pracovat pro zaméstnavatele

ziskani nové kvalifikace, nauceni se novému oboru nebo rozsifeni znalosti a doved-
nosti v sou¢asném oboru

Clovék nebo instituce, ktery/a za néco odpovida (objekt, chod firmy)

Clovek, ktery podal néjakou nabidku nebo reagoval na nabidku (napf. o pracovni misto)
Clovék, nebo instituce (statni Grad, firma, spolecnost), ktery/a zaméstnava lidi
Ministerstvo prace a socidlnich véci Ceské republiky

cislo

Sbirka (Sbirka zakond)

Ceska republika

Evropska unie

situace, kdy zaméstnavatelé nabizeji pracovnik@im préci za mzdu (plat). Trh prace
se fidi nabidkou a poptavkou.

pravnicky pojem, ktery znamena ,clovék, osoba, jedinec, individuum®
pripadné, pripadny

to znamena

skupina lidi, ktefi jsou zvoleni ze ¢lent spole¢nosti a Fdi jeji ¢&innost
skupina lidi, ktefi spole¢nost kontroluji a dohlizi na jeji spravny chod

pracovni volno pro Zenu (bez mzdy) pfed porodem a 28 tydnl po porodu ditéte.
Zena na materské dovolené dostava financni podporu v matefstvi od statu.

sluzba, kterou nabizi pojistovny svym klient@im. Pojisténi kryje rizika, které nasta-
vaji v rlznych situacich. Pojisténi nem{ze zabranit krizové situaci nebo nehodé,
ale pomaha zmirnit nasledky nehod a krizovych situaci finan¢ni pomoci.
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Vyraz, zkratka, slovo

zapoctovy list

VS
K¢ / CZK (Ceska koruna)

zivotni minimum

rodny list
zadost

Hledam

Adresate Gradl prace v CR

Vysvétleni

dokument, ktery zaméstnavatel musi dat zameéstnanci pri skonceni prac. poméru (= potvrze-
ni 0 zameéstnani - jak dlouho a na jaké pozici zaméstnanec pro zameéstnavatele pracoval)

to je

stredni Skola

vyssi odborna skola
vysoka skola

ména v Ceské republice

spolecensky urcené minimum penéz, které Clovék potrebuje k zZivotu (naklady na
bydleni, jidlo, obleceni...)

dokument, ktery potvrzuje narozeni obc¢ana a totoznost ditéte

dokument, ktery clovék piSe néjaké instituci, kdyz ji o néco zada (napr. clovék zada

obecni Urad o pridéleni bytu, vysokou Skolu o prijeti ke studiu, firmu o zaméstnani...)
www adresa Klikni na Cizi jazyk

http://portal.mpsv.cz e Zameéstnanost . Navigace Aj
o Informace z Uradu prace

Formulare ke stazeni http://portal.mpsv.cz e Zaméstnanost . Aj, Rj, Ukr,
o Informace z Ufadu prace  Bul, Mold
o Ke stazeni

Evidence volnych pracovnich mist Ministerstva http://portal.mpsv.cz e Zameéstnanost Navigace Aj

prace a socialnich véci

Evidence volnych pracovnich mist pro cizince

Komunikace na Uradé

o Hledani volnych mist

http://portal.mpsv.cz o Zamésmanoste Zahrzamést- Navigace Aj
nanost e Prace pro cizince

Najdete v kapitole

Chovani na verejnosti

Hledani prace

Moznosti legalni prace




@

—2- » Osoba, kterd samostatné vykonava vydélec-

i)

fau

6

nou cinnost, tzn. podnikd &i provozuje jinou
hospodarskou ¢innost, se oznacuje jako osoba
samostatné vydéleéné ¢inna (0SVC).
Zivnostenské podnikani v CR upravuje zakon
¢. 455/1990 Sb., o zivnostenském podnikani.
Cizinci s trvalym pobytem, azylanti, obcané
EU a jejich rodinni prislusnici maji v oblasti
zivnostenského podnikani stejné postaveni jako
obcané CR.

Cizinci, ktefi nemaji trvaly pobyt na Gze-
mi CR, musi mit za G¢elem podnikani povole-
ni k pobytu (vizum, povoleni k dlouhodobému
pobytu).

Zahrani¢ni fyzickd osoba podava ohlaseni nebo
zadost o koncesi Zivnostenskému Uradu prislus-
nému podle mista povoleného pobytu na tzemi
Ceské republiky.

)

Doklady k Zadosti, které nebyly vydany v ¢eském
jazyce, musi byt Gfedné prelozeny a opatieny
vysSSim ovérenim (superlegalizaci ¢i apostilou),
pokud neexistuje bilateralni dohoda o uznavani
dokladd.

=

Cizinci jsou povinni dolozit téz doklad o povo-
leni k pobytu.

Zivnostensky Grad pro Ucely Fizeni o povoleni
k pobytu vydava potvrzeni o tom, ze zadatel
k datu vydani tohoto potvrzeni splfiuje vSeo-
becné a zvlastni podminky provozovani Zivnos-
ti. Timto potvrzenim poté cizinec na zastupitel-
ském uradé/cizinecké policii prokazuje ucel
pobytu v CR pii podani zadosti o vizum nad 90
dnl/povoleni k dlouhodobému pobytu za Gcelem
podnikani.

Dolozi-li cizinec uvedené vizum/povoleni k dlou-
hodobému pobytu do 6 mésici ode dne vydani
potvrzeni, vyda mu Zivnostensky afad do 15
dnd Zivnostensky list.

(

@:Cé: >
mUm >
>

>

>

dosazeni véku 18 let

zpUsobilost k pravnim Gkontm

bezdhonnost

skutec¢nost, ze fyzickd osoba, pokud na Uze-
mi CR podnikd nebo podnikala, nema na svém
osobnim UcCtu evidovany danové nedoplatky
z tohoto podnikani

skutecnost, ze fyzickd osoba, pokud na Uzemi




CR podnikd nebo podnikala, nema nedoplatky
na platbach pojistného na socialni zabezpeceni
a prispévku na statni politiku zaméstnanosti
skutecnost, ze fyzicka osoba, pokud na uzemi
CR podnikd nebo podnikala, nema nedoplatky
na pojistném na verejném zdravotnim pojisté-
ni.

E I re I s 7= I II. - I
v Ir

Zivnosti ohlasovaci
e Pravo provozovat zivnost vznika ve vétsiné pfi-

padl jiz ohladenim Zivnosti pfisludnému Zivnos-
tenskému Uradu.

Lze je vykonavat bez jakékoli dalsi kvalifikace
(napf. specializovany maloobchod a maloobchod
se smiSenym zboZim, zprostfedkovani obchodu
a sluzeb, poskytovani sluzeb osobniho charakteru.)
Osvédcuji se vydanim Zivnostenského listu,
ktery vyda zivnostensky Urad nejpozdéji do 15
dnd.

Vazané zivnosti

Lze je vykonavat jen po splnéni dalSich podminek
- specialni vzdélani, praxe v oboru nebo oprav-
néni (napf. masérské, rekondi¢ni a regeneracni
sluzby, provadéni staveb, jejich zmén a odstra-
novani).

Remeslné Zivnosti

Lze je vykonavat jen po splnéni dalSich podmi-
nek - vzdélani v oboru, praxe v oboru, sloZeni
kvalifikacni zkousky (napf. zednictvi, kovafrstvi,
truhlarstvi, zlatnictvi a klenotnictvi).

Koncesované zivnosti

Lze je vykonavat pouze tehdy, pokud Zivnos-
tensky Urad udéli koncesi.

Vznikaji udélenim koncese a koncesni listiny
(o udé&leni koncese se rozhodne do 60 dnd).
Pravo podnikat je vazano na souhlasné stano-
visko vécné prislusného organu statni spravy.
Priklad koncesované Zivnosti: taxisluzba, smé-
narenska &innost, sluzby soukromych detektivy.
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0OSVC odvadéji pojistné samy, a to ve formé mésic-
nich zaloh a nasledného rocniho vyuctovani (poda-
va se do 30 dnl po podani dafiového pFiznani).
0SVC jsou povinny do 30 dnt od zah&jeni nebo
ukonceni samostatné vydélecné cinnosti tuto
skutecnost ohlasit zdravotni pojistovné.

0SVC jsou povinny pfi zméné zdravotni pojiétov-
ny predloZit nové zdravotni pojistovné doklad
o vysi zaloh na pojistné.

Neni-li OSVC Ucastna vefejného zdravotniho
pojisténi (tzn. v pripadé cizincl, nema-li trvaly
pobyt), musi se smluvné pojistit u VZP.
Pojistné na kratkodobé smluvni zdravotni
pojisténi se plati na jednotlivé pojisténé dny
dopredu.

Neplati-li OSVC pojistné Fadné a véas, riskuje,
Ze ji pojistovna vyméfi pendle. Pojistovna bude
na takové osobé pojistné a penale vymahat.

e Kazda OSVC podava dariové priznani.

e Darflové priznani se podava na mistné pfislus-
ném finan¢nim Gradé do 31. 3. prislusného roku
nebo do 30. 6. v pripadé, ze formulare k dano-
vému priznani vypliiuje danovy poradce.

e S dotazy na danové povinnosti pfi vykonu Ziv-
nostenského podnikani se mize OSVC obrétit na
finan¢ni Ufad v misté vykonu jejiho podnikani.

e Jestlize ma OSVC obrat za obdobi nejvyse 12
mé&sicd vy$si nez 2 000 000,- K& musi platit
jesté dan z pridané hodnoty (DPH).

e Pokud OSVC vyrabi, dovazi nebo vyvazi vybrané
vyrobky, plati spotfebni dari.
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Vyraz, zkratka, slovo

DPH (dan z pridané hodnoty)

0SVC (Osoba samostatné vydéle¢né ¢inna)

ZL (Zivnostensky list)
OR

C.

EU

VZP

bezihonnost

danové priznani

danovy poradce
fyzickad osoba (FO)
penale (typ pokuty)

tzn.

zivnost

zivnostensky urad
Sb.

CR

zadost

superlegalizace (= vyssi ovéreni listin)

zadatel
zastupitelsky urad

Vysvétleni

dan, kterou platite s produkty, které kupujete, nebo sluzbami, které
vyuzivate. V Ceské republice je DPH 19 %.

podnikatel, ¢lovék, ktery pracuje na zakladé zivnostenského listu
doklad , jehoz drzitel mZe provozovat zivnost = mize podnikat
obchodni rejstrik

cislo

Evropska unie

VSeobecké zdravotni pojistovna

Bezuhonny Clovék nespachal Zzadny trestny c¢in, neudélal nic protizakonného

oficialni prohlaseni o tom, kolik penéz zaméstnanec nebo podnikatel vydélal za jeden
rok a kolik penéz musi zaplatit statu na danich. Podava se 1x ro¢n€, obvykle do konce
brezna nasledujiciho roku.

¢lovék, ktery vam poradi nebo pomiize s vypracovanim dariového priznéni
pravnicky pojem, ktery znamena ,c¢lovék, osoba, jedinec, individuum"

Clovék nebo organizace musi zaplatit penize navic, kdyz vcas nedodrzi podminky
smlouvy nebo zakon

to znamena

samostatna ¢innost provozovana za Ucelem dosazeni zisku a za podminek stano-
venych zZivnostenskym zékonem

Urad, ktery vydava Zivnostenské listy a eviduje podnikatele a firmy
Sbirka (Shirka zakond)
Ceska republika

dokument, ktery Clovek pise ne_]ake instituci, kdyz ji 0 néco zada (napr. Clovek zada obec-
ni Urad o prldelenl bytu, vysokou skolu o prl]etl ke studiu, firmu o zaméstnani...)

proces ovéreni podpisu a otisku razitka na dokumentu za Ucelem jeho pouziti
v zahranidi. Superlegalizaci ¢eskych dokumentti déla Ministerstvo spravedinosti CR.

Cloveék, ktery néco potrebuje a Zzada o to

statni Urad, ktery reprezentuje mésto, obec (napr.magistrat, méestsky Grad, obecni trad...)




? Vyraz, zkratka, slovo Vysvétleni
apostila oveéreni podpisu a otisku razitka na dokumentu za Ucelem jeho pouziti v zahranici
@ napr. napriklad
pojistné platba za pojisténi. Pojistnik plati pojistné v pravidelnych intervalech (napf. mésic-
né, Ctvrtletné, ro¢né)
pojistovna instituce, ktera poskytuje pojisténi
pojisténi sluzba, kterou nabizi pojistovny svym klient@im. Pojiténi kryje rizika, které nasta-

v o . . ’ se VLV ’ O v e . . I3 . . v
vaji v ruznych situacich. Pojisténi nemuze zabranit krizove situaci nebo nehodég,
ale pomaha zmirnit nasledky nehod a krizovych situaci finanéni pomoci.

Hledam www adresa Klikni na Cizi jazyk

Informace k podminkam Zivnostenského podni-  http://portal.gov.cz o Zivotni situace Navigace Aj

kani v CR o Podnikatel e Zivnostnici
http://www.mpo.cz e Podpora podnikani Navigace Aj

o Zivnostenské podnikani

Informacni material pro zahraniéni fyzické osoby  http://www.mpo.cz e Podpora podnikani Navigace Aj

podnikajici podle Zivnostenského zékona na uze- * Zivnostenské podnikani  Dokument v Aj,

mi Ceské republiky e Integrace cizincu Nj, Rj, Ukr, Viet

Adresar zivnostenskych Gradl http://portal.gov.cz o Adresar Navigace Aj
http://www.zivnostensky-urad.cz Ne

Adresar finanénich Gradd http://www.mfcr.cz e Dané acla Navigace Aj

e Daflova sprava
e Struktura FU
http://portal.gov.cz e Adresar Navigace Aj
e Urady verejné spravy
podle druhu e Danova

sprava
Registr Zivnostenského podnikani - Zivnostensky rejstiik ~ http://www.rzp.cz Ne
http://www.zivnostenskyrejstrik.cz Ne
Zivnostensky rejstiik http://www.zivnostenskyrejstrik.cz Ne
Formulare pro darnova priznani a jiné tiskopisy http://www.mfcr.cz e Dané a cla e Dané Navigace Aj
o Tiskopisy ke stazeni
http://cds.mfcr.cz e Darlové tiskopisy Navigace Aj




G1. G. Bydleni, byt Ceska republika krok za krokem

=P GIEGED) www adresa Klikni na Cizi jazyk
= Obchodni rejstfik http://www.justice.cz/or Ne
£Z27 Ceska dafiové sprava http://cds.mfcr.cz Navigace Aj
Portaly o podnikani http://www.businessinfo.cz Aj
http://www.jakpodnikat.cz Ne
http://business.center.cz Ne
Portal o danich http://www.du.cz Ne

Najdete v kapitole
Utad prace

Komunikace na Uradé

Chovani na verejnosti

Zdravotni pojisténi

Nemocenské pojisténi OSVC

Priikazy totoznosti

G1: Moznosti bydleni

e bydli v pobytovém stfedisku Ministerstva vnitra e muze vyuzit nabidky Statniho integraéniho
CR programu
. O v z z s s v . O v P r s

e Si muze sam nalézt ubytovani v soukromi - vsech- e si muze sam nalézt ubytovani
ny naklady spojené s ubytovanim v soukromi si e miZe koupit nemovitost, byt

zadatel o mezinarodni ochranu hradi sam
e nemdiZe koupit nemovitost, byt




Cizinec
e si miZe sadm nalézt ubytovani
e muzZe dédit bez omezeni

@% » cizinec mlZe koupit nemovitost, byt pouze
mUm v pFipadé, ze:
e ma povoleni k trvalému pobytu na izemi CR

Od soukromého majitele

e Informace a podminky najdete vétsinou v inze-

ratech.

PODNAJEM V BYTE
= pronajmout ¢ast bytu od najemnika

e ma povoleni k pobytu pro statniho prislusnika —2- » Je to bydleni v byté, ktery ma nékdo jiny v najmu.

¢lenského statu EU AT
e kupuje nemovitost za ucelem podnikani

PRONAJEM BYTU
= pronajmout cely byt od majitele (od soukromé
osoby, obce, mésta)

Statni integracni program (SIP)

>

>

Najemce bytu, ktery chce prenechat byt nebo
jeho ¢ast do podnajmu, k tomu musi mit pisem-
ny souhlas majitele bytu.

Pokud majitel bytu souhlas neda, je smlouva
o0 podnajmu neplatna.

BYDLENI NA UBYTOVNE

y ® . , .
e pouze pro uznané azylanty =2 » Ubytovny jsou urceny ke kratkodobym i dlou-

e Stat prispivd majiteldm bytl, ktefi uzaviou el
najemni smlouvu s azylantem.

e Do Statniho integracniho programu vas mohou
zaradit pracovnici Ministerstva vnitra pisem-
nou formou (vyplnénim ,Prohlaseni*).

Od obce a mésta

e Kazdé mésto nebo obec miva sva pravidla pro-
najimani bytd.

e Konkrétni pravidla pronajimani bytd v uréité
obci, mésté se dozvite na bytovém odboru pfi-
slusného méstského nebo obecniho Uradu.

>

hodobym pobytdm.

Bydli se v jedno a vice 1Gzkovych pokojich, sou-
¢asti pokoji mize byt uréité vybaveni (napf.
kuchyrika, TV, umyvadlo) a ve vétsin& pripadd
byva socialni zafizeni spole¢né pro vice pokojt.
Zajemce o ubytovani predkladad doklad totoz-
nosti.

Uzavird se smlouva o ubytovani a zaloha se
sklada predem.

V ubytovné si obvykle mizZete vafit ve spole¢né
kuchynce.
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m PreCtéte si pozorné ubytovaci fad, (v pripadé

jeho nedodrzeni vdm mize byt ubytovani ihned
ukonceno - napf. navstévy, zvirata, bydleni déti
a rodin) a prava a povinnosti pfi uzivani spolec-
nych prostor ubytovny a pfi souZiti s ostatnimi
ubytovanymi.

KOUPIT BYT - NEMOVITOST

=2 » O koupi domu nebo bytu se uzavira pisemna

AN\

O

kupni smlouva mezi prodavajicim a kupujicim.

» Pfi jednani o koupi domu nebo bytu doporucu-

jeme konzultaci s pravnikem se specializaci na
oblast nemovitosti a taky doporucujeme dobfe
oVéfit pravni stav kupované nemovitosti.
Katastralni Gfad (katastr nemovitosti) je
seznam majiteld nemovitosti a informaci
o zatiZeni Uvérem apod.

Vlastnické pravo neprechazi na nového majite-
le podpisem kupni smlouvy, ale az zapisem do
katastru nemovitosti.

Vyraz, zkratka, slovo Vysvétleni
pronajimatel

najemnik/najemce

oV osobni vlastnictvi
apod. a podobné

napr. napriklad
nemovitost

v s s v

ni avér

Hypotecni Gvér (nazyvany téz hypotéka) je aveér
uréeny ke koupi nebo stavbé bytu nebo domu
pro vlastni bydleni, popf. na jejich rekonstrukci.
Zadatelem o hypotéku mlze byt jak fyzickd, tak
i pravnicka osoba.

Hypotéku poskytuji banky, které si pro jeji Cer-
pani stanovuji rizné podminky.

Splaceni hypotéky byva zajisténo zastavnim
pravem k nemovitosti, a to i rozestavéné.
(V pfipadé, ze nesplacite, mohou vam zabavit
byt.)

Hypoteéni Gvér mdZe mit splatnost az 30 let.
Blizsi informace o hypotékach vam podaji
jednotlivé banky.

ten, kdo pronajima byt, kancelar nebo nebvytovy prostor
ten, kdo si pronajiméa pokoj, byt, ddm...

pozemky a stavby spojené se zemi pevnym zakladem
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Vyraz, zkratka, slovo

povinnost
pravnicka osoba (PO)

splatnost
SIP
katastralni Grad

hypotecni Gveér
fyzicka osoba (FO)
Zadatel

zastavni pravo

pravo
TV

doklad (priikaz) totoZnosti

Internetové portaly o bydleni a Zivotnim stylu

Vyhledavani bydleni

- katalogy nemovitosti, bytd, prondjm@

Katastr nemovitosti

Informace o bydleni v CR na internetovych stran-  http://www.mmr.cz
kach Ministerstva pro mistni rozvoj

Vysvétleni
to, co ¢lovék ma nebo musi udélat

skupina osob (napf. firma, spolecnost, sdruzeni, druzstvo, cirkev, stat) nebo
sdruzeni majetku (napf. nadace, fond)

datum, dokdy musite néco zaplatit (najemné, telefonni tcet...)
Statni integracni program

Urad, ktery vede, spravuje a kontroluje seznam majitelll nemovitosti a ma informa-
ce o jejich zatizeni Uvérem

uveér urceny ke koupi nebo stavbé bytu nebo domu pro vlastni bydleni
pravnicky pojem, ktery znamena ,Clovék, osoba, jedinec, individuum"
Cloveék, ktery néco potfebuje a zada o to

véritel ma pravo vzit néjaky predmét ,do zastavy" v pripadé, Ze dluznik v¢as nezapla-
ti dluh a vétitel potom mze prodat zastaveny predmét a tim ziska zpét své penize

soubor pravidel (prikazi, zakazl a dovoleni). Tato pravidla obvykle uréuje stat.
televize

dokument, ktery slouzi k identifikaci ¢lovéka

www adresa ikni Cizi jazyk
http://www.bydleni.cz Ne
http://www.vseprobydleni.cz Ne
http://www.svet-bydleni.cz Ne
http://www.bydleniprokazdeho.cz Ne
http://www.abecedabydleni.cz Ne
http://www.reality.cz Navigace Aj
http://www.reality-byty.cz Ne
http://www.cuzk.cz Navigace Aj

e Bytova politika Navigace Aj




Hledam www adresa

Seznam stavebnich sporitelen http://www.kurzy.cz

Sdruzeni najemnikd CR http://www.son.cz

Adresafe Ufadd

Urad verejné spravy http://portal.gov.cz

Prehled jednotlivych Gradd dle lokality http://www.statnisprava.cz

a jejich c¢innosti

Seznam ubytoven http://www.firmy.cz/phr/ubytovny
Azylové domy http://www.centrum.cz

- zadat do vyhledavace ,azylové domy" http://www.seznam.cz

Najdete v kapitole
Internet

Ceska republika krok za krokem

Klikni na

e Financni katalog
e Stavebni sporitelny

e Adresar

Cizi jazyk

Ne

Ne
Navigace

Aj
Ne

Ne

e Katalog firem a institu- Ne

ci ,Azylové domy”

Statni integracni program

Podminky pronajmu

Hledani bydleni

Poplatky spojené s bydlenim

Priikazy totoZnosti
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e na kraji, regionu, méstu (zpravidla ¢im vétsi
mésto, tim drazsi ndjem, byt)

e na velikosti bytu (byty jsou oznacovany dle
pocCtu mistnosti, napf. 2+1 nebo 3+kk)

e na dopravni dostupnosti (jaka je doprava z bytu
do centra mésta)

e na lokalité, Ctvrti (zpravidla jestli je ve Ctvrti
zelen, jaka je infrastruktura, slozeni obyvatel
a podobné)

e na zplsobu vytapéni (nejlevné&jsi je centralni
vytapéni)

e na dostupnosti socialniho zafizeni (uvnitf bytu
nebo na chodbé)

e na stavu bytu (byt po rekonstrukci ¢i ve Spatném
stavu)

e je dobré porovnat ceny ve zvolené lokalité
a vidét vice bytd

e zhodnotit svou finan¢ni situaci, dopravni dostup-
nost na pracovisté, moznost nakupt v okoli

e splatnost najmu (nékdy pozaduje majitel platbu
pfedem), vétSinou formou mésic¢ni splatky

AN\

e vySi zalohy = kauce, pokud ji majitel pozaduje
(ta je splatna pfi ukonceni najmu)

e platba bytu se sklada z pevné cCastky =
ndjemné a dale z poplatkl za sluzby (voda,
plyn, odvoz odpadk{ apod.)

e Sluzby se plati formou zaloh a pak dochazi
k jejich vyuctovani.

INZERAT
» Napriklad:

nabidka - prodej bytu

Velky prostorny druzstevni byt 4+1 v Jaroméri,

v lokalité ,Na Zavadilce" o podlahové plose cca
90 m? v 8NP panelového domu s novym vyta-
hem. Disp. prostorna predsin, kuchyn, koupelna
a WC - umakart, 3 pokoje, lodzie. Celkové dobry
stav. Dale spol. prostory - kocarkarna, susarna,
sklep atd. Topeni dalkové, kousek obchod. Zn.:
04DB6145 Tel.: 123 456 789, cena 985 000,- KC.

I st iFete hledat
e v novinach (celostatni i regionalni deniky,
specialni inzertni noviny, napf. Annonce -
sekce reality/nemovitosti - najmy a podnajmy

- nabidka)
@



e na internetu (napf. www.annonce.cz,
www.reality.cz, www.sreality.cz)

e Byty v inzerdtech nabizeji bud pfimo majite-
Ié nemovitosti nebo realitni kancelare (RK) - RK
nabizi své sluzby za provizi.

Inzerat by mél obsahovat tyto informace:
velikost bytu

adresa

cena mési¢niho n&jmu (+ cena poplatkd za sluzby)
byt zafizeny / nezarizeny

typ vlastnictvi (soukromé, druzstevni)

kontakt na pronajimatele

@Jﬁ> ¥ sl ik zI Kzi Lo
U 141, 2+1 - poclet mistnosti
KK - kuchynsky kout
OV - osobni vlastnictvi
DV - druzstevni vlastnictvi
RD - rodinny dim
RK - realitni kancelar

T - terasa

L - lodzie (kryty balkon)

B - balkon

WC - toaleta

m?2 (metr ¢tverecni) — Ctverec o délce jedné stra-
ny 1 m.

NP - nadzemni podlazi
Zn.: - znacka

PVC - podlahova krytina z umélé hmoty (tzv. linoleum)
umakart - materidl z umeélého kartonu; papir
vytvrzeny pomoci umélé pryskyfice

bytové jadro - v panelovych bytech mistnosti
z umakartu, byva to prevazné koupelna
garsoniéra - typ bytu s jednou obytnou mist-
nosti a prislusenstvim

@g » Napriklad: 3+1/L, 78 m? - byt se ¢tyfmi mist-
nostmi (jedna je kuchyn), a s lodzii o rozloze 78
metrl ctverednich

Jak si podat inzera

» Napriklad:

Poptavka - pronajem

Hledame pékny byt o velikosti 1+kk az 2+1
v Praze 6 - Bfevnov nebo Praha 7 - HoleSovice.
Cena jen do 12 000,- K¢. Zarizeni neni podminkou.
Tel.: 123 456 789

AN\
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& > Inzeta’t}‘ m"zvetg pndat-
e\ o do novin (celostatni i regionalni deniky, spe-

cialni inzertni noviny, napf. Annonce - sek-
ce reality/nemovitosti = najmy a podnajmy
- poptavka)

e na internet (napf. www.annonce.cz,
www.reality.cz, www.sreality.cz)




Inzerat by mél obsahovat tyto informace:
pozadovanou velikost bytu

REALITNI KANCELARE (RK)

@
AT
>

g

>
>

maximalni cenu

preference lokality, typu vlastnictvi...

kontakt na vas

ti realitni kancelari obvykle pronajimatel, casto
se ale stava, Ze RK pozaduje poplatek i po vas
- zjistéte si predem.

» Pokud se obratite na RK, poskytne vam pravni
sluzby pfi koupi nemovitosti.

JINE MOZNOSTI HLEDANI BYDLENI

zprostifedkovavaji prondjem nebo koupi bytu %{?» zeptejte se zndmych, piibuznych, kolegd
mezi pronajimatelem a najemcem. a\Um » napiste vyvésku a oblepte danou lokalitu
Pronajimatel pres realitni kancelar nabizi byt » informujte se o moZnostech na obecnim Gfadu,

k pronajmu.

meéstské ¢asti

RK mize vyhledat byt podle pozadavkd najemce. » napidte si inzerdt a vyvéste ho na vefejnych

Poplatek za zprostifedkovani pronajmu pla-

Vyraz, zkratka, slovo
pronajimatel
najemnik/najemce

druzstevni vlastnictvi

apod.
napr.

spol.
nemovitost
splatnost
tel.
najemné

cca (circa)

mistech (v obchodech, na verejné vyvésce...)

Vysvétleni
ten, kdo vam pronajima byt, kancelar, nebytovy prostor...
ten, kdo si pronajima pokoj, byt, d@m...

byt je majetkem druzstva, je to tzv. kolektivni vlastnictvi. Kdyz koupite byt v druzs-
tevnim vlastnictvi, stavate se ¢lenem druzstva, mate pravo spolurozhodovat o ¢in-
nosti druzstva a povinnost dodrzovat pravidla druzstva (tzv.stanovy druzstva)

a podobné

napriklad

spolecny

pozemky a stavby spojené se zemi pevnym zakladem

datum, dokdy musite néco zaplatit (najemné, telefonni tcet...)

telefon

penize, které najemce musi platit pronajimateli za uzivani pokoje, bytu, domu...

asi, priblizné
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Vyraz, zkratka, slovo
K¢ / CZK (Ceska koruna)

Vysvétleni
ména v Ceské republice

zn. znacka
atd. a tak dale
Hledam www adresa

Internetové portaly o bydleni a zivotnim stylu

Vyhledavani bydleni
- katalogy nemovitosti, bytd, pronajm@

Podani inzeratu na internetu
Seznam ubytoven
Katastr nemovitosti

Azylové domy - zadat do vyhledavace ,azylové
domy"

MozZnosti bydleni

http://www.bydleni.cz
http://www.vseprobydleni.cz
http://www.svet-bydleni.cz
http://www.bydleniprokazdeho.cz
http://www.abecedabydleni.cz

http://www.reality.cz
http://www.reality-byty.cz
http://realitymix.centrum.cz
http://www.annonce.cz

http://www.annonce.cz
http://www.firmy.cz/phr/ubytovny
http://www.cuzk.cz

http://www.centrum.cz
http://www.seznam.cz

Najdete v kapitole

Klikni na

e Podavani inzeratl

e Katalog firem a institu-
ci ,Azylové domy”

Cizi jazyk

Ne
Ne
Ne
Ne
Ne

Navigace Aj
Ne
Ne
Ne

Ne
Navigace Aj
Ne

Internet

Mési¢ni rozpocet

Najemni smlouva

Zasady spravného telefonovani
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Podle zékona &. 325/1999 Sb., o azylu, mize
zadatel o mezindrodni ochranu bydlet v poby-
tovém stiedisku Ministerstva vnitra CR nebo si
nalézt ubytovani v soukromi.

V pripadé ubytovani v soukromi musi mit adre-
su provérenou cizineckou policii v misté bydlis-
té a povolenou a zapsanou Odborem azylové
a migracni politiky MV CR (OAMP) ve svém pri-
kazu.

Vsechny naklady spojené s ubytovanim
v soukromi si Zadatel o mezinarodni ochra-
nu hradi sam.

PRUBEH ODCHODU DO SOUKROMi

=2~ » Pokud se chce zZadatel prestéhovat z pobytové-

fau

ho stfediska do soukromi, musi nejprve podat
zadost o odchod na privatni adresu (tzv. stop
tabor), tj. vyplnit prislusny formular na pfrijmu
v pobytovém stredisku.

Ddale musi odevzdat notarsky ovérené Ccest-
né prohlaseni majitele bytu/ubytovny a vypis
z katastru nemovitosti na cizineckou policii
(CP) v tabore.

» CP sama kontaktuje pobocku v misté zadate-

lova budouciho bydlisté, ktera provéfri danou
adresu a vyda rozhodnuti, které posle zpét na
OAMP.

OAMP pak vyda rozhodnuti o moznosti ubytova-
ni na prislusné adrese a na pfijmu v pobytovém
zarizeni zadatele odepisi ze stavu.

Do tii dn{ se Zadatel dostavi na CP v misté& nové-
ho bydli§té, kde mu adresu zapi$i do prikazu
a kde mu také budou prodluzovat vizum.

Pfi zméné adresy ze soukromi do sou-
kromi musite:

pozadat CP v misté starého bydlisté o moznost
prestéhovat se na novou adresu

e dodat vypis z katastru nemovitosti
e predlozit notarsky ovérené Cestné prohlaseni

&)
LT
>

majitele bytu/ubytovny

CP kontaktuje poboc¢ku v misté nového bydlisté,
kterd provéri adresu a vyda rozhodnuti.

Je nutné si opét nechat zapsat adresu do prika-
ZU a novou adresu oznamit na OAMP.

Pii zméné ubytovani ze soukromi do poby-
tového zafizeni MV CR

Mate-li problémy a chcete-li se vratit zpét do




O

tdbora, musite napsat pisemnou Zadost na @4g> Seznam ubytoven v Praze najdete napf. ve
adresu SUZ MV CR, adresovanou Fediteli, kde je s Zlatych strankach.
tfeba uvést zdGvodnéni navratu a adresu, kam » V pripadé nouze Ize domluvit ubytovani v nék-
maji odpovéd zaslat (Ize i faxové Cislo). terych charitnich zafizenich.

e Vétsinou je zadost vyfizena za jeden den, mize
vsak trvat i déle (30 dnQ).

e Reditel SUZ rozhodne, do kterého pobytového
stfediska vas umisti.

Vyraz, zkratka, slovo Vysvétleni

OAMP MV CR Odbor azylové a migraéni politiky Ministerstva vnitra Ceské republiky
SUZ MV CR Spréva uprchlickych zafizeni Ministerstva vnitra Ceské republiky

CP Cizinecka policie

MV CR Ministerstvo vnitra Ceské repuliky

¢. cislo

max. maximalné, maximalni

napr. napriklad

. to je

Cestné prohlaseni

dokument, kterym jeho autor svym podpisem potvrdi informace, které v ném uvadi

nemovitost pozemKy a stavby spojené se zemi pevnym zakladem
min. minimalné, minimalni

Sb. Sbirka (Sbirka zakon@)

tzv. tak zvany

Zlaté stranky

centralni telefonni seznam, obsahuje telefonni &isla Giadd, firem i soukromych osob




Hledam www adresa Klikni na Cizi jazyk
Seznam ubytoven http://www.firmy.cz/phr/ubytovny Ne
Charitativni zatizeni http://www.arma_daspasy.cz Ne

. http://www.nadeje.cz Ne
- azylove domy http://www.caritas.cz Ne
Zadat do vyhledavace ,azylové domy" http://www.centrum.cz e Katalog firem a insti- Ne

http://www.seznam.cz tuci ,Azylové domy”

Zlaté stranky http://www.zlatestranky.cz Aj

Najdete v kapitole
Moznosti bydleni

Hledani bydleni

Podminky pronajmu

Cizinecka policie - adresar pobocek

)

@:Céf) SIP je program, ktery pomaha azylantim zacle- » Principem programu je statni financni prispé-
mUm nit se do Ceské spolecnosti - poskytuje jim asis- vek poskytovany majiteldim bytl, ktefi uzaviou
tenci pfFi hledani a zajisténi trvalého bydleni najemni smlouvu s azylantem.
a nabizi vyuku ¢eského jazyka.
» Do tohoto programu mize byt zatfazen cizinec, ZARAZENI DO STATNIHO INTEGRACNIHO
kterému byl v CR udélen azyl (azylant) a ktery PROGRAMU

pisemné souhlasi se zafazenim do tohoto pro- @
gramu. Na zadné jiné cizince se SIP nevztahuje. —2» Do programu vas mohou zafadit pracovnici
» Ministerstvo vnitra CR kazdorocné SIP upravuje - s\ _m Ministerstva vnitra aZ po obdrzeni rozhodnuti

podminky jsou zvefejiiovany ve véstniku viady CR. o udéleni azylu.



» Zarazeni probihd pisemnou formou (vyplnénim
prohlaseni).

%&'ﬂ@ » MlZete se obratit také na nékteré neziskové
an\m organizace, které vdm mohou pomoci.
» V prechodném obdobi mezi udélenim azylu
a ziskanim integracniho bytu maji azylanti moz-
nost vyuzit ubytovani v jednom z Integracnich
azylovych stiedisek (IAS).

INTEGRACNI AZYLOVE STREDISKO (IAS)

—2 » je zafizeni MVCR, provozované Spravou uprch-
an\ e, lickych zafizeni (SUZ).

» V soucasné dobé se integracni azylova stredis-
ka nachazeji v nasledujicich lokalitach: Zastav-
ka u Brna, Jaromér-Josefov, Straz pod Ralskem,
Havitov a Usti nad Labem-Predlice.

» Klienti IAS (azylanti) maji k dispozici samostat-

MOZNOSTI STATNIHO INTEGRACNIHO
PROGRAMU

Varianta I

moznost ziskat najemni byt v majetku obce (tzv.
integracni byt) za zvyhodnénych podminek

Varianta II

e financni prispévek od statu na Uhradu nadjemné-

ho, nebo jeho pomérné cCasti

Varianta III

moznost pridéleni najemniho bytu v ramci
nabidky najemnich byt pro azylanty postave-
nych podle programu Ministerstva pro mistni
rozvoj ,Podpora vystavby najemnich bytd pro
rok 2005" v kazdém roce jeho vyhlaseni.
(Vyhlasuje se nepravidelné.)

né bytové jednotky (140 aZ 2+1), za které plati @4% » Nabidka integracnich bytd pro azylanty je
najem a poplatky za sluzby. ™ zvefejnéna v databazi, kterou vytvari, spravuje
» Po dobu pobytu v IAS by se azylanti mé&li v prvni a aktualizuje na svych internetovych strankach

Fad& vénovat absolvovani kurzd eského jazyka Odbor azylové a migracni politiky Minister-
a hledani prace a ubytovani. stva vnitra (OAMP).

? Vyraz, zkratka, slovo Vysvétleni

@ IAS Integradni azylové stfedisko
Suz MV CR Spréva uprchlickych zatizeni Ministerstva vnitra Ceské republiky




B

Vyraz, zkratka, slovo
MV CR

SIP

najemné

o

Sb.

OAMP MV CR

tj.

tzv.

v

CR

Hledam

Statni integracni program

Vysvétleni

Ministerstvo vnitra Ceské repuliky

Statni integracni program

penize, které najemce musi platit pronajimateli za uzivani pokoje, bytu, domu...
Cislo

Sbirka (Sbirka zakon{)

Odbor azylové a migraéni politiky Ministerstva vnitra Ceské republiky

to je

takzvany, takzvané

Ceska republika

www adresa Klikni na Cizi jazyk

http://www.mvcr.cz e Azyl a migraoce e Inte- Navigace
grace azylantu a presid-  Aj, Nj, Fj

lencl o Statni integraéni

Vice informaci o Statnim integracnim programu:
Ceska katolicka charita
Organizace pro pomoc uprchlikiim
Poradna pro integraci
Centrum pro integraci cizinct

Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické

Integracni program - vyuka cestiny

program

http://www.charita.cz Ne
http://www.opu.cz Aj
http://www.p-p-i.cz Aj
http://www.cicpraha.org Aj, Rj
http://www.diakoniecce.cz Ne

Najdete v kapitole

Podminky pronajmu

Bydlime

G6.

Moznosti bydleni
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—= » Najem bytu vznika uzavienim pisemné najemni
smlouvy.

» PFi uzavirani ndjemni smlouvy vénujte velkou
pozornost jejimu obsahu.

AN\

OBSAHUJE TYTO UDAJE:

r jméno pronajim
e fyzické osoby rodné cislo (RC)
e pravnické osoby identifikacni Cislo (IC)

| najem

oznaceni bytu a jeho pfislusenstvi
pfesna adresa bytu

¢islo bytu v domé

patro

pocCet mistnosti v byté

prislusenstvi (koupelna a WC)

dalsi prostory, které patfi k bytu (napf. balkodn,
sklep).

@g » Napriklad: byt 2+1 velikost 60 m? (2x pokoj,
kuchyn, koupelna, zachod).

AN\

o - v 7 =

z Vv najemnéh ihr

za sluz

e vySe najemného a vyse zaloh na sluzby a zpl-
sob vyuctovani

@g » Napriklad: topeni, tepla voda, elektfina, vod-
né, sto¢né, odvoz odpadki).

zpt l ni najemnéh (ihr

za sluzby

e Obvykle se kazdy mésic v urcity den plati na
mésic dopredu.

e Nékdy majitel pozaduje 2 najmy navic jako
zalohu (kauci).

e Platit mdZete - hotové (proti potvrzeni), pre-
vodem z uctu nebo slozenkou.

dobu, na kterou se smlouva uzavira:
e na dobu urcitou (datum odkdy a dokdy)

e na dobu neurcitou (datum ukonceni neni stano-
veno, smlouva plati stale, dokud neni ukoncena
dohodou nebo vypovédi).




z n
pronajimatel s najemcem dohodne

e Napfiklad zplsob placeni oprav v byt&, uklid
prostor mimo byt, mozZnost a podminky pro-
dlouzeni najemni smlouvy.

e Neni vSak mozné si dohodnout néco, co by bylo
v rozporu s ustanovenimi zakona.

e Napfiklad v ndjemni smlouvé nemize byt odlis-
né od zakona uvedend vypovédni |h(ta, moz-
nost vypovédi najmu bytu bez pfivoleni soudu,
kontrola bydlicich osob majitelem, zakaz pfiji-
mani navstév apod.

PRILOHY NAJEMNI SMLOUVY:

idenéni list
e Slouzi pro vypocet najemného a jsou v ném
uvedeny osoby, které s ndjemcem v byté bydli.

! I I v Il /I l

e V protokolu je uveden stav bytu a jeho vybave-
ni (plynovy vari¢, nabytek apod.) ke dni predani
bytu.

—= » Po podepsani smlouvy vam pronajimatel preda
s klice od bytu.




Ceska republika krok za krokem
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Pra - i nai byt

pravo bydlet v byté a pouzivat spole¢né prosto-
ry domu (sklep, ptda, chodby aj.) podle pravi-
del stanovenych v najemni smlouvé

pravo vyuzivat sluzby spojené s uzivanim bytu
(napf. vytah, dodavka vody, tepla, elektfiny)
povinnost platit v dohodnuté vysi a dohodnu-
tém terminu najemné

povinnost uzivat byt a spole¢né prostory domu
Fadné a s respektem k pravim ostatnich ndjem-
cl a pronajimatele a platit zalohy na sluzby,
které mu pronajimatel spolu s uZivanim bytu
poskytuje: topeni (pokud je centralni), voda,
odvod odpadni vody, odvoz odpadkl, vytah,
uklid a osvétleni spolecnych prostor

povinnost bez odkladu oznamit pronajimate-
li zavady v byté a potfebné opravy a snaset
omezeni v uzivani bytu pfi provadéni oprav
povinost hlasit zménu poctu osob bydlicich
v byté - je to dlleZité z hlediska vyUctovani
sluzeb

povinnost vratit byt ve stavu, v jakém jej pre-
vzal

povinnost umoznit pronajimateli po predchozi
pisemné vyzvé provedeni instalace a Udrzby
zarizeni pro méreni a regulaci tepla, teplé a stu-
dené vody, jakoz i odpocet namérenych hodnot

povinnost umoznit pristup k dalSim technickym
zafizenim, ktera jsou soucasti bytu

povinnost hradit v byté drobné opravy
(vymé&na vypinacl, zasuvek, jisticd zvonkd,
zarovek) a naklady spojené s béznou uUdrzbou
(&iténi a udrzovani plynospotiebi¢d, umyvadel,
zachod(), nestanovi-li ndjemni smlouva jinak.

@g » Napriklad:

Jestlize si pronajmete Cerstvé vymalovany byt,
neni tieba po péti letech byt malovat, kdyz je mal-
ba pfimérené sesla. Ale budete-li v byté mit novy
plynovy vari¢ a rozbijete jej, jste povinni zakoupit
novy nebo nahradit pronajimateli Skodu.

Pra - - i I

AN

pravo provadét stavebni GUpravy v byté, a to
se souhlasem najemce

pravo vstoupit do bytu za U(celem kontroly,
v jakém stavu se byt nachazi

pravo pozadovat placeni najemného a Uhrady
za sluzby spojené s najmem

pravo pozadovat bezodkladné odstranéni pro-
vedenych Uprav a zmén, které najemce provedl
bez souhlasu pronajimatele

pravo vypovédét najemni smlouvu pfi naplnéni
nékterého z vypovédnich dlvodd

e pravo zakazat mit v byté psa ¢i kocku
e povinnost pfedat najemci byt ve stavu zpUsobi-




[ém k fadnému uzivani

e povinnost zajistit najemci plny a neruseny
vykon prav spojenych s uzivanim bytu

e povinnost odstranit zavady branici fadnému
uzivani bytu, pokud nejde o zavady, které ma
odstranit ndjemce

» Najemce nema povinnost pronajimatele do
bytu vpustit, pronajimatel véak mize pozadat
soud, aby rozhodl, Ze ho najemce do bytu vpus-
tit musi. Nevpustit pronajimatele do bytu je
rozumné pouze tehdy, kdyZz jedna zjevné
nekorektné (nap¥. nahla kontrola v noci).

Opravy v byté:

e Drobné opravy v byté souvisejici s jeho uziva-
nim a naklady spojené s béznou udrzbou hradi
najemce.

e Za vétsSi opravy a nezbytnou vyménu celych
pfedmétl vnitiniho vybaveni bytu (napf. spo-
rak, bojler) odpovida pronajimatel.

e V najemni smlouvé je mozné dohodnout i jiny
zplsob hrazeni oprav.

e Pokud jsou v byté nutné néjaké opravy, které
ma hradit pronajimatel, musi to ndjemce ihned
pronajimateli oznamit.

e Pokud pronajimatel i pfes upozornéni nutnou opra-
vu neprovede, mize najemce opravu v nezbytné
mife provést na vlastni naklady a pak si ji nechat

proplatit od pronajimatele. (Je lepsi se s pronaji-
matelem predem domluvit.). Narok na proplaceni
vydajl za nezbytné opravy musi ndjemce uplatnit
pisemné nejpozdéji do 6 mésicd.

P v
Stavebni Gpravy v byte:

e Chce-li ndjemce v byté délat sam jakékoli stavebni

Upravy, musi mit pfedem souhlas pronajimatele.

m Nékteré stavebni Upravy vyzaduji povoleni sta-

vebniho UFadu. Pfedem se informujte!

)

Upl . s dol

e v pripadé, Ze najemni smlouva byla uzaviena

na dobu urcitou.

e V tomto pfipadé nemd najemce narok na

nahradni byt ani na ndhradni ubytovani.

Dohod . . I .

e Dohoda by méla byt uzaviena pisemné a mélo

by v ni byt uvedeno datum ukonceni najemni
smlouvy a termin predani bytu.

e Najemce mizZe ndjemni smlouvu vypovédét bez

udani ddvodu.




e Vypovéd' musi byt pisemna a musi v ni byt Najem nekonci opusténim bytu

uvedena lhita, kdy ma najem skondit. e Kdyz se najemce chce z bytu odstéhovat dfi-
e Lhita je podle zdkona minimalné 3 mésice. ve, nez skondi platnost najemni smlouvy, musi
e Pronajimatel mdZe ndjemni smlouvu vypové- najem ukoncit podle vySe uvedenych pravidel,

dét pouze ze zdkonem stanovenych dlvodd nejlépe dohodou s majitelem.

a k vypovédi musi privolit soud. e Pokud to neudéla, je najemni smlouva stale
e Najem bytu téz kondi napfiklad smrti najemce platna.

(pokud najem neprechazi na jiného clena jeho

domacnosti — viz dale) a také pfi zaniku bytu. Najem nekoncdi, kdyZz se zméni majitel

bytu

Témito dlivody jsou zejména: e Novy majitel pfebird pravni postaveni plvod-
e neplaceni ndjemného niho majitele a nemdZe najemni smlouvu sam

opakované porusovani souziti v domé zménit nebo zrusit.

neuzivani bytu bez zavaznych dvodl o
pronajimatel potfebuje byt pro svoji rodinu —=-» Ukonceni najmu bytu je upraveno v Ob¢anském
atp. N\t zakoniku.

@$@> Vzdy pFi ukonéeni najmu a pfedani bytu je
mUm vhodné sepsat ,Protokol o predani bytu“, kde
obé strany potvrdi pfedani bytu a jeho stav.
» Do protokolu je také tfeba zapsat stav méfi-
del tepla a vody, pokud jsou v byté instalovana,
vyuctovani a pripadné dluhy.




O

Vyraz, zkratka, slovo
pronajimatel
najemnik/najemce

RC (rodné ¢islo)

1¢o / 1€

pravnicka osoba (PO)

fyzicky osoba (FO)
apod.

atp.

atd.

evidencni list

pravo

aj.

napr.

stavebni urad
obcansky zakonik
vydaj

vypoved’

pravo

povinnost
najemné

smlouva na dobu urcitou

Vysvétleni

ten, kdo vam pronajima byt, kancelar, nebytovy prostor

ten, kdo si pronajiméa pokoj, byt, ddm...

desetimistné &islo, které slouzi k identifikaci obcanti Ceské republiky.
identifikacni Cislo organizace

skupina osob (napf. firma, spole¢nost, sdruzeni, druzstvo, cirkeyv, stat ...)
nebo sdruzeni majetku (napf. nadace, fond)

pravnicky pojem, ktery znamena ,c¢lovék, osoba, jedinec, individuum"
a podobné

a tak podobné

a tak dale

dokument, ktery zaméstnavatel musi dat zameéstnanci pri skonceni pracovniho
pomeéru (jak dlouho a na jaké pozici zaméstnanec pro zamestnavatele pracoval)

soubor pravidel (piikaz{, zékazd a dovoleni), kterd obvykle uréuje stat.

a jiné

napriklad

statni Ufad, ktery vydava stavebni povoleni podle stavebniho fadu Ceské republiky
zakladni zakon v oblasti soukromého prava

Ubytek penéz

informace jedné strany druhé strané, Zze ukoncuje smlouvu

soubor pravidel (piikazl, zékazd a dovoleni). Tato pravidla obvykle uréuje stat.
to, co ¢lovék ma nebo musi udélat

penize, které najemce musi platit pronajimateli za uzivani pokoje, bytu, domu...

vime presné, kdy smlouva konci
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Sdruzeni najemnik{
Informace o najemni smlové
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AN\ >

Oznacte si zvonek, a schranku svym jménem.
Zjistéte si, jaka je vase dodaci posta.

G6.1. Hlaseni mista pobytu
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V misté, kde bydlite, musite na cizinecké poli-
cii nahlasit adresu svého bydlisté.

k
bydleni se zpravidla povaZuje:

ovérena kopie najemni smlouvy

ovérena kopie smlouvy o podnajmu a soucasné
pisemny souhlas vlastnika bytu

original potvrzeni ubytovaciho zafizeni, ze kte-
rého je patrné, Ze ubytovaci zafizeni poskytne
ubytovani cizinci, véetné uvedeni doby ubyto-
vani

doklad o vlastnictvi nemovitosti (vypis z katas-
tru nemovitosti)

Forma dokladu vsak v Zakoné o pobytu cizin-
c & 326/1999 Sb. neni pfesné stanovena
a zaleZi na posouzeni cizinecké policie, zda
predloZzeny doklad uzna jako relevantni.

Cizineckd policie mUZe pozadovat v pripadé

6)

pochybnosti jesté doplnéni dalsich dokladd.

V pripadé, Ze se chcete prihlasit na adresu
k osobé, ktera ma k bytu najemni vztah, potre-
bujete souhlas tohoto najemce bytu i souhlas
vlastnika (pronajimatele) s vasim ubytovanim.
Pokud se chcete prihlasit na adresu rodinného
pfislusnika, ktery ma najemni smlouvu, staci
predloZeni této najemni smlouvy a prokazani
vztahu k najemci bytu.

DlleZita je také délka doby, na kterou je doklad
o ubytovani platny.

Pokud pobyvate v CR na zakladé viza
k pobytu nad 90 dn&l a mate doklad o ubyto-
vani na dobu kratsi nez 1 rok, bude vam vizum
vydano pouze na dobu platnosti tohoto
dokladu o ubytovani.

V pfipadé ubytovani v soukromi musite mit
adresu provérenou cizineckou policii v mis-
té bydlisté a povolenou a zapsanou Odbo-
rem azylové a migraéni politiky MV CR ve
svém prikazu.
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» S uzivanim bytu je spojeno vyuzivani urci-
tych sluzeb jako napf. elektFina, plyn, voda,
odvoz odpadki atp.

» Tyto sluzby provozuji rizné instituce a t&m je
tfeba nahlasit osobu, kterad bude platit zalohy.

» VétSinou to byva majitel nemovitosti.

» M(Ze se stat, ze pronajimatel bude chtit tyto
poplatky prehldsit na najemce.

» Vyfizeni odb&ru plynu a elektfiny mize trvat
nékolik dni a v urcitych ptipadech i tydnd.

» Dohodnéte s majitelem / pronajimatelem, jakou
formou, komu a v jaké vysi budete tyto sluzby
platit. (Uvedte to i do ndjemni smlouvy.)

PRIHLASENI K ODBERU ELEKTRICKE ENERGIE

Instituce - sluZebna oblastnich distributord
elektrické energie (obvykle pokryvaji oblast kon-
krétniho kraje, ptipadné vice kraji - Prazska
energetika, StfedocCeska, Severomoravska atp.),
podle adresy vaseho bytu.

» Pri prihlaSeni k odbéru zaplatite spravni poplatek
a dohodnete si vysi zaloh na elektrickou energii.

» Potom do bytu pfijde technik, ktery pfipoji elek-
tromér.

» Lhaty pro pFipojeni elektfiny byvaji u rdznych
energetickych podnikd odligné.

» Cena elektrické energie pro domacnosti je sta-
novena vladou CR.

» MlZete si vybrat z nékolika cenovych sazeb,
které jsou rlizné podle objemu spotfeby elektfi-
ny. Nékteré sazby jsou urceny jen pro domac-
nosti, jejichz veskeré zafizeni je na elektfinu.
Pracovnici energetického podniku vam poradi.

» Elektricka energie se plati zalohové kazdy mésic
(nékdy 1x za 2 mésice).

» Uctovani spotfeby probihd 1x ro¢né, kdy vam
energeticky podnik posle vyuctovani s prehle-
dem odebrané elektfiny, se sloZzenkou na pfi-
padny doplatek a s novou vysi zalohy.

Ve 7 v s v -

e vyplInénou zadost o pfihlaseni k odbéru elek-
trické energie

e najemni smlouvu (nebo doklad o vlastnictvi
bytu), podepsany souhlas majitele nemovi-
tosti

e V novém byté nebo v byté, kde byl elektromér
déle neZ 6 mésicl odpojen, musi byt provedena
technicka revize pfivodu elektfiny pred pfipo-
jenim elektroméru. V ostatnich bytech musi byt
nejprve odhladen plvodni odbératel.

e Pokud mate jiny druh pobytu nez trva-
ly pobyt Ci azyl, potiebujete také rudcitele,




tj. osobu, ktera se zaruci, ze v pripadé, Ze by
po vasem odjezdu ze zemé zlstaly neuhraze-
né Ucty za elektfinu, zaplati dluzné ¢astky ona.
Rucitel musi mit ¢eské obcanstvi a musi byt pfi

zavodem osobné pfitomen.

ZAJISTENI ODVOZU ODPADKU
Instituce - jmenuje se v kazdém regionu jinak.

U najemniho bydleni je odvoz odpadkl sou-
Cast sluzeb k bytu.

” I r @

podpisu vasi smlouvy s mistnim energetickym UZC% >
N\
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Zajisténi odvozu odpadkd (popelnice, sbé&rné
pytle) je také nutné vyfidit pouze u bydleni
ve vlastnim rodinném domé. Domlouva se s
obecnim aradem.

V soucasné dobé kazda obec stanovuje urcitou
roéni ¢astku na osobu za odvoz odpadkd a pod-
le praxe ve vasem domé tento poplatek platite
budto sami, nebo jej za vas plati pronajimatel.

PRIHLASENI K ODBERU PLYNU
Instituce - plyndrenskad spole¢nost, v kazdém
kraji je samostatna spolecnost (napf. Stfedoceska >

plynarenska).

—2- » Cena plynu pro doméacnosti je stanovena viadou CR.

#\m  » Plyn se plati zalohové kazdy mésic a vyuctovani » U bydleni najemniho a druzstevniho jsou
spotreby plynu probiha obvykle jednou za rok. platby za vodu a odvoz odpadk{ zpravidla sou-
Casti sluzeb dodavanych a Uctovanych pronaji-
K prihlaseni potrebujete matelem.
e najemni smlouvu k bytu
e zaplatit poplatek za pFipojeni plynoméru ‘ m Odpad z domacnosti tfidime na plasty,
. L ; <) sklo, papir a ostatni odpad.
PRIHLASENI K ODBERU VODY
Instituce - podnik Vodovody a kanalizace (exis-
tuje v kazdém regionu)
—Z » Prihlaseni k odbéru vody je nutné vyfidit pouze
A\, u bydleni ve vlastnim rodinném domé.
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@% » Vzhledem k nepredvidatelnym udalostem je
&Uﬁm dobré nemovitost, byt pojistit.
» To déla vétsSinou pronajimatel, majitel.
» Samoziejmé plati, ze ¢im lépe se pojistite, tim
vySSi pojistné budete platit.
» Pro Ucely pojisténi je nutné mit lepSi zabezpe-

¢eni vstupu do bytu. Minimem je tzv. bezpec-
nostni zamek.

DRUH POJISTENI
©) TS i . I
= » Vlastnite-li dum nebo byt, jedna se o pojisté-
mUm ni nemovitosti (nebo pojisténi staveb). Tim si
pojistite samotnou stavbu.

» Pokud chcete pojistit také majetek uvniti domu
¢i bytu - tedy vnitfni zafizeni, jako napf. na-
bytek, elektroniku apod., musite k pojisténi
nemovitosti pridat jesté pojisténi domac-
nosti.

» Pokud méte byt v ndjmu, mizZete sjednat pouze
pojisténi domacnosti. Tim je pojistén vas maje-
tek uvnitf bytu: nabytek a dalsi zafizeni, elek-
tronika, cennosti...

» MlZete se také pFipojistit pro pFipad odpovéd-
nosti za &$kodu, kterou zpUlsobite sousedim
v domé nebo jakymkoli jinym zplsobem.

6)
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Nez jistite, zvazte:

e které udalosti pojisténi kryje - béiné je
pojisténi na tzv. Zivelni rizika (pozar, vitr, voda)
a pro pripad kradeze a vloupani. Vzdy je vsak
pfi uzavirani pojistné smlouvy tfeba sledovat
detaily.

e na jakou castku je pojisténi sjednano -
tzv. pojistna hodnota urcuje, v jaké vysi vam
pojistovna bude hradit $kodu. Vyhodné je tzv.
pojisténi na novou cenu, kdy vyplacena cast-
ka za zniCené véci odpovida cené novych véci
v soucasné dobé.

HAVARIE V BYTE, VYKRADENI BYTU

m Situaci se snazte feSit s rozvahou, ale rychle.
Hlavné necekejte, ze vas problém nékdo vyresi
za vas!

» Diilezita telefonni cisla
(viz tabulka za textem , Hledam"):

Havarie vody Pro kazdy kraj jiné Cislo

Havarie elektfiny Pro kazdy kraj jiné cislo

Havarie plynu 1239
Pozar 150
Vykradeni bytu

- policie 158
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informace o sobé (jméno, telefonni Cislo
a misto, odkud volate)

co se piesné stalo a jakého je udalost rozsahu
(napf. co je ohrozeno nebo zasazeno)

kde se udalost presné stala (adresa - obec,
ulice, ¢islo popisné nebo orientacni)

Po ukonéeni tisfiového hovoru miZe byt uskuteé-
nén zpétny hovor pro ovéreni udalosti nebo zpres-
néni nékterych Gdajl, napf. pFijezdové trasy.

varovat sousedy

v pfipadé ohrozeni zdravi volat Zachrannou sluzbu
oznamit udalost majiteli bytu

nahlasit udalost pojistovné

V pfipadé, ze se havarie stane ve vasi nepfi-

Vyraz, zkratka, slovo Vysvétleni

pronajimatel

najemnik/najemce

OAMP MV CR

CP cizinecka policie
suz MV CR

relevantni

apod. a podobné

CR Ceska republika

tomnosti, mUZe pronajimatel byt otevfit za Gce-
lem odstranéni havarie.

V pripadé neobyvatelnosti bytu kontaktujte
charitativni ubytovny v rliznych méstech
(predevéim Ceska katolickd charita, Diakonie
Ceskobratrské cirkve evangelické, Armada
spasy, Nadéje).

Charitativni ubytovny poskytuji pouze kratko-
dobé ubytovani lidem bez domova v nouzové
situaci.

ten, kdo Vam pronajima byt, kancelaF, nebytovy prostor
ten, kdo si pronajiméa pokoj, byt, ddm...
Odbor azylové a migraéni politiky Ministerstva vnitra Ceské republiky

Sprava uprchlickych zafizeni Ministerstva vnitra Ceské republiky
majici rozhodujici vyznam, zavazny, vyznamny, podstatny

@
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Vyraz, zkratka, slovo

atp.

¢.

napr.

tj.

nemovitost

MV CR

pojistna hodnota
pojistné

pojistovna
rucitel
Sb.

tzv.

zadost

atd.

pojisténi

Vysvétleni

a tak podobné

¢islo

napriklad

to je

pozemky a stavby spojené se zemi pevnym zakladem

Ministerstvo vnitra Ceské republiky

maximalni ¢astka, kterou vam pojistovna zaplati za pojistnou udélost

platba za pojisténi. Pojistnik plati pojistné v pravidelnych intervalech (napfr.
mésicné, Ctvrtletné, rocne).

instituce, ktera poskytuje pojisténi

ten, kdo je ochotny prevzit dluh za dluznika a splacet jeho dluh, pokud ho nebude
splacet dluznik

Sbirka (Sbirka zakond)
takzvany

dokument, ktery clovék pise néjaké instituci, kdyz ji o néco zada (napf. ¢lovék zada
obecni Urad o pridéleni bytu, vysokou skolu o pfijeti ke studiu, firmu o zaméstnani...)

a tak dale

sluzba, kterou nabizi pojistovny svym klientlim. Pojist&ni kryje rizika, kterd nasta-
vaji v rliznych situacich. Pojisténi nemdze zabranit krizové situaci nebo nehodé, ale
pomaha zmirnit nasledky nehod a krizovych situaci finanéni pomoci.
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Hleddm

Havarie plynu, vody a elektfiny

Pojisténi

Informace o tfidéném odpadu
Katastr nemovitosti

Plynarenské spolecnosti:
Prazska plynarenska
Stredoceska plynarenska
JihocCeska plynarenska
Severoceska plynarenska
Vychodoceska plynarenska
Zapadoceska plynarenska
Severomoravska plynarenska
Transgas

Dodavatelé elektriny:

PraZzska energetika y y
CEZ (kraje SCk, SMk, STk, VCk, ZCk)
EON (JCk, JMk)

Informace o energetice

Odvoz odpadu

Prazské sluzby
Brnénské sluzby

www adresa

http://www.zlatestranky.cz

http://www.centrum.cz

http://www.jaktridit.cz
http://www.cuzk.cz

http://www.ppas.cz
http://www.rwe-stp.cz
http://www.jcp.cz
http://www.rwe-scp.cz
http://www.rwe-vcp.cz
http://www.rwe-zcp.cz
http://www.rwe-smp.cz

http://www.rwe-transgast.cz

http://www.pre.cz
http://www.cez.cz
http://www.eon.cz
http://www.energetika.cz

http://www.firmy.cz

http://www.psas.cz
http://www.sako.cz

Klikni na

« DiileZit4 &isla

e Cisla v nouzi

o Kliknout na pfislusny kraj
e Poruchové sluzby

e Katalog e Finance
a bankovnictvi
e Pojisténi a pojistovny

e Sluzby a Femesla

e Komunalni sluzby

e Odvoz komunalniho
odpadu

e Sluzby ob¢anlim

e Komunalni odpad

Cizi jazyk

Navigace Aj

Ne

Ne
Navigace Aj

Aj, Nj
Aj
Ne
Aj
Aj
Aj
Ne
Aj

Navigace Aj




Ceska republika krok za krokem G6

§¥%J§ Hledam www adresa Klikni na Cizi jazyk
ol Dodavatelé vody:
Y 7 Praha http://www.pvk.cz Aj
— Brno http://www.bvk.cz Aj
http://www.vodarenska.cz Ne
http://katalog.centrum.cz e Sluzby e Dodavky Ne

energii a vody e Vodovo-
dy, kanalizace

Dodavatelé tepla: http://katalog.centrum.cz e Sluzby e Dodavky Ne
energii a vody e Dodav-
ky tepla )
Praha http://www.ptas.cz Aj

Najdete v kapitole
Cizinecka policie - adresar pobocek

Notarské ovéreni

Obchody a nakupni strediska

Krizové situace

Telefonni Cisla tisfiového volani

Zasady spravného telefonovani

Komunikace na Uradé

Moznosti bydleni
Hledani bydleni

Posta




Ceska republika krok za krokem

Poznamky




Ceska republika krok za krokem

Poznamky




