META™ Inkluzivni Skola
Metody multikulturni vychovy

V této Casti vam nabizime nékteré metody, které 1ze zvolit pii zacletiovani multikulturni vychovy
do vyuky. Tyto metody vam nejen pomohou pii implementaci MKV do vyuky, ale zdrovenn vam mohou
poslouzit i s nendsilnou integraci zaku cizinci, pfipadné jejich rodinnych ptislusnikl, do vzdélavaciho

procesu a kolektivu tfidy, Skoly 1 $irsi spolecnosti.

Nejen v ramci Multikulturni vychovy muzete vyuzit aktivity vztahujici se k témattim uprchlictvi,
identity, pfedsudki, stereotypt ¢i bezpecného prostiedi $koly, které jsou obsazeny v piirucce Hello

Czech Republic — Doma v nové zemi. Pfirucka je urcena pro 2. stupen zakladnich skol a Skoly stfedni.

Soucasti prirucky, vyuzivajici rizné metody prace (Gvaha, diskuze, prace s ptibéhem, psani textu atd.),
je i komiks Jednou se zase setkime, Sanam a kratky film Sadi. Materialy pfiblizuji skute¢né ptibéhy
uprchlikli ptichazejicich do Evropy. Ptirucku pro ucitele Hello Czech Republic - Doma v nové zemi
muzete pouzivat jako celek napf. v ramci dlouhodobého projektu, nebo si vybrat pouze ty jeji Casti,
které se vam prave hodi do vyuky. Materidly vznikly v ramci kampané Hello Czech Republic podpotené

UNHCR v Ceské republice.

V ramci projektu Nejste na to sami! Il. financovaného z projektu Pomozte détem
organizovaného Ceskou televizi a Nadaci rozvoje ob&anské spole¢nosti vznikl dokument Multikulturni

vychova ve Skole, ktery nabizi zakladni pohledy na aplikaci multikulturni vychovy do Zivota Skoly.

Dokument je doplnén 1 n¢kolika aktivitami, které je mozné pomérné snadno vyzkousSet v praxi.
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M ETNv Inkluzivni sSkola

Biograficka prace

Biograficka prace je jednou z moznosti, jak v ramci multikulturni vychovy pracovat s vlastni
zivotni zkuSenosti, a totiz prevedenim na urcity pribeh. Nejde o to vmé&stnat svilij zivotni ptib&éh do urcité
koncentrované metody, spiSe naopak. Cilem je podivat se na n¢které aspekty vlastniho Zivota a hledat

jakousi "Cervenou nit" ur¢itého tématu, tj. zkoumat, jak se ono téma v zivoté objevuje a vyviji.

Biograficka prace muze byt zaloZzena na dvou pfistupech. Bud’ mohu sledovat vyvoj urcitého
tématu vlastniho zivota v del$im casovém useku (napi. cesko-némecké vztahy v mém zivote, tématika
vychod — zapad v mém zivoté, jak jsem se dostal k organizovani mezinarodnich setkani...). V tomto
piipadé hledam ve svém zivoté nekteré kliCoveé udalosti, které me na této cesté ovlivnily, mohu hledat

ale také kauzality nebo urcité typické reakce na stimuly, které do mého Zivota piichézeji.

Nebo se mohu soustiedit na urcité obdobi a divat se, co mi pfineslo (napf. na profesni roviné
nebo na Urovni osobniho rozvoje). Tento zplisob zadani je vhodné pouzit napft. jako reflexi za ro¢nim

kurzem nebo projektem.

V obou ptipadech jde o to, reflektovat urcité aspekty vlastniho Zivota a zaroven umoznit
ostatnim ve skuping, aby se na mé cesté a jejim objevovani podileli, hledali své vlastni asociace nebo
uvadeéli zkuSenosti, které jsou s pfislusSnym tématem spojeny u nich. Dochazi tak k vzajemnému
obohacovani, protoze svou vlastni historii a jiné, alternativni pohledy na ni mohu najit i v ptibézich

ostatnich.

Prakticky probiha biograficka prace jako kombinace samostatné prace a sdileni ve skupiné.
Ugastnik nejprve podle zadani graficky nebo jinak vytvarnd zpracuje svoji Zivotni zkuSenost, pak ji

predstavuje ostatnim a ti na ni mohou reagovat.
Pojd'me se detailnéji podivat na jednotlivé kroky.

Postup pri biografické praci

Nejprve je potieba najit vhodné téma.

Téma by mélo vymezovat ¢i urcovat thel pohledu na mou zivotni zkuSenost. Zadani by tedy nemélo
znit napf. "podivejte se na posledni rok svého zivota", ale konkrétnéji, napt. "podivejme se na rok

straveny na seminafi/v projektu z hlediska profesniho a osobniho rozvoje".

Takovéto ohrani¢eni znamend, Ze se na svou zivotni zkuSenost podivame ze ziZené perspektivy, a tim

se dostaneme do vétsi hloubky.
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e Dale je vhodné nabidnout n¢jakou grafickou metodu ztvarnéni (napi. linie, vlak, kdy kazdy
vagon zobrazuje jeden ze semindiq, listky kvétiny...).
Jde o to nabidnout grafickou formu, ktera pomuze velké mnozstvi zkuSenosti ztvarnit a
zpracovat. Pro biografickou praci se doporucuje, aby nejprve kazdy graficky zpracoval svou
vlastni biografii a potom ji sdilel s ostatnimi — tedy prezentoval.

e Prezentace grafického zpracovani
Pti prezentaci dostanou castnici urcity ¢as na piedstaveni vlastniho vytvoru a pak na né¢j mohou
reagovat ostatni, a to podle nasledujiciho scénare:

e Utastnik, ktery prezentuje, poloZi sviij vytvor doprostied kruhu.

e Pak doty¢ny v cca 10 minutach predstavi sviij obraz.
Zde je potieba zdlraznit, ze kazdy ma fikat jen tolik, kolik skute¢né sdm ve skupin¢ fikat chce.
Zaroven plati to, Ze nikdy neni dost Casu na to fici vSechno, co by Clovek tieba chtél, s ¢imz je
zkratka nutno pocitat.

e Pak mohou ostatni ti¢astnici vyslovit své asociace na zaklad¢ predstaveného obrazu.
Zde je potieba upozornit na to, ze ma jit skuteéné o asociace a nikoli hodnoceni (tzn. napf. "mné
to piipomina kapitdna na mustku", a nikoli "ten namotnicky mustek je hrozné veliky a ptisobi
hrozive").

e Ostatni mohou klast né¢jaké doplnujici otazky a opét plati, Ze doty¢ny odpovida jen tolik, kolik
sam chce sdélovat.

e Po ukonceni prace jednoho ucastnika je dobré najit né&jaky vhodny ritudl pro oddéleni

jednotlivych biografii (napt. pisni¢ku, tanec, masaz apod. podle typu skupiny).

Biografickou praci je vhodné pouZivat pii vytvareni skupiny, kdy se jeji pomoci mohou ucastnici
seznamit, anebo naopak pfii reflexi spole€né prace. V ramci obsahovych ¢asti programu je vhodné ji

pouzivat tehdy, kdyz je potteba dosdhnout toho, aby i€astnici nasli osobni vztah k dané problematice.

Je vzdy tfeba pocitat s tim, ze biograficka prace zabere hodné ¢asu. Rozhodné by se vSak neméla

délat ve stresu a v ¢asové tisni.

Na zavér je tteba fici, ze na biografické préaci je mozné postavit celé samostatné seminare. Metoda je

velmi zajimava napf. pifi organizovani mezigeneracnich seminaru.

Pozn.: Cast tohoto textu je pievzata a upravena z Moree, D. & Bittl, K-H. (2007). Dobrodruzstvi s
kulturou, transkulturni uceni v cesko-némecké prdaci s mladezi. Plzen: Koordinacni centrum cesko-

nemeckych vymen mladeze Tandem.
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Oralni historie

Popularita této metody v posledni dobé zna¢né roste, a to v mnoha odvétvich humanitnich véd —
soudobou historii a s ni spojenym kvalitativnim vyzkumem pocinaje a pedagogickou praci konce
(Cohen 1999). Pokud bychom chtéli vytvorit néjakou definici toho, co metoda oral history vlastné je,
museli bychom se asi nejspiSe podivat na to, jak probiha. Je zde totiz vzdy né€kdo, kdo piebira roli
tazatele a nékdo, kdo na polozené otazky odpovida. Tato zdkladni forma se da pouzit pro velké mnozstvi

ucelu.

Ve vyzkumu je napt. snaha sesbirat co nejvice konkrétnich lidskych zkuSenosti a pomoci nich
n¢jak interpretovat realitu, ktera nés obklopuje. Takovd metoda se pak hodi zejména pro popsani
neznamych jevi; pfikladem jejiho vyuZiti je studie ,,Vitézové — porazeni® (Van€k a Urbasek, 2005),
ktera sbird vypravéni jednak byvalych komunistickych funkcionaiti, jednak byvalych ptedstavitelt
politické opozice v Ceskoslovensku v dobé pied rokem 1990. Nasledné studie pak interpretuji tato
interview a snazi se odpoveédét na nejasnosti ohledné toho, jak totalitni systém fungoval, jak je mozné,

ze se tak dlouho udrzel u moci, a na zékladé jakych principt se to délo.

V cesko-némecké tematice je pak ordlni historie €asto pouzivana ke zmapovani piibéht lidi v

prib&hu a na konci druhé svétové valky. Prikladem jsou knihy od Aleny Wagnerové.

Co se pedagogické prace tyce, je mozno vyuzit metodu oralni historie dvojim zptisobem. Jedna
varianta je, ze kazdy ucastnik/student najde svého ,,informatora“ a s nim vede rozhovor na dané téma.
KdyzZ se skupina opét sejde, referuji jednotlivi ucastnici o svych rozhovorech a hledaji shodné a rozdilné
zazitky. Druhou variantou je beseda s pamétniky, kdy je jeden pamétnik pozvan do skupiny a s nim je

veden rozhovor.

V interkulturni praci je mozno vyuzivat ordlni historii hlavné jako metodu, ktera pomuze
zprostifedkovat zkuSenosti lidi pochazejicich z odlisSnych kulturnich prostiedi. Pokud se totiz doty¢ny ve
svém béZném okoli nesetkava s jinakosti a odliSnostmi, mize pro néj byt tézké predstavit si konkrétni
situace. Oralni historie je metoda vhodnd pravé k tomu, aby doty¢ny ziskal prvni zkuSenosti tohoto
druhu. Ukolem pedagoga je pomoci rozhovor dobie piipravit, a to jak po strance vedeni rozhovoru, tak i

po strance obsahové.

V ramci tohoto kratkého uvodu k orélni historii neni dostatek prostoru k tomu, abychom popsali
metodu do detailu, radi bychom tedy spiSe upozornili na zékladni principy a doporucili dal$i zdroje, kde
se lze dozveédét vice praktickych rad. V pfipad€ vyuZivani metody oralni historie pro pedagogickou
préci je kazdopadné vhodné pfipravit tazatele predevsim na to, jak maji klast otdzky a v jakém poftadi.
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Dale je dobré trénovat aktivni naslouchani. Vice k témto tématiim je mozno najit napf. v materialech

Minnesota Historical Society Oral History Office nebo Smithsonian Institution (viz seznam literatury).

Dalsim dulezitym bodem je také ptiprava otdazek pro rozhovory. Pokud totiz nejsou otazky
polozené vhodné, sklouzava dotazovany k ptilis obecnym vypovédim, které pak postradaji dramati¢nost
a zvlasté tazatele zacateCnika mohou odradit. Volba otazek samoziejmé zévisi na ucelu, pro ktery je
rozhovor veden. Pokud se zde vSak pfidrzime interkulturni tematiky, predpokladejme, ze cilem je
dozveédét se co mozno nejvic o odlisném zivotnim stylu, hodnotovych métitkach, zvycich a ritualech

dotazovaného. Tipy na otazky, které mohou v tomto typu zjistovani pomoci, je mozno najit napt. v

knize od Hildy Hernandez (1989: 198 - 199), a jsou to napf.:

e Jak je definovan uspéch?
e Jaké zpiisoby chovani nélezi k praci a které ke hie?
e Jaky je cil vzdélani?

e Co je vnimano jako svaté a co jako sekularni?

Posledni dva body plati pro obé varianty vyuZzivani ordlni historie — rozhovory jednotlivcl nebo beseda s

pamétnikem. V piipad¢ besedy je pak navic nutno dobte zvladdnout moderaci setkéni.
Pozn.: Cast tohoto textu je pievzata a upravena z Moree & Bittl (2008).
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Sociometrie
Sociometrie je metoda vhodné predev§im jako Gvodni ochutnavka k uréitému tématu. Zaci maji
pomoci této metody moznost ziskat vlastni vztah k tématu a také zakusit riznost, ktera se ve skupiné v

souvislosti s t¢ématem vyskytuje.

Prib¢h je velmi prosty. Funguje tak, ze Zzaci odpovidaji na néjaké konkrétni otazky
prostiednictvim rozmist'ovani se v prostoru podle toho, kam je jejich odpovéd’ zavede na pomyslnych

predem urcenych skalach. Pak si o svych odpovédich mohou povidat.

Prakticky probihd sociometrie tak, ze pedagog vzdy polozi néjakou jednoduchou otazku, pticemz
jsou v prostoru doptfedu uréena mista, kam si maji ucastnici stoupnout v ptipadé urcitého typu odpovedi.
Jedna varianta je, Ze si Zaci mohou stoupat na pomyslnou Skalu ohranicenou dvéma poély (napft. pfi
odpovédi na otdzku ,.kdo vnima sviij kolektiv jako multikulturni® — ti, kdo ho tak vnimaji se postavi na
jeden pol, ti, ktefi ho tak nevnimaji se postavi na druhy pdl a ostatni mohou vyuzit prostor mezi dvéma

poly tak, jak se k nim vlastni Zivotni zkuSenosti blizi).

Druhd varianta je, Ze se napf. vyuzivaji rohy mistnosti a pedagog tak nabizi rizné moznosti
odpovédi. V tom pfipad¢ je vzdy potieba nechat jeden roh pro ty, kteti se v Zadné z nabizenych
odpovédi nenajdou. Napt. otazka kdo ma rad 1) vaznou hudbu 2) jazz a folk 3) rock 4) jinou. Uastnici

se postavi do rohil nebo mezi rohy mistnosti, které jsou alokovany pro jednotlivé odpovédi.

KdyZ se Zaci na pomyslnou skalu nebo do rohil postavi, mohou si povidat o tom, pro€ stoji praveé

tam, kde stoji. Takové povidani je pak tfeba moderovat, aby cviceni zlstalo jasné ohranicené.

Kouzlo sociometrie spo¢iva v tom, Ze snadno zprostfedkuje rtiznost zazitkli a predstav v dané
skupiné a tim také ¢asto zplsobi, ze jsou zaci zvédavi na dalsi prubéh hodiny. V ptipad€ vyuziti metody

doporucuji volit otazky, které se ptimo tykaji probiran¢ho tématu.
A tady je né€kolik tipQ, na co se 1ze v rdmci sociometrie ptat:
Dotazy na véci, které nelze vidét: At se k sob¢ postavi vSichni, kdo napf.

e jsou prvorozeni

jsou nejmladsi

maji mladsi i star$i sourozence

jsou jedinacci
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O cestovani: At se k sobé postavi vSichni, kdo napf.

e uznekdy byli v Asii
e uznékdy byli v Americe
e nebyli nikdy mimo Evropu

e nikdy nebyli v Africe

O kulture: At se k sob¢ postavi vSichni, kdo si pod slovem kultura ptedstavi:

e kulturu na vysoké urovni jako spisovatel¢, uméni, divadlo
e ndarodni kulturu
e regionalni kulturu

e svou vlastni kulturu

Pozn.: Cast tohoto textu je pievzata a upravena z Moree & Bittl (2007).

Literatura:
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Sokratovsky dialog

Sokratovsky dialog je metoda, kterd vychazi ze staré filosofie a jak jeji ndzev napovida —
odkazuje k Sokratovi a jeho zplsobu tdzani se a vyucovani. Vychazi z toho, ze vice se zaci nauci, pokud
budou sami zainteresovani v prozkoumavani daného tématu, pokud si budou klast otazky a po malych
krocich na né hledat odpovédi. V moderni pedagogice lze tuto metodu aplikovat v celé fadé obort — od

matematiky az po humanitni védy.

Zakladni vychodisko je tedy ziejmé, u této metody jde vSak o provedeni, o to, jakym zptisobem
strukturovat toto kladeni otdzek a hledani odpovédi tak, aby zaky skute¢né posouvalo doptedu. V
odborné literatufe najdeme celou fadu naméti a variant, v tomto textu se pokusime shrnout nékteré
zékladni, které mohou poslouzit jako voditko pii praci s celou tfidou. Autofi Agterberg a Beurden
(1984) predkladaji n¢které zakladni teze a postupy pro aplikaci této metody. V jejich pojeti je pedagog
tim, kdo klade otazky, a Zaci jsou témi, kdo hledaji odpovédi. Role jsou tedy rozdélené. Cilem tohoto
snazeni je dosdhnout u 74kl nabyti novych védomosti, vhledu do problematiky a schopnosti hledat

feSeni konkrétnich problémii. Tento proces je vSak velmi pfesné strukturovan ve tfech krocich:

e Otazky zamétené na jednotliva slova ve zkoumané problematice — tady se pedagog pta na konkrétni
slova, jde k samému kofteni probirané latky a vyjasniuje zakladni stavebni kameny.

e Otazky na porozuméni vétam a vyrokiim - tady jednotliva slova skladame do vét a klademe otazky
tykajici se vyznamu téchto vét. Z jednotlivych stavebnich kament slov vytvafime zakladnu domu s
vyroky a vétami.

e Otazky zamétfené na premysleni o dané problematice — v tomto kroku jiz stavime nad zakladnou

cely diim, kde se v novém tématu hledaji jednotlivé vyznamy, souvislosti, kontext, srovnani, apod.
Agterberg a Beurden (1984 : 25) pfedkladaji nékolik pravidel, jak formulovat jednotlivé otazky:

e 7ZAaci by se méli citit osloveni — je dobré formulovat otazky jako ,,feknéte mi, co...“

e Jednotliva slova by neméla byt zpracovavana abstraktné — tedy nechtit po Zacich definici.

e Je vhodné starat se o to, aby slova nebyla vytrZzena z kontextu, otazku je tfeba stavét konkrétné.

e Otazka by méla byt poloZena tak, aby vedla Zaky k odpovédi — ,.feknéte mi, napisSte, ukazte mi, dejte

slovo do souvislosti s.....“. Nékteti autofi uvadeji i doptavani na osobni zkuSenost zakd.

Sokratovsky dialog méd mnoho podob, na internetu je mozno najit celou fadu ptikladd, proto

doporucujeme prohlédnout i odkazy uvedené v seznamu literatury.

Literatura: Agterberg, M. & van Beurden, S. (eds.) (1984). Didaktische Werkformen, deel 1.
Schiedam: Uitgeverij H. Segers.
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Internet — konkrétni priklady jak vést Sokratovsky dialog:
http://www.philodialogue.com/Authenticity.htm

http://www.philodialogue.com/dialogue.htm

Multikulturni kalendar

V kulturné rozmanitém kolektivu spolu pracuji déti, které slavi béhem roku rizné vyznamné dny
a svatky, coz Ize v multikulturni vychové vyuzit. Slavnostni dny byvaji dvojiho typu. V kazdé skupiné
existuji svatky, které slavi vSichni ¢lenové skupiny nebo vétSina, ale riznym zplsobem (napf.
narozeniny, konec a zacatek roku apod.). Zaroven ale existuji svatky, které slavi jen prislusnici urc¢itych
kultur (vanoce, ramadén, bar micva, bifmovani, svaty Valentyn apod.). Pfi souziti lidi z riznych kultur
je proto dulezité vytvofit moznost orientovat se vzajemné ve svatcich a slavnostech, které jsou pro

konkrétni jednotlivce dulezité.

To byl hlavni divod pro vytvofeni celé fady nastroju, které tuto orientaci usnadinuji. VéEtSinou
jsou tyto nastroje oznacovany jako multikulturni kalendét a jde vlastné o jakousi zakladni orientaci v
tom, kdy kdo co slavi. Multikulturni kalendare existuji v nejriznéjSich podobach. Jednoduchou formou
je napft. opravdu jen kalendar, v némz jsou pouze vyznaceny a kratce popsany jednotlivé slavnostni dny.

Jindy je kalendar sofistikovanéjsi a detailngjsi.

S jiz existujicimi kalendaii lze samoziejmé pracovat — mohou ndm slouzit jako zakladni
orientace pii praci se smiSenym kolektivem. Zajimava vSak miize byt i tvorba takového multikulturniho
kalendafe, protoze vytvafi prostor pro to, aby se Zaci o sobé navzajem co nejvice dozvédéli.
Multikulturni kalendat navic mlzeme vyrabét v rdmci mnoha Skolnich pfedmétl — od jazykd az po
zemepis a déjepis. V tomto textu bychom radi nabidli n¢kolik napadt, jak takovy kalendar spolu s zaky

tvorit.

NeZ to ud€lame, radi bychom vSak opét poukdzali na to, ze pti takové praci je tfeba dbat na
individualni rozdily mezi zaky a také na individualni zptsoby slaveni jednotlivych svatka. Doptedu tedy
ucitel musi sam sob¢ polozit otdzku, zda mu jde o vytvoreni objektivniho kalendéie, anebo zda jde spise
0 biografickou reflexi jednotlivych svatki. V pripadé biografické reflexe vzriusta zasadnim zptisobem
potencial néco se naucit a piistupovat k jednotlivym sledovanym svatkim z rtznych uthli pohledu.

Tento kriticky pfistup miize pomoci prave pii tréninku interkulturni senzitivity.

Jak vytvaret multikulturni kalendai? Zde je nékolik tipt, které si jednotlivi pedagogové mohou
samoziejme piizpisobit dle predméta, které uci, a cili, které sleduji:
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e Dulezité je rozhodnuti, jaké svatky budou ve skupiné zkoumany. Jednou z moznosti je zvolit napf.
mésic a v tomto mésici zkoumat jednotlivé svatky v jednotlivych skupinach/kulturach. Dalsi
moznosti je vzit urCitou udalost — napt. konec roku a opét se na néj podivat z riznych uhla pohledu.
Dlouhodobé¢jsi projekt mtize prinést zpracovani celého jednoho roku a zohlednit v ném tradice zakt
z konkrétni tridy.

e Pii praci s jednotlivymi svatky je vhodné zvolit tzv. komparativni pfistup. K jednotlivym svatkim
Ize vystopovat jednak jejich vznik — kde se vzaly, jak se stalo, Ze se k nim v dne$ni dob¢ poji urcity
typ tradic, zvyki, jidla, zpGsobli chovani a oblékani. Stejny svatek vSak navic miize mit v
konkrétnich zivotech konkrétnich lidi tisice podob, které se 1isi rodinu od rodiny, spolecenstvi od
spoleCenstvi. Kromé vécného (etnografického) popisu lze tedy také pracovat také s osobnimi
zkuSenostmi a rozdily ve vnimani, slaveni a prozivani svatku. Pokud vezmeme jako ptiklad vanoce,
muzeme s détmi reflektovat ptibéhy, které se v jednotlivych rodindch s vanoci poji (darky nosi
JeziSek vs. darky si davaji lidé, protoZe slavi narozeni Spasitele), konkrétni ritudly (kdy je vecete,
kdy se rozdéavaji darky, ¢eka se pfi rozbalovani na ostatni nebo si kazdy rozbaluje svoji hromadku
darkd) a také jaké hodnoty se k témto ritudliim poji nebo 1épe feceno, jaké hodnoty tyto ritualy
tematizuji.

e Zaci pak mohou v malych skupinkach hledat podobnosti a rozdily, reflektovat to, jak mohou byt

rizné hodnoty ritualizované anebo naopak, jak stejny ritudl mize znazoriovat rizné vyznamy.

Internet: Ptiklady multikulturnich kalendait:

http://www.4children.org/issues/2009/january february/2009 multicultural calendar/

Myslenkova mapa http: //www.mindmapping.com/

Myslenkova mapa (mind map) je jednou z metod, ktera pomaha systematizovat a tfidit
informace, zarovenn vSak napomaha uceni a pfidavani novych informaci do stavajicich a existujicich
struktur. Je to vlastn€ metoda, kterd napomaha obousmérnému procesu — dostavat existujici informace a
zkuSenosti uloZzené v mozku ven, a naopak "nasavat" dalsi informace dovnitf — to v§e pomoci grafického

zpracovani.

Myslenkova mapa pracuje s jednim centralnim slovem/pojmem/terminem, ktery dale rozviji a
hleda nejrizngj$i vyznamové a obsahové konotace tohoto slova. Je to tedy jakysi hrozen informaci

pojicich se k tomuto centralnimu slovu/terminu.

Moderni vyuziti mySlenkovych map je spojovano se jménem britského psychologa Tonyho
Buzana a miZzeme ho datovat do padesatych let 20. stoleti. Teoreticky koncept, ktery stoji za vyuZitim
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mySlenkovych map, je ten, ze lidsky mozek nepracuje pouze linearné nebo horizontalng, ale Ze
podstatn¢ efektivnéjsi je pii zpracovavani informaci v ploSe a vzajemnych souvislostech. Myslenkova
mapa je vlastn¢ grafickd metoda, kterd tyto procesy usnadiiuje. (http://www.mindmapping.com/).
Myslenkové mapy nachézeji nejsirsi vyuziti v pedagogice a podnikani, potazmo v projektovém fizeni a

managementu.

Co se konkrétniho pouziti myslenkovych map tyce, lze s nimi pracovat tehdy, pokud si
jednotlivec pottebuje uspotfadat myslenky, zaroven ho lze ale velmi efektivné vyuzivat i pii praci se

skupinou, ktera se zabyva uréitym tématem a jejim cilem je prozkoumat jeho rizné aspekty a podoby.
Postup je v obou ptipadech nasledujici:

e Doprostied papiru umistime vyrazné napsané centralni slovo/termin.

e Od n¢j barevné odlisSime n¢kolik zakladnich vyznamovych vétvi. Pokud pracuje na myslenkové
mapé celd skupina, tvoii mapu spole¢né. Lze ale napt. pracovat tak, Ze jedna vétev bude rozvijet
vyznam centralniho slova, druhd vétev bude rozvijet rizné varianty vyuziti slova a tfeti vétev bude
rozvijet osobni zkuSenosti s timto terminem. N¢kdy je vSak mySlenkovd mapa tvofena zivelné —
ucastnici hledaji rizné aspekty ¢i vyznamy kli¢ového slova a zaroven vztahy mezi jednotlivymi

vyznamy. Jako priklad mizeme uvést slovo identita, které ¢asto v multikulturni vychové pouzivame:

Nékdo se

Dulezita dle zeptd

Kam patfim situace

Kdo jsem Nepatris

sem

Kde Ziju/
bydlim

Zajem

Neumi

Tyto linie dale rozvijime.

Myslenkové mapy lze vyuzit pfi praci v malych skupindch i pro samostatnou praci, vhodné jsou

zejména v projektovém vyucovani.
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Prace s pribéhy
Nez se podivame na jednotlivé moznosti, jak s ptibehy pracovat, pojd'me se nejprve zamyslet

nad tim, pro¢ s nimi viibec pracovat.

Narativita a ptibéhy obecné provazi cloveéka uz od narozeni. Dobro a zlo se v raném détském
véku ucila vétSina z nas rozpozndvat na pohadkich a jinych vypravénich. Pravé vypravéni tak
zprostfedkovava néjaky dil Zivotni reality a pomoci vypravéni jsou také zprostiedkovavany zaklady

hodnotového systému, tedy i kultury. (Tappan, B., M. & Packer, M., J.;1991).

Jako lidé jsme tedy zvykli vnimat zkuSenosti zprosttedkované piibéhy a transformovat si je do
vlastniho pohledu na svét. Pfibéh nam predklada zivotni zkuSenost, aniz by nds nutil na ni pfimo
reagovat. Je tudiZ moZné se na ni divat, pfiblizovat se ji a zase vzdalovat, zrcadlit v ni vlastni zkuSenosti.
Ptibéh muize také asociovat néjaka dalsi vypravéni, davd moznost svobody interpretace a vytvaii tak

velky prostor pro hledani vztahu k odli$né zkuSenosti.

Kromé vSech téchto pozitiv se d& s ptibéhem pracovat pomoci celé fady dil¢ich metod. Piibéh a
vypraveéni pfitom stoji vice ¢i méné v centru nasi pozornosti a stava se urcitym mediatorem Zivotni
zkuSenosti. V nasledujici ¢asti bychom vam radi pfiblizili rizné metody, které¢ jsou na ptibézich a

vypraveni zaloZené.

M. B. Tappan, Packer, M. J. (1991). Narrative and storytelling: Implications for understanding moral

development, New Directions for Child Development.

Pribéhy tvorené a vytvorené

Vypravéni ptibéht (nebo také storytelling, coz je slovo, které je vhodné pouzit hlavné pfi hledani
patficnych odkazl na internetu) je staré jako lidstvo samo. Praskajici ohen, skupinka lidi, ktefi se kolem
n¢j hieji a vypravi si ptibehy, které¢ se staly, i ty, které si pravé vymysleli pro pobaveni svych

soukmenovci.

Dnes se jiz tak casto nesesedneme okolo ohné, piibéhy vSak, podobné jako oralni historie,
prozivaji své zlaté Casy, a to 1 diky moZnostem internetu a novych modernich technologii. Dnes jsme
totiz podstatné méné zavisli na masovych médiich; internet umoznuje vytvaret velké mnozstvi piibehii a

vytvaret tak komunity jejich vypraveéci.

V pedagogické praci je mozno piibéhy tvofit a zaroven je mozné pracovat s jiz existujicimi

pribéhy. V dalsich kapitolach se podivame na ob€ moznosti).
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Tvorba piibéht ve skupiné
Jde o kreativni proces, na jehoz konci vznikd malé dilko. Protoze je ale tento proces velmi

komplexni, je potfeba ho velmi precizné strukturovat, jinak hrozi nebezpeci, ze se v ném skupina ztrati.

Nejprve si polozme otazku, kdy ma cenu se do takového dobrodruzstvi pustit. Jednim z divodi

muze byt snaha umoznit skupin€ vypotadat se s néjakym tématem, jak ukazuje nasledujici ptiklad.

V' Nizozemi existoval jeden nizkoprahovy klub, kam chodily hojné i muslimské divky. Vetsina z
nich neuméla jezdit na kole, coz jim zasadné komplikovalo zZivot v holandské spolecnosti. Prestoze jim to
komplikovalo Zivot, nechtély prilis mluvit o tom, pro¢ na kole nejezdi, a ani se to nechtély naucit.
Vétsinou poukazovaly na to, Ze jim to zakazuji tradicionalisticti rodice. Vedouciho v klubu jednou

napadlo udélat s nimi pribéh o jezdéni na kole.

Divky se toho velmi hbité chopily a vytvorily pribéh o tom, jak jely na kole, do kterého se jim
zamotala dlouhd sukné, spadly do jednoho z kanalii a vyskocila na né zaba. Byl to humorny pribéh,
vtipné zpracovany pomoci fotografii a kreseb. Diky tvorbé a predvadeni pribéhu konecné vyslo najevo,
Ze se divky brani jezdit na kole kvili tomu, Ze se prosté boji padu, a ne proto, Ze jim to rodice zakazuji.
Spolecné s vedoucim a pomoci pribéhu také prisly na to, co potiebuji k tomu, aby se na kole jezdit

naucily. Tento pribeh mél v realité stastny konec v podobé klientek klubu jezdicich na kole.

Dalsim divodem muze byt snaha nabidnout v ramci velké skupiny rizné pohledy a zkusenosti
vazici se na néjaké téma — napf. téma byt cizincem. ProtoZe se jedna o velmi komplexni metodu,

pojd'me ji prozkoumat krok za krokem.

Prace s pribéhy krok za krokem

Nejprve je nutné zvolit vhodné téma. Téma by mélo byt dostatené Siroké, aby se do né&j vesla
cela Skala moznych piibéht, a mélo by v sobé obsahovat napéti. V tomto kontextu také zminujeme, ze je
potieba volit téma v souvislosti s konkrétni skupinou. Nékde by napt. téma jizdy na kole viibec nebylo
napinavé, v nasi skupiné holandskych muslimek to vSak byla velmi horké zaleZitost, ktera ke zpracovani

pfimo vybizela.

Ugastnici by k tomuto tématu méli nejprve najit néjaky vztah. Toho lze dosahnout napf. tak, Ze
Si Ucastnici nejdiiv v mensich skupinkach vypravi své ,mikropfibéhy“ na dané téma. Skupiné tedy
ponechame néjaky Cas, aby si kazdy vzpomnél na néjakou skutecnou udalost, kterd s tématem souvisi, a

vypravél o ni ostatnim.
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Ugastnici musi p¥ibéh vymyslet. Zde se dostavame k nejslozit&jsi ¢asti metody, protoZe tvorba
piibéhti vétSinou probiha pod urcitym Casovym tlakem, a proto miize byt obtizné pfijit se skutecné
kreativnim népadem, ktery Ize zpracovat do ptibéhu. Tady je dobré ucastnikiim pomoci napt. tak, ze si
vyberou jeden z ,,mikropfibéhi®, a ten rozvedou do epické Sife a popusti pii jeho zpracovani uzdu
fantazii. Dal§i mozZnost je, ze ze svych ,,mikropiibéh" vyberou opakujici se témata a ty pak ,,obuji* do

n¢jakého zajimavého déje.

Tvorba storyboardu . Podstatou tvorby ptibéhu je zapletka. Pfibéh se sklada z jednotlivych
obrazi, které¢ d¢j nejprve rozehravaji, graduji v zépletce a tu pak nakonec fesi. Spravny piibéh se tedy
skladd ze série konkrétnich obrazi. Metoda, kterd k jejich vymysSleni mize pomoci, se nazyva

storyboard.

Storyboard jsou vlastné sekvence obrazli ptibéhu - jinymi slovy - naértnuté jednotlivé scény. At
uz se findlni ptibch predvadi v podobé sekvence komentovanych fotografii nebo malé improvizované

divadelni hry, je vZdy dobr¢ kostru pfibehu ztvarnit pomoci storyboardu.
Jako ptiklad uved'me ptibeh Jak jsem touZila po burce

Kdyz jde na Kubé osaméla Zena po ulici, nemd to véru lehké. Kubdansti muzi se snazi vidy dat
najevo obdiv k Zeniné postavé, coz patii k mistnimu bontonu. Vyjadruji to obdivnym hlasitym
pomlaskavanim a pohvizdovanim. Pokud jde tedy Zena po ulici, permanentné se kolem ni tyto zvuky
ozyvaji, coz zvlaste pro emancipovanou Evropanku nemusi byt nejprijemnéjsi. Po dvou tydnech pobytu

jsem se sla pul dne pred odletem letadla projit po Malacomu.

Malacom je takovd dominanta Havany — je to promendda vedouci po brehu more, od more
samotného ji oddéluje jen nizkd zidka, na které spousta Kubancu posedava. Za zdi uz je rovnou more.
Sla jsem tedy ten posledni den pied odletem jesté na prochdzku a tak trochu jsem se chtéla s Kubou
rozloucit. Jak jsem dva tydny sndsela pomlaskavani celkem statecné, dnes mi dosla trpélivost. Kdyz se

na sycictho Kubance jsem také strasne zasycela, coz jsem doprovodila jeste nepricetnou grimasou.

Na to dotycny ale nebyl viibec pripraveny a jak se lekl, skulil se k mému velkému zadostiucinéni po
zadech primo do more. To vSak nic nezménilo na tom, ze pri dalsim pochvalném zahvizdnuti jsem v

hloubi svého srdce nakonec touZila po burce, kterda by mé pred nimi ochranila.
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Storyboard k tomuto ptibéhu by vypadal asi takhle:

Prevedeni storyboardu do reprodukovatelné podoby. Tato cCast patii vétSinou k tém
nejzabavnéj$im. Zdkladni déjova osa piibéhu uz je zachycena na storyboardu a nyni je potieba
storyboard ptevést do ptibéhu samotného. Ten miiZze byt ztvdrnén pomoci komentovanych sousosi (které
se pak predvadi pred celou skupinou), komiksu nebo divadelniho kusu (také se ptedvadi pied skupinou),

pripadné fotek s komentafi (to je varianta, kterd se casto pouziva na internetu) .

Prace s jiz existujicimi pribéhy
Nekdy lze vyuZzit jiz existujici pfibehy, pficemZ i zde se nabizi velkd Skala moznosti, jaké

ptibéhy vyuzit a jak s nimi pracovat. Pojd’'me se nejprve zamyslet nad tim, kdy zvolit tuto metodu.

Existujici pfibéhy je vhodné pouzit tam, kde chceme porovnat reakce Ucastniki na uréitou

vvvvvv

napéti, dilema, ptipadné konflikt, a sledovat kulturni rozdily pfi jejich feSeni.

Existujici pfibéhy mizeme pouzit pro nejrizné€jsi cile. Nékdy muze ptibeh slouzit jen k
dokresleni tématu, jindy na ném muze byt postavena celd hodina nebo cely projekt — zalezi na

konkrétnim cili.

Dle tématu pak musime nejprve volit vhodny pribéh. K tomu lze vyuzit klip, kratky i
celovecerni film, vypravéni ziskané pomoci ordlni historie nebo krasnou literaturu. Velkou skalu
nejriznéjSich pifibéht tykajicich se interkulturni problematiky lze najit také na strankach

http://www.czechkid.cz/

V jednotlivych zemich vychazeji zpracované kratké piib&hy napt. uprchlikd, za vSechny
jmenujme v ¢eském prostiedi napi. knihu Ptichozi.
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S ptibéhem je poté mozno pracovat riznymi zplisoby:

Reseni zapletky vyuzivame tehdy, chceme-li sesbirat nejriizngjsi kulturné podminéné reakce na
dané téma. Vhodné je to napf. pii praci s hodnotami nebo kulturnimi rozdily. V takovém piipadé
skupiné vypravime piibéh az do jeho zapletky a nechame jednotlivé malé skupiny zapletku vyfesit

(nejlépe dohrat).

Aktualizace je dalsim moznym zplisobem vyuziti pfibéhu. Pfi ni jde hlavné o to, najit paralely k
historickym udalostem nebo starym ptibéhtiim v dnesnim Case. K tomu lze vyuzit staré historické texty

pocinaje nabozenskymi spisy, myty a bajemi, az po texty z historie nedavno minulé.

Rozdilné vnimani jednoho pribéhu lze vyuZzit napf. u tématu komunikace nebo kulturni
rozdily. VétSinou je snazsi vyuzit timto zplisobem napf. jednu scénu a zjistit ¢i ukdzat, jak rozdilné je

tato scéna interpretovana, popft. ji lze opét dohravat.

V oblasti prace s existujicimi piibehy obzvlast' zaleZi na cili, kterého chceme dosédhnout. Podle

toho volime jak konkrétni ptibéh, tak formu prace.

Alternativni prace s pribéhy
Vzhledem k §ifi tématu lze s ptibéhy pracovat nepfebernym mnozstvim zpisobi. Nabizime nékteré dalsi

tipy:

Objevovani krajiny — i krajina a pfiroda ma své vlastni ptib&hy, které jsou Casto otisky piibéha lidi,
kteti v krajin€ Ziji. Krajinu je moZno objevovat napf. ve skupiné pii cestdch na kole do mist, které jsou
na tyto pfibehy velmi silné — napt. Sudety. V ramci vyletd je pak mozno kombinovat navstévu mist, kde
diive zili lid¢, s vypravénim pamétnikd nebo i pozdéji prislych mistnich obyvatel (pfiklady najdete v

knihach Petra MikSicka a Obcanského sdruzeni Antikomplex).

Jaka je ma obec — pomoci pfibéhti jednoho mésta/vesnice/obce 1ze umoznit Gcastnikiim, aby se vice
pfibliZili oblasti, ve které ziji. V tomto piipad¢ existuje také velké mnoZstvi forem, zdkladem je vSak
prace v dané lokalité, sbirdni fotografii a piibehii, nejlépe néjak tematicky ohrani¢enych (napf.
multikulturni pestrost v mém méste). Prikladem projektu pracujiciho touto metodou je napi. projekt

Zmizeli sousedé.

Pozn.: Cast tohoto textu je pievzata a upravena z Moree & Bittl (2008).
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