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Proces adaptace u déti s OMJ a spoluprace s jejich rodici

Proces adaptace u déti s OMJ a spoluprace
s jejich rodici
MS Mat&chova, Praha 4

Na zdkladé rozhovoru s Mgr. Erikou Stanclovou zpracovala Jana Sémalovd.

Materské Skola Matéchova se nachézi na Praze 4. Do &tyr tfid chodi celkem 107 déti,
z toho osm déti je s OMJ. Jednd se o déti ukrajinské, ruské, vietnamské a moldavské
nérodnosti, pricemz prevazuji déti z Ukrajiny. Pedagogicky sbor tvofi devét pani uci-
telek, a dvé asistentky pedagoga, jedna z nich je dvojjazyéna. Materskou Skolu vede
pani feditelka Mgr. Erika Stanclova.

Pro UspéSnou adaptaci ditéte s OMJ je z&sadni porozuméni s rodici. Proto je kliové
mit jiZ pFi zapisu pFipravené informace v jazyce rodiéd. MS aktualng pfilis nevyuZiva
sluZeb tlumocnikd, protoZe ve Skolce pracuje dvojjazyCné asistentka pedagoga, které
hovofi ukrajinsky a rusky, a rovnéz pani Skolnice pochézejici z Ukrajiny. Obé dvé jsou
zasadni pomoci pfi komunikaci s rodici i détmi, nebot’ rodiny vétsiny déti s OMJ po-
chazeji prévé z Ukrajiny, Ruska a dalSich zemi byvalého Sovetského svazu.

Pani feditelka mé jiZ pfi zapisu pfipravené preklady dokumentd pro rodice. Jedna se
zpravidla o texty prelozené do rustiny, ukrajindtiny, vietnamstiny a anglictiny, pfipadné
jsou k dispozici i preklady do jinych jazyk. Pfelozené texty ziskala MS z webovych stran
Inkluzivni Skoly a NPI CR, vznik nékterych preklad( do vietnamétiny podpofila i MC Praha 4.
Pokud rodi¢e alespori ¢astecné rozumi Cesky, vysvétluje jim veskeré naleZitosti s po-
moci potfebnych dokumentd pani feditelka. PakliZe rodi¢e Gesky neumi viibec nebo jen
velmi mélo, je o tom pani feditelka zpravidla pfedem informovéna a zapisu se zG&astni
dvojjazy¢né asistentka pedagoga nebo pani Skolnice, které pomahaji pfi komunikaci
v rudtiné a ukrajindting, pripadné komunikuje s rodici Feditelka materské Skoly v anglic¢-
tiné. KliGové pro pochopeni rodicd a i pro pozdéjsi adaptaci ditéte je ujisténi se, zda
rodiGe v8emu skuteéné rozumi a zda dostali vSechny informace, které potfebuiji.

Pred nédstupem déti do materské Skoly probiha schiizka se vSemi rodici. Té se GCastni
i rodiCe déti s OMJ. Schlizka probihd Gesky, rodi¢e déti s OMJ dostévaji zakladni
informace o MS ve svém rodném jazyce, pfipadng jim jsou potFebné informace vy-
svétleny rusky, ukrajinsky nebo anglicky. Délezitym komunikacnim prostfedkem je na-
sténka ur¢ené speciélngé rodiclm déti s OMJ. Najdou na ni veskeré dleZité organizacni
Udaje - Skolni Fad, informace o platbach, fadu dne atp.
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je Gestina. Kromé Uplné nového prostiedi je dité vystaveno tomu, Ze Gasto vibec ne-
rozumi. Za hlavni povaZuje pani feditelka predevsim klidny pristup, poskytnuti dostatku
Casu, nevyvijeni tlaku na dité a neoGekévani okamzitych a rychlych pokrokd. Za velmi
prinosné pro adaptaci ditéte s OMJ povaZuje i pfipraveni kolektivu na pfichod nového
kamaréda. Je nutné détem vysveétlit, jak se dité nerozumici ¢estiné citi, a motivovat
je pro empatické pFieti. Casto mé nové prichozi dité ve tfidé svého patrona nebo pat-
rony, ktefi mu poméahaji s dorozuménim se a vSechny déti se snazi nového spoluZaka
zapojovat do her.

D&ti nov& nastupujici do MS neumi viibec desky zhruba v 80 %. Pravidlem to byva u nej-
starsich sourozenc(, pakliZe nastupuje sourozenec mladsi, je jeho znalost Cestiny lepsi.
PFi adaptaci ditéte s OMJ je z&kladni proces nastaven stejné jako u ostatnich déti. Déti
v prvnich tydnech navtévuji MS pouze na &ast dne, po pFivyknuti se doba pobytu ve
8kole pomalu prodiuZuje. Z&kladem je sezndmeni se vSemi zvyky, ritudly a pravidly ma-
tefské Skoly. Pedagogové se snaZi proces détem co nejvice usnadnit. Pro snadnou
orientaci déti jsou ve Skolce velmi Gasto vyuzivany piktogramy, napriklad oznaceni
Satny, umyvarny, tfidy, jidelny. Stejné tak piktogramy funguiji pfi organizaci prostoru,
kdy je napfiklad kaZdy Suplik oznacen vyobrazenim pfislusnych pomticek a hracek. To
usnadriuje orientaci a pomahé zapojeni déti pri pripravé ¢i Uklidu hracek a pomlicek.
N&které piktogramy a komunikadni kartigky si v MS vyrab&ji sami, dalsi zakoupili v rdmci
sad, které nabizi napriklad nakladatelstvi Pasparta.

Obr. 1a 2: Karticky zndzorriujici innosti a pojmy, jejichZ znalost usnadni ditéti s OMJ zacdtky
v materské Skole
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Obr. 3 a 4: Oznaceni dloZnych prostor, které ditéti usnadriuje orientaci

Pani Feditelka povaZuje vizualizaci za kliovou nejen pri orientaci v MS, ale snaZi se
vSechny ¢innosti (napfiklad vypravéni pohadek) maximainé propojit s podporou smys-
lovych vjemd. To samoziejmé usnadriuje vnimani a porozuméni détem s OMJ, které si
mohou na chvili ,,odpo&inout” od neustélého vnimani estiny.

VétSinu situaci souvisejicich s adaptaci ditéte s OMJ zvladaji pedagogové sami, vy-
hodou bylo vyuZiti moZnosti financovat ze Sablon supervizi a rovnéz zaméstnani dvoj-
jazyGného asistenta pedagoga (prostrednictvim OP PPR). Hlavni motivaci pedagogl
pri zacleriovani déti s OMJ je psychicka podpora vedeni a pozitivni zpétna vazba, velmi
také pomahé sdileni zkuSenosti mezi pedagogy.

DalSim planovanym krokem v rdmci adaptace je projekt inspirovany aktivitou materské
Skoly v anglické Cambridge. Jednéa se o kaZdotydenni adaptacni odpoledne pro ma-
minky &i tatinky a déti s OMJ. Ti se pravidelné jednou tydné schézeji, d&ti maji moZnost
si spolu pohrét, rodice si mohou vypit kdvu s pani uCitelkou a v pratelské atmosfére si
popovidat o détech, zeptat se na vSe potfebné a vyuZit prostor pro vzajemné poznani.
Plivodni plany na realizaci bohuzel vzaly za své s prichodem pandemické situace, pani
feditelka vSak presto doufd, Ze se ji podari ziskat prostredky a projekt zrealizovat, at
uZ v blizké ¢i vzdalengjsi budoucnosti.
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Pokud déti s OMJ nastupuiji do MS jako tFileté, nemaji hodiny e&tiny a Zkola se sou-
stfedi pfedevsim na jejich adaptaci. Od druhé tfidy pak absolvuji vyuku éestiny jako
druhého jazyka, ktera je hrazena z vyzvy 6.49 z OP PPR, po ukonceni této vyzvy pre-
vezme financovani vyuky CDJ méstské 8ast Praha 4. PFi vyuce CDJ vyuZivaji pedago-
gové MS Mat&chova pFedevim materidly KIKUS, dale pak napfiklad pracovni listy
dostupné na strénkéch Inkluzivni Skoly a InBéze.

Pani Feditelka vnima odliSnost déti i prostredi, odkud pochézeji, jako vyhodu a oboha-
ceni pro ostatni a snaZi se dat této , jinakosti“ dostatek prostoru, coZ se tyka i ko-
munikace dé&ti v jejich rodném jazyce. Tu v MS nepotladuji, protoZe ji vnimaii jako nutny
prostor, ktery dité potfebuje pro kompenzaci a odpocinek od naméhavého vnimani
nového jazyka a intenzivni koncentrace na komunikaci. V MS Mat&chova tedy neusly-
Site direktivni: ,Mluv Gesky!” nebot’ pedagogové preferuji podporu matefského jazyka,
ov8em s tim, Ze jde ruku v ruce s podporou komunikace v Cestiné.

Za nedilnou soucéast adaptace povaZuje pani feditelka i intenzivni komunikaci s rodici.
Do komunikace s rodici déti je Casto zapojena pani Skolnice, kterd je v kontaktu s ma-
minkami déti hovoficich ukrajinsky, dvojjazyénd asistentka pedagoga, komunikaci
v anglictiné pak zastoupi pani feditelka a jeji z&stupkyné, které obé navstévuji kurzy
anglidtiny. Jako komunikadni kanal pouZivaji v MS jiZ zmifiovanou nasténku, emaily
a samozrejmé telefon i osobni setkani.

Diky vyzvam poradaiji v MS komunitni akce, jejichZ cilem je sezndmit vechny rodide
se zemémi, odkud rodiny cizincl prichézeji. Na téchto setkénich se podileji rodice pfi-
chazejici do Cech z Vietnamu, Moldavie, AzerbajdZanu nebo Ruska. Formou prezentace
se tak UCastnici setkani dozvidaji informace o jednotlivych zemich, jejich kulture, ale
souésti je i sdileni divodd, pro¢ rodiny opustily svou vlast a co je motivovalo k odchodu
do CR. Velmi plisobivé bylo, kdyZ se prednésejici podalili o to, jaké méli obavy, které se
pojily se zahajenim nového Zivota, a kterym komplikacim rodiny musely Celit v poGatcich
svého pobytu v CR. Na konec letodniho roku planuji v MS i olympijské hry pro vechny
rodiCe i déti. Pri rliznych sportovnich aktivitach pro celou rodinu se na Skolni zahradé
setkaji rodinné tymy nékolika ndrodd a uvedou v praxi olympijskou myslenku.

Za hlavni podminku Uspésného zacleriovani déti s OMJ i jejich Uspésné adaptace povaZuje
Mgr. Erika Stanclova se celé situace jako feditel nebat a postavit cely proces na spolupraci
s rodici. Pro to, aby se déti pfi adaptaci i pozdgji citily v MS dobFe, povaZuje za dilleZité
stavét na tom, co je spolecné pro vSechny, s drazem na respekt k odlidnostem. Stejné
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dlleZit4 je pro pani feditelku i otevienost vici novému. Proto se snaZi, aby se ona i pe-
dagogové seznamovali s priklady praxe ze zahranici a inspirovali se jimi. Na staZich jiz
byli pedagogové z MS ve Svédsku, kde se inspirovali projektovym ugenim na vysp&lé
Urovni a podporou vicejazyénosti, ve Finsku, jehoZ priklad je ved| pfi vytvareni ndzorné
vizualni komunikace pomoci piktogram( a obrazké, nebo v MS v Anglii, kde pFistupuiji
k veskeré , jinakosti“ jako k vyznamnému zdroji obohaceni. Pani feditelka se snaZi, aby
pristup k d&tem s OMJ vychézel z obecnych zésad uplatfiovanych v MS Mat&chova.

co jim chce dané dité sdélit, neZ jak jim to sdéluje.
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Sbornik k vyroCi zahajeni Cinnosti organizace META, o. p. s. prinasi ohlédnuti za
patnacti lety, po které tato spolecnost plisobi na poli podpory déti a Zakl s odliSnym
materskym jazykem (OMJ), jejich rodici i pedagogu. Publikace shrnuje dllezité mil-
niky z hlediska fungovani organizace i podpory déti a Zakd s OMJ a predstavuje
sluzby a tvare METY. Soucasti knihy jsou inspirativni pfiklady, jak se Ceské Skoly
vSech stupnl vyrovnavaji se zacleriovanim déti a Zakl s OMJ, a rovnéz prispévky
Jima Cumminse, experta svétového formatu plsobiciho v oblasti vzdélavani vice-
jazycnych z&k{. Jeho teorie a pristup k vicejazycnosti se staly vychodiskem toho,
co META nabizi a doporucuje Ceskym Skoldm pro dosazeni Uspesné inkluze déti
a zakd s OMJ do Ceského vzdélavaciho systému.

META, o. p. s. - Spoleénost pro prileZitosti mladych migrantu je neziskova orga-
nizace, ktera od roku 2006 podporuje osoby s migraéni zkuenosti v rovném pristupu
ke vzdélavani a pracovni integraci. Poskytuje poradenstvi rodindm migrantd, reali-
zuje kurzy ¢estiny jako druhého jazyka pro déti i dospélé, workshopy pro Skaly, vol-
noCasové aktivity a komunitni akce. Soucasné poskytuje podporu ucitellm a skoldm,
které se potykaji se specifickymi potrebami déti a Zakd s OMJ. Od roku 2009 spravuje
portél pro pedagogy www.inkluzivniskola.cz, kde zvefejiuje k tématu vzdélavani
a zacleriovani déti a 74k s OMJ veskeré dostupné informace a materialy. Prostred-
nictvim svych aktivit se snaZi podpofit otevieny dialog a porozuméni mezi lidmi
s migracni zkuSenosti a vétsinovou spolecnosti.
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