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Jsem, mam, umim - seznamovani

cil: sebepoznani a poznavani se navzajem

pomucky: psaci/kreslici potfeby a papir pro kazdé dité (pfipadné vytistény pracovni list)
prostredi: v mistnosti i venku

priprava pred hodinou: vytisknout pracovni listy, vyplnit svdj list

Zadani aktivity (5 min):

= Vysvétlime tride, ze se dnes budeme vénovat tomu, abychom se |Iépe poznali mezi sebou a
zacneme jako prvni. UkdZeme détem sv(j vyplnény pracovni list - mlze byt vyplnény obrazky nebo
treba nalepenymi vystrizky, fotkami apod. Predstavime détem vSechny své kategorie a idealné

u kazdé jednou az dvéma vétami vysvétlime, pro¢ jsme si danou véc vybrali, abychom pomohli
rozproudit predstavivost (Rada pecu sladkosti a déla mi to radost, protoze rada jim dobré véci spolu
se svoji rodinou... Moje oblibend barva je zelend, protoZe rad chodim do lesa... Umim délat lidem
radost dobrymi darky... Kdybych byla zvire, byla bych medvéd, protoze rada spim a protoze medved
Zije v lese...).

* Rozdame détem pracovni listy a vysvétlime, Ze maji 10 minut na to, aby list vyplnily za sebe, své
odpovédi budou kreslit.

Aktivita (10 + 20 min):

= Kazdy pro sebe vyplriuje pracovni list. V poloviné (po 5 minutach) tridu na ¢as upozornime.
= BEhem tohoto Casu je mozné na tabuli napsat univerzalni predstavovaci véty:

olohleje ________

o______ mdrad/a______ barvu.

o______ rad/aji______

o______ déld radost _____ _

o______ umidobre ______

oKdyby byl/a _______ zvire, byl/aby ______ .

= Po deseti minutach vyzveme déti, aby si sedly do krouzku na Zidle nebo na zem a vzaly s sebou
svUj vyplnény pracovni list.

= Poté, co si sednou, je dobré skupinu promichat, aby nesedély vedle sebe ty déti, co se uz dobre
znaji: vSichni si stoupnou a maji za ukol najit jednoho ¢lovéka, ktery ma stejnou barvu (nebo co
nejpodobné&;jsi) trika/mikiny, a na odpogitani 3,2,1, TED musi co nejrychleji na jeho/jeji misto. Kdo
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= Kdyz vsichni sedi, vyzveme déti, aby podaly svj pracovni papir ¢lovéku nalevo od sebe. Jednoho
po druhém potom déti vyzveme, aby podle obrazk( predstavili svého souseda/ku skupinég,
predstavovany/a maze doplfiovat informace a poméahat.

= Vyzveme predstavujici, aby pouzivali véty napsané na tabuli. Tak si i déti s malou znalosti Cestiny
zapamatuji jména a formulace pomoci opakovani.

Zavérecna reflexe (10 min):

vvvs

Bylo tézké/lehké uhodnout informace o spoluzdkovi/cce? Prekvapilo vds néco?”.

- Pri predstavovani v krouzku je dobré zacit tak, aby nové déti/déeti s OMJ byly az ke konci a mély tak
moznost mnohokrdt slySet opakované véty, nez se je pokusi rici samy.

- V dpravdch pro starsi déti Ize vyménit kategorie v pracovnim listu tak, aby odpovidaly vékové
skupiné (napr. Jakou rad/a poslouchdm hudbu; Pri ¢em si nejvice odpocinu...). Doporucujeme ale
nechat kategorie zamérené na pozitivnni emoce a silné stranky déti. | pro starsi rocniky je vhodné
nechat zpracovat predstavovdni pomoci obrdzkd - sniZuje to jazykovou bariéru a vndsi zabavny
prvek, ve chvili, kdy se snazi predstavujici obrazky své sousedky/souseda interpretovat.
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JMENUJI SE -
MOJE OBLIBENA BARVA
MOJE OBLIBENE Jipyg
AKTIVITA, PRI KTERE MAM RADOST
CO DOBRE UMi

CO BYCH BYL/A, KDYBYCH BYLA ZVIRE



