Zaclenovani déeti z Ukrajiny
Strucny pruvodce pro ucitelky
a ucitele materskych skol

Vazené pani ucitelky, vaZeni pani ucitelé,

posildme Vam inspiraci pro zaclefiovani déti z Ukrajiny. NaSe dlouholeté zkuSenosti mizZete
vyuzit i pri zaclefnovani vSech déti s migracni zkuSenosti ¢i bilingvnich déti. Pouzivdme pro
né zastresujici termin vicejazyéné déti nebo déti s odliSnym materskym jazykem (OMJ).

Uvédomujeme si, ze posledni dobou je to pro vas hodné narocné. Po dvou letech covidu prisla
vélka a spolu s ni uprchlici z Ukrajiny. Nikdo z nds na tom ale nenese vinu. Prosté to tak je.
Pojdme tedy soucasny stav brat pragmaticky. V klidu si Fict, na ¢em opravdu zélezi. Pak Ize
zacit situaci resit krok po kroku.

Dulezité je v prvni fadé vytvofit pocit bezpeci a schopnost pfijmout kazdé dité takové, jaké
je. Teprve pak se mlze zbavit obav, zaéit se rozvijet, ucit nové véci. U viech déti zalezi na
prijeti jejich pribéhu. U déti s migraéni zkuSenosti je to bolestny pribéh o opusténi - mista,
rodiny, blizkych bytosti. 0 rdznych kulturnich zkusenostech, o neznalosti vyu€ovaciho jazyka.
BohuzZel také o valecnych traumatech.

Vase Uloha pfi prijeti téchto déti je klicova. Jen diky vam se miZou ve skolach citit bezpecné
a mit ¢as nové prostfedi vstiebat. Ueni nového jazyka je sice dllezité, ale nejdfiv déti
potfebuji prostor na adaptaci na nové prostfedi. To mize trvat i nékolik mésicd. Budme proto
trpélivi. Namisto rozmanité nabidky aktivit je vhodné;si stalost a opakovani, dokud i nové déti
nezadnou zvladat kazdodenni rytmus MS. Nezbytna je spoluprace mezi vyudujicimi
a rozdélovani déti do mensich skupin.

Nebude to jednoduché, ale véite mi, podpora vicejazyénych déti mize byt pfinosem pro celou
tFidu. Cinnosti se zjednodusi, ujasni, zprehledni. Zapoji se do nich s porozuménim vaichni.
Mame to vyzkousené. Zalezi na Vas, na vyucujicich. Bez Vas to nepljde. Pecujte prosim
o sebe, hledejte podporu v tymu i mimo Skolu, Setrete sily. Vyuzivejte supervizi.

Nejste v tom sami. Pfinasime souhrn zékladnich informaci a odkazu pro Vasi podporu. Na METU
se mUzete spolehnout.

Hodné sil preje

— META™

Programova reditelka METY



vzdelavani?

Predskolni vzdélavani na Ukrajiné neni povin-
né, rodi¢e mohou vzdélavat dité doma, ale
povinny je posledni rok predskolniho vzdéla-
vani. Vétsina materskych skol v tomto roce
zahajuje vyuku ¢teni a psani. Rodi¢e mohou
poslat dité do Skoly v Sesti letech, nebo ho
nechat ve Skolce jesté jeden rok.

Ukrajinské predskolni vzdélavani je bezplatné
(plati se soukromé MS), v ramci matefskych
8kol jsou zfizeny jesle, kam je mozné v pripadé
nutnosti umistit dité jiz od dvou mésicd.

Pocit vykorenéni u vicejazyénych
déti

Prvni dny v novém prostredi jsou pro vice-
jazycné dité velmi narocné a dité potrebuje
vhodnou podporu, aby mohlo prekonat tzv.
pocit vykorenéni. Stejné jako rostlina pre-
sazena do nového kvétinace, i prichozi dité
musi v novém prostredi opét zakorenit, aby se
mu vedlo dobre. Potrebuje se zacit orientovat
v nezndmém prostredi, citit se bezpe€né
a navazat nové vztahy.

Pocit vykorenéni nesouvisi pouze s odliSnym
komunikaénim jazykem, kazda kultura je
formovana urcitymi idejemi, hodnotami a nor-
mami. Tento kulturni ,,obsah“ je nejvice patrny
ve vzorcich chovani, a pravé skolka je pro-
stfedim, kde se déti tyto vzorce poprvé uci
mimo rodinu. Pro vicejazyéné déti mohou byt
v novém prostredi kazdodenni bézné situace
maélo Citelné, coZ s sebou nese rizné reakce.

Vlykorenéni a reakce na né

https://inkluzivniskola.cz/
vykoreneni-a-reakce

Co vime o ukrajinském predskolnim

P¥i stolovani se v MS na

Ukrajiné pouzivaji pouze |Zice.

Do kaZzdodenniho programu dne
obvykle nepatfi prochazka mimo areal

Skoly, pobyt venku na zahradé se
podrizuje aktudlnimu pocasi. S ohledem
na chladné podnebi se vice dba na to,
aby déti netravily mnoho ¢asu éinnostmi
vykonavanymi na zemi.

Mezi reakce na vykorenéni u déti napriklad

patFi:

- tzv. tiché obdobi (déti nemluvi nebo
Septaji),

- emocionalni mix (tési se i boji zaroven,
emocionalni nestabilita),

= kulturni Sok (mUZe se projevit apatii,
zmatenosti a frustraci nebo agresivitou),

- ztrata samostatnosti (déti maji viditelny
regres ve schopnosti samoobsluhy pri
oblékani, stravovani apod.),

= vycerpani a Gnava (psychické i fyzické).

S vykorenénim je uzitecné se @
seznamit proto, abyste je mohli

spravné rozpoznat v projevech
chovani ditéte a mohli na né vhodné
reagovat. Cely proces nového
zakorenéni je postupny, v nékterych

pripadech mlze trvat i nekolik let, tedy
po celou dobu dochazky do MS.
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bezpecéné

Prehlednost:

Se ztratou jazykové kompetence souvisi
i snizend orientace v prostoru. Prostredi skol-
ky je uzitecné co nejvice zprehlednit formou
vizualizace (predevsim fotografiemi). Policky
a krabice s fotostitky pomahaji ditéti pocho-
pit, co do nich patfi. Fotka na dvefich zobra-
zuje mistnost, kterd je za nimi. Docasné
mlzeme s détmi vytvofit barevné odlisné
(napr. lepenkové) cesticky vedouci z Satny
do hlavni mistnosti nebo na toalety.

Stalost:

Pro vicejazycné dité je zdsadni zazZit pocit
stdlosti. Prostredi i jazyk jsou sice nové, ale
pokud je prostredi stéle stejné, dité se vném
postupné zacne citit bezpe¢né. Dité podpofi,
kdyz se navaze na jednu dospélou osobu,
kterou ve skolce bude potkavat kazdy den
(vyucujici, AP). Ditéti pomaha, jestlize ma
stéle stejné misto u stolu, v rannim kruhu,
stélou dvojici na prochazky.

TIP!

Pocit bezpeci novych vicejazyénych déti

podporite, kdyZ budou mit sva mista (v krouzku,

pri svaciné, na odpocinek) oznacena znackou

(obrazek, monogram, fotka) a tato mista budou

vzdy stejna. Vice k pripravenému
a strukturovanému prostredi:

Pocit bezpeci a osobni pohody u vicejazyéného
ditéte posilime vyuZitim jeho materského jazyka -
nechme je pojmenovavat predméty, pocitat,
naucme se spolecné nékolik frazi.

Pomozme mu rozvijet jeho vicejazyCnost.

Aby se déti citily ve tridé

Komunikaéni
karty

Pokud chceme zjistit,
jak se dité, se kterym
se jesté nemlzeme
slovné dorozumét,
citi, vyuzijeme
emochni karty (jsou
vhodné i pro
hodnoceni aktivit -
jakeé to pro né bylo).
https://inkluzivniskola.cz/komunikacni-karty/komunikacni-karty

Opakovani:

Opakovani je zaklad uceni a zaroven skvély
prostfedek pro kompenzaci ztizené komu-
nikace. Opakovanim stale stejnych vyrazu
a Ukonu podpofime dité v porozuméni novému
jazyku i prostredi. Opakovanim stejné pisnicky
nebo ranni pripovidky dodavame pocit
stalosti a srozumitelnosti. Cinnosti, které uz
dité zazZilo, budou napodruhé a napotreti
Citelngjsi, stejné tak tydenni program. Jasny
a opakujici se rytmus dne je bezpecny - dité
uz po nékolika dnech vi, co se bude dit.

Nacerpejte inspiraci

https://inkluzivniskola.cz/
prostredi-ms

Vicejazyénost

https://inkluzivniskola.cz/
vicejazycnost
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Uspésné zvladnuti adaptace

Ka2dé nové pFichozi dité prochazi v MS procesem adaptace, pfi niz zaZiva vice & méné naroéné
a stresové situace. PFizpisobovani se podminkam vnéjiho prostredi a zvykani si na né viceja-
zyénému ditéti ztéZuje jazykova bariéra a ¢asto i odliSné kulturni zvyky.

Je dobré pamatovat také na déti z vicejazy€nych rodin, jeZ ovladaji ¢esky jazyk na dobré
komunikaéni Grovni. | ty mohou v obdobi adaptace potrebovat jazykovou podporu. Bilingvni dité
sice vétsinou dobre rozumi, ale v emocné vypjatych chvilich pro né mize byt porozuméni slozité
a ve vyjadrovani si vybira, ktery jazyk je mu pro komunikaci prirozenéjsi. V nékterych pripadech

mUZe dokonce na Gas nastat tiché obdobi.

Bez spoluprace s rodi¢i to nepujde,
vytvorte si adaptaéni plan

V procesu adaptace je kliCova spoluprace
mezi MS a rodigi déti. Adaptaéni plan poméha
vyjasnit oéekavani a povinnosti vSech Ucast-
nikd procesu (i rodice vicejazyCnych déti
svym zpUsobem prochézeji adaptaci a potfe-
buji se prizplsobit nové jazykové a kulturni
situaci).

Adaptaéni plan kazda MS vytvari dle svych
moznosti a individudlnich potreb daného
ditéte. Co by mél urcovat:

- pribéh a strukturu adaptace (zkracena
dochézka, moznost postupné adaptace),

- pFitomnost rodiéu v zaéatcich adaptace
(je/neni mozn4, jak by méla probihat),

- ¢asovy ramec (jak dlouho bude trvat,
podle jakych kritérii se povaZzuje adaptace
za Uspésné ukoncenou),

- evaluaci (pozorovani/zaznamenavani/vy-
hodnoceni procesu, komunikace s rodici).

Pri nastavovani adaptace ditéte s OMJ je
potreba zajistit komunikaci tykajici se jeho
zakladnich potreb. Dobrym pomocnikem jsou
komunikacni karty. Ukazky karet mohou dostat
rodice uz pfi informacni schlzce, aby si
s détmi vyzkouseli jejich pouziti. Je vhodné
pracovat s vizualizaci - graficky znazornit
rezim dne, pracovat s piktogramy, pri ¢teni
pohadek &i vypravéni pfibéhd doprovézet
mluvené slovo obrazky. Vhodné vizualizovat
Ize i pravidla MS.

vazba

TIP!

Rodice jsou pro ucitele a ucitelky
partnerem pfi vzdélavani jejich ditéte.
Ujistéme se, ze maji dostatecné informace
ve srozumitelné formé. Na komunikaci

s rodici vicejazyénych déti je dobré si
vyhradit ¢as (s tlumocenim je pomalejsi,
ale rozhodné efektivné;jsi), vénovat ji extra
nasténku v MS a vytygit si vhodny
komunikacni kanal (e-mail - vhodny pro
uzivani internetovych prekladact).

davéra




E adaptace

respekt

Jak pracovat s rodici

https://inkluzivniskola.cz/

jak-tedy-pracovat-s-rodici

VY oy 4

vYUCUJICI

Inspirace
pro individualni
schiizky s rodici

https://inkluzivniskola.cz/zaznamovy
-arch-setkani-s-rodici-v-ms

Jak najit s rodici spolecnou reé

Spravné nastavena komunikace s rodici vice-
jazy€ného ditéte se vyznamnym zplsobem
podili na UspéSném zaclenéni ditéte do
materské Skoly. Pripadna jazykova bariéra je
neprijemna predevsim pro rodice. Ti ¢asto
nemohou v plné mire sdélit to, co by potre-
bovali, a naopak ¢asto nerozumi zcela nebo
vibec tomu, co jim pedagogové sdéluji. PFi
komunikaci s rodici (vEéetné téch s migraéni
zkuSenosti) se neobejdeme bez partnerského
pfistupu, pochopeni a respektu.

Po zépisu usporadejme skupinovou schlzku
pro vSechny rodiCe noveé prijatych déti. Pokud
je u vas v MS vice rodié hovoricich cizim
jazykem, pozvéme tlumocnika, interkulturni-
ho pracovnika nebo dvojjazyénou asistentku.

Pred nastupem ditéte do MS usporadejme
individualIni schiizku s rodiéi/rodiéem, ktera
bude orientovana na dité a kde se dozvite co
nejvice o rodiné i ditéti.

Rodi¢um vicejazyénych déti je dobré vysvét-
lit, jak pani ucitelky s détmi pracuiji, kolik asu
je vénovano volné hie a pro¢, jakym jinym
¢innostem se déti vénuji, pro¢ déti ve Skolce
odpocivaji.
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Vytvorte pro déti bezpecné prostredi

Prostfedi je vhodné pfizplsobit potfebam
heterogenniho kolektivu, v némz jsou i vice-
jazyéné déti. Mélo by vybizet k osvojovani
jazyka a vyucujicim usnadnit praci. Tyto
zasady vam pomohou toho docilit:

= prostor je strukturovany (v ramci
moznosti tfidy a MS): je zde misto pro
individualni a skupinovou préci,

- v prostoru je mozné se orientovat
vizualné (Supliky/policky/kosSe i mistnosti
jsou oznaceny fotografiemi ¢i obrazky),
dulezita sdéleni jsou umisténa ve vysce
oCi déti (rezim dne, spolecna pravidla),

- je zde relaxacni koutek: stan, koutek
s pol$téri a pohodinym sezenim nebo
vyhrazena mala ticha mistnost,

- je zde jazykovy koutek s rozmanitymi
pomuckami (napfiklad sensory table,
obrazkové knizky a slovniky, emocni karty,
knizky v rodném jazyce déti).

Vytvarejme pratelskou atmosféru a dobré
klima ve tridé, kde je jinakost vnimana jako
zdroj obohaceni. Posilujme u vSech déti
prijeti prostrednictvim adaptacnich her
pro cely kolektiv nebo kulturnich pohadek.

https://inkluzivniskola.cz/jednorazove-
aktivity-pro-podporu-dobrych-vztahu-
ve-tride

Podivejte se na svét oéima vicejazycného ditéte

-

Jako vSechny déti v predskolnim véku se uc¢im napodobou.

2. Ucitel/ucitelka, ale téZ ostatni déti jsou pro mé vzorem.

3. Mozn4, Ze jesté nemluvim, ale cizi jazyk nasdvam jako houba (mezi 3-6 rokem mam
senzitivni obdobi pro rozvoj jazyka). Se spravnou podporou v CDJ mohu velmi dobre

a rychle rozvinout svou vicejazyénost.

4. Svét objevuji vSemi smysly. Doprejte mi casté stridani cinnosti. Zvolte ¢innosti, které
zvladnu i bez porozuméni (pohybové, vytvarné, tvorivé).

5. Pobyt v cizojazyéném prostredi je pro mé narocny - doprejte mi prostor, kde si mohu
v klidu lehnout, odpocivat a prohlizet si obrazkové knizky (relaxacni koutek).

6. Ztrata komunikacni schopnosti v rodném jazyce je pro mé velice frustrujici a mdze ve
mné vyvolavat negativni emoce, pocity strachu a ohrozeni.

Pochvala je pro mé motivaci ucit se novym vécem.

8. RAad/a zaZivadm Uspéch. Stejné jako vam mi déla radost byt v nécem dobry.
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Vyuka &estiny jako druhého jazyka (CDJ) v MS

Vicejazyéné déti potiebuji specifickou podporu, protoze s &estinou v M3 Sasto zaéinaji. MS je tak

vétsinou jedinym prostiedim, kde si déti pred nastupem do Z3 éestinu osvojuji a ugitelky MS jsou

pro né podstatnym jazykovym vzorem. Vicejazyéné déti miZeme jazykové podporovat indivi-
dudlné, v kurzu CDJ nebo v ramci prace s celou tridou.

- DalSi moznosti je otevreni jazykového kurzu pro skupinu vicejazyénych déti. Pro materské
Skoly, kde jsou alespon 4 déti s cizi statni prisluSnosti v povinném predskolnim vzdélavani, ma
feditel povinnost zridit skupinu pro bezplatnou jazykovou pripravu dle Vyhlasky ¢. 271/2021 Sb.

- Vzdy bychom méli upravit ¢innosti pro celou tfidu s ohledem na vicejazyéné déti.

- Tipy, jak na to, nabizime v nasi publikaci Napadnicek https://inkluzivniskola.cz/napadnicek.

= Tipy na ucebnice a pracovni sesity na: .
https://inkluzivniskola.cz/cdj-pracovni-listy-pro-nectenare.

TIP!

Stahnéte si
zdarma publikaci
shrnujici principy
préace asistenta

Dité mlzZe ztratu jazykové

kompetence pocit'ovat méné palcive,

pokud podporujete jeho

vicejazycnost pri praci

s celou tfidou. V rannim

krouzku se muzZete

naucit nékolik slov

v jeho jazyce, a obohatit

tak;Jaiykove VIR https://inkluzivniskola.cz/
celé tl’ldy. metoda-persona-dolls

pedagoga.

https://meta-ops.eu/publikace/asistujeme-u-deti-s-
odlisnym-materskym-jazykem-prakticka-prirucka-
pro-asistenty-a-asistentky-pedagoga-v-zs/

Dvojjazyény asistent pedagoga (DAP)

DAP je kvalifikovany asistent pedagoga, ktery je proskolen v podpore vicejazyénych déti a ovlada
dal$i jazyk (idedlné matefsky jazyk ditéte, se kterym pracuje). Pomaha navazat divéru mezi
ditétem a MS, jeho prostfednictvim se dit& zbavuje frustrace z jazykové bariéry. DAP je sam
predstavitelem vicejazy€nosti a umoznuje interkulturni porozuméni v celé tridé.

Jak muze DAP pomoci pFi zaclenovani vicejazyéného ditéte:

1. Komunikace s ditétem - pomoc pri adaptaci, komunikaéni karty, sleduje osobni pohodu
ditéte.

2. Interkulturni porozuméni - pribéh vlastni migrace, jinojazyéné pisnicky a basnicky, ¢te
pohadky v dalsim jazyce.

3. Hravou formou tlumogi uciteli pFi vyuce - pohybové predvadi ukoly, pouzivd manaska,
zjednodusuje jazyk.

4. Priprava pomicek pro vicejazyéné dité - nazorné pomdcky pfedem, nauceni slovni zasoby
na dané téma, vyhledani obrazkd.

5. Komunikace s rodiéi - tlumogeni, predavani informaci o eském Skolstvi, pfiprava materiall
pro rodice.

6. Stridani roli s uéitelem - pracuje se skupinou, zatimco se vyu€ujici vénuje vicejazyénému ditéti.


https://inkluzivniskola.cz/napadnicek
https://inkluzivniskola.cz/cdj-pracovni-listy-pro-nectenare
https://inkluzivniskola.cz/metoda-persona-dolls
https://meta-ops.eu/publikace/asistujeme-u-deti-s-odlisnym-materskym-jazykem-prakticka-prirucka-pro-asistenty-a-asistentky-pedagoga-v-zs/
https://meta-ops.eu/publikace/asistujeme-u-deti-s-odlisnym-materskym-jazykem-prakticka-prirucka-pro-asistenty-a-asistentky-pedagoga-v-zs/
https://meta-ops.eu/publikace/asistujeme-u-deti-s-odlisnym-materskym-jazykem-prakticka-prirucka-pro-asistenty-a-asistentky-pedagoga-v-zs/
https://meta-ops.eu/publikace/asistujeme-u-deti-s-odlisnym-materskym-jazykem-prakticka-prirucka-pro-asistenty-a-asistentky-pedagoga-v-zs/
https://inkluzivniskola.cz/metoda-persona-dolls
https://inkluzivniskola.cz/metoda-persona-dolls

Nejste na to sami!

Pro potfeby pedagogu, vedeni $kol a vibec
vSech, kdo se podileji na zaclefovani viceja-
zyénych déti do ceskych skol, jsme vytvorili
informacni portal Inkluzivni Skola. Najdete zde
nepreberné mnozstvi metodickych a vyukovych
materidlG a také aktuaini informace k nové
prichozim détem
a zakam z Ukrajiny
i vSem ostatnim
vicejazyénym
détem.

Pred prichodem
ditéte do M

PRIPRAVA M$S NA PRICHOD DITETE

DOBRA PRAXE V M$

ZACLENOVANI DO KOLEKTIVU M$

KOMUNIKACE S RODIEI V M$

PRACOVNI LISTY PRO NECTENARE

SEMINARE A WORKSHOPY

prehledné na jednom misté!

@ Vse, co potrebujete védét,
www.inkluzivniskola.cz.

META™  naoaces

TIP!

Tématu zaclenovani

vicejazyénych déti do M3

se podrobné vénuje

publikace Déti s odliSnym

materskym jazykem v materskych

skolach. Uceleny material, ktery vam

poslouZi jako privodce pfi prvnich
krocich s vicejazyénymi
détmi, prinasi mimo
jiné mnoho praktickych
pomUcek a ndmétd na
hry, které méZete v MS

E :': - :.
https://meta-ops.eu/publikace/
deti-s-odlisnym-materskym-

Jjazykem-v-ms/

INSPIRACE A PODPORA PRO PEDAGOGY PRI PRACI S DETMI
AZAKY S ODLISNYM MATERSKYM JAZYKEM

Nenechte si ujit tematické
informacni materialy a dalSi
novinky z METY!
Registrujte se zde.

META materialy

https://1url.cz/0rkjh
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