META™ Inkluzivni 8kola

KAK MOXE AETETO BU A BbAE NOANOMOIHATO B OBY4YEHUETO?

JAK MUZE BYT PODPORENO VASE DITE VE VZDELAVANI?

B yewKnTe yunamiLa HacTbMMxa HAKOM MPOMEHM B CUCTeMaTa 3a nogrnomaraHe Ha geua u
YYEHULY CbC cneLumanHn obpasoBatenHn notpebHocTu. Llenta Ha HacToAWMTE NPOMEHU € BCUYKM
Jeua, ako TOBa e MOHe Maslko Bb3MOXKHO, Zla ce 06pa3oBaT 3aeAHO M Aa Um b6bae ocurypeHa
MaKCMManHa MoAKpena, 3a fa ce cnpasAT B yuuauie. Mo-paHo ToBa MoAnoMaraHe ce oTHacsLle
CaMo 3a Jella C HAKaKBM 34paBOC/AOBHM nNpobnemu (oedpuumt Ha BHUMAHME, cneumduyHm
06YyUNTENHY TPYAHOCTU, HO U NO-CEPUO3HM 34paBOC/IOBHM Npobaemu). KbM HACTOALLMA MOMEHT Tasu
rpyna BK/AOYBA M Aeua OT pas/iMyHa KyATypHA Cpefa, BK/IOYMTENHO Aela, KOUTO He Baajesat
B[OCTaTbYHO €3UKa, HA KOWTO NpoTuda obyyeHueTo. M Tesn gela Beye MMaT NPaBoO Ha NOAKpena B
yyuamiLe (B AeTCKaTa rpaZivHa, OCHOBHOTO M CPEAHOTO yUManLLe).

V Ceskych skolach doslo k nékolika zméndm v systému podpory déti a Zakd se specidlnimi
vzdéldvacimi potfebami. Cilem soucasnych zmén je, aby se vSechny déti, pokud je to jen trochu
mozné, vzdélavaly spolecné a byla jim poskytnuta maximalni péce, aby Skolu zvladly. Tato podpora se
drive tykala jen téch déti, které mély néjaké zdravotni potiZze (poruchy pozornosti, specifické poruchy
uceni, ale i vaznéjsi zdravotni problémy). Nové patti do této skupiny také déti z odliSného kulturniho
prostiedi vcetné déti, které dostatecné neznaji vyucovaci jazyk. | tyto déti maji nyni narok na
podporu ve skole (materské, zakladni i stfedni).

lopenoco4YeHOTO NognomaraHe e U3K/AYMTENIHO BaXKHO 3a TOBa, AeTeTo BM Aa moKe aa ce
yyBcTBa 4o6pe B yumauwe, Aa ce MHTerpMpa no-secHo B npoueca Ha obydyeHre M 4a yun no-6vp3o
YelwkKn esuK. TasuM nomoly 3a AeTeTo e 6e3nnaTHa, He e HY)KHO Aa NiawaTe HUWO U BCUYKO €
OCUTYPEHO OT YYUULLETO.

OT Bac ce U3NCKBa caMo 4a OTUAETE C AeTETO B YYWIULLLEH KOHCYITAHTCKU LeHTbp (Skolské
poradenské zafizeni — SPZ), no-KOHKpeTHO B PecypceH neAarorM4yecKo-ncUXoNormyecku
KOHCYNTaHTCKU LeHTbp (Pedagogicko-psychologicka poradna — PPP, no-gony ,ueHTbp“), KoiTo
pelaBa OTHOCHO MPABOTO Ha AETEeTO Ha noAromaraHe. B LeHTbpa We OUEHAT e3MKOBOTO HMBO Ha
Yewkns M We Bu pgasat npoTOKoN C pe3ynTatute, NpefHasHayeH 3a yuymauweTo. LleHTbpbT e
WHCTUTYUMA, B KOATO B YewkaTa penybsivka 6MBaT pefoBHO M3MPALLAaHM M YelwKuTe Aeua 3a
pas/iM4yHM BUZO0BE Nperneau.

VySe uvedend podpora je nesmirné dlleZitd proto, aby se Vase dité mohlo ve skole citit
dobfe, snadnéji se zaclenilo do vyuky a rychleji se ucilo ¢estinu. Tato podpora pro dité je zdarma,
nemusite nic doplacet a vse zaridi skola.

Od Vés je potfeba pouze zajit s ditétem do 3kolského poradenského zafizeni (SPZ),
konkrétné do Pedagogicko-psychologické poradny (PPP, dale poradna), ktera rozhoduje o naroku
ditéte na podporu. V poradné vyhodnoti jazykovou Uroven cestiny a-daji Vam zpravu s vysledky pro
gkolu. Poradna je instituce, kam jsou v CR bé&iné odesilany i ¢eské déti k nejrlizn&j$im typlm
vysetreni.

ToBa nornomaraHe liie NOMOrHe M Ha ydymnuueto! 3a yuutenute paboTaTa e MO-CNOXKHA,
KOraTo B Ka1aca MMa Aeua, HeBlageelm YelwKm e3nk. ETo 3aLo0 € MHOro BaXKHO C AeTeTo Aa NoceTuTe
ueHTbpa. be3 npenopbKa OT LEHTbPA, YUYWIULLETO HAMA MHOrMO ApPYyrM Bb3MOXHOCTU 3a
nognomaraHe Ha Bawerto gere.
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Tato podpora pomuze i Skole! Ucitelé maiji slozitéjsi praci, pokud maji ve tfidé déti bez
znalosti Cestiny. Je tedy velmi dllezité, abyste s ditétem do poradny Sli. Bez doporuceni poradny
Skola nema pro podporu Vaseho ditéte moc dalSich moznosti.

CpepcTBaTa 3a nognomaraHe ca Hanpumep c/egHuTe:

e . .NpenogaBaHe Ha YeWKW KaTo BTOpU e3uK (B JeTcKaTa rpaamHa 1 yac cegMuyHo, B
OCHOBHOTO U CpeAHOTO yuuaulle Ao 3 Yaca ceaMUYHO)

e  creumanHu y4ebHUUM M Nomarana

®  MOMOLLHUK-yYnTEen

e nnaH 3a noaKkpena Ha obpa3oBaHMETO (MHOMBMAYaneH nnaH 3a obyyeHue UM nnaH 3a
neparorMyecko nognomaraHe)

e aganTupaHe Ha YCNOBMATA NpW npoueaypaTta 3a NPUEM B CpegHUTE yYuMAUWa WAK Mnpwu
rnosaraHe Ha maTypa

® aKO e HeobxoaMmo, yAb/XKaBaHe Ha MPOABL/IKUTENHOCTTa Ha obydyeHune [0 2 roAMHWU B
CpeAHOTO UK BMUCLETO NpodecnoHanHo obpa3oBaHue

Podpurna opatreni jsou napriklad tato:
e vyuka Eestiny jako druhého jazyka (v MS 1 hodina tydné&, ZS a SS a# 3 hodiny tydné)
e specidlni uebnice a pomucky
e asistent pedagoga
e plan podpory vzdélavani (individudlni vzdélavaci plan nebo plan pedagogické podpory)
e uzplisobeni podminek pfi pFijimacim Fizeni na SS, pFipadné pti sklddani maturitni zkousky
e v pfipadé potfeby prodlouzeni délky vzdélavani az o 2 roky ve stfednim nebo vys$Sim
odborném vzdélavani

BakHa MHGOPMaLMA OTHOCHO Nperieaa B LLEHTbPa:

e LleHTbpbT HAMA NPaBO A4a He yaoB/eTBoOpK Bawarta monba 3a npernea,.

e Ot nogaBaHe Ha monbata A0 AaTaTa Ha npernega He TpAbsa A3 M3MWMHAT noseye oT 4
meceLa.

e AKO e HeobxoAMmo, M3NUTBT MOXKE Aa Ce M3BbpwW C npesogad. MoxeTe ga cu ro
noacurypute camu (MmoKeTe Aa WM3nNoA3BaTe YCAyruTe Ha coumaneH npesBogady W
WHTEPKYATYPHU pPaboTHULUM OT OpraHM3aumm C HecTomMaHCKa Uen M MHTerpaumoHHU
LEHTPOBE) UM A3 O OCUTYPU CaMUAT LLEHTDBP.

e LleHTbpbT TPA6Ba Aa Bu nHpopmmpa AcHO 3a ycnoeuaTa Ha ycayrata (cnepq ToBa We 6baeTe
NOMOJIeHN Aa MOAMMULLETE Taka HapeyeHOTo MHOOPMMPAHO CbraacuMe) W-Hakpaa da Bu
npeaocTaBy NPOTOKOAA 3a Nperieaa.

MpenopbKa: AKo He ycrneeTe Aa YCTaHOBUTE CbTPYAHWMYECTBO C LEHTbpa, MOXKeTe Aa nouckate
nomow, oT yuuauwetro, META wau apyra nogobHa oOpraHusauma, 3aHMmaBsala ce C
obpasoBaTeNiHM BLMNPOCK, MAN OT OpraHa 3a npepasriexgaHe KbmM HauMOHAAHMA MHCTUTYT Mo
obpasosaHue (revizni organ Narodniho Ustavu pro vzdélavani - NUV).
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Dulezité informace o vysetieni v poradné:

e Poradna V3s pti zaddosti o vySetifeni nesmi odmitnout.

e (Od podani zadosti do terminu vysettfeni pfitom nesmi uplynout vice nez 4 mésice.

e\ pripadé potreby muze vysetfeni probéhnout s tlumocnikem. Toho si muizZete pfivést sami
(mOzete pfitom vyuzZit sluzeb komunitniho tlumoceni a interkulturnich pracovniki
neziskovych organizaci a integracnich center), nebo jej mizZe zajistit sama poradna.

e Poradna V4s je povinna srozumitelné informovat o podminkdch sluzby (pak budete vyzvani
k podpisu tzv. informovaného souhlasu) a nakonec Vam predat zpravu z vysetreni.

Doporuceni: Pokud se nepodafi navazat spolupraci s poradnou, mizZete pozadat o pomoc skolu,
spole¢nost META nebo jinou organizaci zabyvajici se vzdéldvaci problematikou, pripadné revizni
organ Narodniho Ustavu pro vzdélavani (NUV).

CNEOQBALUUTE CTbINKU ONMUCBAT KAK OA NPOLUEAUPATE:

1. 3anuwere ce B PecypcHuA neaarornyecKko-ncUXoIorMyeckn KOHCYNITaHTCKU LLEHTHP
3anuweTe ce Hail-go6pe NMCMEHO U LLEeHTbPBT We By Hacpoum gata. MoxeTe Aa u3noassarte Tosu
mogaen:

: Yeaxcaemu 2ocnoduHe/ ysaxcaema 20Croxo,

: BuX UCKQA/1/a 00 3AMUUIA OEMEMO CU (weeeereiecireiiecieseiireaisssiniasssenneanssesssenssennnnen - ) 30 [1PE2S1E0 8BE
: Bawusa KOHCYAIMaHMCKU UeHmdbvp, Kamo Npu4yuHama 3a moea e HeaanadeeHemo Ha YewKu
: e3Uux.

: Yuunuwemo ce HyxGae om crpasKka, NocoYysalyd Kame20pu3upaHemo Ha Heob6xooumomo
: HuBo 30 nodrnomazaHe Ha dememo cbObpPHAWA NpednoxeHue 3a Mooxodaujume MmepKU 3a
: noonomaaaHe.

: He 2080pA YewkKu e3uk, 3amoea Moss 3d NUCMeHO HaCPOYB8AHE HA HAl-CKOPOWHA 8b3MOMCHA
: dama.

bnazodaps 3a pazbupaHemo.

: CysaxeHue

KOHMaKkmu:
( )

2. EnaTte ¢ AeTeTO CU B KOHCY/NITAHTCKUA LLEHTbP B HAacpoveHUA Yac. He ce nputecHaBaliTe 3a HULLO,
eKCnepTnTe, KOUTO Ca B LIeHTbPA, HEMPEKbCHATO PaboTAT C Aeua Ha pa3InyHa Bb3PacT.

3. KOHCyNTaHTLT LWe ce 3aeme ¢ Bac, Wwe norosopu ¢ AeTeTo, Hanpumep U3MNoN3BalKku KapTUHKK, 3a
0a OL,eHN HUBOTO Ha YelKUa My e3uK.
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4. KOHCynTaHTBT B pamKuTe Ha 30 gHM we n3rotsm u we Bu npepapge npotokon. lNpeaBaputeniHo ce
yrosopeTte OTHOCHO HaYMHa Ha NpeaoCcTaBAHe Ha NPOTOKOA.

5. CNyXXWUTENAT Ha LLeHTbpa e Hanumile NPenopbKy 3a YYUIULLETO OTHOCHO MepPKUTE 3a noaKpena.

6. 3a npepoctaBAHETO Ha MoAKpena 3a JeTeTo e Heobxoaumo BaweTo cbrnacue, Koeto
AeKnapupaTe Ypes cBoa NoAnuc.

7. Bcekun npoToOKOA OT LEeHTbpa e BannaeH 3a nepmog ot 1-2 roanHu. MNMpenopbyBame noHe 3 meceua
npeau M3TMyaHe Ha Ba/IMAHOCTTA My Aa ce 06bpHEeTe KbM LeHTbPa 3a HOB Npernes Ha AeTeTo Bu.

V NASLEDUJICICH KROCICH JE POPSANO, JAK BUDETE POSTUPOVAT:

1. Objednejte se do pedagogicko-psychologické poradny
Objednate se nejlépe pisemné a poradna Vam termin pridéli. MiZete pouZit tento vzor:

: VdZend pani/vdZeny pane,

chtél/a bych timto objednat své dité (... rrerrrisrene e ), K VYSEtIENT
: ve Vasem poradenském zarizeni z duvodu nedostatecne znalostl cestmy

Skola potfebuje zprévu se zafazenim ditéte do pfislusného stupné podpory a s ndvrhem na
: vhodnd podpurnd opatfeni.

: Nemluvim Cesky, proto prosim o pfidéleni nejblizSiho moZného terminu pisemné.
: Dékuji za pochopeni.

S pozdravem

kontakty:

2. Prijdte s ditétem do poradny v daném terminu. Nemusite se ni¢eho obavat, v poradné pracuji
odbornici, ktefi béZné pracuji s détmi rlizného véku.

3. Pracovnik poradny se Vas ujme, popovida si s ditétem napftiklad nad obrazky, aby zjistil droven
cestiny.

4. Pracovnik poradny do 30 dn( zpracuje a pfeda Vam zpravu. Domluvte se na zplsobu predani
zpravy predem.

5. Pracovnik poradny napiSe doporuéeni podpirnych opatieni skole.

6. S poskytovanim podpory ditéti je potfeba Vas souhlas, ktery stvrdite podpisem.
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7. Kazda zprdva poradny je platnd na obdobi 1 — 2 roky. Doporucujeme minimalné 3 mésice pred
uplynutim této doby pozadat poradnu o nové vysetfeni Vaseho ditéte.

KakBo 6u Tpsa6Bano ga npaBu yYUIULLETO 33 YYEHULMUTE C HEO6X0AMMOCT OT NogKpena?

e YumnuuieTo Bb3 OCHOBA Ha NpenopbKaTta Ha SPZ npeaocTasa Ha yYeHMKa OTroBapALLa
nogkpena. Tosa nognomaraHe 6MBa 06MKHOBEHO HanUcaHo nog ¢popmaTta Ha naaH 3a
nogkpena (IVP) u poautenute Tpabsa aa 6b4aT MHGOPMMUPAHM 3a nognomaraHeTto. Te gasat
CbI/1aCMETO CU, KaTo ce NoAnncBaT.

e Pogutenute B YelwKaTta penybamKa Tpabsa fa OCUTYypaT CbTPYAHUYECTBO U UHTEPEC KbM
o6pa3oBaHMeETO Ha cBOUTe Aeua. ETo 3aLL0 yumanwerTo moxe Aa faje Npenopbku 3a
BK/IlOYBAHE Ha poguTenute B 06pa3oBaHMETO B NaaHa 3a Noakpena.

e [lpes uUANOTO BpeMeTpaeHe Ha Ba/JIMAHOCTTa Ha NpenopbKuTe Ha SPZ yunnuiieto ocurypasa
afeKkBaTHa NogKpena Ha yYeHuKa.

Co by skola méla délat pro Zaky s potifebou podptirnych opatfeni?

e Skola na zékladé doporuéeni SPZ nastavi zakovi odpovidajici podporu. Tato podpora obvykle
byva sepsana pisemnou formou v podobé planu podpory (IVP) a rodice by o podpore méli byt
informovani. Souhlas poskytuji svym podpisem.

e Rodice v CR maji poskytovat souéinnost a zajimat se o vzdélavani svych déti. Skola tedy muze
do planu podpory dat doporuceni na zapojeni rodici do vzdélavani.

e Po celou dobu platnosti doporuceni SPZ $kola zakovi poskytuje odpovidajici podporu.

MnaH 3a nopKpena (= yyebeH MeToA) C KOHKPETHM MPAKTUKK, Lean, CbabpkKaHMe U MeToau Ha
obyyeHMe MoxKe aa 6bae onpeaeneH 3a pasMyeH nepuog oT Bpeme B 3aBUCUMOCT OT KOHKpPETHUTe
HYXXAM Ha yYeHuKa. YunaumuieTo TpsbBa pegoBHO Aa C/ieam HanpeabKa Ha yY4eHMKa M Aa ro OLeHsBa
3ae4Ho ¢ Hero. To MOXKe, ako e HeobX0AMMO, EBEHTYA/IHO Aa NPOMEHM N1aHa 3a NogKpena.

Plan podpory (= zpUsob vzdélavani) s konkrétnimi postupy, cili, obsahem a metodami vzdélavani
mdzZou byt nastaveny na riizné dlouhou dobu, dle potfeby konkrétniho zaka. Skola by méla priibézné
sledovat pokrok Zaka a spolec¢né s nim ho vyhodnocuje. Dle potfeby mulze pfipadné plan podpory
upravit.

Yunnuuieto uma KbM KOro Aa ce O6bpHe M MMa Bb3MOMKHOCT Aa WM3N0/A3Ba CbBETBaHE WM
KOHCYNTALLMM C LEHTbPa OTHOCHO OTAENHUTE NPOoLEAYPU.

Skola na to neni sama a ma moZnost vyuZit poradenstvi nebo konzultace jednotlivych postupd
s poradnou.

MpenopbKa: AKO vMMmaTe MOLO3PEHME, Ye YYMIULLETO He MNpesocTaBA AOCTaTbYyHO MOZKpena Ha
neTteTo (CbrnacHo npenopbkaTa Ha SPZ), MoxkeTe Aa ce cBbp)KeTe CbC CbOTBETHMA SPZ, 3a Aa ce
KOHCYNTMpPaTe OTHOCHO TOBa.

Doporuceni: V pfipadé, Ze mate podezieni, Ze Skola ditéti neposkytuje dostate¢nou podporu
(v ndvaznosti na doporuéeni SPZ), mGZete se obrétit na prisluiné SPZ s 7adosti o konzultaci této

skutecnosti.
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MPOMEHU B NPEAYYUTULLHOTO OBPA30OBAHUE

ZMENY V PREDSKOLNiIM VZDELAVANI

3aabXKUTeNHa NpeayYnInLHA FroAuHA

HoBoTo e, ye nocnegHata rogmMHa OT AeTcKaTa rpaguHa e BK/YeHa B 3a4b/KUTENHOTO
yunnmuHo obydyeHune. ToBa 03HavaBa, Ye Npes Ta3u roguHa BCUYKM dela Tpabsa Aa 6baaTt 3anmcaHu
B HAKOA AeTCKa rpaanHa 1 Tpabsa ga A noceuwaBat. OTCbCTBMETO Ha AeTeTo TpAbBa BUHArM aa bbae
cbobleHo npeasapuTenHo 1 060cHOBaHO, HanpumMmep nopaau 6onecT Ha AeTeTo M C NOTBbPXKAeHUe
OT NeKap.

Povinny predskolni rok

Nové je posledni rok v matefské skole zahrnut do povinné Skolni dochdzky. To znamen3, ze
v tomto roce musi byt vSechny déti zapsany v nékteré materské Skole a musi tam také dochazet.
Nepfitomnost ditéte musi byt vidy predem ohldsena a zdlOvodnéna napfiklad nemoci ditéte
a potvrzenim lékare.

OtnaraHe Ha NOCTbNBAHETO B yuMauLe

B YewkaTa penybsvKa e CpaBHUTENIHO YECTO CPEeLLaHO, Ye 3a HAKOW AeLa HavyanoTo Ha YYUMIULLHOTO
obpasoBaHuWe ce oTnara B onpasAaHM C/lydyan M Te NOoCTbMNBaT B MbPBU Kac egHa roAnHa no-KbCHO.
OTnaraHeTo OT 3agb/KUTENHOTO 0byyeHWe OOMKHOBEHO ce npeasara OT AeTcKaTa rpaguHa.
MNpenopbyBa Ha poauTennTe Aa OTUAAT B KOHCYATAHTCKMA LEHTbP (SPZ), kbaeTo ekcnepTute
OLLeHABAT A3/ OT/IaraHeTo e HaUCTUHa NoAXoaALLo 3a AeTeTo. [leTeTo TpAbGBa Aa 6bvae npernegaHo
M OT neagvatbp W TOM pa [Aafe CTaHoBMWE 3a oT/naraHeto. [penopbkaTa OT eKkaps W OT
KOHCY/NITaHTCKMA MHCTUTYT Ce OLEeHABa OT poauTens W TOW pellaBa fAasn Aa 3anuvue AeTeTo Ha
YUYMAMLLE, UAX HE M Jann Aa ciefBa npenopbkuTe. [leuata ¢ pasinMyeH MaliunH e3nKk He Tpabea Aa
MMaAT OT/IaraHe OT 3a4b/IKUTENHOTO 0byyeHMe camo NopaaM HegoCTaTbYyHOTO BAALEEHEe Ha YellKuA
e3MK. BarkHa e LuAnocTHaTa 3pAN0CT Ha AEeTeTO U B APYTM acNeKTu.

Odklad skolni dochazky

V Ceské republice je pomérné b&iné, 7e nékteré déti dostanou odklad $kolni dochdazky
v odlvodnénych pfipadech a nastoupi do 1. tfidy o rok pozdéji. Odklad $kolni dochazky zpravidla
navrhne matefska $kola. Doporuti tedy rodi¢dm, aby s ditétem $li do poradenského zafizeni (SPZ),
kde odbornici vyhodnoti, zda je odklad pro dité opravdu vhodny. Dité musi také vidét pediatr a vydat
k odkladu stanovisko. Doporuceni lékafe a poradenského zafizeni vyhodnoti rodi¢ a rozhodne, zda
dité do skoly i presto posle, Ci se bude fidit doporucenimi. Déti s odliSnym materskym jazykem by
nemély mit odklad jen z dlvodu nedostatecné znalosti cestiny. Dllezitd je komplexni zralost ditéte
i v dalSich aspektech.

MoaroTBuTeneH Knac

[JeuaTta, Ha KOMTO e NPU3HATO OTNaraHe oT 3a4b/IXKUTENHOTO 06yYyeHne, MoraT Aa Xo4AaT oue
efHa roavHa Ha AeTcKa rpaauMHa uam moraT Aa 6baaT NpueTH B NOAroTBUTENEH KNac B OCHOBHOTO
yunnuuwe. MoAroTBUTENHUAT KAac e npefHasHayeH TOYHO 3a [ela C oT/araHe, Taka Ye aKUEeHTbT e
noctaBeH BbpPXy MNOAroTOBKaTa 3a yumauwe. [Apyro nNpeaymMcTBO. Ha MNOArOTBUTENHUA Knac e
HamaneHuaT 6poit geua (ao 15). MoAroTBMUTENEH KNAc HAMA BbB BCAKO OCHOBHO YYM/MLLE, HO NOHEe
no eaMH TakbB 0BMKHOBEHO Ce Hamupa BbB BCAKa 0b1acT.
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Pripravna tfida

Déti, které maji priznany odklad skolni dochazky, mohou chodit jeSté jeden rok dal do
materské Skoly, nebo mohou byt pfijaty do ptipravné tfidy pfi zdkladni Skole. Pfipravna tfida je
uréena pravé détem s odkladem, proto se v ni klade dlraz na pripravu na skolu. Dalsi vyhodou
pfipravné tfidy je snizeny pocet déti (max. 15). Pfipravnou tfidu nemd kazda zakladni skola, ale
néjaka se vétsinou najde v kazdé oblasti.

KAKBO MOXETE AA HANPABUTE B MOAKPEMNA HA BALLUETO AETE BUE?

CO MUZETE UDELAT PRO PODPORU VASEHO DITETE VY?

DeitHocTn 3a cBo60AHOTO Bpeme

3a JeuaTta e MHOTO e BaXKHO Aa MOoraT Aa npekapsBaT NbAHOLEHHO cBO6OAHOTO CU Bpeme, Aa
ce cpeLaT C YewKuTe cu BPbCTHULM M TaKa Aa yyaT YellKu e3UK No ecTecTBeH HauuH. bnarogapeHue
Ha ToBa Te MoraT fa NOCTUTHaT MHOro Nno-6bp3 Hanpeabk U B yymaulle. 3aToBa UM OcCUTypeTe
3aHMMaHuMA 3a cBoboaHOTO Bpeme!

B YewkaTta penybanka nma pobpe pasButa mperka oT AeNHOCTM 3a cBOOOAHOTO Bpeme 3a
Aeua ouwe oT npeayynviiHa Bb3pacTt. Te yecTo ce npeanaraT OT CaMUTe yYMUMLLA, CbLLO Taka U OT
OPYTN UHCTUTYLMWM KaTo AETCKU U maagexku gomose (domy déti a mladeze - DDM), ocHOBHM
yumnmwa no uskycreata (zakladni umélecké $koly - ZUS), ueHtpose 3a pabota ¢ aeua Ha yamuata
(,,HMcKonparosu” Knybose — nizkoprahové kluby), HectonaHcku opraHusauum n gpyru. KpbouuTe
0bVMKHOBEHO ce 3anjawaTt, yuuauwata v OAM ca UueHoBO NO-AOCTbMNHU. [leiHoCcTUTEe Ha
,HUCKonparosu-te“ knybose ca 6e3nnaTHu.

Volnocasové aktivity

Pro déti je nesmirné dulezité, aby mohly podnétné travit volny Cas a setkavat se se svymi
Ceskymi vrstevniky a ucit se tak Cesky prirozenym zplsobem. Diky tomu mohou dosdhnout mnohem
rychlejsiho pokroku i ve skole. Pfihlaste je tedy na volnocasové aktivity!

V Ceské republice existuje rozvinutd sit volno¢asovych aktivit pro déti uz od predskolniho
véku. Ty Casto nabizeji samotné Skoly, potom také dalsi instituce jako domy déti a mladeze (DDM),
zakladni umélecké 3koly (ZUS), nizkoprahové kluby, neziskové organizace a dali. Krouzky jsou
zpravidla placené, ve Skolach a DDM byvaji cenové dostupnéjsi. Aktivity nizkoprahovych klubl byvaji
zdarma.

Mpumepu 3a pa3BnekaTesIHU AeAHOCTH:
®  CMOPTHU U ABUraTe/HU KPbKOLM
*  XYAOXKeCTBEHU U MY3UKAZIHN KPbXKOLMU
®  CKayTCKM, TYPUCTUUECKM U apyru Kny6oBe no uHTepecu
* neTHu u (Kpan)rpagcku narepu

Priklady volnocasovych aktivit:
e sportovni a pohybové krouzky
e vytvarné a hudebni krouzky
o skautské, turistické a dalsi zajmové oddily
o letni a pfiméstské tabory
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A KakBo y goma?
Jopu 1 BbB BpeMeTo, KOeTo NpekapBaTe C gelaTa CU BKblM, € Bb3MOXKHO @ NOMOrHeTe Ha AeTeTo
0a un3rpaam Bpb3Ka C YellKMA e3unK 1 Ja pa3sunsa HOBUA e3uK. MpenopbyBame:
e 6baeTe NpMmep 3a BaleTo AeTe U CbLLO yyeTe YelKK e3uK,
®  Ha npegmeTUTe B anapTamMeHTa MOMKeTe Hanpumep Aa 3anenute eTUKETU C YelKuTe Um
HaMmeHoBaHUA,

* [NeganTe NpuKasku, GUAMKM UKW TeNEeBU3MOHHM NpPeAaBaHWA Ha YeWKW e3unK, CaywanTte
YeLLKM NecHW, MPaBeTe CU cemeliHM eKCKyp3mmM u3 Yewwkarta penybavka.

A co doma?
| v Case, ktery travite s détmi doma, je moZné pomoci ditéti budovat vztah k cestiné a novy
jazyk rozvijet. Doporucujeme:

e budte svému ditéti prikladem a ucte se Cesky také,

e na predméty v byté mlzete napr. nalepit Stitky s ceskymi nazvy,

e sledujte pohadky, filmy nebo televizni programy v ¢estiné, poslouchejte ¢eské pisnicky,

e jezdéte narodinné vylety po Ceské republice.

3aknuuTenHa npenopbKa: Baweto perte uma npaBoTo pAa ce O6p'b|.|.l,aT KbM HEero no
cobcTBeHO MMEe, UMEeTO € BaXHa 4acT OT UAEHTMYHOCTTA HA BCEKM 4YoBeK. [locTaBAHETO Ha
YelWKO nme HAMa HUKaKBO B'b3,£|,€l71CTBMG BbpPXYy YYUNULLHATA UHTErpayunAa.

Doporuceni na zavér: Vase dité ma pravo byt oslovovdno vlastnim jménem, jméno je
dilezitou soucasti identity kazdého clovéka. Pridéleni ¢eského jména nema vliv na integraci
do skoly.

UMATE HY}XA OT CbBET? OBbPHETE CE KbM HAC:
POTREBUJETE PORADIT? OBRATTE SE NA NAS:
META — YCNYIU 3A YYKAEHLN:

META, o.p.s. - Sluzby pro cizince:

Zerotinova 1124/35

130 00 Praha 3 - Zizkov
Tel: +420 775 339 003
poradenstvi@meta-ops.cz
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