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Název aktivity Tichá pošta 

Pro koho je aktivita 

především určena 

(úroveň) 

Všechny úrovně pokročilosti 

Čas 10-15 min. 

Typ aktivity Zahřívací nebo opakovací 

Cíl aktivity Správnost výslovnosti, rekapitulace lexika 

Pomůcky a jejich 

příprava 

– 

Zadání a průběh 

aktivity 

S si sednou do kruhu, L vybere 1 S (nebo vyberou sami S) a ten 

posílá TP – šeptá S vedle sebe slovo/frázi/větu, kterou si vybral, ten 

šeptá slyšené slovo/frázi/větu dalšímu S, … dokud se posílaná 

„pošta“ nedostane k poslednímu v kruhu, ten musí slovo/frázi/větu 

říct nahlas 

První a poslední S kontrolují správnost posílané „pošty“ 

Hra se opakuje tak dlouho, dokud se nevystřídají všichni S ve 

vysílání „svého“ slova/fráze/věty 
Ukončení aktivity, 
zhodnocení 

Kontrola slova/fráze/věty, rekapitulace správné výslovnosti použité 
„pošty“ 

Poznámka Při této aktivitě je nutné dbát na správnou výslovnost slov 
 

Zkratky v tabulce: S – studenti, L – lektor, TP – tichá pošta 

 

Varianty: TP lze hrát v 1 skupině dohromady nebo rozdělit S na více skupin (dle počtu S ve 

třídě) 

Pokud chceme zvýšit kvalitu hry, můžeme vybrat ke každé skupině 1 S, který bude dohlížet 

na správný chod a pravidla TP (supervizor) 

Témata: jakákoliv 
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