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projekt NASE CTVRT 2 - Dobrodruzné vyprava

Za Zizkou na Vitkov

Trasa vypravy by méla vést pres vrch Vitkov tak, aby konecnym stanovistem
byla socha ZiZky. Sled stanovist vychazi ze Zivota Jana ZiZky, jejich rozloZeni
mlZe byt v podstaté libovolné. Je ale potreba mit na mysli, Ze nékteré aktivity
a hry jsou prizplsobené konkrétnimu terénu.

Pro koho: déti od 8 do 12 let y o
Casova naroénost: 4-6 hodin 7 ol e
Personalni narocnost: podle velikosti skupiny, minimainé 2 lidé

Potrebné materialy:

W projektor, pripojeni k internetu (PC, NTB)

W na tvoreni: klacky, toaletni rulicky, nlzky, lepidlo, provézek, tvrdy papir, Ctvrtky, pastelky nebo fixy
m vytistény komiks o Zizkovi (Zdensk Adla, Jifi Cerny, Pavel Zatka: Obrdzky z Seskych déjin a povésti. 2022,
Albatros.) na tvrdém papire

listy rliznych strom( zatavené do fdlie ve formatu A4 (4 libovolné listy, z nichZ jeden je dubovy)
slepd mapa CR na papite A4 nebo A5

kolicky (pocet by mél odpovidat poctu Gcastnik()

Satky na zavazani oci, drivka na stavéni véZe (napr. hra Jenga)

mapa CR (pokud moZno historickd) na tvrdém papite, kompas

kopie s textem pisné KtoZ jsu boZi bojovnici

pripravené moZné otézky na Zizku

previek Zizky - epice, kabat/vesta/koZesina, paska pres oko

luk a Sipy, terC z kartonu, provaz nebo guma

Uvodem:

B seznameni se navzajem, hry na zapamatovani jmen a tzv. ledolamky
B spolecné nastaveni pravidel, ktera budeme béhem dne dodrZzovat
m nastin harmonogramu

Tipy na konkrétni , ledolamky*, tipy tykajici se Casti nastaveni pravidel a predstaveni harmonogramu jsou
uvedeny v samostatnych pracovnich listech.

Zacatek:

Lektor pusti détem dve kratka videa z rady Déjiny udatného ceskeho ndroda o Husovi a o husitstvi a nasledné
podniti diskuzi (,,Kdo ho zn&?“, ,,Kdo to je?“, ,,Znate n€jakou jinou podobnou historickou postavu, treba z jiné
zemé?“, ,,Co chtél Hus zménit?“).

Projekt Nase ¢tvrt’ 2 (reg. Cislo CZ.07.4.68/0.0{0.0/20_079/0002117) je financovan Evropskou unii
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https://www.youtube.com/watch?v=Sj2EMoZ8nTg&t=111s
https://www.youtube.com/watch?v=t-kNdZW5dIU
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Nésleduje tvoriva dilna na vyrobu vlajky a cepl. Je dobré, aby si déti zvolily barvu i podobu viajky dle sebe.
Spise by méla byt jejich symbolem nez husitskym. Je moZné se pobavit o symbolu husitské viajky.

y 7~

S vlajkou a s cepem se vyrazi na vypravu ven. y men
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Stanoviste ¢.1
Déti se podivaji na komiks o Janu ZiZkovi a zkusi pFevypravét jeho prib&h. MoZna varianta: kaZda dvojice
popiSe jeden obrazek.

Stanoviste ¢. 2

Tato zastavka by idedlné méla byt nedaleko né€jakého dubu, pripadné u jakéhokoliv jiného stromu.

Déti si preStou legendu o Zizkové dubu. Nasledné jim lektor ukéZe herbar obsahujici 4 rdizné listy. D&ti musf
hadat, ktery z nich je dubovy.

Stanovistée ¢. 3

Lektor se zepté déti, jaka Ceska mésta zacinaji na pismeno T. Pokud zadné neznaji, vyjmenuje Ctyri mesta:
Turnov, Trutnov, Trocnov, Tabor. Zepta se, ve kterém z t&chto mést se narodil Jan Zizka. D&ti pak zkusi oznadit
v8echna &tyfi mésta na slepé mapé& CR. Kdo se pFibliZi nejvice skutené poloze mést, vyhrava. Spoledné si
ukazou, kde lezi Tabor.

Stanoviste ¢. 4
Na tomto stanovisti se hraje pohybova hra, kterd méa pfipomenout mladi Jana Zizky, kdy se Zivil jako zbojnik

neboli lapka. Lektor mdZe pouZit prirovnani k Robinu Hoodovi a vysvétlit, co znamena slovo lapka.

KaZdé dit& dostane koligek, ktery si pFipne kamkoliv na obleeni (m(iZe byt nahoFe i dole). Ukolem je druhému
ukrast kolicek. Kazdy dalsi kolicek si dité pripne na jinou Gast obleceni (postupné tak mlize mit dva, tfi, Ctyri
atd.). Kdo prijde o koliek, vypadava ze hry. Vyhréva ten, kdo zlistavé posledni v kole, nebo ten, kdo mé nejvice
kolickd.

Stanovisteé ¢. 5

Lektor zmini, Ze Jan ZiZka se stal ZoldnéFem ve sluZbéch krale - tedy bojoval pro polského kréle za penize.
Za jaké penize asi Zizka tehdy bojoval? Za koruny, eura, kameny, nebo groe?

Stanoviste ¢. 6

Na tomto stanovisti lektor vypravi détem, jak Zizka priSel o jedno a postupné i o druhé oko.
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,V jedné bitvé pridel Jan Zizka o jedno oko a musel se s tim naudit Zit i bojovat. Jaké to asi je? Zizka pozdsji
prisel o zrak Uplné a velel vojsku i poslepu.

Déti ve dvojicich maji za Ukol projit prekazkovou drahu a na konci postavit poslepu ,,hrad®. Jeden z dvojice
ma zavazané oci a druhy ho naviguje jak po cesté, tak i v zavéru pri stavbé véze z kostek/drivek.

Prekézkové dréha mdZe byt bud prirozend mezi stromy, nebo se do cesty mohou postavit velké plastové
l&hve plné vody, pripadné pohodit mikiny. )

Stanovisté ¢.7

Lektor kratce povypravi o husitstvi a vysvétli bojovny pokfik husitl ,Hrr na né!“. Déti maji za Ukol (ve dvojicich
Ci jednotlivé) vymyslet sv(j vlastni bojovny pokrik. Nasledné postupné probéhnou tunelem a u toho nahlas
zakrici své heslo (maly tunel na Vitkove).
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Stanoviste ¢. 8
Lektor vypravi, Ze husité pouzivali velmi specialni zbrané jako napriklad palcéat, cep, prak, ale také luk a kuse.
Déti si vyzkouSeji strelbu z luku na terc. Ter€ se pripevni ke kmeni stromu.

Stanovisté ¢. 9

Nejlépe na n&jakém mist& s vyhledem na Zizkov. Lektor se zept4 déti: , Jak se Stvrt jmenuje a prog?“, , Kterou
dominantu znate?* (vysilac, kostel...)

Lektor vypravi o Vitkové, kde se pravé nachazime. Po vit&zstvi na Vitkové se Zizka vydal do Lomnice nad Luz-
nici, do Prachatic, do Vodnan, do Pisku. Vyzve déti, aby se podivaly do mapy a zjistily, jakym smérem to bylo.
,Na sever, na z&pad, na jih, nebo na vychod?*, ,Kudy se tedy odsud Zizka musel vydat?* D&ti to maji zjistit
pomoci kompasu. K ruce dostanou mapu CR.

Stanovisteé ¢.10

Pod pamétnikem. Nahote je Jan ZiZka. Lektor se zepta: ,Na jakém zvifeti sedi?“, ,,Co méa pres oblicej?*, ,, Cht&li
byste Zizku potkat osobn&?“ Lektor déti vyzve, aby spolu zazpivaly pop&vek, ktery pouZivali husité pfi svych
taZenich. S pomoci textu zazpivaji ,KtoZ jsti boZi bojovnici“ a objevi se Zizka. Nasleduje kratky , divadelni
vystup - otazky na Zizku, povidani.

Zaver a reflexe
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